UCHWALA NR 1134/24
ZARZADU WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO
z dnia 13 listopada 2024 roku

W sprawie przyjecia sprawozdania z przeprowadzonych konsultacji i konsultacji
spolecznych projektu ,,Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla

Wojewodztwa Swietokrzyskiego do 2030 roku”

Na podstawie art. 10a ust. 1, art. 41 ust. 1 i 2 pkt 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o
samorzadzie wojewoOdztwa (Dz.U.2024.566), art. 1 i 2 ust. 4 pkt 1 ustawy z dnia 19 sierpnia
1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz.U.2024.917), art. S ust. 1 i ust. 2 pkt 4
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.].
Dz.U.2024.1491), Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 30 pazdziernika 2023 r. w sprawie
Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 (Dz.U.2023.2480),
Uchwaty X/167/11 Sejmiku Wojewddztwa Swietokrzyskiego z dnia 1 sierpnia 2011 r. w
sprawie okreslenia szczegotowego sposobu konsultowania projektow aktow prawa
miejscowego Samorzadu Wojewodztwa Swietokrzyskiego ze Swietokrzyska Rada
Dziatalno$ci Pozytku Publicznego oraz organizacjami pozarzagdowymi i innymi podmiotami
(Dz.Urz.Woj.Swiet.2011.217.2537), Uchwaty Nr VIII/94/19 Sejmiku Wojewodztwa
Swigtokrzyskiego z dnia 15 kwietnia 2019 r. w sprawie przyjecia zasad i trybu
przeprowadzania konsultacji spotecznych z mieszkancami Wojewédztwa Swigtokrzyskiego
(Dz.Urz.Woj.Swiet.2019.1917) Zarzad Wojewodztwa Swigtokrzyskiego uchwala, co

nastepuje:

§1
Przyjmuje si¢ sprawozdanie z przeprowadzonych konsultacji 1 konsultacji spotecznych
projektu ,,Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Wojewodztwa

Swigtokrzyskiego do 2030 roku”, ktére stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2
Sprawozdanie z przeprowadzonych konsultacji 1 konsultacji spotecznych projektu
,,Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Wojewodztwa
Swigtokrzyskiego do 2030 roku” podlega opublikowaniu w Biuletynie Informacji Publicznej
oraz na stronie internetowej Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Swigtokrzyskiego w

Kielcach.

§3
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Dyrektorowi Departamentu Ochrony Zdrowia Urzedu

Marszatkowskiego Wojewodztwa Swietokrzyskiego w Kielcach.



§4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

MARSZALEK
WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO
RENATA JANIK

(dokument podpisano elektronicznie)



UZASADNIENIE DO UCHWALY NR 1134/24
ZARZADU WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO
z dnia 13 listopada 2024 roku

Zarzad Wojewodztwa Swietokrzyskiego na posiedzeniu w dniu 2 pazdziernika 2024 r. podjat

Uchwate Nr 866/24 w sprawie przyjecia oraz skierowania do konsultacji i konsultacji

spotecznych projektu ,,Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla

Wojewddztwa Swietokrzyskiego do 2030 roku”, zwanego dalej Programem.

Informacje¢ o konsultacjach i1 konsultacjach spotecznych:

1) zamieszczono na stronie internetowej Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Swietokrzyskiego w Kielcach,

2) zamieszczono w Biuletynie Informacji Publicznej Urzgdu Marszatkowskiego
Wojewodztwa Swigtokrzyskiego w Kielcach,

3) przestano do samorzadéw gmin i powiatow z terenu wojewodztwa swigtokrzyskiego,

4) przestano do Mlodziezowego Sejmiku Wojewodztwa Swigtokrzyskiego,

5) przestano do Swietokrzyskiej Rady Dziatalno$ci Pozytku Publicznego,

6) przestano do czionkdéw zespolu do spraw opracowania, wdrazania i monitorowania
regionalnego  programu  ochrony zdrowia psychicznego dla Wojewddztwa
Swietokrzyskiego do 2030 roku.

Przedmiotowe konsultacje prowadzone byly w terminie 7 dni, liczonych od dnia nastgpnego

po dniu publikacji projektu uchwaty na stronie Biuletynu Informacji Publicznej oraz na stronie

internetowej Urzedu Marszalkowskiego Wojewodztwa Swictokrzyskiego w Kielcach,
tj. w dniach 4-10 pazdziernika 2024 roku.

W wyniku przeprowadzonych konsultacji i konsultacji spoltecznych Swietokrzyska Rada

Dziatalno$ci Pozytku Publicznego pozytywnie zaopiniowata konsultowany projekt Programu

(uchwata 5/2024 Swictokrzyskiej Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego z dnia

10 pazdziernika 2024 r.). Pozostali uprawnieni uczestnicy konsultacji zgtosili swoje uwagi

do projektu Programu. Zostaty one opisane w sprawozdaniu z przeprowadzonych konsultacji

wraz z informacja o wynikach konsultacji spolecznych projektu ,,Regionalnego Programu

Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Wojewodztwa Swictokrzyskiego do 2030 roku”

stanowigcym zatacznik do projektu uchwaty.

W zwigzku z powyzszym, zasadnym jest podjecie uchwaty w sprawie przyjecia sprawozdania

z przeprowadzonych konsultacji 1 konsultacji spotecznych projektu ,,Regionalnego Programu

Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Wojewodztwa Swietokrzyskiego do 2030 roku”.



ZALACZNIK DO UCHWALY NR 1134/24

ZARZADU WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO

z dnia 13 listopada 2024 roku
Sprawozdanie z przeprowadzonych konsultacji wraz z informacja o wynikach
konsultacji spolecznych projektu ,,Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia

Psychicznego dla Wojewodztwa Swietokrzyskiego do 2030 roku”

Podstawy prawne konsultacji i konsultacji spolecznych:

— art. 10a ust. 1, art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 roku o samorzadzie wojewodztwa
(t.J. Dz.U.2024.566),

— art.1i 2 ust. 4 pkt 1 ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego
(t.J. Dz.U.2024.917),

— art. 5 ust. 1 1 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz.U.2024.1491),

— Rozporzadzenie Rady Ministréow z dnia 30 pazdziernika 2023 r. w sprawie Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego na lata 2023-2030 (Dz.U. 2023.2480),

— Uchwata X/167/11 Sejmiku Wojewodztwa Swigtokrzyskiego z dnia 1 sierpnia 2011 r.
w sprawie okreslenia szczegdlowego sposobu konsultowania projektow aktow prawa
miejscowego Samorzadu Wojewodztwa Swictokrzyskiego ze Swietokrzyska Rada
Dzialalnosci Pozytku Publicznego oraz organizacjami pozarzadowymi 1 innymi
podmiotami (Dz.Urz.Woj.Swigt.2011.217.2537),

— Uchwata Nr VIII/94/19 Sejmiku Wojewddztwa Swictokrzyskiego z dnia 15 kwietnia
2019r. w sprawie przyjecia zasad i trybu przeprowadzania konsultacji spolecznych

Z mieszkancami Wojewodztwa Swictokrzyskiego (Dz.Urz.Woj.Swiet.2019.1917).
1. Okres prowadzenia konsultacji:

Zarzad Wojewodztwa Swigtokrzyskiego na posiedzeniu w dniu 2 pazdziernika 2024 r.
podjat uchwate Nr 866/2024 w sprawie przyjecia oraz skierowania do konsultacji 1 konsultacji
spotecznych projektu ,,Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla
Wojewodztwa Swictokrzyskiego do 2030 roku”. Dokument zostat opublikowany w:

1. Biuletynie Informacji  Publicznej  Urzedu  Marszalkowskiego ~ Wojewodztwa

Swietokrzyskiego w Kielcach w zaktadkach:



a) Urzad/Ogloszenia Marszalka Wojewodztwa: http://bip.sejmik.kielce.pl/79-ogloszenia-
marszalka-wojewodztwa-swietokrzyskiego.html,

b) Projektowanie aktow normatywnych/Konsultacje spoteczne:

http://bip.sejmik.kielce.pl/981-konsultacje-spoleczne.html.
2. na stronie internetowej Urzedu Marszatkowskiego Wojewoddztwa Swietokrzyskiego
w Kielcach, w zakladce Aktualnos$ci: https://www.swietokrzyskie.pro/category/aktualnoscy/.
Dokument przestany zostat takze przestany do:

a) czlonkow zespotlu do spraw opracowania, wdrazania i monitorowania regionalnego
programu ochrony zdrowia psychicznego dla Wojewodztwa Swictokrzyskiego do 2030
roku,

b) Swictokrzyskiej Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego,

¢) Miodziezowego Sejmiku Wojewodztwa Swigtokrzyskiego,

d) gmin i powiatow z terenu wojewodztwa $wietokrzyskiego.

Przedmiotowe konsultacje prowadzone byly w terminie od dnia 04—10 pazdziernika 2024 r.

2. Uczestnicy konsultacji:

1) Mieszkancy Wojewodztwa Swietokrzyskiego,

2) czlonkowie zespolu do spraw opracowania, wdrazania i monitorowania regionalnego
programu ochrony zdrowia psychicznego dla Wojewoddztwa Swigtokrzyskiego
do 2030 roku,

3) Swictokrzyska Rada Dziatalnosci Pozytku Publicznego,

4) Milodziezowy Sejmik Wojewodztwa Swietokrzyskiego,

5) Samorzady gmin i powiatow wojewodztwa §wigtokrzyskiego.

3. Wyniki konsultacji:

W wyniku przeprowadzonych konsultacji i konsultacji spotecznych przedmiotowego
projektu Programu:
a) nie wplynely uwagi od 0sob fizycznych,
b) nie wplynely uwagi od czlonkéw zespolu do spraw opracowania, wdrazania
I monitorowania regionalnego programu ochrony zdrowia psychicznego dla Wojewodztwa

Swietokrzyskiego do 2030 roku,



Uchwata Nr 5/24 z dnia 10 pazdziernika 2024 r. Swictokrzyska Rada Dziatalno$ci
Pozytku Publicznego pozytywnie zaopiniowata projekt przedmiotowego Programu,
nie wplynely uwagi od Mlodziezy Sejmiku Wojewodztwa Swictokrzyskiego,
wplynety uwagi od samorzadéw gmin i powiatow wojewodztwa swigtokrzyskiego,

ktore zestawiono w czesci 4 niniejszego sprawozdania,



4. Zestawienie uwag i wnioskow wniesionych do projektu ,,Regionalnego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Wojewddztwa

Swietokrzyskiego do 2030 roku”

Lp. | Aktualny zapis | Proponowane zmiany | Uzasadnienie Propozycja zalatwienia
Swietokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji Uwaga uwzgledniona.
1. Aktualny zapis przedstawia Uzupehienie raportu o stan kadry | W lecznictwie psychiatrycznym oprocz Informacje o stanie kadry innych
zasoby kadrowe w odniesieniu | zuwzglednieniem innych farmakoterapii stosuje si¢ catg game innych specjalistow poza lekarzamii
do lekarzy psychiatrow specjalistow poza lekarzamii metod, jak psychoterapia, rehabilitacja, itp. pielegniarkami zostaty umieszczone w
i pielegniarek. Pomija pielggniarkami. Dotyczy to zwlaszcza najczesciej wystepujacych | Programie.
catkowicie inne zawody zaburzen, jak na przyktad zaburzenia Igkowe czy
i specjalizacje takie jak: uzaleznienia. Nieuwzglednienie tego stanowi
psycholodzy kliniczni, powazne ograniczenie raportu.
psychoterapeuci(dorostych oraz
dzieci i mtodziezy),
psychoterapeuciuzaleznien,
rehabilitanci psychiatryczni itd.
2. Rekomendowane dziatania Dodanie do rozdziatu 6. zapisu: Uwzglednienie wigkszego zréznicowania Uwaga nieuwzglgdniona.
stuzgce zwigkszaniu »Zwickszenie dostepnoscido sposobow leczenia adekwatnych do specyfiki Proponowany do zamieszczenia zapis
dostepnosci i zmniejszaniu ustug psychoterapeutycznych zaburzenia pozwolina wigksza skuteczno$¢ jest wyczerpany w dziataniach
nierownosci w dostepie do (terapia indywidualna, grupowa, leczenia. rekomendowanych przez Samorzad
r6znych form srodowiskowych | parirodzin) oraz leczenia Wojewodztwa. Wnioskowana zamiana
form opieki psychiatrycznej zaburzen afektywnych oraz zawezi przedmiotowa rekomendacje.
zwigzanych z zespotem stresu
pourazowego (PTSD) oraz
ztozonym zaburzeniem stresowym
pourazowym (cPTSD)”.
3. Urzad Miasta i Gminy w Lagowie Uwaga wptynela po terminie

Mocne strony:

— ponadlokalny
(specjalistyczny szpital
psychiatryczny, ktory
zaspokaja potrzeby

Dodanie zapisu dotyczgcego:
powstania Poradni Asystentow
Zdrowienia przy ul.
Kusocinskiego w Kielcach

Asystenci Zdrowienia mogg sta¢ si¢ bardzo
waznym elementem w zakresie wspierania 0sob
doswiadczajacych kryzyséw psychicznych w
procesie zdrowienia.

konsultacjiikonsultacji spotecznych.




Lp.

Aktualny zapis

Proponowane zmiany

Uzasadnienie

Propozycja zalatwienia

zdrowotne mieszkancow w
zakresie profilowanych i
referencyjnych §wiadczen
zdrowotnych z zakresu
opieki psychiatrycznej,

— ugruntowana pozycja
organizacji pozarzadowych
dziatajacych w zakresie
profilaktyki i promocji
zdrowia psychicznego,

— ambulatoryjna
psychiatryczna opieka
zdrowotna w powiatach,
nakierowana na leczenie
oraz profilaktyke zaburzen
psychicznych.

Ponadto w zwiazku z brakami kadry medyczne;j
mogg odcigzac lekarzy w zakresie przekazywania
wiedzy np. z zakresu dostepnych form wsparcia w
kryzysie.

Dyrektor Powiatowego Cent

rum Pomocy Rodzinie w Ostrowcu
Powiatowego w Ostrowcu Swietokrzyskim

Swietokrzyskim za posrednictwem Starostwa

Zapewnienie leczenia w ramach
podstawowej opieki zdrowotnej
- opieka ileczenie zaburzen
psychicznych wramach
podstawowej opieki zdrowotnej
jest podstawowym krokiem,
ktoéry zapewnia najwickszej
liczbie 0séb otrzymanie tfatwego
i szybkiego dostgpu do
$wiadczen zdrowotnych.

Rozwazy¢ zwigkszenie srodkow
finansowych na specjalistyczna
opieke psychiatryczna,

psychologiczng iterapeutyczng.

Umoéwienie wizyty do lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej (internisty) nie zapewni ani
Lfatwego” ani,,szybkiego” dostepu do uzyskania
precyzyjnej opieki psychiatrycznej.

Zapewnienie dostepu do lekow
psychotropowych;

Uzupetni¢ wpis czy lekarz
podstawowej opieki zdrowotnej
bedzie wymagat zaswiadczenia

z informacja o sposobie leczenia,

Brak kontroli nad przepisywanymi lekami
psychotropowymi oraz nad specjalistycznym
leczeniem

Uwagi wptynety po terminie

konsultacjiikonsultacji spotecznych.




terytorialnego nie maja
obowigzku powotania zespotu
ds. opracowania, wdrazania i
monitorowania regionalnego
programu ochrony zdrowia
psychicznego.

zespolu ds. opracowania,
wdrazania i monitorowania
regionalnego programu ochrony
zdrowia psychicznego dla
Wojewodztwa Swictokrzyskiego
przyjetego Uchwata Nr531/24
Zarzadu Wojewodztwa
Swigtokrzyskiego z dnia
31.07.2024r. — przedstawicieli
kazdego powiatu

monitorowania lokalnych potrzeb nalezy
uwzgledni¢ w sktadzie zespotu ds. opracowania,
wdrazania i monitorowania regionalnego
programu ochrony zdrowia psychicznego —
przedstawicieli poszczegolnych powiatow

Lp. Aktualny zapis Proponowane zmiany Uzasadnienie Propozycja zalatwienia
w tym zalecanych lekach i
dawkowaniu;
6. Rozwdj kadry medyczne;j Dopisa¢ asystentow rodziny oraz | Obok pracownikdw socjalnych wéroéd kadry
koordynatoréw rodzinnej pieczy winni by¢ uwzglednieni asystencirodziny oraz
zastepczej koordynatorzy rodzinnej pieczy zastgpczej
7. Samorzagd Wojewodztwa Pomoc w utworzeniu Brak miejsc stacjonamych na oddziatach Uwagi wplynety po terminie
zgodnie z potrzebami i finasowaniu Centrow Zdrowia psychiatrycznych, brak mozliwo$ci uzyskania konsultacjiikonsultacji spotecznych.
wynikajacymiw szczegdlnosci | Psychicznego, zwickszenie miejsc | szybkiej, bezptatnej wizyty u psychiatry
z liczby 1 struktury ludnos$ci rezydentury lekarzy dotyczacych | ipsychiatry dziecigcego w wieli miastach
wojewodztwa tworzy specjalizacji: psychiatria i wojewoddztwa $wictokrzyskiego;
i prowadzi podmioty lecznicze | psychiatria dziecigca
udzielajace $wiadczen
zdrowotnych w zakresie
psychiatrycznej opieki
zdrowotnej,
8. Opracowanie lub aktualizacja Opracowanie powiatowych Wskazano tylko program regionalny, brak
regionalnego programu ochrony | programéw ochrony zdrowia informacji, a w tym mozliwo$ci utworzenia i
zdrowia psychicznego psychicznego. realizacji powiatowych programow ochrony
zdrowia psychicznego
9. Jednostki samorzadu Konieczno$¢ powotania do W celu prawidtowej realizacji zadania, w tym




Lp. Aktualny zapis Proponowane zmiany Uzasadnienie Propozycja zalatwienia

10. W rozporzadzeniu Rady Wskazac¢ idoprecyzowac skad Brak okreslonego sposobu i zrodet finasowania
Ministréw z dnia 30.10.2023 r. | beda pochodzi¢ srodki finansowe i
w sprawie Narodowego w jakiej wysokos$ci
Programu ochrony Zdrowia
Psychicznego na lata 2023-2030
nie okreslono sposobu izroédet
finansowania dziatan
wynikajacych z niniejszego
programu przez jednostki
samorzadu terytorialnego.

11. W ramach monitorowania Sprecyzowa¢ kto bedzie Brak konkretnych zapiséw do kogo beda
przewiduje si¢ sporzadzenie sporzadzat sprawozdanie przekazywane informacje — dane do
koncowego sprawozdania z sprawozdania.
realizacji niniejszego programu
po zakonczeniu jego realizacji
w 2031,

12. W konsultacjach i Przeprowadzi¢ konsultacje Brak informacji w jaki sposob beneficjenci byli
konsultacjach spotecznych spoteczne za posrednictwem informowani o konsultacjach i mozliwosci
moga uczestniczy¢: ...” poszczegdlnych powiatow, wypowiedzenia si¢ w kwestiach programu

umozliwiajac osobom nie
posiadajacych Internetu wyrazenie
swojej opinii
13. Dyrektor Naczelny Wielospecjalistycznego Szpitala w Ostrowcu Swietokrzyskim za posrednictwem Starostwa Uwagi wptynety po terminie

Powiatowego w Ostrowcu Swietokrzyskim

Rekomendacja 6:

Zwigkszenie dostepu do
$wiadczen poradni
psychiatrycznej/psychologicznej
dla dzieci (docelowo
zwigkszenie liczby poradni na
terenie powiatow stanowigcych
tzw. ,,biate plamy").

Dopisanie: Prowadzenie dla dzieci
imlodziezy szkot podstawowych
i ponadpodstawowych
psychoedukacji, treningow
personalnych celem wykrycia i
redukcji przyczyn zaburzen
psychicznych.

Nawigzanie wspotpracy pomigdzy placowkami
o$wiatowymi a istniejgcymi i tworzonymi
poradniami psychiatrycznymi/psychologicznymi
dla dzieci da mozliwo$¢ wezesniejszej diagnozy i
redukcji przyczyn zaburzen psychicznych

konsultacjiikonsultacji spotecznych.




Lp. Aktualny zapis Proponowane zmiany Uzasadnienie Propozycja zalatwienia
14. - Nawigzanie wspotpracy z Nowopowstate osrodki opieki psychiatrycznej
uczelniami wyzszymi z terenu musza spetniaé wymagania rozporzadzenia w
wojewddztwa Swigtokrzyskiegoi | sprawie §wiadczen gwarantowanych z zakresu
wojewodztw osciennych opieki psychiatrycznej i terapii uzaleznien w
ksztatcacych na kierunku zakresie liczby i kwalifikacji zatrudnionego Uwagi wplynely po terminie
psychologia w zakresie personelu. konsultacjiikonsultacji spotecznych.
zwigkszenia liczby godzin z
przedmiotow klinicznych i
umozliwienia realizacji
klinicznych praktyk studenckich.
15. - Zwigkszenie liczby miejsc Nowopowstate osrodki opieki psychiatrycznej
specjalizacyjnych w dziedzinie muszg spetnia¢é wymagania rozporzadzenia w
psychiatrii i w dziedzinie sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu
psychiatrii dzieci i mtodziezy. opieki psychiatrycznej i terapii uzaleznien w
zakresie liczby i kwalifikacji zatrudnionego
personelu.
16. - Zwigkszenie liczby miejsc Nowopowstate osrodki opieki psychiatryczne;j

specjalizacyjnych w dziedzinie
psychologii klinicznej.

muszg spetnia¢ wymagania rozporzadzenia w
sprawie $wiadczen gwarantowanych z zakresu
opieki psychiatrycznej i terapii uzaleznien w
zakresie liczby i kwalifikacji zatrudnionego
personelu.




5. Informacja o wynikach konsultacji spolecznych w zwigzku z § 5 ust. 1 uchwaly
Nr VIII/94/19 Sejmiku Wojewodztwa Swigtokrzyskiego z dnia 15 kwietnia 2019 r.

W sprawie przyjecia zasad 1 trybu przeprowadzania konsultacji spotecznych

Z mieszkancami wojewodztwa swietokrzyskiego

W wyniku ogloszonych konsultacji spotecznych projektu ,,Regionalnego Programu
Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Wojewodztwa Swictokrzyskiego do 2030 roku” wplynety
uwagi, ktore przedklada si¢ Zarzadowi Wojewodztwa Swietokrzyskiego.

W zwigzku z powyzszym, konsultacje i konsultacje spoteczne projektu ,,Regionalnego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego dla Wojewodztwa Swietokrzyskiego do 2030 roku”

uznaje si¢ za przeprowadzone.
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