Uchwata Nr XXVI111/477/09
Sejmiku Wojewddztwa Swietokrzyskiego
z dnia 29 czerwca 20009r.

W sprawie przyjcia raportu z dziata podgtych w 2008r. w ramach Wojewodzkiego

Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006-2010.

Na podstawie art.11 ust.l ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz.U. Nr 179, poz.1485 z mozm.) w zwazku z art. 14 ust.1l pkt.2 ustawy
zdnia 5 czerwca 1998r. o samanizie wojewoddztwa (Dz.U. z 2001 Nr 142, poz.1590,

z pom.zm.) uchwala si co nastpuje:

§1

Przyjmuje st raport z dziatA podgtych w 2008r. w ramach Wojewddzkiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006-2010, stanoyvzahcznik do niniejszej Uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierzacsZarzadowi Wojewddztwa Sietokrzyskiego.

§3

Uchwata wchodzi wycie z dniem jej podgia.

Wiceprzewodnicgcy Sejmiku

Jozef Zrek



UZASADNIENIE

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii
Samorad Wojewoddztwa podejmuje i wspiera dziatania #oej na celu zwalczanie

i przeciwdziatanie narkomanii.

Uchwah Nr X/LI/499/06 Sejmiku Wojewddztwa Swictokrzyskiego z dnia
11 wrzesnia 2006r. zostat przgfy Wojewodzki Program Przeciwdziatania Narkomaniiata
2006-2010. W m§f art. 11 ust.1 cytowanej ustawy, raport z dziagodgtych w ramach
Programu i efektow ich realizacji winien &yprzedioony do zatwierdzenia Sejmikowi

Wojewddztwa.

Raport z dziala podgtych w 2008r. w ramach w/w programu stanowiazahik do

uchwaty.



Zahcznik do Uchwalty

Nr XXVI1/477/09

Sejmiku Wojewddztwaviietokrzyskiego
z dnia 29 czerwca 20009r.

RAPORT
z realizacji dziatan podjetych w 2008 roku w ramach Wojewoédzkiego Programu

Przeciwdziatania Narkomanii.

Podstaw realizacji zada z zakresu zwalczania narkomanii stanpwapisy ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii ( D.U. 2005 r. Nr 179, poz. 1485
z pén.zm).

Na podstawie art. 9 w/w ustawy Uchgvallr X/LI 499/06 Sejmiku Wojewodztwa
Swictokrzyskiego z dnia 11 wrgeia 2006. zostat przgfy do realizaciji, Wojewodzki Program
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006-2010".

W roku 2008r., na realizagjzada wynikajacych z powyszego programu, w buegie
samorzdu wojewoOdztwa zostata zabezpieczona kwota 50 0G0zedmiotowesrodki zostaty
podzielone na nagpujace trzy zadania:

1. Prowadzenie edukaciji, poradnictwa, doradztwa i konsultacji dla os6b zurahgch od
narkotykow i ich rodzin - 20 000zt.,

2. Realizacja programéw edukacyjno — profilaktycznych dla dzieci i mkydziezakresu
przeciwdziatania narkomanii — promocja zdrowego stylkycia - 20 000zt
oraz

3. Prowadzenie programow wsparcia dla miodyi®raz osob dorostychzaleznionych od
narkotykow podtrzymugych abstynengjpo terapii — 10 000zi.

W ramachsrodkéw dotacji niewykorzystane zostato 10 000zizegnaczone na zadanie
pt. "Prowadzenie programow wsparcia dla mtodzieoraz oséb dorostych uzateonych od
narkotykow podtrzymugych abstynengjpo terapii. W wyniku braku ofert powisze zadanie
nie zostato zrealizowane. Na pozostate dwa zadania w trybie konkursu ofert podpisano 8 umow
Z pigcioma organizacjami pozadowymi:

1. Stowarzyszeniem Nauczycieli w Starachowicach ,,Zdrowa Szkota”,

Stowarzyszeniem w Skarsku Kamiennej ,, Arka Noego”,
Stowarzyszeniem ,, Nadzieja Rodzinie” w Kielcach,

Caritas Diecezji Kieleckiej,

o & W DN

Polskim Komitetem Pomocy Spotecznej w OstrowSexigtokrzyskim.



W ramach projektu Bezpieczna Przysia zrealizowanego przez Stowarzyszenie Pomocy
~ARKA NOEGO” w Skarysku Kamiennej, w punkcie konsultacyjnym przeproveactz
zostaly dziatania w postadiagnoz, porad oraz terapii. Udzielono 200 porad i 54 konsultacji
telefonicznych.
Dla os6b dotknitych problemem narkomaniCaritas Diecezji Kieleckiejprowadzi

w KielcachPunkt Konsultacyjny, ktory jegiunktem pierwszego kontaktu. Jego zadaniem jest
m.in. prowadzenie edukacji, poradnictwa, doradztwa i konsultacji dla osékznipalgch od
narkotykbw i ich rodzin. Adresatami projekty Prowadzenie edukacji, poradnictwa,
doradztwa konsultacji dla osob uzgt@onych od narkotykow i ich rodzin”byly osoby
pochodace z wojewddztwaswictokrzyskiego uzabenione, wspoétuzalmione, zagrogne
uzaleznieniem od narkotykoéw, w szczegolieas

e dzieci, mtodzie, dorodi eksperymentujcy z narkotykami,

» 0soby uzalenione bez wzgidu na wiek,

* rodzice, ktdrzy majproblemy z dziémi lub chea prowadzé dziatania profilaktyczne.

W okresie realizacji projektu przeprowadzone zostaly dziatania z zakresu poradnictwa
psychologicznego, prawnego, porad indywidualnych, porad telefonicznych oraz skierowa
0s0b potrzebucych do odpowiedniej placowki. W okresie realizagdania od 12.05.2008 do
28.12.2008r. udzielono 555 porad (porady telefoniczne - 179, spotkania psychologiczne — 376).
Beneficjenci  mieli  moliwos¢  skorzystania z  poradnictwa  psychologicznego

o charakterze terapeutycznym od poniedziatku dtkpi- pké¢ dni w tygodniu, poradnictwa
prawnego 2 razy w tygodniu. Beneficjentami programu byly osoby kierowane przez Miejski
Osrodek Pomocy Rodzinie w Kielcach, s®@dki Pomocy Spotecznej z wojewodztwa
Swictokrzyskiego oraz Placéwki Caritas i parafie dieabm. Nierzadko, osoby tgce

w trudnej sytuacji zyciowej same zgtaszatyesdo punktu konsultacyjnego w oczekiwaniu na
pomoc prawn, materialm czy terapeutyczna

Caritas Diecezji Kieleckiej bytlo rownierealizatorem zadania ppRealizacja programéw
edukacyjno-profilaktycznych dla dzieci i mtodziez zakresu przeciwdziatania narkomanii

— promocja zdrowego stylgycia”. Beneficjentami dziaia projektowych byto ok. 140
uczestnikowswietlik i ognisk wychowawczych prowadzonych przezi@s. Gtdwnym celem

dziataa projektowych byto przygotowanie dzieci i mtodzyedo prawidtowego funkcjonowania



w spoteczastwie. W ramach programu profilaktycznego, psychiclogp-pedagogicznego
byly realizowane nagpujace filary pomocy:

» diagnoza - oparta na wywiadach z rodzicami, @mie opinii psychologow,
pedagogdéw, wychowawcdw, nauczyciel;

e zagcia indywidualne — uczestnik projektu otrzymywat waspe ze strony
wychowawcow poprzez indywidualne rozmowy z pedagogiem, psychologiem;

e zakcia grupowe — zafia o charakterze warsztatowym, poruszejtematyk agresji,
przemocy, majce na celu ukazanie alternatywnych sposobdéw radzesokde ze
stresem, ziasia, redukowanie i roztadowywanie negatywnych emocyskiisje na
temat uywek, gtownie alkoholu i narkotykow;

» pedagogizacja rodzicow — wspolne, rodzicoéw i specjalistow, zaplanowanie pomocy
dziecku i jego rodzinie z zakresu metodyki wychowania, profilaktyki narkomanii;

e wspoOlpraca ze szkpt— staly kontakt z pedagogiem szkolnym, wychowgwc
nauczycielami pomagat w weryfikacji efektywrmd$§ prowadzonych za¢
terapeutycznych i profilaktycznych;

e organizacja czasu wolnego — wspélne wycieczki, soigy na basen, rajdy, zaja

plastyczne, muzyczne itp.

Zadanie byto realizowane przezWwietlice srodowiskowe w Kielcachswietlice w Zagnasku

oraz ognisko wychowawcze wdrzejowie.

Pod opieka Polskiego Komitetu Pomocy Spotecznej jest 37 uaznidla ktérych
w ramach realizacji zadanigrealizacja programéw edukacyjno-profilaktycznych dla dzieci
I miodziey z zakresu przeciwdziatania narkomanii — promocgrowego styluzycia”.,
w dziatapcej swietlicy srodowiskowej] przeprowadzone zostaly ¢zég z elementami
socjoterapii oraz zafia w kaciku kulinarnym i ekologicznym. Jest to grupa ucamnid@ ktérych
przewaaja problemy szkolne i rodzinne. Wiele z tych dziecimaga opieki psychologiczno —
pedagogicznej oraz logopedycznej. Dziecitbppiekaw wickszo&i przypadkdéw przejawiaj
mate zainteresowanie naykaniecletnie rozmawiagg o swoich problemach szkolnych
i domowych. Nie maj zainteresowa I pomystu na spizanie wolnego czasu.
W  trakcie  trwania  roku szkolnego dzieciom udzielana  jest  pomoc
w odrabianiu lekcji. Ponadto, przeprowadzona zostata terapiiasp w formie zajc
rekreacyjnych, plastycznych, muzycznych, sportowych, jak réwmmwadzone zostaty



zajcia profilaktyczne przeciwdziakge alkoholizmowi i narkomanii. Dzieci uczestniczyty

w kilku wycieczkach m.in. do Muzeum Zabawy i Zabawek, do diheoraz zwiedzity
gospodarstwo agroturystyczne w Kaukazach. Do 31 grudnia realizowany byt program
.Dbam o siebie i otoczenie” — program edukacyjny z zakresu higieny, bezjsbuae

i ekologii. Z inicjatywy dzieci powstato kétko ekologiczne. Ponadto, dziecktwaidziat

w licznych konkursach m. in. plastycznym pt.” Zte nawyki, natogi”. Dla 15 nagiah
dzieci zostaty dofinansowane obiady.

W Starachowicach, zadanie piRealizacja programow edukacyjno-profilaktycznych
dla dzieci i mlodzigy z zakresu przeciwdziatania narkomanii — promocjdrawego stylu
Zycia” zrealizowane zostato przez Stowarzyszenie Nauczycieli ,Zdrowa Szkota”. Dla uczniéw
zasadniczej szkoty zawodowej oraz gimnazjum prowadzone bydgiaa) zakresu profilaktyki
uzaleznien. W szkole zawodowej, uznawanej jako trudplacOowke nie bylo realizatoréw,
w gimnazjum natomiast pedagog szkolny miat dobrze zdiagnozosymnacg w zakresie
uzywania substancji psychoaktywnych | rhee bylo przeprowadzenie z#j
w odpowiedzi na zapytanie skierowane przez szkdtematyka zaj dotyczyta zagadnie
zwigzanych z substancjami psychoaktywnymi (obalanie w)itgppodejmowaniagwiadomych
decyzji, warto€i w zyciu miodych ludzi, probleméw komunikacyjnych z r&viikami
i dorostymi. Zagcia miaty charakter edukacyjny, ale byta réwinimodiwosé doskonalenia
swoich umiegtnosci interpersonalnych. Osoby ¢he mog kontynuowé& spotkania
w kontakcie indywidualnym. W szkole zawodowej przeprowadzono 30 godzig, zaj
w ktorych uczestniczyto ok. 250 oséb, natomiast w gimnazjum 20 godzin w 6 klasach
i spotkania z 10 cio osobavgrupauczniow.

W ramach realizacji zadania projekiu Prowadzenie edukacji, poradnictwa, doradztwa
konsultacji dla oséb uzalmionych od narkotykow i ich rodzin‘wsparcie uzyskato 5 rodzin
majacych problemy z dzieni uzywajacymi substancje psychoaktywne, 2 z tych rodzin
pozostag w statym kontakcie ze specjalistami. ddyujacy psycholog i terapeuta udzielali
wsparcia rodzicomw sytuacjach kryzysowych, dawali wskazéwki pomagaj lepiej
komunikowa& si¢ z dzieckiem. Porady uzyskato 12 rodzicow. Osobyepuodjace decyz

0 przefciu na abstynen¢jmogty uczestniczyw terapii indywidualnej.

Stowarzyszenie Nadzieja Rodzinie bylo realizatorem 136 warsztatow dla nmipdzie
kieleckich szkét, dcznie dla ponad 2000 miodych oséb w ramaaldanie pn.,Realizacja

programow edukacyjno-profilaktycznych dla dzieci i miodziez zakresu przeciwdziatania



narkomanii — promocja zdrowego stylgycia”. Zajecia warsztatowe: ,Moje cialo — moja
wartos¢, , Wybierz”, , Stop”, ,Uspiony umyst’, , Wybierz”, ,Kontakt” zostaty
przeprowadzone w ramach realizacji programu edukacyjno- informacyjnego , Bezpieczne
i zdrowe zycie”. Zarébwno warsztaty, jak i dury specjalistow mialy na celu podniesienie
samooceny uczestnikow, poziomu samoakceptacji, jak réwoi@lenie mitow dotycgych
mechanizmow uzalmienia, przekazanie rzetelnej wiedzy o uzaleniach, przyjrzenie si
wlasnym ograniczeniom trudn@é&m i problemom, ktére magsta sie przyczyrm uzalenien.
Ponadto, celem tych warsztatéw byto wyczulenie uczestnikOw naymizei dowiadczenia
rowiesnikow, przyblizenie placowek leexych uzalenienia oraz wskazanie gdzie szdéka
pomocy. Poprzez realizacwymienionych warsztatow usystematyzowano weed#odych
ludzi, poszerzono wiegzna temat uzafmien, sposobu radzenia sobie ze zla$ stresem,
manipulacy, form zachowa sprzyjaacych uzalenieniom i przemocy.

W pierwszym kwartale 2008r. Marszatek Wojewodztwaalopatronatem konkurs na
prezentagi multimedialna pn. ,Gimnazjalisto wybierz zdroweiycie bez natogoin
Organizatorem przedsiziccia byt Pastwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Kielcach.
Dla laureatow konkursu zostaty ufundowane nagrody z étudiojewodztwa.

Ponadto, Samosd Wojewodztwa Swictokrzyskiego dajczyt do  grona
wspotorganizatorow obchodéSwiatowego Dnia AIDS. Z tej okazji w dniu 1 grudni@GBr.
odbyt sk koncert utworow muzyki rokowej w wykonaniu zespdWAFIA poswigcony
artystom zmartym z powodu uzalsen.

Dostrzegajc istotna role swietlic socjoterapeutycznych, ktore pomagajzieciom
upora sig z problemami uzafmien, udzielaj wsparcia psychologicznego najmtodszym,
ktorych rodziny g dotknkte alkoholizmem, przemagc przes¢pczogcia czy narkomars,
Samorzad Wojewodztwa Swigtokrzyskiego w roku 2008 przystit do ogloszonej przez
Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej lll edycji konkursu pn.,Promocja gminsmagtlicy
socjoterapeutycznej”. Zgodnie z procedus konkursows, Urzad Marszatkowski dokonat
wstepnej oceny zgtoszonych wnioskéw, a rpasie projekty uznane za najlepsze zostaly
przestane wraz z rekomendacjami do Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej. Dla
wytypowanych projektéw, zérodkOow Ministerstwa, zostaly przyznane jednoraz@senty
w wysokogi od 10 000 do 12 000zt. W wojewodztwigvigtokrzyskim dotacje otrzymaty
Swietlice srodowiskowe w: Osieku, Bthocicach, Cudzynowicach, Wyptich, Daleszycach,
Ostrowcu Sigtokrzyskim, Zaborowicach i Kuczowie.



Z budzetu samorzdu wojewodztwa zostata przyznana dotacja w wysckdO0 000zt
dla nowopowstatego w Skarsku Kamiennej Centrum Integracji Spotecznej. Da@&ac]
przeznaczona zostata na zakup pierwszego wypasaplacoéwki

Samorad Wojewodztwa Swictokrzyskiego aktywnie wczyt sk w realizacy
ogolnopolskiej kampanii edukacyjnej ,Pilnuj Drinka”, ktorej celem bylo zwrdcenie uwagi na
zagroenia ,pigutka gwattu” oraz modelowanie postaw bezpiecznej zabawgpd miodych
ludzi. Pomystodawg akcji bylo Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Namnkanii.
W wojewoddztwie swigtokrzyskim akcja przeprowadzona byta przy udzialen@aadow

gminnych, ktére zobowiaty skt do dystrybucji plakatow na swoim terenie.

W rankingu réaorodnych problemow i zagrei spotecznych zjawisko ywania przez
dzieci i mtodzie: substancji narkotycznych jest jednaajwaniejszych i najpilniejszych spraw
do rozwihzania. Powyszy raport przedstawia informacje z realizacji dgighodgtych przez.
Samorzad WojewodztwaSwietokrzyskiego w 2008 roku w ramach Wojewédzkiego Paow
Przeciwdziatania Narkomanii. Pokazuje rowniewspotprag instytucji, organizaciji
pozaradowych, bez ktorej nie byloby mlbwe oskgniccie zamierzonych celdéw. Podkla
wag; dziatax profilaktycznych adresowanych do dzieci i miodgieprzygotowujcych do
odpowiedzialnegozycia, stuzgych ksztaltowaniu charakteru, kreatywoiod umiejgtnosci
interaktywnych.





