Uchwala Nr XXXV/617/10
Sejmiku Wojewo6dztwa Swietokrzyskiego

Zz dnia 29 marca 2010r.

W sprawie przyjecia raportu z dziatan podjgtych w 2009r. w ramach Wojewddzkiego Programu

Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006-2010.

Na podstawie art.11 ust.1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz.U. Nr 179, p0z.1485 z p6zn.zm.) w zwiazku z art. 14 ust.1 pkt.2 ustawy z dnia 5 czerwca
1998r. 0 samorzadzie wojewodztwa (Dz.U. z 2001 Nr 142, poz.1590, z p6zn.zm.) uchwala sig,

Co nastepuje:

§1
Przyjmuje si¢ raport z dziatan podjetych przez Samorzad Wojewodztwa w 2009r. w ramach
Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006-2010, stanowiacy

zatacznik do niniejszej uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem jej podjecia.

Przewodniczacy Sejmiku

Tadeusz Kowalczyk



UZASADNIENIE

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii
Samorzad Wojewddztwa podejmuje i wspiera dziatania majace na celu zwalczanie
| przeciwdziatanie narkomanii.

Uchwata Nr XL1/499/06 Sejmiku Wojewodztwa Swigtokrzyskiego z dnia 11 wrzesnia
2006r. zostat przyjety Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2006-2010.
W mysl art. 11 ust.1 cytowanej ustawy, raport z dziatan podjetych w ramach Programu
i efektow ich realizacji winien by¢ przedtozony do zatwierdzenia Sejmikowi Wojewddztwa.

Raport z dziatan podjetych w 2009r. w ramach w/w programu stanowi zatacznik do

uchwaty.



RAPORT Z REALIZACJI DZIALAN PODJETYCH PRZEZ SAMORZAD
WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO W 2009 ROKU W RAMACH
WOJEWODZKIEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII.

Podstawa realizacji zadan z zakresu zwalczania narkomanii stanowia zapisy ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2005r. Nr 179, poz.1485
z p6zn.zm).

Na podstawie art. 9 w/w ustawy, uchwata Nr XLI1/499/06 Sejmiku Wojewddztwa
Swietokrzyskiego z dnia 11 wrzesnia 2006. zostat przyjety do realizacji ,,Wojewddzki Program
Przeciwdziafania Narkomanii na lata 2006-2010".

W roku 2009r., na realizacj¢ zadan wynikajacych z powyzszego programu, z budzetu
samorzadu wojewoOdztwa wydatkowana zostata kwota 119 629,01zt

Srodki w wysokosci 100 000 zt zostaty podzielone na realizacje zadan wynikajacych
z Programu Wspotpracy Samorzadu Wojewo6dztwa Swictokrzyskiego z Organizacjami
Pozarzadowymi w 2009r., natomiast kwota 19 629,01zt zostata wydatkowana na inne dziatania
podjete z inicjatywy Samorzadu Wojewodztwa w ramach realizacji szeroko pojetej profilaktyki

z zakresu przeciwdziatania narkomanii.

l. Realizacja zadan wynikajgcych z Programu Wspofpracy Samorzgdu Wojewddztwa

Swietokrzyskiego z Organizacjami Pozarzgdowymi w 2009r.

1. Wspieranie wojewodzkich inicjatyw z zakresu profilaktyki narkomanii w szczegdlnosci
adresowanych do dzieci i mtodziezy zagrozonych narkomania — 40 000 zt,

2. Rozszerzenie sieci punktdéw konsultacyjnych na terenie wojewddztwa swigtokrzyskiego —
30 000 zt,

3. Leczenie i terapia 0s6b uzaleznionych od narkotykdw — 30 000 z1.

W ramach realizacji powyzszych zadan, z siedmioma organizacjami pozarzadowymi,
podpisano 11 uméw w trybie otwartego konkursu ofert:
1.  Stowarzyszeniem Nauczycieli w Starachowicach ,,Zdrowa Szkota”,
2.  Stowarzyszeniem ,, Arka Nadziei” w Kielcach,
3. Stowarzyszeniem ,, Nadzieja Rodzinie” w Kielcach,
4

Caritas Diecezji Kieleckiej,



5. Polskim Komitetem Pomocy Spotecznej w Ostrowcu Swigtokrzyskim,
6. Stowarzyszeniem ,,PROREW” w Kielcach,
7. Akademickim Stowarzyszeniem ,,VERUM” we Wroctawiu.

Stowarzyszenie Nauczycieli w Starachowicach ,,Zdrowa Szkofa” realizowato dwa zadania:
Rozszerzenie sieci punktow konsultacyjnych na terenie wojewddztwa swietokrzyskiego oraz
Leczenie i terapie 0sOb uzaleznionych od narkotykéw. Realizacja zadan opierata si¢
w gtéwnej mierze na konsultacjach dla rodzicéw podejrzewajacych swoje dzieci o uzywanie
substancji psychoaktywnych, indywidualnych terapiach motywacyjnych dla oséb, ktére
podejmowaty decyzje o abstynencji. W ramach dyzuréw prowadzono: rozmowy diagnostyczne
- diagnozy psychiatryczne, farmakoterapie - kierowanie do placéwek stacjonarnych,
poradnictwo dla rodzicow i opiekundw, poradnictwo przed i po wykonaniu testu na obecnosé
substancji psychoaktywnych w moczu. Z poradnictwa psychiatry skorzystali rbwniez pacjenci
programu metadonowego. Ponadto, w Punkcie Konsultacyjnym przy NZOZ cztery razy
w tygodniu dyzurowali: psycholog oraz specjalista terapii uzaleznien.

W ramach dziatalnosci punktu konsultacyjnego dziatajacego przy Stowarzyszeniu ,,Arka
Nadziei” w Kielcach dyzury pemnili specjalisci psychoterapii uzaleznien. Prowadzone byty
zajecia edukacyjno-terapeutyczne zarowno grupowe jak i indywidualne. Gtéwnym miejscem
realizacji zadania byt Osrodek Wsparcia Dziennego przy Stowarzyszeniu, natomiast
informacje, pomoc i wsparcie mozna byto réwniez uzyska¢ w Swietlicy ,,Przystan’, w Punkcie
Interwencji Kryzysowej oraz w Domu dla Bezdomnych w Chatupkach.

Stowarzyszenie Nadzieja Rodzinie w 500 warsztatach profilaktycznych pod nazwa:
»Wybierz”, ,Stop”, “Stres”, ,,Uspiony umyst”, , Kontakt” ‘Cyberprzestrzen”, ,,Dorastam-znam
swoje potrzeby” uczestniczylo ponad 7500 uczniow. Dzieki uczestnictwu w warsztatach
mtodziez m.in. zdobyla wiedz¢ na temat podmiotow, form i zakresu pomocy dla oséb
uzaleznionych, poznata sposoby radzenia sobie ze ztoscia, stresem. Zespot profilaktykow
uswiadomit uczestnikom warsztatow zagrozenia jakie niesie za soba narkomania. Dziatania
profilaktyczne w szkotach miaty charakter dziatan edukujacych miode pokolenie w zakresie
przeciwdziatania narkomanii. Klubowicze z klubéw ,,Mtoda Strefa” oraz ”"Wolna Strefa” pod
okiem zawodowego aktora zrealizowali przedstawienia profilaktyczne o tematyce narkomanii
i zakazenia wirusem HIV. Ponadto, Stowarzyszenie Nadzieja Rodzinie w pieciu szkotach
wojewddztwa $swictokrzyskiego prowadzito punkty konsultacyjne. W ramach dziatalnosci
Punktéw wsparciem objetych zostato ponad 250 os6b, udzielono porad i pomocy w sytuacjach



kryzysowych uczniom, nauczycielom i rodzicom. Swiadczono pomoc i wsparcie
psychologiczno-pedagogiczne osobom uzaleznionym oraz innym potrzebujacym wsparcia.

Na Oddziale Dziennym Terapii Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych leczonych byto

14 uzaleznionych pacjentow. Zajecia edukacyjne oraz warsztatowe realizowane byty na trzech
etapach leczenia. Pacjenci pracowali nad motywacja do leczenia, uczyli si¢ poznawac objawy
uzaleznienia, rozpoznawa¢ sygnaly ostrzegawcze s$wiadczace o0 nawrocie choroby.
Zastosowana zostata metoda spotecznosci terapeutycznej. Wspolny cel — trzezwienie stat si¢
najwazniejszym spoiwem grupy.

Caritas Diecezji Kieleckiej realizowat zadanie pn. Rozszerzenie sieci punktow konsultacyjnych
na terenie wojewddztwa swietokrzyskiego. Adresatami projektu byli: dzieci, mtodziez i dorosli
eksperymentujacy z narkotykami, osoby uzaleznione bez wzgledu na wiek, rodzice chcacy
prowadzi¢ dziatania profilaktyczne w swoich rodzinach oraz ci, ktérych dzieci maja problem
z narkotykami, jak roéwniez trzezwi narkomani. Programem objeto osoby uzaleznione,
wspoétuzaleznione, znajdujace sie¢ w kryzysie. W ramach dziatalnosci punktu konsultacyjnego
prowadzono poradnictwo psychologiczne o charakterze terapeutycznym, poradnictwo prawne,
kierowanie 0s6b potrzebujacych do wiasciwej placowki specjalistycznej. W okresie od
kwietnia do listopada 2009r. udzielono 555 porad zaréwno telefonicznych, jak i podczas
spotkan osobistych w punkcie konsultacyjnym (179 porad telefonicznych, 376 udzielonych
podczas spotkan psychologicznych).

Polski Komitet Pomocy Spofecznej w Ostrowcu Swietokrzyskim od maja do listopada 2009r.
prowadzit Punkt Konsultacyjny ,,Nadzieja”. Zatozeniem Punktu byla pomoc osobom
szukajacym rozwiazania problemow wynikajacych z zazywania i naduzywania narkotykow.
Udzielone zostaty 32 porady bezposrednie, 12 konsultacji telefonicznych, do lekarza psychiatry
skierowanych zostato 19 osob.

Stowarzyszenie ,,PROREW” w Kielcach w ramach realizacji projektu ,,Radosé¢ zZycia bez
narkotykéw™ prowadzit Punkt Konsultacyjny ,,Serce na Dfoni”’, w ktorym dyzury petnili
prawnik, psycholog oraz konsultant ds. uzaleznien. Stowarzyszenie zrealizowato dziatania
promujace mozliwos¢ skorzystania z pomocy, a tym samym zwigkszenie dostgpnosci do ustug
poradniczych i terapeutycznych. Zrealizowano dziatania pomocowe w zakresie poradnictwa
skierowanego do 0sob eksperymentujacych z narkotykami, uzaleznionych, wspotuzaleznionych
w tym: promocje zdrowia, informowanie o szkodliwosci $rodkdéw i substancji
psychoaktywnych. W trakcie realizacji zadania organizowano rowniez pomoc za
posrednictwem Telefonu Zaufania oraz Komunikatora Internetowego co umozliwito

anonimowe uzyskanie pomocy i informacji. L.acznie udzielonych zostato 86 porad. W Punkcie,



w trakcie poszczegdlnych konsultacji, przeprowadzano dziatania diagnostyczne dotyczace
sytuacji catej rodziny i planowanie pomocy dla wszystkich jej cztonkdéw, w tym leczenia
zakladowego.

Akademickie Stowarzyszenie ,,VERUM” w ramach realizacji projektu ,,Nie bierz - nie daj sie
nabrac¢” przygotowato i opublikowato specjalny dodatek na famach numeru 11/2009
Magazynu Studentow Kielecki SEMESTR w naktadzie 5000 egzemplarzy. W omawianym
dodatku opublikowane zostaty nastepujace artykuty:

1. Nie potrzebujesz tego

2. Dopalacze to tez narkotyki
3. Juz nie ,,¢épuny”

4. Nie jest za p6zno

Odbiorcami projektu byli studenci $wigtokrzyskich uczelni, czionkowie 1 sympatycy
organizacji studenckich. Magazyn Studentow Kielecki SEMESTR jest bezptatnie

rozprowadzany przez sie¢ 97 punktow kolportazu w wojewodztwie $wigtokrzyskim.

1. Dziafania podjete z inicjatywy Samorzgdu Wojewodztwa w ramach profilaktyki

narkomanii.

Z inicjatywy Marszatka Wojewodztwa Swigtokrzyskiego w dniach 8-9 pazdziernika
2009r. w Sandomierzu odbyto si¢ seminarium ekspertow wojewodzkich ds. informacji
0 narkotykach i narkomanii oraz przedstawicieli gmin wojewodztw: $wigtokrzyskiego,
podkarpackiego i lubelskiego bioracych udziat w projekcie: ,,Monitorowanie problemow
narkotykéw i narkomanii na poziomie lokalnym”. Byto to pierwsze seminarium ekspertow
wojewodztw osciennych w Naszym Regionie. Celem przedsigwzigcia byta m.in. wymiana
doswiadczen, budowanie wspétpracy miedzyinstytucjonalnej w obszarze przeciwdziatania
narkomanii na poziomie lokalnym oraz zwigkszenie wiedzy dotyczacej zagrozenia problemami
narkotykowymi w spotecznosci lokalnej. Monitorowanie na poziomie lokalnym umozliwia
sledzenie trendow zjawiska uzywania substancji psychoaktywnych, zbadanie postaw
spotecznych oraz okreslenie skali problemu i potrzeb wystepujacych w gminach
zaangazowanych w monitorowanie. Wyniki monitoringu oraz systematyczna diagnoza postuza
kreowaniu i wdrazaniu efektywnych programow i strategii przeciwdziatania narkomanii oraz
innym problemom spotecznym. Spotkanie zostato sfinansowane ze srodkéw Samorzadu

Wojewddztwa.



W ramach realizacji szeroko pojetej profilaktyki z zakresu przeciwdziatania narkomanii,
ze $rodkdéw Samorzadu Wojewddztwa zostata zakupiona walizka ,, DRUG-BOX” zawierajaca
atrapy 24 narkotykéw i uzywek, jak roéwniez przyrzady stuzace do ich zazywania. Atrapy
narkotykdéw to nieoceniona pomoc do realizacji organizowanych przez Regionalny Osrodek
Polityki Spotecznej i Zdrowotnej Urzedu Marszatkowskiego szkolen, adresowanych do
funkcjonariuszy policji, opiekunéw szkolnych, rodzicéw i innych os6b. Atrapy pomagaja
uswiadomi¢, jakie rzeczy znalezione przy dziecku powinny wzbudzi¢ czujnosé
i zaniepokojenie. Istnieje mozliwos¢ wypozyczenia przedmiotowej walizki do celow
edukacyjnych innym instytucjom realizujacym dziatania z zakresu przeciwdziatania

narkomanii.

Ponadto, Samorzad Wojewd6dztwa Swigtokrzyskiego aktywnie wiaczyt sie w realizacje
ogolnopolskiej kampanii edukacyjnej ,,Brafes? Nie jedZ! Po narkotykach rozum wysiada”,
zainicjowanej przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziata Narkomanii w Warszawie. Kampania
miata za zadanie uzmystowi¢ mtodym ludziom niebezpieczenstwa prowadzenia
pojazdéw pod wptywem narkotykéw. Byta skierowana zaréwno do kierowcow, jak
i pasazerow. Jej celem byto uswiadomienie miodziezy, ze prowadzenie samochodu pod
wplywem narkotykdéw moze skonczy¢ si¢ tragicznie i to nie tylko dla kierowcy, ale takze dla
pasazeréw i innych uczestnikdw ruchu drogowego. Z badan przeprowadzonych na potrzeby
kampanii wynika, ze dla mtodych ludzi negatywny wptyw narkotykow na zdolnos¢ kierowania
pojazdem nie jest tak oczywisty i jednoznaczny, jak w przypadku alkoholu. W grupie
szczegOlnie wysokiego ryzyka znajduja sie¢ miode osoby, pomiedzy 18 a 25 rokiem zycia,
czesto tzw. ,,$wiezo upieczeni” kierowcy, bywalcy dyskotek. Materiaty informacyjnych oraz
gadzetow Kampanii zostaty rozdystrybuowane do szkdt nauki jazdy w powiatach wojewodztwa
swigtokrzyskiego.

W ramach realizacji zadan profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania narkomanii ze
srodkow Samorzadu Wojewddztwa zakupionych zostato 500szt. pakietow edukacyjnych
,»Dlaczego STOP Narkotykom?”. Pakiet zawierat m.in. film, plakat, przyktadowe scenariusze
zajec lekcji wychowawczych, ktore miaty za zadania pomdc wejs¢ w dialog z uczniami na
temat narkotykow. Gtéwnym zamierzeniem byto dotarcie z przekazem filmowym do rodzicow
uczniow podczas wywiaddwek szkolnych. W filmie zaprezentowane zostaty informacje, jak
rozpozna¢, czy dziecko bierze narkotyki, a takze mozliwosci i formy pomocy. Przedmiotowe
pakiety zostaly rozdystrybuowane przez Kuratorium Oswiaty i zaprezentowane w szkotach

wojewodztwa swigtokrzyskiego



W zwiazku z rozszerzeniem dziatalnosci Poradni Leczenia Uzaleznien w Powiatowym
Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Starachowicach o psychoterapig, sesje psychoterapeutyczne
dla pacjentéw i cztonkdw ich rodzin, w trosce o zdrowie pacjentdw oraz zapewnienie osobom
leczonym bardziej efektywnej terapii, Starostwo Powiatowe w Starachowicach zwrdcito sie
pisemna prosba o udzielenie pomocy finansowej na doposazenie Poradni wraz z punktem
wydawania metadonu. Samorzad Wojewddztwa Swigtokrzyskiego przekazal  dotacje
w kwocie: 8 406,94zt z przeznaczeniem na zakup: préb do badania proceséw poznawczych
u pacjentéw z uszkodzeniem mozgu, testu pamieci wzrokowej Bentona, Skali Inteligencji
Wechslera dla Dorostych, Wzrokowo — Motorycznego Testu Gestalt Laurette Bender, Testu
Matryc  Ravena, Testu Niedokonczonych Zadan Rottera, Inwentarza  Stanu
i Cech Leku STAI, Inwentarza Osobowosci NEO-PI-R, Bariery Testow do Badania Funkcji
Jezykowych i Komunikacyjnych Prawej Pétkuli mézgu RHL-B-PL oraz fotelikéw do terapii

grupowey.

PODSUMOWANIE WYDATKOW FINANSOWYCH

SRODKI PRZEKAZANE DLA ORGANIZACJI POZARZADOWYCH
1. | -narealizacje zadas wynikajqcych z Programu Wspé#pracy Samorzgqdu 100 000,00
Wojewodztwa Swietokrzyskiego z Organizacjami Pozarzgdowymi w 2009r

ORGANIZACJA SEMINARIUM EKSPERTOW WOJEWODZKICH
DS. INFORMACIJI O NARKOTYKACH I NARKOMANII

2. | oraz przedstawicieli gmin wojewodztw: swietokrzyskiego, podkarpackiego 1 940,00
i lubelskiego biorgcych udziaZz w projekcie: ,,Monitorowanie problemow

narkotykow i narkomanii na poziomie lokalnym’. Seminarium w Sandomierzu.

ZAKUP WALIZKI ,,DRUG-BOX” ZAWIERAJACEJ ATRAPY 24 UZYWEK,

3 NARKOTYKOW ORAZ PRZYRZADY SLUZACE DO ICH ZAZYWANIA 2532017

4. | ZAKUP PAKIETOW EDUKACYJINYCH ,,Dlaczego STOP Narkotykom? 6 750,00
DOTACJA DLA STAROSTWA POWIATOWEGO W STARACHOWICACH

5. | —doposazenie Poradni Leczenia Uzaleznies wraz z punktem wydawania 8 406,94

metadonu w Powiatowym Zak/adzie Opieki Zdrowotnej w Starachowicach

SUMA 119 629,01

Opracowanie: Agnieszka Lopart-Starmach

Kielce, marzec 2010r.



