UCHWALA NR XXIX/518/13
SEJMIKU WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO

Z dnia 25 marca 2013r.

W sprawie przyjecia raportu z dzialan podejmowanych w ramach realizacji Wojewddzkiego

Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011-2016 w 2012 r.

NA PODSTAWIE:

- art. 14 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie (Dz. U. z 2001 Nr 142, poz.
1590, z p6zn. zm.)

- art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz.
124, tekst jednolity)

§1
Przyjmuje si¢ raport z dzialan podjetych w ramach realizacji Wojewddzkiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016 w 2012 r., stanowiacy zatacznik do niniejszej

uchwaty.

§2

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Sejmiku

Tadeusz Kowalczyk



UZASADNIENIE

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U.

z 2012 r. poz. 124, tekst jednolity), samorzad wojewddztwa podejmuje 1 wspiera dziatania majace
na celu przeciwdzialanie i zwalczanie narkomanii.

W mysl art. 11 ust. 1 cyt. ustawy raport z dziatah podjetych w ramach realizacji
Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii winien by¢ przedlozony sejmikowi
wojewodztwa, w terminie do dnia 31 marca roku nastgpujacego po roku, ktorego dotyczy raport.

Uchwata Nr XV1/297/12 Sejmiku Wojewddztwa Swigtokrzyskiego z dnia 30 stycznia 2012

r. zostal przyjety Wojewddzki program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011-2016.
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1. Wprowadzenie

Podstawa prawna dziatan samorzadu wojewddztwa zwiazanych z przeciwdziataniem
narkomanii jest Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. z 2012 r. poz 124, tekst jednolity). Zgodnie z art. 2 ust. 1 cyt. ustawy
przeciwdziatanie narkomanii w wojewddztwie $Swigtokrzyskim realizowane bylo przez
odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, gospodarczej, o$wiatowo - wychowawczej
i zdrowotne;.

Ponadto, wytyczne do dziatan w zakresie przeciwdziatania narkomanii okresla
Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 22 marca 2011r. w sprawie Programu
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011 - 2016 (Dz. U. z 2011r. Nr 78, poz. 428).
W dokumencie wytyczone zostaly: kierunki i rodzaje dziatan w zakresie przeciwdziatania
narkomanii, harmonogram przyjetych dziatan, cele oraz sposoby ich osiagania oraz ministrow
odpowiedzialnych za ich realizacje, a takze podmioty witasciwe do podejmowania
okreslonych dziatan. Wskazane obszary dziatan zostaty ujgte w ,,Wojewddzkim Programie
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011-2016” (Uchwata Nr XVI/297/12 Sejmiku
Wojewodztwa Swigtokrzyskiego z dnia 30 stycznia 2012r.) w 3 wiodacych priorytetach:

- priorytet I — profilaktyka,
- priorytet II — leczenie, rehabilitacja, ograniczenie szkod zdrowotnych 1 reintegracja
spoteczna,

- priorytet III — badania, monitoring i ewaluacja podejmowanych dziatan.

2. Prezentacja wybranych wynikéw badan pt. ,,Przeprowadzenie badania ankietowego
na temat problemu uzywania substancji psychoaktywnych (narkotykow i alkoholu) oraz
opinii i przekonan w tym zakresie na probie reprezentatywnej mieszkancow

wojewodztwa Swigtokrzyskiego”

Monitorowanie kwestii zwigzanych m.in. z czg¢stotliwo$cia siggania po substancje
psychoaktywne, ich rodzaj, ilo§¢ spozywana, wreszcie okolicznosci w znacznym stopniu
decyduja o poziomie ryzyka, jakie niesie spozywanie substancji psychoaktywnych. Pelne

wyniki raportu dostgpne sa na stronie internetowej Urzgdu Marszatkowskiego w zakladce



— Informacje z departamentéw — Departament Ochrony Zdrowia — Uzaleznienie od substancji
psychoaktywnych — Raporty 1 wyniki badan.

Badanie podjg¢to z intencja monitorowania zmian na scenie narkotykowej oraz
Sledzenia trendow w postawach wobec zjawiska. Celem badania bylo dostarczenie danych
do ewaluacji strategii zapobiegania narkomanii. Wybrane wyniki badan:
=> obszar tematyczny - znajomos$¢ narkotykow:

- zdecydowana wigkszo$¢ badanych, niezaleznie od wieku, jest zorientowana w nazwach
poszczegolnych §rodkow. W najwyzszych odsetkach badani styszeli o marihuanie, kokainie
oraz amfetaminie. Znajomos$¢ tych substancji potwierdzato ponad 90% badanych. Niewielu
mniej respondentdw zetknglo si¢ z nazwami: heroina (84,7%), haszysz (83,7%), substancje
wziewne 84,2% GHB (79,8%) 1 ecstasy (78,0%). O grzybach halucynogennych styszato
77,3% badanych. Nieco mniej popularne sa nazwy ,.kompot”, LSD i sterydy anaboliczne
(64-68% badanych), a najmniej znany jest crack (41,3%),

- najsilniej zréznicowana wzgledem wieku badanych jest znajomos$¢ LSD, grzybow
halucynogennych i1 ecstasy. Z brakiem zrdéznicowania mamy do czynienia w przypadku
marihuany i kokainy.

=» obszar tematyczny - uzywanie narkotykow:

- na pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia eksperymentowania znajduja si¢
marihuana, haszysz, na kolejnym amfetamina,

- rozpowszechnienie podejmowania prob z substancjami psychoaktywnymi innymi niz
alkohol i tyton zalezne jest od plci. W przypadku praktycznie wszystkich substancji
mezezyzni czgsciej deklaruja proby ich uzywania,

- w przypadku trzech najbardziej rozpowszechnionych $rodkow, tj. przetworéw konopi,
amfetaminy oraz ecstasy zroznicowania ze wzgledu na wiek sa istotne,

- najwigcej doswiadczen z przetworami konopi zebraty osoby w wieku 16-24 lat,

- rozpowszechnienie do$§wiadczen z amfetaming jest najwicksze wsrod badanych w wieku
25-34 lata 1 wyraznie nizsze wsrdd oséb w wieku 34-44 lata,

- ecstsy pojawia sig tylko wsrod osob do 34 wieku zycia,

-analiza plci 1 wieku uzywajacych okazjonalnie poszczegolnych s$rodkow wskazuje,
ze starszych uzytkownikow narkotykdéw spotykamy przede wszystkim wsréd mezczyzn.
U kobiet mamy do czynienia tylko z przetworami konopi (15-34 lata) oraz lekami taczonymi
z alkoholem (35-64 lata),

- okazjonalne uzywanie substancji nielegalnych jest bardzo silnie zréZznicowane ze wzglgdu

na szereg cech spoteczno-demograficznych badanych. Mezczyzni w ponad dwa i pot razy
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wigkszym odsetku niz kobiety zaliczaja si¢ do grona okazjonalnych uzytkownikéw
narkotykow,

- rozpowszechnienie okazjonalnego uzywania wiaze si¢ z wiekiem. Z najwyzszym
rozpowszechnieniem mamy do czynienia przed 25 rokiem zycia. Jest on ponad dwa i1 pot razy
wigkszy niz analogiczny odsetek w grupie wiekowej 25-34 lata. W kolejnej kategorii
wiekowe] rozpowszechnienie jest jeszcze mniejsze, za$ poczawszy od kategorii wiekowe]
45-54 lata nikt nie przyznat si¢ do uzywania,

- w podziale wedlug statusu zawodowego warto zwrdci¢ uwagg na jedna kategorie
o zdecydowanie najwyzszym rozpowszechnieniu tj. ucznidow i studentow. Wsrod osob
bezrobotnych rozpowszechnienie okazjonalnego uzywania narkotykow jest takze dos¢
wysokie oraz znaczaco wyzsze niz ws$rdd pracujacych. Jesli analizie poddamy tylko
pracujacych, to okazjonalnych uzytkownikow spotykamy =z podobna czgstoscia
na stanowiskach kierowniczych, szeregowych i samodzielnych, réznice migdzy nimi nie sa
istotne statystycznie.

=> obszar tematyczny - uzywanie lekow uspokajajacy i nasennych:

- odsetki 0sob siggajacych po leki uspokajajace 1 nasenne bez przepisu lekarza sa wyzsze niz
odsetki osob przyjmujacych te leki z przepisu lekarza. W przypadku uzywania kiedykolwiek
w zyciu ,niemedyczne” uzywanie tych lekow jest o potowe bardziej powszechne niz
uzywanie ,,medyczne”. W przypadku uzywania okazjonalnego (ostatnie 12 miesigcy)
te roznice sa jeszcze wigksze, za$§ czgstego uzywania (ostatnie 30 dni) — w probie nie znalazt
si¢ nikt, kto uzywatby tych lekéw z zalecania lekarza,

- odsetki uzytkownikow stosujacych leki bez zalecen lekarza w czasie ostatnich 12 miesigcy
sa wyzsze u kobiet niz u m¢zczyzn. Stosowanie w czasie ostatnich 30 dni nie roznicuje kobiet
1 megzezyzn.

=> obszar tematyczny - postawy wobec narkotykéw i dzialan profilaktycznych:

- wigkszos$¢ badanych nie wyraza przyzwolenia na uzywanie narkotykow,

- wyniki wskazuja na maly stopien spolecznego poparcia dla pomystow legalizacji
narkotykdow,

- wyraznie zaznacza si¢ zréznicowanie w podejsciu do marihuany i heroiny. Wigkszo$¢
badanych zajmuje stanowisko zdecydowanie przeciwne wyrazeniu zgody na uzywanie,

- sposrdd instytucji zajmujacych si¢ redukcja popytu na narkotyki najszerzej znane

sa poradnie dla oséb uzaleznionych od narkotykow.



2.1.Wojewodztwo Swietokrzyskie na tle kraju w prezentowanym badaniu - wybrane

elementy

Badanie w wojewodztwie §wigtokrzyskim byto czescia badania ogdlnopolskiego,
dzigki temu zagwarantowane zostaty warunki poréwnywalnosci wynikoéw uzyskanych
w wojewodztwie z wynikami z poziomu catego kraju. Wyniki obu badan moga by¢
poréwnywane, bowiem zastosowano w nich takie same procedury badawcze, tj. narz¢dzia
badawcze 1 sposdb doboru préby, a takze zostaly one przeprowadzone w tym samym czasie

przez ta sama ekipg ankieterow.

=» obszar tematyczny - uzywanie narkotykow:

W tabeli 1 zestawiono wyniki badania w wojewodztwie $wigtokrzyskim
z wynikami og6lnopolskimi odnoszacymi si¢ do uzywania poszczeg6élnych substancji
kiedykolwiek w zyciu. Rozpowszechnienie do$wiadczen z wigkszo$cia substancji jest
w Wojewodztwie Swigtokrzyskim nizsze niz srednio w kraju.

Najwigksze roznice wystepuja w przypadku przetwordéw konopi. Takze doswiadczenia
z tacznym uzywaniem przetworéw konopi wraz z alkoholem zdarza si¢ w Wojewodztwie
rzadziej niz na poziomie kraju. Rozpowszechnienie przyjmowania narkotykéw w zastrzykach
oraz lekow uspokajajacych i nasennych z alkoholem nie odbiega w Wojewddztwie od

obserwowanego w calym kraju.

Tabela 1. Uzywanie substancji psychoaktywnych kiedykolwiek w zyciu

Polska Swigtokrzyskie

Marihuana lub haszysz 17,6 11,2
LSD 2,0 0,6
Amfetamina 4,0 2,7
Grzyby halucynogenne 2,0 0,4
Ecstasy 3,4 0,7
Crack 0,2 0,3
Kokaina 1,2 -

Heroina 0,2 0,1
Metadon 0,1 -




"Kompot" 0,6 0,5
Sterydy anaboliczne 1,7 0,7
Substancje wziewne 1,6 0,7
Inne - -
Jakakolwiek substancja 0,5 0,3
przyjmowana w zastrzykach

Marihuana lub haszysz 5,8 2,0
jednoczesnie z alkoholem

Leki uspakajajace lub nasenne 1,5 1,2
jednoczesnie z alkoholem

=» obszar tematyczny - uzywanie alkoholu, tytoniu i dopalaczy:

Dane o odsetkach konsumentow poszczegdlnych napojow alkoholowych oraz
alkoholu ogétem w wojewddztwie $wigtokrzyski i w catym kraju zebrano w tabeli 2
Zestawienie to przekonuje o podobnym rozpowszechnieniu picia napojéw alkoholowych
w wojewodztwie, jak $rednio w kraju. Odsetek konsumentow jest jednak nieznacznie nizszy,
mozna zatem stwierdzi¢, ze w wojewddztwie spotykamy relatywnie nieco wigcej abstynentow
niz na poziomie kraju. Odsetek niepijacych w wojewddztwie mozna szacowa¢ na 18,1%,

podczas gdy $rednio w kraju — na 16,9%.

Tabela 2. Odsetki konsumentow alkoholu oraz poszczegdlnych typow napojow alkoholowych

Polska Swigtokrzyskie
Napoje alkoholowe ogélem 83,1 81,9
Napoje spirytusowe 65,7 64,0
Wino 67,9 66,0
Piwo 70,8 68,7

Pod wzgledem poziomu $redniego spozycia alkoholu wojewoddztwo $wigtokrzyskie
wyraznie odbiega od $redniej krajowej. Zaréwno $rednie spozycie alkoholu liczone dla
wszystkich badanych, jak i liczone tylko dla konsumentow jest w Wojewddztwie wyraznie
nizsze. Dotyczy to nie tylko alkoholu ogotem, ale takze poszczegdlnych napojow

alkoholowych. W efekcie struktura spozycia alkoholu ze wzgledu na typ napoju jest dos¢



podobna do ogdlnopolskiej, cho¢ udziat napojow spirytusowych jest troch¢ wyzszy a wina
trochg nizszy niz na poziomie kraju.

Palenie tytoniu w wojewodztwie §wigtokrzyskim jest podobnie rozpowszechnione jak
w skali kraju. Odsetek badanych, ktérzy nigdy nie siggali po wyroby tytoniowe jest
w wojewoddztwie taki sam, jak na poziomie kraju. Niewielkie rdznice pojawiaja si¢
w proporcjach 0sob obecnie palacych oraz tych, ktorzy rzucili palenie. Problem ,,dopalaczy”

dotknat Wojewodztwo Swigtokrzyskie w podobnym nasileniu jak cata Polske.

=> obszar tematyczny - dostepnosé¢ substancji psychoaktywnych

Dane zestawione w tabeli pokazuja wyzsze odsetki badanych z tatwym dostepem do
substancji w wojewodztwie $wigtokrzyskim niz §rednio w kraju przy ocenach dostgpnosci
wigkszos$ci substancji. Najwigksze roznice wystepuja w przypadku marihuany i haszyszu,
ktore wydaja si¢ by¢ w wojewodztwie $wigtokrzyskim wyraznie bardziej dostgpne niz

w innych czgsciach kraju.

Tabela 3. Ocena dostgpnosci substancji psychoaktywnych jako tatwej (odpowiedzi ,,dosy¢
fatwo” Iub ,bardzo ftatwo” na pytanie jak trudne byloby zdobycie kazdej
z wymienionych substancji)

Polska Swietokrzyskie

Leki uspokajajace lub nasenne 31,6 35,2
Marihuana lub haszysz 23,7 30,2
LSD 8,1 5,3
Grzyby halucynogenne 7,1 7,7
Ecstasy 8,5 11,3
Amfetamina 9,6 16,0
Crack 3,8 4.9
Kokaina 4.8 6,0
Heroina 4,1 4.9
Sterydy anaboliczne 8,3 13,5
GHB 4,2

"Kompot" 5,1

Bimber 37,0 54,0
Dopalacze 32,0 38,6




=> obszar tematyczny - wiedza i przekonania na temat substancji psychoaktywnych

W tabeli 4 zestawiono odsetki badanych z proby wojewodzkiej oraz proby
ogolnopolskiej, ktorzy poszczegdlne wzory uzywania substancji psychoaktywnych uznali za
wiazace si¢ z bardzo duzym ryzykiem. Dane z tabeli wskazuja na liczne odmiennos$ci

w ocenach badanych z wojewddztwa swigtokrzyskiego i badanych z proby ogélnopolskie;.

Tabela 4. Ocena ryzyka zwiazanego z réznymi wzorami uzywania wybranych substancji
psychoaktywnych (bardzo duze ryzyko)

Polska Swietokrzyskie

1. Palenie papierosow od 12,0 15,9
czasu do czasu

2. Wypalanie jednej lub 62,6 70,9
wigcej paczek papierosow
dziennie

3. Wypijanie jednego lub 45,7 43,3
dwoch "drinkéw" prawie
codziennie

4. Wypijanie czterech lub 67,3 72,4
pigciu "drinkow" prawie
codziennie

5. Wypijanie pigciu lub wigcej 43,2 45,4
"drinkéw" 1 raz lub 2 razy
w ciagu kazdego
weekendu

6. Prébowanie marihuany lub 30,6 33,1
haszyszu 1 raz lub 2 razy
W Zyciu

7. Palenie marihuany lub 46,9 46,4
haszyszu od czasu do
czasu

8. Palenie marihuany lub 76,4 76,5
haszyszu regularnie

9. Prébowanie ecstasy 1 lub 2 47,6 50,6
razy w zyciu

10. Uzywanie ecstasy 81,5 78,7

regularnie

11. Prébowanie heroiny 1 lub 57,2 62,4
2 razy w zyciu

12. Uzywanie heroiny 85,0 81,6

regularnie

13. Probowanie crack 1 lub 2 57,4 61,6
razy w zyciu

14. Uzywanie crack 84,3 79,5




regularnie

15. Zazywanie regularnie 71,2 69,3
lekow uspokajajacych i
nasennych bez wskazan
lekarskich

16. Prébowanie "dopalaczy" 1 45,1 44,1
raz lub 2 razy w zyciu

17. Uzywanie "dopalaczy" 80,4 78,2
regularnie

W $wigtokrzyskim badani w wigkszych odsetkach niz w catej Polsce uznaja za bardzo
ryzykowne podejmowanie prob uzywania, natomiast w nizszych uzywanie regularne. Nie
odnotowano réznic migdzy badanymi z proby wojewddzkiej i proby ogdlnopolskiej w ocenie
ryzyka zwigzanego z uzywaniem lekow uspokajajacych i nasennych bez wskazan lekarskich

oraz ,,dopalaczy”.

=» obszar tematyczny - narkomania i alkoholizm jako problem spoteczny

Oceny poszczegoOlnych problemow dla catego kraju dokonywane przez mieszkancoéw
wojewodztwa $wigtokrzyskiego. Na czele rankingu probleméw wszedzie stoi bezrobocie,
to jednak na drugim miejscu wedle badanych w wojewodztwie jest spadek stopy zyciowej,
a w probie ogdlnopolskiej — przemoc w rodzinie.

Rézne tez sa pozycje w rankingu narkomanii 1 picia alkoholu przez mtodziez.
W badaniu w wojewddztwie ten pierwszy problem zajat ostatnie miejsce, podczas gdy $rednio
w kraju zajmuje jedenasta pozycjg. Picie alkoholu przez mlodziez ulokowato si¢ w préobie
wojewodzkiej na siddmym miejscu, podczas gdy w probie ogodlnopolskiej na piatym.
Poréwnujac bezposrednio odsetki badanych w probie wojewodzkiej 1 probie ogolnopolskiej
deklarujacych narkomanig, alkoholizm i picie przez mtodziez jako bardzo wazne problemy,

takze odnotowujemy nizsze odsetki w wojewodztwie.

3. Profilaktyka, leczenie, rehabilitacja, ograniczanie szkéd zdrowotnych i reintegracja

spoleczna

Ponizej przedstawiono wykaz podmiotow oraz zakontraktowanych przez
Swigtokrzyski Oddziat Wojewodzki NFZ $wiadczen w zakresie leczenia uzaleznien.
Pozostate dane pochodza z: Poradni Profilaktyki i Terapii Uzaleznien MONAR w Kielcach,
Osrodka Leczenia Uzaleznien od Srodkéw Psychoaktywnych ,,San Damiano”, Poradni

Leczenia Uzaleznien ,,San Damiano”, Hostelu ,,Rivotort”, Poradni Leczenia Uzaleznien od
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Substancji Psychoaktywnych Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie”, Os$rodka dla Oséb
z Uzaleznieniem od Substancji Psychoaktywnych w Patgegach, Poradni Leczenia Uzaleznien
w Starachowicach, Aresztu Sledczego w Kielcach, Komendy Wojewddzkiej Policji

w Kielcach oraz z Kuratorium O$wiaty w Kielcach.

3.1. Dzialania profilaktyczne realizowane przez Kuratorium Oswiaty w Kielcach

Zgodnie z obowigzujacym prawem oswiatowym szkoly 1 placowki o$wiatowe
w 2012r. posiadaly programy profilaktyki dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow
oraz danego $rodowiska. Adresatami programow byli uczniowie, nauczyciele oraz rodzice.
Do najczgstszych form oddziatywan nalezaty: pogadanki, projekty, konkursy szkolne gminne
badz rejonowe, spektakle teatralne oraz spotkania ze specjalistami w zakresie profilaktyki
uzaleznien. Szkotom wsparcia udzielaty rowniez poradnie psychologiczno — pedagogiczne,
policja, o$rodki pomocy spolecznej, stowarzyszenia oraz placéwki stuzby zdrowia.
W s$rodowisku lokalnym w szczegdlnosci wyrdzniaja si¢ szkoly posiadajace certyfikat Szkoty
Promujacej Zdrowie, gdzie jednym z elementéw promocji zdrowia jest profilaktyka
uzaleznien  z uwzglednieniem profilaktyki narkomanii. Szkoly promujace zdrowie
upowszechniaja systemowe 1 nowatorskie rozwiazania w zakresie promocji zdrowia
1 profilaktyki, umozliwiajace zwigkszenie skutecznosci 1 =zasiggu oddzialywan
prozdrowotnych, poprzez adresowanie dziatan zaréwno do ucznia, rodzicow, jak i srodowiska
w ktorym zyja.

W ramach dziatan profilaktycznych poradnie psychologiczno — pedagogiczne
koncentrowaty si¢ gtownie na pracy z calym Srodowiskiem szkoty (uczniowie, rodzice,
nauczyciele). Dziatania miaty na celu ksztaltowanie umiejgtnosci zyciowych i promowane
zdrowego stylu zycia. Zrealizowano nastgpujace warsztaty i debaty skierowane do uczniow:
,,Profilaktyka uzaleznien zajgcia edukacyjne w gimnazjum i szkotach ponadgimnazjalnych”,
zagrozenia ze strony narkomanii raz alkoholu”, ,,Narkomania — choroba czy ghupota?”,
,»Narkotyki 1 co dalej?”, ,Narkotyki zazywasz — przegrywasz”, ,Narkotyki 1 inne
zagrozenia”, ,,Narkotyki — pomyst zanim bedzie za pdzno”, ,,Uzaleznienia i asertywna
odmowa”, ,, Bawimy si¢ bez uzywek”, ,,Bez uzywek”. Do rodzicéw skierowano nastgpujace
warsztaty: ,,profilaktyka uzaleznieh — jak postgpowaé w osobami eksperymentujacymi
1 uzywajacymi substancji psychoaktywnych: oraz ,,Narkomania i inne zagrozenia”. Natomiast
do nauczycieli i wychowawcow skierowano warsztaty pt. ,,Narkomania, dopalacze czyli

co wychowawca wiedzie¢ powinien”.
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Pracownicy poradni diagnozuja problem uzaleznienia lub eksperymentowania
z substancjami psychoaktywnym w kontekscie problemow dydaktyczno — wychowawczych
ucznia. Zakres merytoryczny i roznorodno$¢ podejmowanych przez szkoty, placowki
1 poradnie psychologiczno — pedagogiczne dzialan wskazuja na wszechstronna dzialalno$¢

profilaktyczno — wychowawcza.

3.2. Profilaktyka w gminach wojewodztwa Swigtokrzyskiego

Przeciwdzialanie narkomanii wedlug ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii
z 9 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2012 r. poz. 124) nalezy do zadan wlasnych gminy.
W oparciu o cyt. ustawe jak rowniez Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 22 marca 2011r.
w sprawie Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2011 - 2016 (Dz. U. z 2011r.
Nr 78, poz. 428) jednostki samorzadu terytorialnego przygotowuja Gminny Program
Przeciwdzialania Narkomanii. Ponizsze informacje pochodza z analizy sprawozdan
przesytanych przez samorzady lokalne wojewddztwa swigtokrzyskiego do Krajowego Biura
ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Dane dotycza roku 2011. Z wuwagi na terminy
sprawozdawcze okreslone art. 11 cyt. ustawy informacje z gmin za 2012r. zostana
przedtozone w raporcie opracowywanym na przetomie listopada/grudnia 2013r.

W powiecie buskim poszczeg6dlne urzedy miast i gmin posiadaja opracowany gminny

program przeciwdziatania narkomanii lub opracowany gminny program przeciwdziatania
uzaleznieniom. Sze$¢ gmin wspieralo finansowo réznorodne programy profilaktyki
uniwersalnej, dzigki czemu zrealizowato w sumie 12 programoéw dla blisko 2 093 oséb. Dwie
gminy wspieraly finansowo programy profilaktyki selektywnej 1 wskazujacej. Wiodace
dzialania ~w  tym  zakresie = koncentrowaty si¢  wspieraniu  programow
skierowanych do dzieci i mtodziezy z grup ryzyka: ze S$rodowisk zmarginalizowanych,
zagrozonych demoralizacja 1 wykluczeniem spotecznym oraz dzieciimlodziezy ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Pi¢g¢ gmin finansowatlo dziatania z zakresu
podnoszenia poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw zwiazanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku. Cztery gminy
finansowaly opracowanie i upowszechnianie materiatdw informacyjno — edukacyjnych
z zakresu promocji zdrowia 1 profilaktyki narkomanii. Jedna gmina prowadzita edukacyjna
kampani¢ spoteczna na temat problemu narkomanii. Jedna gmina organizowala lub
dofinansowata szkolenia z =zakresu podnoszenia kwalifikacji zawodowych o0s6b

zaangazowanych ~w  dzialalno$¢  profilaktyczna. Jedna gmina  upowszechniata
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informacje na temat placowek i programéw dla osob uzaleznionych. Jedna gmina wspierata
finansowo realizacj¢ programow ukierunkowanych na zmniejszenie marginalizacji spoteczne;j
wsérod osob uzywajacych narkotykow szkodliwie oraz osdb uzaleznionych. Jedna gmina
realizowala dziatania majace na celu monitorowanie epidemiologiczne problemu narkotykéw
1 narkomanii.

We wszystkich gminach powiatu jedrzejowskiego opracowano gminny program

przeciwdziatania narkomanii lub opracowano gminny program przeciwdziatania
uzaleznieniom. Trzy gminy posiadaja diagnozg¢ problemu narkomanii. Cztery gminy
wspieraty finansowo programy profilaktyki uniwersalnej. Zrealizowano w sumie 25
roznorodnych programoéw dla blisko 8 114 oso6b. Dzialania opieraty si¢ na wspieraniu
dzialalnosci: profilaktyczno - wychowawczej $wietlic socjoterapeutycznych i ognisk
wychowawczych,  wspieraniu  programéw  profilaktyki  selektywnej w miejscach
o zwigkszonym narazeniu na kontakt z narkotykami (kluby, dyskoteki, imprezy masowe),
wspieraniu programéw obozow profilaktycznych oraz wspieraniu inicjatyw w zakresie
pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktorych wystgpuje problem narkomanii oraz
problem przemocy. Cztery gminy finansowaly dziatania z zakresu podnoszenia poziomu
wiedzy spoteczenstwa na temat problemoéw zwiazanych 2z uzywaniem substancji
psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku. Dwie gminy finansowaly
opracowanie 1 upowszechnianie materiatlow informacyjno — edukacyjnych z zakresu promoc;ji
z zdrowia 1 profilaktyki narkomanii. Jedna gmina prowadzita edukacyjna kampani¢
spotecznag na temat problemu narkomanii. Dwie gminy organizowaly lub
dofinansowywaly szkolenia z zakresu podnoszenia kwalifikacji zawodowych o0s6b
zaangazowanych w dziatalno$¢ profilaktyczna. Jedna gmina finansowata dziatania z zakresu
zwigkszania  dostgpnosci  pomocy terapeutycznej 1  rehabilitacyjnej dla  osob
uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od narkotykow.

Wszystkie gminy powiatu kazimierskiego posiadaja opracowany gminny program

przeciwdziatania narkomanii lub gminny program przeciwdzialania uzaleznieniom. Dwie
gminy wspieraty finansowo programy profilaktyki uniwersalnej. Zrealizowano 4 programy
dla blisko 277 os6b. Podejmowane dzialania odnosity si¢ do wspierania: programow
profilaktycznych na wszystkich poziomach edukacji (przedszkola, szkoty podstawowe,
gimnazja, szkoly ponadgimnazjalne), programow profilaktyki narkomanii adresowanych do
rodzicow oraz rozwoj oferty pozaszkolnych zaje¢ dla dzieci 1 miodziezy. Dwie gminy
wspieraty finansowo programy profilaktyki selektywnej i wskazujacej z ktorych skorzystato

ok. 360 os6b. Programy realizowane byty poprzez wspieranie dziatalnosci profilaktyczno

13



wychowawczej §wietlic socjoterapeutycznych 1 ognisk wychowawczych, wspieranie
inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej 1 prawnej rodzinom, w ktoérych wystepuje
problem narkomanii oraz problem przemocy czy wspieranie programow obozow profilaktycz
nych. Dwie gminy finansowatly dzialania z zakresu podnoszenia poziomu wiedzy
spoteczenstwa na temat problemoéw zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych
1 mozliwosci zapobiegania temu zjawisku. Jedna gmina prowadzita edukacyjna kampanie
spoteczng na temat problemu narkomanii. Jedna gmina zorganizowata szkolenie z zakresu
podnoszenia kwalifikacji zawodowych 0s6b zaangazowanych w dziatalno$¢ profilaktyczna.

W  powiecie kieleckim sze$¢ gmin posiada diagnoze probleméw narkomanii.

Czternascie gmin wspieralo finansowo programy profilaktyki uniwersalnej. Dziatania
opieraly si¢ na wsparciu programow profilaktycznych na wszystkich poziomach edukacji
(przedszkola, szkoty podstawowe, gimnazja, szkoly ponadgimnazjalne), programow
profilaktyki narkomanii adresowanych do rodzicow oraz rozwdj i ofert pozaszkolnych zajeé
dla dzieci i milodziezy. Jedna gmina finansowa programy profilaktyki  selektywnej
1 wskazujacej. Dziatania opieraly si¢ na wspieraniu dziatalnos$ci: profilaktyczno
— wychowawcze] $wietlic socjoterapeutycznych i ognisk wychowawczych, wspieraniu
programow profilaktyki selektywnej w miejscach o zwigkszonym narazeniu na kontakt
z narkotykami (kluby, dyskoteki, imprezy masowe), wspieraniu programow obozoéw
profilaktycznych oraz wspieraniu inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej
1 prawnej rodzinom, w ktorych wystgpuje problem narkomanii oraz problem przemocy.
Cztery gminy finansowaly opracowanie 1 upowszechnianie materialdw informacyjno
— edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii. Cztery gminy
prowadzily edukacyjna kampani¢ spoteczna na temat problemu narkomanii.
Jedna gmina podjeta wspotpracg z mediami. Cztery gminy upowszechnialy informacje na
temat placowek 1 programéw dla oséb uzaleznionych. Jedna gmina realizowata dziatania
majace na  celu  monitorowanie  epidemiologiczne  problemu = narkotykéw
1 narkomanii

Wszystkie gminy powiatu _koneckiego posiadaja ~ program przeciwdziatania

narkomanii lub gminny program przeciwdziatania uzaleznieniom. Trzy gminy posiadaja
diagnozg¢ problemu narkomanii. Cztery gminy wspieraly finansowo programy profilaktyki
uniwersalnej. Zrealizowano w sumie 29 réznorodnych programéw dla ok. 10 845 o0sob.
Dziatania opieraly si¢ na wsparciu programéw profilaktycznych na wszystkich poziomach
edukacji (przedszkola, szkoty podstawowe, gimnazja, szkoly ponadgimnazjalne), programow

profilaktyki narkomanii adresowanych do rodzicow oraz rozwdj i ofert pozaszkolnych
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zaje¢ dla dzieci 1 mtodziezy. Dwie 2 gminy wsparly finansowo programy profilaktyki
selektywnej 1 wskazujacej. Zrealizowano sumie 6 progow dla 600 osob. Dziatania opieraty
si¢ na wspieraniu dzialalno$ci profilaktyczno — wychowawczej §wietlic socjoterapeutycznych
1 ognisk wychowawczych, wspieraniu programéw profilaktyki selektywnej w miejscach
o zwigkszonym narazeniu na kontakt z narkotykami (kluby, dyskoteki, imprezy masowe),
wspieraniu programow obozéw profilaktycznych oraz  wspieraniu inicjatyw w zakresie
pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktorych wystepuje problem narkomanii oraz
problem przemocy. Dwie gminy finansowaly dziatania z zakresu podnoszenia poziomu
wiedzy spoleczenstwa na temat problemoéw zwiazanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych 1 mozliwosci zapobiegania temu zjawisku. Jedna gmina finansowata
opracowanie 1 upowszechnianie materiatow informacyjno — edukacyjnych z zakresu
promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii. Jedna gmina prowadzita edukacyjna kampanig
spoteczng na temat problemu narkomanii. Jedna gmina podejmowata wspolprace z mediami.
Dwie gminy organizowaty lub dofinansowaty szkolenia z zakresu podnoszenia kwalifikacji
zawodowych 0s0b zaangazowanych w dzialalnos$¢ profilaktyczna. Jedna gmina finansowata
dzialania z zakresu zwigkszania dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzywajacych szkodliwie o uzaleznionych od narkotykow. Jedna gmina upowszechniata
informacje na temat placowek i programéw dla oséb uzaleznionych. Jedna gmina wspierata
finansowo dziatania z zakresu rozwoju zawodowego pracownikow zatrudnionych
w placowkach prowadzacych leczenie i rehabilitacj¢ oséb uzaleznionych od narkotykow oraz
innych grup zawodowych majacych styczno$¢ z osobami uzaleznionymi od narkotykow
(np. policjantow, pracownikow spotecznych, kuratoréw, lekarzy, organizacji pozarzadowych.

Gminy powiatu _opatowskiego posiadaja  gminny program przeciwdzialania

narkomanii lub gminny program przeciwdziatania uzaleznieniom. Sze$¢ gmin wspierato
finansowo programy profilaktyki uniwersalnej, dzigki czemu zrealizowano w sumie 18
programéw dla blisko 4 174 os6b. Podejmowane dziatania odnosily si¢ do wspierania
programéw profilaktycznych na wszystkich poziomach edukacji (przedszkola, szkotly
podstawowe, gimnazja, szkoly ponadgimnazjalne), programow profilaktyki narkomanii
adresowanych do rodzicéw oraz rozwoj oferty pozaszkolnych zaj¢¢ dla dzieci i mlodziezy.
Jedna gmina finansowata dziatania z zakresu podnoszenia poziomu wiedzy spoleczenstwa
na temat problemow zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwos$ci
zapobiegania temu zjawisku. Trzy gminy prowadzily edukacyjna kampanig¢ spoteczna

na temat problemu narkomanii. Jedna gmina organizowata lub dofinansowata szkolenia
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z zakresu podnoszenia kwalifikacji zawodowych o0s6b zaangazowanych w dziatalnosé
profilaktyczna.

Samorzady lokalne powiatu ostrowieckiego, ktére nadestaty kwestionariusze ankiet

maja opracowany gminny program przeciwdzialania narkomanii lub gminny program
przeciwdziatania uzaleznieniom. Jedna gmina posiada diagnoz¢ problemu narkomanii. Cztery
gminy wspieraly finansowo programy profilaktyki uniwersalnej, dzigki czemu zrealizowaty
13 programéw dla blisko 3 075 osob. Najczeséciej dzialania opieraty si¢ na wspieraniu
programoéw profilaktycznych na wszystkich poziomach edukacji (przedszkola, szkoty
podstawowe, gimnazja, szkoly ponadgimnazjalne. Jedna gmina wspierala finansowo
programy profilaktyki selektywnej 1 wskazujacej. Programow profilaktyki selektywne;j
realizowane byly w miejscach o zwigkszonym narazeniu na kontakt z narkotykami (kluby,
dyskoteki, imprezy masowe) oraz polegaly na wspieraniu inicjatyw w zakresie pomocy
psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktorych wystepuje problem narkomanii oraz problem
przemocy. Jedna gmina opracowata i upowszechniata materialy informacyjno — edukacyjne
z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii. Jedna gmina zorganizowata edukacyjna
kampanig¢ spoteczna na temat problemu narkomanii. Dwie gminy podejmowaty wspotprace
z mediami. Jedna gmina organizowal lub dofinansowat szkolenia z zakresu podnoszenia
kwalifikacji zawodowych 0sob zaangazowanych w dziatalnos$¢ profilaktyczna. Jedna gmina
upowszechniata informacje na temat placowek 1 programow dla oséb uzaleznionych. Jedna
gmina realizowala dzialania majace na celu monitorowanie epidemiologiczne problemu
narkotykow 1 narkomanii.

Wszystkie gminy powiatu pinczowskiego posiadaja gminny program przeciwdziatania

narkomanii lub gminny program przeciwdziatania uzaleznieniom. Jedna gmina ma aktualna
diagnozeg problemu narkomanii. Wszystkie gminy wspieraly finansowo programy profilaktyki
uniwersalnej. Zrealizowano dzigki temu 12 programoéw dla ok. 2 941 oséb. Dzialania
dotyczyty: wsparcia programow profilaktycznych na wszystkich poziomach edukacji
(przedszkola, szkoty podstawowe, gimnazja, szkoly ponadgimnazjalne), wsparcia programow
profilaktyki narkomanii adresowanych do rodzicow oraz rozwoju
1 wsparcie oferty pozaszkolnych zaje¢ dla dzieci i mtodziezy. Trzy gminy finansowaty
dzialania z zakresu podnoszenia poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemow
zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu
zjawisku. Jedna gmina finansowata opracowanie 1 upowszechnianie materiatlow informacyjno
— edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii. Dwie gminy

prowadzity edukacyjna kampani¢ spoteczna na temat problemu narkomanii. Jedna gmina
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organizowata lub dofinansowala szkolenia z zakresu podnoszenia kwalifikacji zawodowych
0sOb zaangazowanych w dziatalno$¢ profilaktyczna. Jedna gmina wspierata finansowo
dzialania z zakresu rozwoju zawodowego pracownikéw zatrudnionych w placowkach
prowadzacych leczenie i rehabilitacj¢ 0osob uzaleznionych od narkotykéw oraz innych grup
zawodowych majacych styczno$¢ z osobami uzaleznionymi od narkotykéw (np. policjantdéw,
pracownikow spotecznych, kuratorow, lekarzy, organizacji pozarzadowych).

Wszystkie gminy w powiecie sandomierskim posiadaja opracowany gminny program

przeciwdziatania narkomanii lub gminny program przeciwdziatania uzaleznieniom. Dwie
gminy maja diagnoze problemu narkomanii. Pig¢ gmin wspieratlo finansowo programy
profilaktyki uniwersalnej. Zrealizowano 27 programéw dla ok. 4 905 osoéb. Dzialania
polegaly na wspieraniu programéw profilaktycznych na wszystkich poziomach edukacji
(przedszkola, szkoly podstawowe, gimnazja, szkoly ponadgimnazjalne), wspieraniu
programow profilaktyki narkomanii adresowanych do rodzicow oraz rozwoju i wsparciu
oferty pozaszkolnych zaj¢¢ dla dzieci i miodziezy Jedna gmina wspierala finansowo
programy profilaktyki selektywnej 1 wskazujacej. Dwie gminy finansowaty dziatania
z zakresu podnoszenia poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemow zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych 1 mozliwosci zapobiegania temu zjawisku. Jedna
gmina upowszechniata materiaty informacyjno — edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia
1 profilaktyki narkomanii. Dwie gminy prowadzity kampani¢ spoteczna na temat problemu
narkomanii. Jedna gmina wspotpracowata z mediami.

We wszystkich gminach powiatu skariyskiego  opracowano gminny program

przeciwdziatania narkomanii lub opracowano gminny program przeciwdziatania
uzaleznieniom. Wszystkie gminy powiatu wspieraly finansowo programy profilaktyki
uniwersalnej. Zrealizowano 15 programéw dla okoto 3 890 os6b. Podejmowane dziatania
odnosity si¢ do wspierania programow profilaktycznych na wszystkich poziomach edukacji
(przedszkola, szkoty podstawowe, gimnazja, szkoty ponadgimnazjalne), programow
profilaktyki narkomanii adresowanych do rodzicow oraz rozwoj oferty pozaszkolnych zajeé
dla dzieci 1 mlodziezy. Jedna gmina wspierata finansowo programy profilaktyki selektywnej
i wskazujacej,  ktore  polegaly na  wsparciu  dzialalno$ci  profilaktyczno
— wychowawczej $wietlic socjoterapeutycznych i ognisk wychowawczych. Jedna gmina
finansowala dziatania z zakresu podnoszenia poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat
problemoéw zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwo$ci zapobiegania
temu zjawisku. Dwie gminy prowadzily edukacyjna kampani¢ spoleczng na temat problemu

narkomanii. Jedna gmina podejmowata wspolprace z mediami. Dwie gminy organizowaty
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lub dofinansowaty szkolenia z zakresu podnoszenia kwalifikacji zawodowych o0s6b
zaangazowanych w dziatalno$¢ profilaktyczna. Jedna gmina finansowata dziatania z zakresu
zwigkszania dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzywajacych
szkodliwie i1 uzaleznionych od narkotykéw. Jedna gmina upowszechniala informacje na temat
placowek i1 programow dla oséb uzaleznionych. Jedna gmina wspierata finansowo dzialania
dotyczace zapewnienia dostgpnosci leczenia substytucyjnego. Jedna gmina  wspierata
finansowo realizacj¢ programow ukierunkowanych na zmniejszenie marginalizacji spoleczne;j
wsrod osob uzywajacych narkotykow szkodliwie oraz oséb uzaleznionych. Jedna gmina
wspierata finansowo dziatania z zakresu rozwoju zawodowego pracownikéw zatrudnionych
w  placowkach  prowadzacych leczenie 1 rehabilitacie  oséb  uzaleznionych
od narkotykéw oraz innych grup zawodowych majacych styczno$¢ z osobami uzaleznionymi
od narkotykow (np. policjantow, pracownikéw spotecznych, kuratorow, lekarzy, organizacji
pozarzadowych). Jedna gmina realizowata dziatania majace na celu monitorowanie postaw
spotecznych na temat problemu narkotykéw i narkomanii.

Wszystkie gminy powiatu starachowickiego maja opracowany gminny program

przeciwdziatania narkomanii lub gminny program przeciwdziatania uzaleznieniom. Dwie
gminy maja diagnozg problemu narkomanii. Nalezy nadmieni¢, iz w Starachowicach dokonano
badania ankietowego wg. metodologii ESPAD ,Zjawisko uzywania substancji
psychoaktywnych w szkotach $rednich Starachowic, na tle wynikow z lat 1998r. 2001r.,
2003r., 2006r. - Mtodziez 2011”. Cztery gminy wspieraly finansowo programy profilaktyki
uniwersalnej. Zrealizowano 14 programéw dla ok. 5 933 osdb w zakresie wspierania
programoéw profilaktycznych na wszystkich poziomach edukacji (przedszkola, szkoty
podstawowe, gimnazja, szkoly ponadgimnazjalne), programéw profilaktyki narkomanii
adresowanych do rodzicow oraz rozwoju ofert pozaszkolnych zaje¢ dla dzieci
imtodziezy.  Przedsigwzigcia  dotyczyly  realizacji  programoéw  profilaktyczno
— edukacyjnych, spektakli teatralnych, festynow profilaktycznych, zaje¢ w $wietlicach
srodowiskowych. Dzialania w  wigkszosci zostalty wykonane przy wspdlpracy
z organizacjami pozarzadowymi. Trzy gminy wspieraty finansowo programy profilaktyki
selektywnej 1 wskazujacej. Zrealizowano 8 programow dla ok. 1000 oséb w zakresie
wspierania skierowanych do dzieci i mlodziezy z grup ryzyka: ze $rodowisk
zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacja 1 wykluczeniem spotecznym oraz dzieci
1 miodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz wspierania programow
obozow profilaktycznych. Dwie gminy finansowaly dzialania z  zakresu  podnoszenia

poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat problemow zwiazanych
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z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwos$ci zapobiegania temu zjawisk. Jedna
gmina prowadzila edukacyjna kampani¢ spoteczna na temat problemu narkomanii. Jedna
gmina organizowala lub dofinansowala szkolenia z zakresu podnoszenia kwalifikacji
zawodowych 0s0b zaangazowanych w dziatalno$¢ profilaktyczna. Jedna gmina finansowata
dziatania z zakresu zwigkszania dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzywajacych szkodliwie 1 uzaleznionych od narkotykow. Jedna gmina upowszechniata
informacje na temat placowek i1 programow dla oséb uzaleznionych. Jedna gmina wspierala
finansowo dziatania dotyczace zapewnienia dostgpnosci leczenia substytucyjnego. Jedna
gmina wspierala finansowo dziatania z zakresu rozwoju zawodowego pracownikow
zatrudnionych w placowkach prowadzacych leczenie i rehabilitacj¢ osob uzaleznionych od
narkotykéw oraz innych grup zawodowych majacych styczno$¢ z osobami
uzaleznionymi od narkotykdw (np. policjantow, pracownikow spolecznych, kuratorow,
lekarzy, organizacji pozarzadowych). Jedna gmina realizowala dzialania majace na celu
monitorowanie epidemiologiczne problemu narkotykow i narkomanii. Jedna gmina
realizowala  dzialania  majace na celu monitorowanie postaw spotecznych na  temat
problemu narkotykow 1 narkomanii.

W powiecie staszowskim gminy posiadaja opracowany gminny program

przeciwdziatania narkomanii lub gminny program przeciwdziatania uzaleznieniom. Dwie
gminy posiadaja diagnoz¢ problemu narkomanii. Cztery gminy wspieraly finansowo
programy profilaktyki uniwersalnej. Zrealizowano w sumie 12 programéw dla okoto 1 188
osOb. Dziatania oparly si¢ na: wspieraniu programow profilaktycznych na wszystkich
poziomach edukacji (przedszkola, szkoty podstawowe, gimnazja, szkoly ponadgimnazjalne)
wspieraniu programéw profilaktyki narkomanii adresowanych do rodzicéw. Rozwéj oraz
wsparciu ofert pozaszkolnych zaje¢ dla dzieci 1 mlodziez. Dwie gminy  wspieraly
finansowo programy profilaktyki selektywnej 1 wskazujacej. Zrealizowano w sumie 6
programéw dla 155 os6b. Dziatania oparly si¢ na: wspieraniu  programoéw obozoéw
profilaktycznych oraz wspieraniu dziatalno$ci profilaktyczno — wychowawczej $wietlic
socjoterapeutycznych 1 ognisk  wychowawczych  Dwie gminy finansowaty dziatania
z zakresu podnoszenia poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw zwiazanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku.
Dwie gminy  opracowywaly 1 upowszechnialy = materiatow informacyjno
— edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia i profilaktyki narkomanii Jedna gmina
prowadzita edukacyjna kampani¢ spoteczna na temat problemu narkomanii. Jedna gmina

podejmowata wspotprace z mediami. Jedna gmina realizowala dziatania majace na celu
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monitorowanie postaw spotecznych na temat problemu narkotykow
1 narkomanii.

Wszystkie gminy powiatu wloszczowskiego posiadaja opracowany gminny program

przeciwdziatania narkomanii lub opracowany gminny program przeciwdziatania
uzaleznieniom. Cztery gminy wspieraly finansowo programy profilaktyki uniwersalne;j.
Zrealizowano w sumie 12 programow dla ok. 2 898 oséb. Dzialania opieraty si¢ na wsparciu
programoéw profilaktycznych na wszystkich poziomach edukacji (przedszkola, szkoty
podstawowe, gimnazja, szkoty ponadgimnazjalne), programoéw profilaktyki narkomanii
adresowanych do rodzicow oraz rozwdj i ofert pozaszkolnych zaje¢ dla dzieci i mlodziezy.
Jedna gmina realizowala programy profilaktyki selektywne; 1 wskazujacej. Podejmowane
dzialania  oparly = si¢ na  wspieraniu  inicjatyw =~ w  zakresie = pomocy
psychologicznej i prawnej rodzinom, w ktérych wystepuje problem narkomanii oraz problem
przemocy. Jedna gmina podejmowala wspotpracg z mediami. Trzy gminy dofinansowaty
szkolenia z zakresu podnoszenia kwalifikacji zawodowych o0s6b zaangazowanych
w dziatalno$¢ profilaktyczna. Jedna gmina finansowata dzialania z zakresu zwigkszania
dostgpnosci pomocy terapeutycznej i1 rehabilitacyjnej dla oséb uzywajacych szkodliwie
1 uzaleznionych od narkotykow.

Srodki finansowe pochodzace z zezwolen na sprzedaz alkoholu to gtowne zrodio
finansowania gminnych programow przeciwdziatania uzaleznieniom. Samorzady lokalne
wojewodztwa $Swigtokrzyskiego wykazuja zrdznicowana aktywnos$¢ w obszarze realizacji
poszczegolnych rodzajow profilaktyki uzaleznieh. Najczgstsze dzialania dotycza realizacji
postulatow uniwersalnej. Dzialania w wigkszosci zostaly wykonane przy wspolpracy

z organizacjami pozarzadowymi.

3.3. Leczenie

Najwigcej podmiotow swiadczacych ustugi w zakresie leczenia uzaleznien w 2012
roku wystgpowata w Kielcach — 6 podmiotow, natomiast w powiecie: kieleckim 3 podmioty,
w powiatach: koneckim, starachowickim i ostrowieckim po 2 podmioty, w powiecie buskim,
jedrzejowskim, kazimierskim, opatowskim, pinczowskim, staszowskim, sandomierskim,

skarzyskim 1 wtoszczowskim po 1 podmiocie.
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Tabela 5. Wykaz zakontraktowanych §wiadczen na 2012r.

Powiat buski
) Adres Siedziby Zakres $wiadczen | Miejsce Udzielania Swiadczen
Nazwa Swiadczeniodawcy .. ., Kod .. . . . .
Miejscowos¢ . Telefon nazwa Miejscowos¢ | Ulica Gmina Powiat Telefon
Ulica, Nr Domu | pocztowy
Poradnia Zdrowia leczenie 41-
Psychicznego I Leczenia Busko-Zdroj | Sadowa 9 28100 41-3567111 L, Busko-Zdroj | Sadowa 9 Busko-Zdroj | Buski
. . uzaleznien 3567111
Uzaleznien w Busku-Zdroju
Powiat jedrzejowski
) Adres Siedziby Zakres $wiadczen | Miejsce Udzielania Swiadczen
Nazwa Swiadczeniodawcy o . Kod o . ] . ]
Miejscowosé . Telefon nazwa Miejscowos¢ | Ulica Gmina Powiat Telefon
Ulica, Nr Domu | pocztowy
Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej - "Is-Med" - ., Armii Krajowej ) leczenie ., Armii Krajowej . . .| 41-
Przychodnia Specjalistyczna - Jedrzejow 10 28300 41-3861405 wzalesmich Jedrzejow 10 Jedrzejow Jedrzejowski 38614 05
Jedrzejow
Powiat kazimierski
Adres Siedziby Zakres $wiadczen | Miejsce Udzielania Swiadczen
Nazwa Swiadczeniodawcy o ., Kod . ., . . .
Miejscowosé . Telefon nazwa Miejscowos¢ | Ulica Gmina Powiat Telefon
Ulica, Nr Domu | pocztowy
Kazimierza leczenie Kazimierza Kazimierza 4l-
Spzoz w Kazimierzy Wielkiej Wielka Partyzantow 12 | 28500 41-3521442 uzalesnien Wielka Partyzantow 12 Wielka Kazimierski 3‘/ 562‘3 | ;é)
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Miasto Kielce

) Adres Siedziby Zakres $wiadczen Miejsce Udzielania Swiadczen
Nazwa Swiadczeniodawcy .. ., Kod .. . . . .
Miejscowosé . Telefon |nazwa Miejscowos¢ | Ulica Gmina Powiat Telefon
Ulica, Nr Domu | pocztowy
Niepubliczny Zaktad Opieki 41- 41- 34 450
Zdrowotnej "Patron" Sp. Z O. | Kielce Kopernika 3 25366 leczenie uzaleznien Kielce Kopernika 3 Kielce Kielce
. 3445027 27
0. - Kielce
Osrodek Terapii Uzaleznienia Jana Nowaka 41- 368 leczenie uzaleznie Jana Nowaka 41 -368 68
i Wspéluzaleinienia w Kielce Jezioranskiego |25433 68 31 $wiadczenie dzienne Kielce Jezioranskiego | Kielce Kielce 31
Kielcach 65 terapii uzaleznienia od 65
alkoholu
$wiadczenia terapii
uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych innych
41-367 niz alkohol
Poradnia Profilaktyki i Terapii | . . 36 93, leczenie uzaleznien . i . . 41-367 36
Ugaleznie Monar w Kielcach Kielce Malikow 150b | 25639 0-603 “wiadezenia dla Kielce Malikow 150b Kielce Kielce 93
388318 | uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych
udzielane w hostelu
$wiadczenia dla
uzalezmgpych od Jang N(?qua 41-34 55
substancji Jezioranskiego 665
Stowarzyszenie "Nadzieja psyghoaktywnych 75
Rodzinie" - Niepubliczny \ udzielane w hostelu . . .
Zaklad Opicki Zdrowotnej | Kielce ?ngZOWkOWSka 25711 (3)1;_5 sg5 | SWiadezenia terapii Kielce Kielee Kielee
"Nadzieja Rodzinie" w uzaleznienia od substancji 41- 345 56
Kielcach psychoaktywnych innych Karczéwkowska 65
niz alkohol 36
. s, 41- 33587
leczenie uzaleznien
55
leczenie uzaleznien
WOj ewodzki Szpital . 41- $wiadczenia dzienne . . . 41-36 71
Zespolony w Kielcach Kielce Grunwaldzka 45 | 25736 3671300 | terapii uzaleznienia od Kielce Grunwaldzka 47 | Kielce Kielce 208
alkoholu
Swigtokrzyskie Centrum . 41- . e . Lo . . 41-
Psychiatrii W Morawicy Morawica Spacerowa 5 26026 3641399 leczenie uzaleznien Kielce Jagiellonska 72 | Kielce Kielce 3457346
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Powiat Kielecki

Nazwa Swiadczeniodawcy

Adres Siedziby

Zakres Swiadczen

Miejsce Udzielania Swiadczen

Miejscowos¢

Ulica, Nr Domu

Kod
pocztowy

Telefon

nazwa

Miejscowos¢

Ulica

Gmina

Powiat

Telefon

Swigtokrzyskie Centrum
Psychiatrii W Morawicy

Morawica

Spacerowa 5

26026

41-
3641399

leczenie
alkoholowych
zespolow
abstynencyjnych
(detoksykacja)

leczenie uzaleznien, w
tym $wiadczenia
terapii uzaleznienia od
alkoholu

Morawica

Spacerowa 5

Morawica

Kielecki

041-
3641399

Stowarzyszenie "Nadzieja
Rodzinie" - Niepubliczny
Zaktad Opieki Zdrowotnej
"Nadzieja Rodzinie" w
Kielcach

Kielce

Karczowkowska
36

25711

041-
3455665

$wiadczenia
rehabilitacyjne dla
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych

Pategi

80

Mnidw

kielecki

41- 37375
67

Osérodek Leczenia Uzaleznien
0d Srodkéw
Psychoaktywnych "San
Damiano" - Chegciny

Checiny

Franciszkanska
10

Checiny

Kielecki

41-31-51-140

$wiadczenia dla
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych
udzielane w hostelu

$wiadczenia
rehabilitacyjne dla
uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych

Swiadczenia terapii
uzaleznienia od
substancji
psychoaktywnych
innych niz alkohol

Checiny

Franciszkanska
10

Checiny

Kielecki

41-31-51-
140
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Powiat konecki
) Adres Siedziby Zakres $wiadczen | Miejsce Udzielania Swiadczen
Nazwa Swiadczeniodawcy .. ., Kod .. . . . .
Miejscowosé . Telefon nazwa Miejscowos¢ | Ulica Gmina Powiat Telefon
Ulica, Nr Domu | pocztowy
Zespbl Opieki Zdrowotnej - | 11z Gimnazjalna 41| ) )00 | 413002350 | leczenie Konskie Gimnazjalna 41b | Konskie Konecki 4l-
Konskie B uzaleznien 3902242
$wiadczenia
Nzoz Osrodek Rehabilitacyjny- rehabilitacyjne dla 41- 343
Readaptacyjny Dla Dzieci | Luta Luta 26220 41 3432505 uzaleznionych od | Luta Luta Staporkow Konecki 2505
Mtodziezy substancji
psychoaktywnych
Powiat opatowski
Adres Siedziby Zakres §wiadczen | Miejsce Udzielania Swiadczen
Nazwa Swiadczeniodawcy o ., Kod .. ., . . .
Miejscowos¢ . Telefon nazwa Miejscowos¢ | Ulica Gmina Powiat Telefon
Ulica, Nr Domu | pocztowy
Top Medicus Spotka Z leczenie
Ograniczong Opatow Stowackiego 13 | 27500 15- 8682051 o Opatow Stowackiego 13 | Opatéw Opatowski 158682051
. , . uzaleznien
Odpowiedzialnos$cia
Powiat pinczowski
Adres Siedziby Zakres $wiadczen | Miejsce Udzielania Swiadczen
Nazwa Swiadczeniodawcy o ., Kod . L, . . .
Miejscowos¢ . Telefon nazwa Miejscowos¢ | Ulica Gmina Powiat Telefon
Ulica, Nr Domu | pocztowy
leczenie
uzaleznien
$wiadczenia
Promedic Centrum terapii Pificzéw
Psychoterapii Agnieszki Pinczow Bednarska 3 28400 604544362 uzaleznienia od Bednarska 3 Pificzéw Pinczowski 794697913
Nehrebeckiej substancji
psychoaktywnych
innych niz
alkohol
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Powiat staszowski

Adres Siedziby

Zakres swiadczen | Miejsce Udzielania Swiadczen

Nazwa Swiadczeniodawcy .. ., Kod - o . . .
Miejscowos¢ . Telefon nazwa Miejscowos¢ | Ulica Gmina Powiat Telefon
Ulica, Nr Domu | pocztowy
leczenie
Promedic Centrum uzaleznief 533033311
Psychoterapii Agnieszki Pinczow Bednarska 3 28400 604544362 — i Staszow Wschodnia 23 Staszow Staszowski 604544362
Nehrebeckiej $wiadczenia
dzienne terapii
uzaleznienia od
alkoholu
Powiat sandomierski
Adres Siedziby Zakres $wiadczen | Miejsce Udzielania Swiadczen
Nazwa Swiadczeniodawcy o ., Kod . ., . . .
Miejscowosé . Telefon nazwa Miejscowos¢ | Ulica Gmina Powiat Telefon
Ulica, Nr Domu | pocztowy
Samodzielny Publiczny Zespot leczenie 15/333
Zaktadéw Opieki Zdrowotnej | Sandomierz Schinzla 13 27600 15-8323001 ., Sandomierz Schinzla 13 Sandomierz Sandomierski
. uzaleznien 0731
w Sandomierzu
Powiat skarzyski
) Adres Siedziby Zakres $wiadczen | Miejsce Udzielania Swiadczen
Nazwa Swiadczeniodawcy .. ., Kod .. o . . .
Miejscowos¢ . Telefon nazwa Miejscowos¢ | Ulica Gmina Powiat Telefon
Ulica, Nr Domu | pocztowy
Obwod Lecznictwa . . . . 41-
Kolejowego Spzoz w Skarzysko- 1 g\ ola 50 26110 |41-2512187 | leczenie Skarzysko- 1 ¢\ ola 50 Skarzysko- | gy oavski | 2784361
. . . Kamienna uzaleznien Kamienna Kamienna
Skarzysku-Kamiennej wew.132
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Powiat starachowicki
) Adres Siedziby Zakres $wiadczen | Miejsce Udzielania Swiadczen

Nazwa Swiadczeniodawcy .. ., Kod .. . . . .

Miejscowosé . Telefon nazwa Miejscowos¢ | Ulica Gmina Powiat Telefon

Ulica, Nr Domu | pocztowy
Osrodek Leczenia Zaburzen leczenie 41-
Psychicznych I Uzaleznien Starachowice | Ostrowiecka 151 | 27200 41-2735735 ., Starachowice | Ostrowiecka 151 | Starachowice | Starachowicki
A Y . uzaleznien 2735735
Michatéw" - Starachowice
leczenie
P0w1atowy‘ Zakdad Ople?kl Starachowice | Radomska 70 27200 41-2746158 uzaleznief — Starachowice | Radomska 70 Starachowice | Starachowicki 41 -
Zdrowotnej - Starachowice program leczenia 2739816
substytucyjnego
Powiat wloszczowski

Adres Siedziby Zakres $wiadczen | Miejsce Udzielania Swiadczen
Nazwa Swiadczeniodawcy o ., Kod .. ., . . .

Miejscowos¢ . Telefon nazwa Miejscowos¢ | Ulica Gmina Powiat Telefon

Ulica, Nr Domu | pocztowy

Nzoz Nowg Zycie" we Wiloszczowa | Mleczarska 11 29100 41-3944406 1eczer.11e. , Wiloszczowa | Mleczarska 11 Wioszczowa | Wioszczowski 4l-
Wiloszczowie uzaleznien 3944406

Opracowano na podstawie danych NFZ
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Pomoc osobom uzywajacym szkodliwie, uzaleznionym i ich rodzinom $wiadczona

byla przez wykwalifikowana kadre, co ilustruje tabela ponize;j.

Tabela 6. Zestawienie ilosci kadry pracujacej z osobami uzaleznionymi od substancji

psychoaktywnych w wojewodztwie swigtokrzyskim w 2012r.

Lp. | Zawod Stopien specjalizacji | Ilo$¢ os6b
udzielajacych
Swiadczen

1. Instruktor terapii uzaleznien w trakcie 2

2. Instruktor terapii uzaleznien specjalista 1

3. Lekarz psychiatra specjalista 2

4, Lekarz psychiatra I st. specjalizacji 2

5. Lekarz psychiatra dzieci i mlodziezy | specjalista 2

6. Pielegniarka - 5

7. Potozona - 1

8. Pedagog - 2

9. Pedagog specjalny - 1

10. | Psycholog - 5

11. | Psychoterapeuta specjalista 2

12. | Specjalista terapii uzaleznien w trakcie 5

13. | Specjalista terapii uzaleznien specjalista 24

RAZEM 54
Zrédto danych NFZ

Z osobami uzaleznionymi w 2012r. pracowalo tacznie 54 przedstawicieli réznych
zawodow. Najwigksza grupe zawodowa stanowili specjalisci terapii uzaleznien.

Poddajac analizie skalg¢ konsekwencji zdrowotnych i spotecznych wynikajacych
z uzywania substancji psychoaktywnych zebrano dane statystyczne z podmiotow, ktore
swiadczyly leczenie osobom uzaleznionym i1 wspotuzaleznionym w ramach kontraktow

z Swigtokrzyskim Odziatem NFZ oraz z pozostatych instytucji.

3.4. Program metadonowy

W  programie metadonowym realizowanym przez Zaklad Opieki Zdrowotnej
w Starachowicach w 2012 roku uczestniczylo 25 o0so6b. Beneficjenci programu to
mieszkancy: Starachowic - 6 o0so6b, Skarzyska — Kamiennej - 13 oséb, Kielc
- 3 osoby, Ostrowca Swigtokrzyskiego - 1 osoba, Nowej Degby — 1 osoba, Radomia — 1 osoba
Pacjenci zglaszajacy si¢ po ustalona dawke metadonu do Poradni Leczenia Uzaleznien

w Starachowicach podlegaja wyrywkowym badaniom moczu. Pacjenci maja zapewniona
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terapi¢ indywidualna oraz konsultacje psychiatryczne. W minionym roku zmarly 4 osoby
uczestniczace w programie, 1 osoba zakonczyla z wilasnej inicjatywy udziat w programie,
przybyto 3 nowych pacjentow.

Formami pomocy byty: konsultacje dla rodzicow, zlecenia i omawianie wynikow
badan moczu na obecno$¢ substancji psychoaktywnych, terapia indywidualna, terapia
grupowa. Zatrudnione w Poradni osoby to: specjalista terapii uzaleznien, pielegniarka oraz

psychiatra.

3.5. Os$rodki leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych w wojewddztwie

swietokrzyskim

» Osrodek Leczenia Uzaleznien od Srodkéw Psychoaktywnych ,,San Damiano”

[lo§¢ oséb leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
w Poradni Leczenia Uzaleznien ,,San Damiano” w 2012 r. wyniosla w 12 0so6b (w tym 3
kobiety oraz 9 megzczyzn), w wieku: - do 18 lat — 0 0sob; od 19 do 29 lat — 5 os6b, od 30 do
64 lat - 5 0s6b, powyzej 65 lat - 2 osoby.

[lo$¢ udzielonych porad w zwiazku z uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych
w Poradni Leczenia Uzaleznien ,,San Damiano” wyniosta w sumie: 27 (w tym kobiet: 8 oraz
mezezyzn: 19), w tym w wieku:- do 18 lat - 0 os6b, od 19 do 29 lat — 15 os6b, od 30 do 64 lat
7 — 0s0b, - powyzej 65 lat — 5 0s6b.

[lo$¢ o0sob leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
w Poradni Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych ,,San Damiano” wyniosta
w sumie: 20 (tym kobiet: 2 oraz mezczyzn: 18), w tym w wieku:- do 18 lat: 4 osoby, od 19
do 29 lat: 12 0séb, od 30 do 64 lat: 4 osoby, powyzej 65 lat: 0 0sob.

[lo$¢ udzielonych porad w zwiazku z uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych
w Poradni Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych ,,San Damiano” wyniosta
w sumie: 89 (w tym kobiet: 4, mezczyzn: 85), w wieku:- do 18 lat: 31 oséb, od 19 do 29 lat:
37 oséb, od 30 do 64 lat: 21 oséb, powyzej 65 lat: 0 0sob.

[lo$¢ o0so6b leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
w Osrodku Rehabilitacyjnym Uzaleznien ,,San Damiano” wyniosta w sumie: 81 (w tym
kobiet: 6, me¢zczyzn: 75).

Ilos¢ o0so6b leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych

w Hostelu dla Oséb Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych ,,Rivotorto” wyniosta
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w sumie: 25 osob (w tym kobiet: 6 1 mgzczyzn: 19). W Osrodku Leczenia Uzaleznien ,,San
Damiano” oraz w Hostelu ,,Rivotorto” w Chgcinach przyjmowani sa pacjenci w wieku od 18
do 35 lat z catej Polski.

Z punktu widzenia placowki zapotrzebowanie na pobyt w Osrodku Leczenia
Uzaleznien z programem $rednioterminowym czyli (czas pobytu wynosi od 6 — 12 m-cy.) jest
bardzo duze. Powstata trzymiesigczna kolejka pacjentéw oczekujacych.

Problemy na jakie napotykaja pracownicy w pracy z osobami uzaleznionymi lub
stosujacymi szkodliwe substancje psychoaktywne zaleza od wieku pacjenta i terapii na jaka
si¢ decyduja oraz motywacji pacjenta. Kolejny problem dotyczy dziatan
postrehabilitacyjnych, czyli przygotowania pacjenta do opuszczenia placowki. Brak mieszkan
readaptacyjnych i programéw pomocowych (zwtaszcza jesli chodzi o wsparcie finansowe) dla
pacjentdw sprawia, ze cze$¢ z nich zbyt wczes$nie wraca do dawnego $rodowiska, co grozi
nawrotami choroby.

Idea readaptacji przyswieca realizatorom programu terapii w placoOwce przez caty
okres pobytu pacjenta w osrodku i jest zwigzana z etapem leczenia. Od poczatku terapii
pacjent adaptuje si¢ do zycia w spotecznosci terapeutycznej i jest izolowany od $rodowiska
zewngtrznego. Kolejne etapy wiaza si¢ z ponownym wchodzeniem w role spoteczne. Pacjenci
rozwijaja si¢ poprzez kontakty z rodzina, budowanie systemu wsparcia spolecznego poza
placéwka, wreszcie: wyjscia do teatru, kina, na basen, roznego rodzaju wycieczki. Pacjenci
Osrodka maja rowniez ciagly kontakt ze srodowiskiem lokalnym poniewaz O$rodek miesci
si¢ w Klasztorze Ojcow Franciszkanow.

Placowka checinska skupia si¢ na dziataniach w obszarze leczenia, rehabilitacii,
ograniczenia szkod zdrowotnych 1 reintegracji spotecznej. Osrodek we wspotpracy z innymi
instytucjami i1 firmami prowadzi takze dzialania profilaktyczne w szkotach gminy Chgciny.
Profilaktyka dociera do dzieci, rodzicéw i pedagogéw. Placowka od kilku lat wspotpracuje
z podobnymi o$rodkami w Europie Srodkowej, zwlaszcza na Stowacji i w Czechach. Kwestia
badan i monitoringu zawgza si¢ do sporzadzania zestawien statystycznych dla instytucji
monitorujacych stuzbg zdrowia i kwestie epidemiologiczne.

Ilos¢ kadry pracujacej z osobami uzaleznionymi od substancji psychoaktywnych
w Osrodku Leczenia Uzaleznien i1 jego filiach: specjaliSci terapii uzaleznien: S50s6b,
specjaliSci terapii uzaleznien w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu: 4 osoby,
psycholog: losoba, instruktor terapii uzaleznien: 1 osoba, lekarz psychiatra: 1 osoba,

pielegniarka: 2 osoby.
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» Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie” w Kielcach

W Poradni Leczenia Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych, bedacej
w strukturach Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej ,,Nadzieja Rodzinie” w Kielcach,
w roku 2012 przyjeto 80 pacjentow, z czego 30 mezczyzn. Podziat wiekowy pacjentow jest
nastepujacy: 0-18 lat 10 osob, 19-29 lat 29 osob, ponad 30 lat 41 os6b. Prowadzona byta
rowniez grupa wsparcia dla rodzicow 0sob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych.
Lacznie udzielono 200 $§wiadczen, z czego 110 porad oraz 90 sesji psychoterapeutycznych.
Zatrudniony personel medyczny w Poradni Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych to:
lekarz psychiatra: 1, pielggniarka: 2, psycholog: 1, specjalista terapii uzaleznien: 4.

Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie” prowadzi 2 placowki calodobowe, gdzie
odbywa si¢ leczenie stacjonarne: Os$rodek dla Osob z Uzaleznieniem od Substancji
Psychoaktywnych w Palegach oraz Hostel dla Oséb z Uzaleznieniem od Substancji
Psychoaktywnych w Kielcach.

W 2012 roku w Osrodku przebywato 52 pacjentow (46 megzczyzn 1 6 kobiet)
w ramach. Podzial wiekowy: 0- 18 lat 19 oséb, 19-28 lat 33 osoby.W Hostelu przebywato 19
pacjentdw (14 mezczyzn i 5 kobiet) w ramach 2069 §wiadczen (osobodni). Podzial wiekowy:
0-18 lat 2 osoby, 19-28 lat 17 oséb.

Z punktu widzenia placowki skala narkomanii jest niepokojaco wysoka, co
powoduje konieczno$¢ podejmowania dalszych dzialan profilaktycznych i leczniczych, jak
rowniez kontynuowania inicjatyw juz istniejacych. Istotna role odgrywaja wszelkie formy
wspomagajace proces terapeutyczny, tj. obozy, wycieczki, kota zainteresowan, czy tez
alternatywne formy spgdzania czasu wolnego, zmniejszajace potrzebg siggania po Srodki
psychoaktywne, w celu urozmaicenia czasu, czy zabawy.

W zakresie pracy z osobami uzaleznionymi lub stosujacymi szkodliwe substancje
psychoaktywne kadra poradni, osrodka oraz hostelu napotkala na trudno$ci w utrzymaniu
ciaglo$ci terapii pacjentdw. Znaczacym problemem jest rdwniez bezradno$¢ rodzin osob
uzaleznionych. Osoby takie nie majq si¢ gdzie zwrdci¢, w celu skierowania uzaleznionego
cztonka rodziny na terapig, tak jak jest w przypadku uzaleznienia od alkoholu, gdzie istnieje
mozliwos¢ interwencji Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
Jesli chodzi o tendencje w rodzaju zazywanych substancji, wsrdd naszych pacjentéw
dominujace jest zazywanie: marihuany i amfetaminy a w §rod mlodziezy akodinu.

Programy readaptacji spotecznej realizowane byly poprzez dziatalno$¢ Poradni

1 Osrodka, przy wsparciu projektu: ,Realizacja programow wspomagajacych proces
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terapeutyczny i rehabilitacyjny dla oséb uzaleznionych od narkotykow” (grupa dla neofitéw),
finansowany przez Urzad Miasta Kielce. W projekcie wzigto udziat 32 osoby, ktore opuscity
osrodki/oddziaty rehabilitacji dla osob uzaleznionych od narkotykow oraz cztonkowi ich
rodzin, z czego w poszczegolnych spotkaniach uczestniczyto $rednio 10-12 o0séb.
Dzigki realizacji projektu, osiagnigte zostaly nastgpujace cele: utrzymanie abstynencji
od s$rodkow psychoaktywnych; uksztaltowanie samodzielnej i odpowiedzialnej postawy,
rozwinigcie umiejgtnosci bycia w grupie, nawiazywanie znajomosci, budowanie relacji;
podtrzymywanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnosciami Zzyciowymi 1 stresem;
poszerzanie zainteresowan oraz nabycie nowych umieje¢tnosci w codziennym zyciu;
otrzymywanie wsparcia od os6b o podobnej sytuacji zyciowej; zmniejszenie liczby
ryzykownych zachowan; do$wiadczenie réznych form aktywnosci i wybranie dla siebie
nowych sposobdw spgdzania czasu wolnego.

Realizowano rowniez projekt ,,Prowadzenie grupy wsparcia dla oséb uzaleznionych
od narkotykéw 1 ich rodzin”. W ramach projektu wsparciem zostato objetych 18 o0sob
(uzaleznionych i cztonkoéw ich rodzin). Projekt byt finansowany przez Urzad Miasta Kielce.

W Hostelu dla Oséb Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych realizowano
projekt ,,Programy podtrzymujace adresowane do osob po ukonczonym procesie leczenia”
w ktérym pacjenci hotelu mieli mozliwo§¢ poznania alternatywnych stylow zycia oraz
prowadzona byla terapia pedagogiczna. Dziataniami zostato objgtych 14 osob.

Stowarzyszenie prowadzito jedyny w wojewddztwie $wigtokrzyskim Punkt
Konsultacyjno — Diagnostyczny HIV/AIDS. W 2012 roku wykonano 675 testow na obecno$¢

wirusa HIV oraz dodatkowo udzielono 113 porad bez zlecenia wykonania testu.

» Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien MONAR w Kielcach

W 2012 do PPiTU MONAR zglosito si¢ i1 podjeto terapie 40 nowych pacjentow
z problemem z problemem narkotykowym (gléwnie marihuana, amfetamina, uzaleznienie
mieszane). Przedzial wiekowy pacjentéw to 19-35 lat, w wigkszo$ci megzczyzni. Oprocz
nowych pacjentéw pracownicy Poradni pracowali z osobami, ktére podjety terapi¢ w 2011 r.
Udzielono ok. 500 porad pacjentom z problemem narkotykowym oraz cztonkom ich rodzin,
wydano 10 skierowan do stacjonarnego os$rodka leczenia uzaleznien lub detoksykacyjnego.
Pracownicy Poradni zaobserwowali wzrost ilo$ci pacjentoéw w przedziale wiekowym 19-30

lat majacych problemy prawne wynikajace z uzywania badz uzaleznienia od narkotykow.
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W dalszym ciagu utrzymuje si¢ tendencja wzrostowa ilosci pacjentéw majacych problem
z hazardem oraz uzaleznieniem mieszanym.

W Poradni pracuje 4 specjalistow: terapii uzaleznien, lekarz psychiatra, psycholog,
pracownik socjalny oraz prawnik.

Ponadto, pracownicy Poradni przeprowadzali w szkotach programy profilaktyczne
oraz brali udziat w spotkaniach z mlodzieza. W 2012 r. zrealizowano 42 programy

profilaktyczne.

3.6. Profilaktyczno — leczniczo dzialalno§é Aresztu Sledczego w Kielcach

W 2012 r. w Areszcie Sledczym w Kielcach objetych oddziatywaniami
terapeutycznymi  bylo 122 osadzonych uzaleznionych (w tym przyjgtych zostalo 85
skazanych oraz 37 os6b kontynuowato leczenie z 2011 r.). Najczgsciej uzywanym $rodkiem
psychoaktywnym ws$rdd skazanych byty: $rodki stymulujace — glownie amfetamina
(38 skazanych), kanabinole- marihuana (15 skazanych), natomiast w przypadku 20 skazanych
zdiagnozowano politoksykomanig¢. Osoby, ktére przebywaty w OT to osoby gtownie w wieku
19-24 lata, grupa ta stanowita 50% objetych leczeniem.

W strukturze Aresztu Sledczego znajduja sie cztery dziaty, w ktorych prowadzone sa
dzialania wobec 0s6b uzaleznionych oraz zazywajacych srodki odurzajace tj.: dziat ochrony,
dziat penitencjarny, dzial terapeutyczny dla skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami
psychicznymi lub uposledzonych umystowo oraz dzial terapeutyczny dla skazanych
uzaleznionych od s$rodkow odurzajacych albo substancji psychotropowych. Z uwagi na
odmienng specyfikacj¢ poszczegdlnych dziatow, oddziatywania te maja odmienny charakter.

W dziale penitencjarnym prowadzone sa gléwnie: rozmowy indywidulane
o charakterze motywujacym, krétkie interwencje. W oddziale dla skazanych
z niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi lub uposledzonych umystowo realizowany
byl program readaptacji spotecznej. W oddziale dla skazanych uzaleznionych w sposob ciagly
realizowany jest program terapii nastawiony na: leczenie, rehabilitacjg, readaptacjg. Terapia
trwa 6 m-cy 1 jest podzielona na 3 etapy. Przecigtny czas oczekiwania skazanego na przyjecie
do oddziatu terapeutycznego w 2012 r. wynosit 5 m-cy i 10 dni. W dziale ochrony
przeprowadzonych zostalo 165 badan na obecno$¢ narkotykd6w w moczu skazanych. Testy
dotyczyty obecnosci THC oraz amfetaminy.

W 2012 r. w placowce prowadzone byly programy readaptacji spotecznej:
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- program readaptacji spotecznej skazanych pt. ,,Narkotyki niszcza zycie”. Celem programu
byto wzmocnienie efektywnos$ci terapii odwykowej poprzez dzielenie si¢ pacjentow OT
swoimi do$wiadczeniami z mlodzieza szkolna oraz kadra pedagogiczna. W szesciu tego typu
spotkaniach uczestniczylo 136 uczniow szkot ponadgimnazjalnych,

- program readaptacji spolecznej dla oséb ryzykowanie lub szkodliwie uzywajacych
narkotyki, ktorego celem jest dostarczenie osadzonym niezbgdnej wiedzy dotyczacej
powstawania uzaleznienia oraz konsekwencji wynikajacych ze stosowania substancji
psychoaktywnych. W minionym roku w zajgciach uczestniczylo 11 pacjentéw, ktorzy
w catosci zrealizowali zatozenia programowe,

- program readaptacji spotecznej skazanych poprzez oddziatlywania psychokorekcyjne
z zakresu profilaktyki narkotykowej. Program skierowany byl do oso6b wykazujacych
symptomy uzaleznienia od substancji psychoaktywnych oraz takich ktorzy przestgpstwa
popehili bedac pod wplywem $rodka odurzajacego. W programie uczestniczyto
22 skazanych,

- program readaptacji spotecznej skazanych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom od
substancji psychoaktywnych, ktérego celem bylo dostarczenie wiedzy na temat zagrozen
ptynacych z zazywania §rodkow odurzajacych. W programie uczestniczyto 22 skazanych.

Ponadto Areszt Sledczy w Kielcach przy realizacji postulatow zapobiegania
narkomanii wspétpracowat z: petnomocnikiem Wojewody Swictokrzyskiego ds. uzaleznien,
Stowarzyszeniem ,,Nadzieja Rodzinie” w Kielcach oraz bral udziat w Swigtokrzyskich
Dniach Profilaktyki i konferencjach organizowanych przez Departament Ochrony Zdrowia
Urzedu Marszatkowskiego w Kielcach.

W Areszcie Sledczym z osobami uzaleznionymi od substancji psychoaktywnych
pracowato tacznie 7 psychologéw i 2 terapeutow. Ze spostrzezen kadry pracujacej z osobami
uzaleznionymi wynika, ze najczgstsze problemy to: brak motywacji pacjenta, stopien
uzaleznienia, wiek pacjenta, koncentracja zycia pacjenta na zyciu wigziennym, zbyt duza
ilo$¢ skazanych pozostajacych pod opieka psychologow, brak gotowosci pacjenta do podjecia

leczenia.

3.7. Dzialalnos¢ prewencyjna Komendy Wojewodzkiej Policji w Kielcach

W roku 2012 r. w woj. $wigtokrzyskim wszczg¢to 539 postgpowan w sprawach

o przestepstwa narkotykowe. Stwierdzono 2741 przestepstw:
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Tabela 7. Postepowania w sprawach o przestgpstwa narkotykowe

Postepowania 2011 r. 2012 r.
Postepowanie wszczgte 561 539
Postepowanie 2 868 2741
stwierdzone

Zrédto danych: KWP Kielce

- 1028 przestepstw zaistnialo w wyniku naruszenia art. 59 ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii dotyczacego udzielenia $rodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych
w celu osiagnigcia korzysci majatkowe;,

- 1109 przestepstw dotyczacych posiadania narkotykoéw (art. 62 ust. 11 3),

- 55 przestepstw dotyczacych posiadania znacznej ilosci (art. 62 ust. 2),

- 388 przestepstw nieodplatnego udzielania $rodkow odurzajacych lub substancji
psychotropowych innym osobom ( art. 58),

- 78 nielegalnych upraw maku lub konopi (art. 63 ust.1),

- 47 przestepstw dotyczacych nielegalnego wprowadzania do obrotu narkotykéw (art. 56 ust.
112),

- 18 przestgpstw dotyczacych nielegalnego wprowadzania do obrotu znacznej ilo$ci
narkotykéw (art. 56 ust.3).

Wiodacym zatozeniem $wigtokrzyskiej policji jest ujawnienie grup 1 0sOb
produkujacych oraz rozprowadzajacych narkotyki. Duze os$rodki miejskie to miejsca gdzie
najczgsciej napotyka si¢ na przestgpczosci narkotykowa. W walce z przestgpczoscia
narkotykowa wykorzystywane sa 4 psy do wykrywania narkotykoéw. Skutecznym narzedziem
do ujawniania narkotykow sa narkotesty bedace na wyposazeniu kazdej jednostki policji na
terenie wojewodztwa. W celu zapewnienia bezpieczenstwa na drogach przeprowadzono
liczne dziatania pn. ,,Alkohol”, , Narkotyki”, i ,,Trzezwy poranek” w wyniku ktérych w 103
przypadkach kierujacych pojazdy poddano badaniu na dziatanie srodka dziatajacego podobnie
do alkoholu.

Ponizej zostala przedstawiona tabela informujaca o najczesdciej zabezpieczanych

narkotykach w wojewddztwie.
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Tabela 8. Ilo$¢ zabezpieczonych narkotykow

Rodzaj [lo§¢ zabezpieczonych narkotykow
2011 2012
Marihuana | 96,97 kg 42,88 kg
amfetamina | 39,73 kg 17,75 kg
haszysz 556,26 g 675,1 g
ekstazy 5078 szt. 1578 szt.
konopie 3316 roslin 992 roslin

Zrédto danych: KWP w Kielcach

7 formacji nadestanych przez KWP w Kielcach wynika, ze nie ma powiatu na terenie
wojewodztwa, w ktérym nie wystgpuje problem narkomanii, a aktualne trendy wskazuja,
ze problem przestgpczosci narkotykowej istnieje i1 stanowi jeden z najwazniejszych
priorytetow dla organéw $cigania.

Oprocz dziatan ukierunkowanych bezposrednio na zwalczanie przestgpczosci
narkotykowej prowadzone byly rowniez roznorodne akcje profilaktyczne na terenie
wojewodztwie, m.in.

- dzialania informacyjno — edukacyjne skierowane do nauczycieli i rodzicow uczniow szkot
podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,

- udzial XXII konferencji Ekspertow Wojewddzkich ds. Informacji o Narkotykach
i Narkomanii w Osrodku Leczenia Uzaleznien od Srodkéw Psychoaktywnych ,,San
Damiano” w Checinach,

- przeprowadzenie prelekcji dla studentow Wyzszego Seminarium Duchownego w Kielcach
o tematyce przeciwdziatania uzaleznieniom,

- udziat w posiedzeniu Komisji Samorzadu Terytorialnego oraz Komisji Edukacji, Kultury
i Sportu Sejmiku Wojewodztwa Swigtokrzyskiego poswigconemu przeciwdzialaniu
narkomanii w wojewodztwie swigtokrzyskim,

- przygotowanie ogolnopolskiej konferencji pt. ,,Narkomania w Polsce XXI wieku — problem
spoteczny”,

- staszowska policja wspotuczestniczyta w happeningu antyuzaleznieniowym skierowanym
do mlodziezy,

- wloszczowska policja wspodlorganizowata IV edycje Powiatowego Konkursu Wiedzy

o uzaleznieniach i o Chorobie AIDS,
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- sandomierska policja przeprowadzita spotkania z mtodzieza pn. ,,Nie potrzebuje
narkotykéw do zycia, bo realizuje si¢ w inny, ciekawy dla mnie sposob”,
- KPP W Konskich wspotorganizowata VII Powiatowe Koneckie Dni Profilaktyki,
- KWP Kielce w kooperacji z Swigtokrzyskim Kuratorium Os$wiaty, Swietokrzyskim urzedem
Wojewo6dzkim oraz Wojewodzkim Osrodkiem Ruchu Drogowego przeprowadzita III edycje
konkursu na realizacjg sztuki teatralnej nt. bezpieczenstwa, profilaktyki uzaleznien,
- KPP w Starachowicach w celu przeciwdziatania narkomanii i alkoholizmowi wlaczyta si¢
w akcje ,,Blizej siebie dalej od uzaleznien” przygotowana przez GKRPA w Starachowicach
Ponadto KPP w Starachowicach wraz ze Starostwem Powiatowym i Powiatowa Komisja
Lekarska oraz przeprowadzita cykl pogadanek wsrdéd poborowych.

Swigtokrzyska Komenda Policji ktadzie nacisk przede wszystkim zwalczanie
przestgpczosci narkotykowej oraz podejmowanie i promuje profilaktyke ograniczajaca

zjawisko narkomanii.

4. Wspolpraca Samorzadu Wojewodztwa Swigtokrzyskiego zZ organizacjami

pozarzadowymi

W 2012 r. w realizacji zadan w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom uczestniczyty
organizacje pozarzadowe i inne podmioty, ktorych dzialalno$¢ statutowa obejmowata zadania
nalezace do sfery zadan publicznych w zakresie m.in. ochrony i promocji zdrowia oraz
przeciwdziatania patologiom spotecznym o ktérych mowa w ustawie z dnia 24 kwietnia
2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U. Nr 96, poz. 873, z pdzn.
zm. 5).

Samorzad Wojewodztwa Swigtokrzyskiego na dziatania ograniczajace zjawisko
narkomanii przeznaczyt w sumie kwotg 55 000,00 zi. Nalezy zaznaczy¢, iz jedno zadanie
pochodzito z zakresu ochrony i promocji zdrowia — programy zdrowotne (5 000,00 zt),
pozostale z zakresu zwalczania narkomanii (50 000,00 zt). Realizatorem poszczego6lnych
zadan bylo Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie”. Podejmowane inicjatywy oparly si¢ na

realizacji nastepujacych zatozen:
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Zadanie 1. ,Inicjowanie i wspieranie programow profilaktyki HIV,HBV,HCV wsrod

0s0b uzaleznionych”

Zatozonym celem byto zapewnienie dostgpu do informacji, edukacji 1 ustug
w zakresie profilaktyki HIV, HCV, HBV 1 przekazanie aktualnej i rzetelnej wiedzy na temat
zakazen w/w wirusami osobom ze Srodowisk o wysokim poziomie zachowan ryzykownych,
zwigkszanie wiedzy o epidemiologii, czynnikach ryzyka, obrazie chorobowym oraz
o profilaktyce zakazen HCV/HBV 1 HIV.

Cele zrealizowane zostaty poprzez umozliwienie skorzystania z bezptatnego badania
w kierunku zakazenia HIV/HCV/HBV w ramach Punktu Konsultacyjno — Diagnostycznego
oraz w Areszcie Sledczym w Kielcach, Stacjonarnych Os$rodkach Leczenia Uzaleznien:
Pategi, San Damiano w Chgcinach i MONAR w Lutej, jak rowniez poprzez zorganizowanie
spotkan edukacyjno — informacyjnych dla Osrodka San Damiano w Checinach, Osrodka
Leczenia Uzaleznien w Pategach oraz wérod osadzonych w Areszcie Sledczym w Kielcach.
Oferta zostata poszerzona dziatania przeprowadzone w Zaktadzie Karnym w Pinczowie.

Wykonano 300 badan, wykryto 6 zakazen HCV. Program edukacyjno — profilaktyczny
obejmowatl uktad czterogodzinnych spotkan edukacyjnych w formie warsztatu.
Przeprowadzonych zostato 100 godzin. W trakcie kazdej czg$ci programu prowadzone
byly ¢wiczenia aktywizujace, rozluzniajace jak 1 wprowadzajace. Tre$ci programu
ilustrowane byly prezentacjami multimedialnymi. Szczegdlna forma pracy byly indywidualne
kontakty z beneficjentami w trakcie dyzurow.

Poprzez podejmowane inicjatywy w Punkcie Konsultacyjno — Diagnostycznym
doradca petil dyzur przez 126 godzin. Natomiast w ramach programu edukacyjno

— profilaktycznego zrealizowano 100 godzin spotkan edukacyjnych.

Zadanie 2. ,,Wspieranie inicjatyw podejmowanych w ramach punktow konsultacyjno

— diagnostycznych”

Celem zrealizowanego zadania bylo rozszerzenie dostgpnosci profesjonalnej pomocy
poprzez utworzenie Punktow Konsultacyjno — Diagnostycznych w wybranych szkotach na
terenie wojewodztwa S$wigtokrzyskiego. Wsparciem zostaly objgte nastgpujace placowki:
Zespot Placowek Szkolno — Oswiatowych ul. Gimnazjalna 15, Oblggorek, 26-067 Strawczyn,
Zespot Szkét w Nowej Stupi, ul. Szkolna 10, 26-006 Nowa Stupia oraz Zespot Placowek
Oswiatowych w Bukowej, ul. Szkolna 8, Bukowa.
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W wyniku zwigkszania dostgpno$ci 1 rozszerzania oferty profesjonalnej pomocy
rodzinom 1 bliskim 0s6b zagrozonych narkomania i uzaleznionych od narkotykoéw poprzez
poszerzenie oferty punktow konsultacyjnych beneficjenci dowiedzieli si¢ m.in. jak
ksztaltowa¢ adekwatne przekonania normatywne dotyczace narkotykdéw oraz promocjg
postaw prozdrowotnych, jak rozwiazywaé sytuacje kryzysowe zwiazane z narkotykami,
a takze uzyskali porady i konsultacje rodzinne dotyczace zglaszanego problemu oraz
ewentualnego skierowania do specjalistycznej placowki profilaktycznej lub leczniczo
— rehabilitacyjne;.

W rezultacie podejmowanych dziatan szkoty uzyskaty natychmiastowa mozliwosé
rozwiazywania sytuacji trudnych. Pedagodzy otrzymywali wsparcie oraz potrzebne
informacje w zakresie form pomocy osobom eksperymentujacym i uzaleznionym na terenie
szkoty.

Beneficjenci objeci dzialaniami to przede wszystkim osoby sprawiajace trudnosci
wychowawcze, zaniedbujace obowiazki szkolne, dotknigte problemem wuzaleznien,
doswiadczajace przemocy w rodzinie, a takze ofiary przestgpstw — szczegdlnie w wyniku
naduzywania substancji psychoaktywnych. Zrealizowano 216 godzin dyzuréw w ramach
Punktéw Konsultacyjno — Diagnostycznych na terenie gminy Strawczyn, Bukowa, Nowa

Stupia. Do punktéw po wsparcie, porade oraz diagnoze problemu zglosito si¢ 162 osoby.

Zadanie 3. ,,Przeprowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych wsréd mlodziezy uczacej si¢ na temat
zachowan ryzykownych drég przenoszenia wirusa HIV oraz dzialania edukacyjne
z zakresu HIV prowadzone bezposrednio w sSrodowisku osob o wysokim poziomie

zachowan ryzykownych”

Wiodacym celem zadania publicznego bylo zapewnienie odpowiedniego dostgpu do
informacji, edukacji 1 ustug w zakresie profilaktyki HIV/AIDS oraz przekazanie aktualnej
1 rzetelnej wiedzy na temat HIV/AIDS mitodziezy licealnej i1 studenckiej jak i osobom
o wysokim poziomie zachowan ryzykownych.

W ramach niniejszego zadania udzielane byly informacje dotyczace zakazenia HIV.
W  ramach profesjonalnego doradztwa przeprowadzono 20h spotkan informacyjno
— edukacyjnych wraz z bezplatnym testowaniem. =W  zajeciach tych wzigto udziat
176 studentow pierwszych lat studiow Uniwersytetu Jana Kochanowskiego oraz Wszechnicy
Swietokrzyskiej. W punkcie Konsultacyjno — Diagnostycznym wykonano 200 testow

na obecno$¢ wirusa HIV w organizmie (100 z nich to beneficjanci Osrodkéw leczenia
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Uzaleznien 1 Hosteli, 100 to beneficjenci objgci dziataniami edukacyjnymi). W zajgciach

lacznie udziat wzigto 376 osob.

5. Dzialania edukacyjno — informacyjne w wojewodztwie Swigtokrzyskim

W 2012r. zrealizowano  szereg dzialan o  charakterze edukacyjno
- informacyjnym. Na podejmowane inicjatywy wydano kwotg 24 988,60 zt.
=» wypozyczanie walizki ,,Drug - Box” zawierajacej atrapy narkotykoéw. Walizka byta
wykorzystywana na szkoleniach, prelekcjach, pogadankach dotyczacych tematyki uzaleznien
od substancji psychoaktywnych. Walizka ,,Drug - Box” byla wypozyczana przez placowki
oswiatowe, policjg, straz miejska z terenu catego wojewddztwa.
=>» na podstawie ankiet sprawozdawczych przekazywanych przez poszczegoélne gminy do
Krajowego Biura ds. Przeciwdzialania Narkomanii opracowano syntez¢ dziatan
podejmowanych przez samorzady lokalne w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom.
Szczegotowe dane zostaly zamieszone w dokumencie ,,Monitorowanie problemow
narkotykowych w wojewodztwie $wigtokrzyskim w 2011 r. Raport”. Dokument zostal
zamieszony na stornie internetowej tut. Urzedu.
= w dniu 04.04.2012r. zorganizowano panel dyskusyjny w sprawie zmian w ustawie z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124, tekst jednolity).
Prelegentami spotkania byli: Pani Barbara Wilamowska - Koordynator Ministra
Sprawiedliwosci ds. Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii, Bogustawa
Bukowska - Z-ca Dyrektora Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Maria
Charmast - glowny specjalista ds. wspolpracy migdzynarodowej w Stowarzyszeniu ,,Monar",
Dorota Wieczorek - specjalista ds. certyfikacji 1 szkolen Krajowego Biura
ds. Przeciwdziatania Narkomanii, a takze Pan Artur Szatapski - Swietokrzyskie Towarzystwo
Zapobiegania Patologiom Spotecznym ,Kuznia” oraz Pani Grazyna Jablonska
ze Stowarzyszenia Nauczycieli ,,Zdrowa Szkota”. W spotkaniu udzial wzigli przedstawiciele:
sadu, policji, prokuratury, organizacji pozarzadowych, Aresztu Sledczego, poradni leczenia
uzaleznien.
= w dniach 25-27.04.2012r. Departament Ochrony Zdrowia wspotorganizowat
XXII Konferencje Ekspertéw Wojewodzkich ds. Informacji o Narkotykach i Narkomanii.
Sie¢ Ekspertow Wojewodzkich stanowi przyktad dobrej wspotpracy samorzadu terytorialnego
z Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania

Narkomanii. Scista wspolpraca umozliwia gromadzenie danych na temat skali zjawiska
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narkotykéw 1 narkomanii oraz aktywnos$ci podejmowanych na poziomie spotecznosci
lokalnych. Podczas konferencji omodwiono stan sytuacji narkotykowej w poszczegolnych
wojewodztwach Polski jak réwniez planowane dziatania w ramach monitorowania problemu
narkotykow i narkomanii. Dyskutowano takze nad kierunkami rozwoju wojewodzkich polityk
antynarkotykowych oraz priorytetowymi dziataniami podejmowanymi na poziomie
wojewodzkim. Przedstawiono aktywno$ci Polski w Unii Europejskiej w obszarze
przeciwdziatania narkomanii, w tym takze dziatania zwigzane ze zjawiskiem tzw. dopalaczy
oraz ewaluacja europejskiej strategii antynarkotykowej. Spotkanie stuzyto tez szczegdétowemu
zapoznaniu si¢ z sytuacja epidemiologiczna oraz dziataniami podejmowanymi
w wojewddztwie $wigtokrzyskim w odpowiedzi na problemy zwiazane z narkotykami
1 narkomania. W konferencji udziat wzigli Eksperci Wojewodzcy ds. Informacji
o Narkotykach i1 Narkomanii z wojewddztwa: dolnoslaskiego, podkarpackiego,
matopolskiego, = mazowieckiego, lubelskiego, przedstawiciele Krajowego Biura
ds. Przeciwdziatania Narkomanii oraz policji, prokuratury, organizacji pozarzadowych,
Aresztu Sledczego, poradni leczenia uzaleznien z terenu wojewodztwa $wigtokrzyskiego.

= w dniu 29.11.2012r., w Sandomierzu odbylo si¢ posiedzenie Komisji Samorzadu
Terytorialnego oraz Komisji Edukacji, Kultury 1 Sportu Sejmiku Wojewoddztwa
Swietokrzyskiego pt. ,,Przeciwdziatanie narkomanii wyzwaniem dla spotecznosci lokalnych
w  wojewodztwie $wigtokrzyskim”. Wiodacym zalozeniem spotkania bylo  ukazanie
mlodziezy wplywu narkotykow, alkoholu i innych uzaleznien na Zycie czltowieka oraz
poszukiwanie nowych rozwiazan edukacyjnych, prawnych w kontek$cie zmieniajacej si¢
rzeczywistosci.

= w dniu 17.10.2012 r. wzigto udzial w akcji profilaktycznej ,,Tydzien dla zdrowia”
organizowanej przez Urzad Gminy w Maslowie. Samorzad wychodzac naprzeciw potrzebie
utrwalania prawidtowych wzorcéw zdrowego stylu zycia zorganizowal wsrdod mieszkancow
gminy Mastoéw ,,Tydzien dla zdrowia”. Zorganizowane catotygodniowe dziatania dotyczyty
profilaktyki chorob nowotworowych, uktadu krazenia, promowane zdrowego stylu Zycia,
profilaktyki HIV/AIDS oraz przeciwdziatania uzaleznieniom.

=>» upowszechnienie wynikow badan spotecznych ,,Przeprowadzenie badania ankietowego na
temat problemu uzywania substancji psychoaktywnych (narkotykéw i alkoholu) oraz opinii

1 przekonan w tym zakresie na probie reprezentatywnej mieszkancow Polski”.
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5.1. Kampania spoleczna ,,Narkotyki? Na co mi to. Odle¢ z nami nie z narkotykami”

Punktem wyjécia dla kampanii ,,Narkotyki? Na co mi to. Odle¢ z nami, nie
z narkotykami” bylo zalozenie o normatywnym wplywie otoczenia spolecznego na
zachowanie mtodziezy. Kampania skupiata si¢ na szerzeniu informacji o tym, ze norma jest
niebranie narkotykéw. Istotnym elementem przekazu bylo wskazanie mlodym ludziom
alternatywnej drogi dla przezywania glgbokich emocji w sposéb nieszkodzacy zdrowiu.
Zaplanowane dziatania kladly nacisk na ksztaltowanie wlasnej osobowosci, rozwoj
zainteresowan i aktywnosci, ktora pozwala odda¢ si¢ realizowaniu pasji bez wspomagania si¢
srodkami psychoaktywnymi. W kooperacji ze Swigtokrzyskim Kuratorium O$wiaty kampania
profilaktyczna byta promowana w szkotach i1 placoéwkach o$wiatowych catego wojewodztwa.

Dodatkowo do akcji przytaczy si¢ Urzedy Miast i Gmin.

5.2. Wdrazanie programu profilaktycznego Unplugged

W 2011 r. rozpoczeto wdrazanie szkolnego programu profilaktyczny Unplugged.
Program opiera si¢ na strategii wszechstronnego wptywu spotecznego. Podstawa Programu
jest: informowanie milodziezy na temat ryzyka i1 konsekwencji uzywania substancji
psychoaktywnych, wzmacnianie umiejgtnosci indywidualnych i spotecznych uczestnikéw
oraz modyfikacja btednych przekonan na temat uzywania narkotykdéw oraz spolecznej
akceptacji stosowania. Program ,,Unplugged” ma za zadanie nauczy¢ ucznidw rozwijania
umiejetnosci  zyciowych, korygowania biednych przekonan normatywnych oraz
przekazywania wiedzy o konsekwencjach uzywania substancji psychoaktywnych.

»,UNPLUGGED” to program uniwersalnej profilaktyki uzywania substancji
psychoaktywnych (alkohol, tyton, narkotyki) skierowany do mtodziezy w wieku 12-14 lat.
Program jest adresowany do ucznidow/przeznaczony dla szkét  gimnazjalnych,
a realizowany w formie 12 lekcji (45 min.) prowadzonych w klasie szkolnej przez
nauczyciela oraz 3 spotkan dla rodzicow prowadzonych przez nauczyciela lub
pedagoga/psychologa szkolnego. Program wyposazony jest w podrecznik zawierajacy
wskazdéwki do wdrazania, podrecznik dla nauczyciela (scenariusze 12 lekcji), zeszyt ¢wiczen
dla ucznia, karty do ¢wiczen oraz przewodnik do realizacji spotkan z rodzicami. W minionym
roku realizatorami programu staly si¢ nastgpujace szkoty:

- Zespot Szkot — ul. Pisakowa 26, 26-120 Blizyn,
- Zespot Szkot — Kostomtoty 11, 28-085 Miedziana Gora,
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- Zespot Placowek Oswiatowych w Nizinach, 28-142 Tuczgpy,
- Gimnazjum w Suchedniowe, ul. Szarych Szeregdéw 6, 16-130 Suchedniow,
- Gimnazjum nr 8, ul. Gérnikdéw Staszicowskich 22A, 25-804 Kielce,
- Zesp6t Szkoty Podstawowej, Przedszkola i Gimnazjum, ul. Ogrodowa 2, Tumlin Wegle,
26-050 Zagnansk,
- Gimnazjum nr 9, ul. A. Naruszewicza 16, 25-628 Kielce,
- Zespot Szkot Ogolnoksztalcacych nr 28, ul. Wrébla 5, 25-661 Kielce,
- Zespot Szkot w Wilczycach, 27-612 Wilczyce,
- Zespot Placéwek Oswiatowych, ul. Szkolna 4, 26-060 Morawica,
- Samorzadowe Gimnazjum nr 1, ul. Grotta 3, 28-100 Busko — Zdrdj,
- Publiczne Gimnazjum, ul. Szkolna 12, 27-420 Bodzechdw,
- Zespot SP nr 2, Przedszkola i Gimnazjum, ul. Turystyczna 59, 26-050 Zagnansk,
- Publiczne Gimnazjum, ul. Langiewicza 3, 27-400 Ostrowiec Swietokrzyski,
- Zespot Szkot Ogodlnoksztatcacych, Osiedle Wzgorze 54, 27-530 Ozarow,
- Zespot Szkot Ponadpodstawowych nr 2, ul. Radiowa nr 1, 25-314 Kielce,
- Gimnazjum w Wechadtowie, 28-411 Michatow,
- Samorzadowy Zespot Szkoét nr 2, ul. Kopernika 30, 27-500 Opatow,
- Publiczna Szkota Podstawowa nr 9, ul. Niewiadoma 9, 27-400 Ostrowiec Swiqtokrzyski,
- Publiczne Gimnazjum w Czyzowicach, 28-512 Bejsce,
- Zespot Szkot we Wihostowie, 27-545 Wiostow,
- Publiczne Gimnazjum nr 2, ul. Szkolna 2, 26-006 Rudki,
- Zespot Szkot, ul. Szkolna 10, 26-006 Nowa Stupia,
- Gimnazjum nr 2, ul. Flisakow 30, 27-600 Sandomierz,
- Zesp6t Placowek Oswiatowych, ul. Swigtokrzyska 9 Zblutowice, 28-100 Busko — Zdréj,
- Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych ul. Szkolna 35 Wolica, 26-060 Checiny,
- Gimnazjum w Bolescicach 7B, 28-340 S¢dziszow,
- Gminny Zesp6t Szkot, ul. Zaptotnia 1, 26-025 Lagow.
W 2013r. Departament Ochrony Zdrowia przewiduje kontynuacj¢ prac nad
upowszechnianiem Programu oraz tym samym zwigkszaniem kompetencji i umiejetnosci

pedagogicznych nauczycieli.
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5.3. Program wczesnej interwencji ,,FreD Goes Net”

W programie realizowanym przez Swigtokrzyskie Towarzystwo Zapobiegania
Patologiom Spotecznym "Kuznia" wzigto udziat 57 uczestnikdw. Ponizsza tabela ilustruje
wiek uczestnikdw programu. W programie uczestniczyli 1 gtownie me¢zczyzni (75% ogotu

odbiorcow).

Tabela 9.Wiek uczestnikow FreD Goes Net

Wiek uczestnikow IloS¢ osob udzial %
15 6 11%
16 18 32%
17 19 33%
18 7 12%
19 6 11%
20 1 2%
razem 57 100 %

Dziewig¢ o0s6b podczas rozmowy wstepnej zdiagnozowano jako uzaleznione
1 skierowano do innych programow /leczenia uzaleznien/. Uczestnicy programu wypehniali
ankiety na temat uzywania przez nich substancji psychoaktywnych zaréwno w ciagu ostatnich
30 dni, jak i kiedykolwiek w zyciu. W programie 74% respondentow przyznata si¢ do uzycia

narkotyku minimum jeden raz w swoim zyciu. Najczes$ciej byta nim marihuana 56%.

Tabela 10. Rodzaj stosowanej substancji psychoaktywne;j

Rodzaj  stosowanej  substancji | Ilo$¢ udzial %
psychoaktywnej 0s6b
alkohol 15 26%
amfetamina 4 7%
ekstazy 2 4%
mieszane 4 32%
Przetwory konopi 32 56%
razem 57 100 %

Dla 91 % osob ,,Fred Goes Net” byl pierwszym programem profilaktyki narkotykowej
z ktérym sig zetkngli. Uczestnicy informacje o realizowanym programie powzigli gtownie

ze szkoty 1 od najblizszych.
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Tabela 11. Sciezka dostepu do informacji

Sciezka dostepu do informacji Ilos¢é udzial %
0s0b

policja 9 16 %

wymiar sprawiedliwos$ci 6 11 %

szkota 30 53 %

rodzina 12 21 %

Bezposrednio po zakonczeniu programu uczestnicy wypelniali ankiety ewaluacyjne
dotyczace ich satysfakcji z uczestnictwa w programie oraz efektow, jakie wywart on na nich
w sferze wiedzy i1 praktycznych umiejetnosci. Wigkszos¢ zadeklarowala, iz nabyla wazne

umiejetnosci rozwigzywania problemow oraz wie gdzie szuka¢ pomocy

Tabela 12. Satysfakcja z uczestnictwa w projekcie

Satysfakcja z uczestnictwa w | Ilos¢ udzial %
projekcie 0s0b
Zdecydowanie tak 39 68%
zadowolony 13 23 %
Czg$ciowo zadowolony 3 5%
Niezbyt zadowolony 2 4%
Calkowicie niezadowolony

Program ,,Fred Goes Net” wywarl pozytywny wptyw na uczestnikéw, zwigkszyt ich
wiedzg, zmienit postawy i1 wzbudzit refleksj¢ na temat uzywania przez nich substancji

psychoaktywnych.

Program ,,Fred Goes Net” realizowany byl roéwniez przez Stowarzyszenie Nauczycieli
,»Zdrowa Szkola” w Starachowicach. Zrealizowano zajgcia warsztatowe dla 4 grup. Program
cieszyt si¢ duzym zainteresowaniem zwlaszcza w §rodowiskach o§wiatowych.

Ponadto, Stowarzyszenie Nauczycieli ,,Zdrowa Szkota” w 2012 r. wdrazato program

CANDIS, w wyniku czego 3 osoby przeszty peten cykl terapii.
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6. Podsumowanie

Cel ogolny Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata

2011-2016 za 2012r. z obszaru profilaktyki pn. ograniczanie tempa wzrostu popytu

na narkotyki, realizowany byt w ramach trzech kierunkéw dziatan:

-zwigkszania zaangazowania spoleczno$ci lokalnych w zapobieganie uzywania Srodkow
psychoaktywnych,

-podnoszenia poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw zwigzanych
z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwosci zapobiegania zjawisku,

-zwigkszania liczby kompetentnych realizatoréw dziatan profilaktycznych,.

Najwazniejsze rezultaty osiqgniete na tym polu dotyczq:

- upowszechniania materiatéw informacyjno — edukacyjnych z zakresu promocji zdrowia
1 profilaktyki narkomanii,

- samorzady lokalne realizuja zalozenia profilaktyki uniwersalnej,

- zwigkszenia zasiggu programow profilaktycznych realizowanych na poziomie wojewddzkim
wynikajacych z wspotpracy z organizacjami pozarzadowymi,

- wspierania realizacji programow profilaktycznych,

- podniesienia wiedzy na temat problematyki uzaleznien,

- state uaktualnianie 1 upowszechnianie danych na temat rekomendowanych programow
profilaktycznych oraz instytucji i placowek prowadzacych dziatalno$¢ profilaktyczna
obejmujaca problematyke narkomanii,

- wlaczenie si¢ 1 prowadzenie kampanii edukacyjnych uwzgledniajacych problematyke
narkomanii pt. ,,Narkotyki? Na co mi to. Odle¢ z nami nie

z narkotykami” oraz akcji promujacych zycie bez nalogéow pt. ,, Tydzien dla zdrowia”,

- wykorzystywania walizki drug- box jako materiatu dydaktycznego podczas réznorodnych
szkolen,

- wspieranie nowoczesnych programéw profilaktycznych 1 metod ksztattowania wlasciwych
postaw stuzacych zdrowemu i trzezwemu Zyciu poprzez upowszechnianie programéw FreD
Goes Net oraz Candis,

- udziat w konferencjach i1 seminariach organizowanych przez instytucje krajowe oraz
samorzady lokalne,

- zaangazowania podmiotéw wspotrealizujacych Wojewodzki Program Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2011-2016 tj. Policji, Aresztu Sledczego, Kuratorium O$wiaty

w Kielcach, organizacji pozarzadowych.
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Cel ogolny Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w obszarze

leczenia, rehabilitacji i ograniczania szkod spotecznych pn. podniesienie jako$ci leczenia,
rehabilitacji, dziatan zmierzajacych do ograniczenia szkoéd zdrowotnych 1 reintegracji
spotecznej, realizowany byl w ramach trzech kierunkéow dziatan:
-zwigkszenia dostepnosci $wiadczen w zakresie leczenia i1 rehabilitacji poprzez rozwoj
specjalistycznych placowek oraz programéw terapeutycznych,
-poprawy stanu zdrowia 0s6b uzaleznionych od narkotykow,
-edukacji 1 szkolen dla personelu prowadzacego leczenie, rehabilitacj¢ 1 programy
ograniczania szkod zdrowotnych.
Najwazniejsze rezultaty osiqgniete na tym polu dotyczq:
- kontynuowania programu metadonowego przez PZOZ w Starachowicach,
- ewidencjonowanie na poziomie wojewddztwa istniejacych placowek leczniczych
i rehabilitacyjnych,
- upowszechnienia informacji o podmiotach leczenia uzaleznien,
- upowszechniania informacji o rekomendowanych programach z zakresu profilaktyki
uniwersalnej i selektywnej,
- realizacji zadan publicznych z zakresu ochrony i promocji zdrowia — programy zdrowotne,
- realizowanie programow readaptacji spoteczne;,
- zaangazowania podmiotéw wspotrealizujacych Wojewodzki Program Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2011-2016 tj. Policji, Aresztu Sledczego, Kuratorium Og$wiaty
w Kielcach, organizacji pozarzadowych.

Cel ogolny Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w obszarze

badan, monitoringu i ewaluacji pn. zapewnienie informacji dla prowadzenia i budowania

racjonalnej 1 akceptowanej spotecznie polityki wobec narkomanii, realizowany byt w ramach
trzech kierunkéw dziatan:

-wspottworzenia, rozwoju 1 konsolidacji ~ zintegrowanego ogoélnopolskiego systemu
informacji o narkotykach i narkomanii,

-oceny zjawiska narkomanii, jego rozmiaréw na terenie wojewddztwa 1 zwiazanych
Z nim zagrozen.

Najwazniejsze rezultaty osiqgniete na tym polu dotyczq:

- opracowania sprawozdania z realizacji Krajowego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
w 2011 roku,

- gromadzenie i udostgpnianie publikacji na temat narkotykéw i1 narkomanii,
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- zbieranie 1 analizowanie danych statystycznych na poziomie wojewodzkim oraz miast
1 gmin,

- opracowania raportu pn. ,,Monitorowanie probleméw narkotykowych w wojewddztwie
swigtokrzyskim w 2011r.”,

- upowszechnienie wynikoéw badan pt. ,,Przeprowadzenie badania ankietowego na temat
problemu uzywania substancji psychoaktywnych (narkotykéw 1 alkoholu) oraz opinii
1 przekonan w tym zakresie na probie reprezentatywnej mieszkancow wojewddztwa

swigtokrzyskiego”.
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