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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEG!

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wylgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi prz

oraz w przypisach. I#
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ie naleiy ckraéli¢ niewtaéciwg odpowied?, pozostawiajac
prawidtowa. Przykiad: ,pebieraniaX/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Swietokrzyskiego — Dyrektor

do ktérego adresowana jest oferta Regionalnego Osrodka Pomocy Spotecznej
Art. 19a ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie
Pomoc spoteczna art. 4 ust 1 pkt 1 ustawy — dofinansowanie dziatan
3. Rodzaj zadania publicznego® majacych na celu poprawe sprawnosci fizycznej, intelektualnej ludzi
starszych w réznych sferach zycia
SENIOR & JOGA

.09.201 10,
5. Termin realizacji zadania publicznego? e - 15.09.2016 tota : : ShAbZNe
rozpoczecia zakonczenia

2. Tryb, w ktérym ztozono oferte

4, Tytut zadania publicznego

Il. Dane oferenta (-6w)

1. Nazwa oferenta (-6w), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres siedziby oraz
adres do korespondenciji (jezeli jest inny od adresu siedziby)
FUNDACJA PERSPEKTYWY | ROZWO, FUNDACIJA, KRS 0000492603, 28-340 SEDZISZOW, UL. DWORCOWA 19.

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w 1) Edy‘t? l(u.nicka - Pre;es ?arzqdu, tel.: 536 869 692
e-mail: biuro.fundacja.pir@wp.pl

tym dane oséb upowainionych do WA

skiadania wyjasnieri dotyczacych ofert_y (np. 2) lwaona Kwiecien — Wiceprezes Zarzgdu, tel.: 537 683 600
numer telefonu, adres poczty elektronicznej, e-mail: biuro.fundacja.pir@wp.pl

numer faksu, adres strony internetowej) www.fpir.pl

1ll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnoéci celu, miejsca jego
realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osobowego lub rzeczowego
Projekt pod nazwg: SENIOR & JOGA, ma by¢ drogowskazem do petnego wykorzystania potencjatu, jaki tkwi w

kazdym seniorze, w formie uczestnictwa w kursie jogi (redukcja stresu i propagowanie zdrowego stylu zycia na

wszystkich jego poziomach).
Celem gtéwnym projektu jest upowszechnianie i zwiekszenie aktywnosci poprzez joge 15 oséb z pokolenia 60+ w
okresie od 15.09.2016 r. do 31.10.2016 r. poprzez stworzenie oferty aktywnego spedzania czasu wolnego przy|

zaangazowaniu pokolenia senioréw.
Dziatania projektowe bedg prowadzone w Centrum Promocji Zdrowia TARASKA potozonym w Sulejowskim Parkul

%) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie.
3 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.

[\i.‘"o- 1) A
N



Krajobrazowym. Obiekt posiada usprawnienia dla osob starszych, niepetnosprawnych i jest pozbawiony barien
architektonicznych. Wszystkie dziatania w ramach projektu maja rozwing¢ wiedze na temat skutecznego radzenia
sobie z codziennymi wyzwaniami wspétczesnego zycia - na poziomie ciata, umystu i ducha.

Oferta jest tak atrakcyjna, poniewaz kazdy senior ma stworzone warunki rozwoju oraz zdobycia dodatkowych
umiejetnosci poprzez wspdlne aktywne spedzanie czasu wolnego.

Do realizacji projektu beneficjent przewiduje nastepujgcy wktad:

e o0sobowy:

- koordynator - wolontariusz (1 osoba; zakres obowigzkow — zadania do zrealizowania: prawidtowa realizacja
dziatan, promocja, nabér uczestnikéw, kontrola poprawnego i kompleksowego sporzadzania dokumentacji,
prowadzenie dziatarn zgodnie 2z harmonogramem i budzetem, kontrolowanie osiagnie¢ zatozenr
wskaznikowych, kontrola sporzadzania i prowadzenia dokumentacji (w tym réwniez fotograficznej) oraz
biezacych spraw zwiazanych z realizacjg projektu, kontrola poprawnej sprawozdawczosci),

- opiekun - wolontariusz (2 osoby; zakres obowiazkéw: wspdtpraca z koordynatorem w celu prawidiowej
realizacji projektu, wspétorganizowanie dziatari projektowych, opieka nad uczestnikami, wykonywanie
dokumentacji fotograficznej)

® rZECZOWY:

- baza lokalowa pod biuro projektu (siedziba biura Oferenta przy ul. Dworcowej 19 w Sedziszowie); dostep do
biura przystosowany jest do potrzeb osdb starszych, niepetnosprawnych i pozbawiony barier
architektonicznych;

- wyposazenie biura w meble niezbedne do prowadzenia biura projektu oraz gromadzenia i przechowywania
dokumentacji projektowej,

- wyposazenie biura w niezbedny sprzet administracyjno-biurowy (2 komputery z dostgpem do Internetu,
urzadzenie wielofunkcyjne, telefon itp.).

2. Zaktadane rezultaty realizacji zadania publicznego

Tworzenie warunkéw dla integracji wewnatrzpokoleniowej przy wykorzystaniu istniejgcej infrastruktury]
spotecznej (planowany poziom osiagnigcia rezultatu - 95%; propozycja monitorowania rezultatéw/irédtol
informacji o osiagnieciu wskaznika - liczba uczestnikéw nowo utworzonego projektu).

Wzrost wiedzy na temat skutecznego radzenia sobie z codziennymi wyzwaniami wspdfczesnego Zycia - na
poziomie ciata, umystu i ducha (planowany poziom osiagnigcia rezultatu - 75%; propozycja monitorowania
rezultatéw/zrédto informacji o osiggnieciu wskaznika — ankieta ewaluacyjna).

Poprawa aktywnosci psychofizycznej - redukcja stresu i propagowanie zdrowego stylu zycia na wszystkich jego
poziomach (planowany poziom osiagnigcia rezultatu - 80%; propozycja monitorowania rezultatéw/irédto

informaciji o osiagnieciu wskaznika — lista obecnosci).
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IV.Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztow
istnieje mozliwo$¢ dodania kolejnych wierszy)

Rodzaj kosztu Koszt catkowity do poniesienia do poniesienia
(zt) z wnioskowanej ze $rodkow
dotacji® finansowych
(zt) wiasnych, srodkéw
Lp. pochodzacych z
innych Zrédet,

wkiadu osobowego
lub rzeczowego®

(zt)
¢ Pobyt w Centrum Promocji Zdrowia | 2500,00 2500,00
TARASKA, kurs jogi — 1 ustuga
2 Koszt transportu 850,00 850,00
3 Koordynator - 1 osoba 200,00 200,00
4 Opiekun — 2 osoby 200,00 200,00 (100,00 x 2)
Koszty ogétem: 3750,00 3350,00 400,00

Oéwiadczam(-y), Ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wyfacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;

2) w ramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie* /niepobieranie* $wiadczer pienigznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacie s zgodne z aktualnym stanem prawnym
i faktycznym;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega (-ja)*/zalega-{a)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg ofertg nie zalega (-ja)*/zatega—{a)* z optacaniem naleznodci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spofeczne.

(podpis 0soby upowaznione] FUNDACJA PERSPEKTYWY | ROZWOJ
lub podpisy os6b upowaznionych R

do skfadania oéwiadczen woli w imieniu ul. Dworcowa 19
oferenta)

)/ tel. 537 683 600

60742059

Zatacznik:
W przypadku gdy oferent nie jest zarejestrowany w Krajowym Rejestrze Sadowym — potwierdzona za zgodnos¢
z oryginatem kopia aktualnego wyciggu z innego rejestru lub ewidencji.

3) Wartoét kosztéw ogétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczy¢ 10 000 zt.
4 W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.




