UCHWALA NR 1752/20
ZARZADU WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO
z dnia 4 marca 2020 r.

W SPRAWIE:

przyjecia projektu uchwaly Sejmiku Wojewodztwa Swietokrzyskiego W sprawie przyjecia
Raportu z dzialan podejmowanych w 2019 r. w ramach realizacji Wojewodzkiego

Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 — 2020.

NA PODSTAWIE:
art. 14 wust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie wojewodztwa
(tj. Dz. U. z 2019 r. poz. 512 ze zm.), oraz art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.) uchwala si¢ co nastgpuje:

§1.
Przedktada sie projekt uchwaty Sejmiku Wojewédztwa Swietokrzyskiego w sprawie przyjecia
Raportu z dziatan podejmowanych w 2019 r. w ramach realizacji Wojewddzkiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 — 2020 i Raport z dziatan podejmowanych
w 2019 r. w ramach realizacji Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

na lata 2017 — 2020 stanowigce zatgcznik do uchwaty.

§ 2.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podje¢cia.

MARSZALEK
WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO

ANDRZEJ BETKOWSKI



Projekt

UCHWALA NR ....ccnnnnnnee.
SEJMIKU WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO

w sprawie przyjecia Raportu z dzialan podejmowanych w 2019 r. w ramach realizacji Wojewédzkiego
Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017-2020.

Na podstawie art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz.U. z 2019 1.
poz.852 ze zm.) uchwala si¢ co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Raport zdziatan podejmowanych w 2019 r. wramach realizacji Wojewddzkiego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020, stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Sejmiku

Andrzej Prus
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Zalacznik do Uchwaty Nr
Sejmiku Wojewodztwa Swigtokrzyskiego
z dnia

Urzad Marszalkowski Wojewédztwa Swietokrzyskiego

Departament Ochrony Zdrowia

RAPORT

z dzialan podejmowanych w 2019 roku w ramach realizacji

Wojewddzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017-2020

Kielce, 2020 r.
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Wprowadzenie

Sejmik Wojewodztwa Swietokrzyskiego Uchwata Nr XXX/437/17 z dnia 23 stycznia 2017 roku
przyjal do realizacji Wojewodzki Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020.

Wykaz zadan zawartych w Wojewodzkim Programie Przeciwdziatania Narkomanii
nalata 2017 - 2020 spdjny jest z zalozeniami Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie Narodowego
Programu Zdrowia na lata 2016-2020, w zakresie celu operacyjnego pt. ,,Profilaktyka i zwigzywanie
probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi
iinnymi  zachowaniami ryzykownymi". Nadrzednym celem Wojewodzkiego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 - 2020 jest profilaktyka i rozwigzywanie problemow
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi

zachowaniami ryzykownymi.

W ramach Programu, wskazano priorytetowe zadania do realizacji, ktére obejmuja:

» prowadzenie dzialan informacyjno - edukacyjnych na rzecz ograniczania stosowania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP;

» rozwoj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii;,

» dziatania z zakresu profilaktyki (uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej);

» prowadzenie redukcji szkod, rehabilitacji 1 reintegracji spolecznej poprzez zwigkszanie
dostepnosci do opieki zdrowotnej 1 programéw podnoszacych jakos¢ zycia oséb uzywajacych
szkodliwie 1 uzaleznionych;

» monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania S$rodkow odurzajacych,

substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych.

Niniejszy raport z dziatan podejmowanych w ramach realizacji Wojewodzkiego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii sporzadzany jest na podstawie art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdziataniu narkomanii przez organ wykonawczy samorzadu wojewodztwa,
ktory przedktada odpowiednio sejmikowi wojewodztwa w terminie do dnia 31 marca roku
nastepujacego po roku, ktdrego raport dotyczy.

Wykonanie zadan Programu oparte jest na wspOtpracy samorzadu z organizacjami
pozarzadowymi oraz podmiotami prowadzacymi dziatania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania

problemoéw uzaleznienia od substancji psychoaktywnych.

W niniejszym raporcie zostaly wykazane dziatania podejmowane przez Samorzad Wojewodztwa
Swigtokrzyskiego oraz przez instytucje wspotrealizujace w 2019 roku Wojewodzki Program

Przeciwdzialania Narkomanii na terenie wojewodztwa §wictokrzyskiego.

Rozdziat pierwszy stanowi informacj¢ o Srodkach zastepczych i skali zjawiska wystgpowania

tego problemu na terenie wojewodztwa $wietokrzyskiego w 2019 roku.
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Rozdziat drugi zawiera dane na temat wykonywanych $wiadczen zdrowotnych w zakresie
leczenie 1 rehabilitacji 0os6b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych na terenie wojewddztwa

oraz kroétkie informacje z podmiotéw prowadzacych leczenie uzaleznien.

W rozdziale trzecim zamieszczono informacje na temat dziatan podejmowanych przez

samorzady gminne w 2018 roku w ramach przeciwdziatania problemowi narkomanii.

W rozdziale czwartym zawarto informacje na temat dziatan podejmowanych w roku 2019
W ramach realizacji Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 -2020 przez
Samorzad Wojewodztwa Swictokrzyskiego oraz podmioty, ktorych zakres dziatalno$ci stanowi
o inicjowaniu dziatah z zakresu przeciwdzialania narkomanii na terenie wojewddztwa

swietokrzyskiego.

1. Srodki zastepcze - skala zjawiska na terenie wojewédztwa $wietokrzyskiego w 2019 roku

W mysl ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, §rodki zastepcze sg to produkty zawierajace co
najmniej jedng nowa substancj¢ psychoaktywna lub inng substancje 0 podobnym dzialaniu na
osrodkowy uktad nerwowy, ktéry moze by¢ uzyty zamiast $rodka odurzajacego lub substancji
psychotropowej lub w takich samych celach jak $rodek odurzajacy lub substancja psychotropowa,
ktorych wytwarzanie 1 wprowadzanie do obrotu nie jest regulowane na podstawie przepisow
odrebnych; do §rodkow zastgpczych nie stosuje sie przepisOw o ogdlnym bezpieczenstwie produktow.

W 2019 r. prowadzono dziatania w kierunku minimalizowania zagrozen zdrowia publicznego
stwarzanych przez $rodki zastepcze i nowe substancje psychoaktywne poprzez sprawowanie nadzoru
nad ustawowym zakazem wytwarzania lub wprowadzania do obrotu produktow stwarzajacych
zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi, a takze prowadzenie dziatan administracyjno-prawnych
W trybie obowigzujacych przepisdw majacych na celu znaczne zmniejszenie dostgpnosci srodkéw
zastepczych 1 nowych substancji psychoaktywnych.

Na terenie woj. Swietokrzyskiego nie dzialajg sklepy stacjonarne oferujace w sprzedazy srodki
zastepcze (ostatnie dwa sklepy zlokalizowane byty w Kielcach i Ostrowcu Swietokrzyskim; zostaty
zamknigte w czerwcu 2018 r.). W calym 2019 roku prowadzono biezacy monitoring dzialan
w realizacji ustawowego zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu $rodkow zastepczych,
poprzez monitoring sklepdw, ktore w swojej ofercie mogltyby posiadaé tego typu produkty.

Obecnie prowadzone s3 postepowania w stosunku do osob fizycznych. W ramach
prowadzonych postgpowan administracyjnych, w 2019 r. wydano lacznie 18 decyzji i natozono kare

pieni¢zng w wysokos$ci 20 000 zt.
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Analiza epidemiologiczna skutkéow zdrowotnych po zazyciu tzw. ,,dopalaczy”.

W 2019 r. do Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych wplyneto tacznie
21 zgltoszen przypadkow zatru¢ srodkami zastepczymi.

Problem zatru¢ dotyczyt gléwnie mezczyzn (zgloszono 16 przypadkow zatru¢ mezczyzn
i 5 zatru¢ kobiet).

Najwiecej przypadkéw zatru¢ stwierdzono w grupie wiekowej 17 lat, w ktérej zanotowano

6 przypadkow.

Wiek | Kobieta | Mezczyzna | Razem
16 2 2
17 2 4 6
18 2 2
20 1 1
22 1 1
24 1 1
26 2 2
28 2 2
31 1 1
32 2 2
58 1 1
Razem 5 16 21

Zanotowano przypadki zatru¢ po zazyciu ,,dopalaczy” rowniez wsrdd osob dorostych. Nalezy
zatem stwierdzi¢, ze problem tzw. ,, dopalaczy” dotyczy nie tylko ludzi mtodych — nastolatkdw.
Przeszkoda w rozwigzaniu tego problemu jest przede wszystkim niska cena tych specyfikow i ich
tatwa dostepnos$¢ za posrednictwem portali internetowych, ktore najczesciej rejestrowane sa poza

granicami kraju.

2. Wykonywanie Swiadczen zdrowotnych w zakresie leczenie i rehabilitacji oséb uzaleznionych

od substancji psychoaktywnych w 2019 roku

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii jest ustawg szczego6lng, regulujaca kwestie nie tylko
Scigania przestepczosci narkotykowej, ale takze profilaktyki 1 leczenia uzaleznien.

W zakresie leczenia i rehabilitacji osob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych
W wojewddztwie swietokrzyskim realizacja $wiadczen zdrowotnych w 2019 roku udzielana byta

w trybie opieki stacjonarnej i ambulatoryjnej.

Id: 9F859714-52C1-4FE8-9AA4-2AE1DA232769. Projekt Strona 5



Ponizsza tabela dostarcza informacji na temat:

podmiotow, ktore przedmiotowe §wiadczenia oferowaty;
zakontraktowanej liczby $wiadczen;
zrealizowang liczbe $wiadczen;

zakontraktowang warto$¢ §wiadczen;

vV V V V VY

zrealizowang warto$¢ §wiadczen.
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. . o Zakres §wiadczen Zakontraktowane | Zakontraktowane - | Realizacja - Realizacja -
Lp. Nazwa $wiadczeniodawcy Adres siedziby . . . iy
Nazwa - liczba warto$¢ liczba* warto$¢*
KLASZTOR
PODWYZSZENIA SWIADCZENIA TERAPII
KRZYZA SWIETEGO FRANCISZKANSKA | UZALEZNIENIA OD
1 ZAKONU BRACI 10; SUBSTANCII 28 882,00 245 497,00 zt 34 716,50 295 090,25 zt
MNIEJSZYCH 26-060 CHECINY PSYCHOAKTYWNYCH
KONWENTUALNYCH INNYCH NIZ ALKOHOL
(FRANCISZKANOW)
KLASZTOR
PODWYZSZENIA SWIADCZENIA DLA
KRZYZA SWIETEGO FRANCISZKANSKA | UZALEZNIONYCH OD
2 ZAKONU BRACI 10; SUBSTANCII 20 050,00 166 415,00 zt 22 494,01 186 700,27 zt
MNIEJSZYCH 26-060 CHECINY PSYCHOAKTYWNYCH
KONWENTUALNYCH UDZIELANE W HOSTELU
(FRANCISZKANOW)
KLASZTOR
PODWYZSZENIA SWIADCZENIA
KRZYZA SWIETEGO FRANCISZKANSKA | REHABILITACYJNE DLA
3 ZAKONU BRACI 10; UZALEZNIENIONYCH OD 57 087,00 508 074,30 zt 64 662,88 575 499,67 zt
MNIEJSZYCH 26-060 CHECINY SUBSTANCII
KONWENTUALNYCH PSYCHOAKTYWNYCH
(FRANCISZKANOW)
NIEPUBLICZNY SWIADCZENIA TERAPII
ZAKEAD OPIEKI KARCZOWKOWSKA | UZALEZNIENIA OD
4 ZDROWOTNEJ 36; SUBSTANCII 7 466,00 63 461,00 zt 9152,22 77 793,87 zt
"NADZIEJA RODZINIE" |25-711 KIELCE PSYCHOAKTYWNYCH
W KIELCACH INNYCH NIZ ALKOHOL
NIEPUBLICZNY SWIADCZENIA DLA
ZAKEAD OPIEKI KARCZOWKOWSKA | UZALEZNIONYCH OD
5 ZDROWOTNEJ] 36; SUBSTANCII 26 052,00 216 231,60 zt 30 564,88 253 688,47 zt
"NADZIEJA RODZINIE" |25-711 KIELCE PSYCHOAKTYWNYCH
W KIELCACH UDZIELANE W HOSTELU
NIEPUBLICZNY SWIADCZENIA
ZAKEAD OPIEKI KARCZOWKOWSKA | REHABILITACYJNE DLA
6 ZDROWOTNEJ] 36; UZALEZNIENIONYCH OD 71 808,00 639 091,20 zt 68 530,33 609 919,95 zt
"NADZIEJA RODZINIE" |25-711 KIELCE SUBSTANCII
W KIELCACH PSYCHOAKTYWNYCH

str. 7
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RADOMSKA 70;
POWIATOWY ZAKEAD ’ PROGRAM LECZENIA
7 27-200 48 732,00 414 222,00 7k 5524427| 469 576,30 zk
OPIEKI ZDROWOTNEJ | cTaracHOWICE | SUBSTYTUCYINEGO
PROMEDIC CENTRUM SWIADCZENIA TERAPII
PSYCHOTERAPII .
AGNIESZKI BEDNARSKA 3; UZALEZNIENIA OD
8 23, SUBSTANCJI 11 806,00 100 351,00 zt 7 858,71 66 799,04 7t
NEHREBECKIEJ 28-400 PINCZOW
AGNIESZKA PSYCHOAKTYWNYCH
NEHREBECKA INNYCH NIZ ALKOHOL
STOWARZYSZENIE SWIADCZENIA DLA
MONAR HOSTEL DLA , UZALEZNIONYCH OD
9 0SOB 12\45%3158‘2’&5@3’ SUBSTANCII 15 450,00 128 235,00 zk 15286,91| 12688132z
UZALEZNIONYCH W PSYCHOAKTYWNYCH
KIELCACH UDZIELANE W HOSTELU
STOWARZYSZENIE ,
MONAR OSRODEK SWIADCZENIA
LECZENIA, TERAPII | LUTAL REHABILITACYJNE DLA
10 REHABILITACII 56920 LUTA UZALEZNIENIONYCH OD 88 948,00 791 637,20 zt 86 327,96 768 318,81 zt
UZALEZNIEN DLA SUBSTANCII
DZIECI I MLODZIEZY W PSYCHOAKTYWNYCH
LUTEJ
STOWARZYSZENIE SWIADCZENIA TERAPII
MONAR PORADNIA .
PROFILAKTYKI MALIKOW 150B -; UZALEZNIENIA OD
11 * “ | SUBSTANCIJI 13 327,00 113 279,50 7k 12 827,49 109 033,67 7t
LECZENIA | TERAPII 25-639 KIELCE
Uz EINIEN W PSYCHOAKTYWNYCH
KIELCACH INNYCH NIZ ALKOHOL
. SWIADCZENIA TERAPII
STOWARZYSZENIE ?g’LEOCZNA I UZALEZNIENIA OD
12 POMOCY "ARKA CRARZYSKO-KAM| | SUBSTANCII 7 599,00 64 591,50 zt 8 965,32 76 205,22 7zt
NOEGO" ENNA PSYCHOAKTYWNYCH
INNYCH NIZ ALKOHOL

*realizacja na podstawie danych przekazanych przez swiadczeniodawcow wg stanu na dzien 23-01-2020 r.
Zrodto danych — Swigtokrzyski Oddziat Wojewédzki NFZ w Kielcach

Tabela 1. Realizacja $wiadczen zdrowotnych udzielonych w trybie stacjonarnej i ambulatoryjnej opieki w zakresie leczenia i rehabilitacji osob
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych w 2019 r.
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Z informacji pozyskanych z Narodowego Funduszu Zdrowia Swigtokrzyskiego Oddziatu
Wojewodzkiego w Kielcach, wynika, iz najwigksza zrealizowang wartos¢ §wiadczen w zakresie
$wiadczenia terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych innych niz alkohol odnotowano
w Klasztorze Podwyzszenia Krzyza Swictego Zakonu Braci Mniejszych Konwentualnych
(Franciszkanow) z siedzibg w Checinach - zrealizowana wartos¢: 295 090,25 zi.

Najwigkszg zrealizowang warto$¢ swiadczen w zakresie $wiadczenia rehabilitacyjne dla
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych odnotowano w Stowarzyszeniu MONAR
Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla dzieci i mtlodziezy w Lutej
-zrealizowana wartos$¢: 768 318,81 zt.

Najwicksza zrealizowang warto$¢ swiadczen w zakresie $wiadczenia dla uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych udzielane w hostelu zrealizowano w Niepublicznym Zaktadzie
Opieki Zdrowotnej ,,Nadzieja Rodzinie" w Kielcach - zrealizowana warto$¢ 253 688,47 zt.

Ponadto, w wojewddztwie $wigtokrzyskim, Powiatowy Zaklad Opieki Zdrowotnej
zZ siedzibg w Starachowicach prowadzit $wiadczenie z zakresu leczenia substytucyjnego, ktorego
zrealizowana warto$¢ w 2019 roku stanowita kwote 469 576,30 zt. Liczba os6b ujetych
programem metadonowym ogoétem 39, w tym 12 kobiet 1 27 mezczyzn. Ponizsza tabela

przedstawia ilo$¢ pacjentow leczonych metadonem w rozbiciu na miejsce zamieszkania.

Lp. Miejscowos¢ Liczba os6b

Starachowice 5

[EEN
(2]

Skarzysko-Kamienna

Ostrowiec Swigtokrzyski

Kielce

Piekoszow

Staszow

Staporkoéw

Rzeszow

Tarnobrzeg
Nowa Deba

Blizyn

Grojec

Wachock

N L L S T I SN SN S G

Tomaszow Lubelski

Zrodto danych — Powiatowy Zaktad Opicki Zdrowotnej w Starachowicach

Tabela 2. llo$¢ pacjentow ze wzgledu na miejsce zamieszkania
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Liczba udzielonych porad w ramach programu metadonowego wyniosta 11 122,

a $wiadczen sprawozdanych jako zaburzenia psychiczne i zaburzenia zachowania spowodowane

przyjmowaniem substancji nasennych 1 uspokajajacych — 84.

substancji psychoaktywnych w wojewodztwie swigtokrzyskim w 2019 roku.

Ponizej przedstawiono zestawienie ilosci kadry pracujacej z osobami uzaleznionymi od

Ilos¢ oséb
Lp. Kwalifikacje Stopien specjalnosci | udzielajacych
Swiadczen
1 |INSTRUKTOR TERAPII UZALEZNIEN Specjalista 2 st. 3
2 |INSTRUKTOR TERAPII UZALEZNIEN w trakcie 1
3 |LEKARZ - SPECJALISTA PSYCHIATRII Specjalista 1 st. 1
4 |LEKARZ - SPECJALISTA PSYCHIATRII Specjalista 2 st. 3
5 |LEKARZ - SPECJALISTA PSYCHIATRII w trakcie 2
6 |PEDAGOG 3
7 | PIELEGNIARKA 7
8 |PSYCHOLOG 7
9 |PSYCHOLOG KLINICZNY Specjalista 1 st. 1
10 SPECJALISTA PSYCHOTERAPII Specjalista 2 st
UZALEZNIEN ' 3
1 SPECJALISTA PSYCHOTERAPII _
UZALEZNIEN w trakcie 1
12 | SPECJALISTA TERAPII UZALEZNIEN Specjalista 2 st. 28
13 | SPECJALISTA TERAPII UZALEZNIEN w trakcie 10
14 SPECJALISTA TERAPII UZALEZNIEN; o
PSYCHOLOG Specjalista 2 st. 2
15 SPECJALISTA TERAPII UZALEZNIEN; .
PSYCHOLOG w trakcie 1

Zrédto danych — Swigtokrzyski Oddziat Wojewodzki NFZ w Kielcach

Tabela 3. Kadra pracujaca z osobami uzaleznionymi od substancji psychoaktywnych

Z powyzszych danych wynika, ze z osobami uzaleznionymi od substancji psychoaktywnych
w wojewodztwie §wigtokrzyskim w 2019 roku pracowato tacznie 73 osoby. Najliczniejsza grupe

zawodowg stanowili specjalisci terapii uzaleznien ze specjalizacjg 2 st. - 28 0s6b.

2.1 Dzialalno$¢ poradni/osSrodkéw leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych

W wojewodztwie Swietokrzyskim w 2019 roku

Klasztor Franciszkanow w Checinach
1. Liczba 0s6b leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w Poradni Terapii
Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych ,,Wspdlnota" w Potancu wynosita 56 pacjentow
(w tym 34 mezczyzn i 22 kobiety) w nastepujacych przedziatach wiekowych:

e do 18 lat: 5 0sob;
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e 0d 19 do 29 lat: 8 0sob;

e 0d 30 do 64 lat: 42 osoby;

e powyzej 65 lat: 1 osoba.
Udzielonych zostato 741 porad.

2. Tloé¢ 0s6b leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w Poradni Leczenia
Uzaleznien ,,Wspoélnota" w Potancu wynosita 51 pacjentow (W tym 18 mezczyzn i 33 Kkobiety)
W nastepujacych przedziatach wiekowych:

e do 18 lat: 5 0séb;

e 0d 19 do 29 lat: 8 0séb;

e 0d 30 do 64 lat: 34 osoby;

e powyzej 65 lat: 4 osoby.

Udzielonych zostato 354 porady.

3. Tlo$¢ o0sdb leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w Poradni Terapii
Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych ,,San Damiano" w Chegcinach wyniosta 264 oséb
(w tym megzczyzn: 94 i 170 kobiet) w nastepujacych przedziatach wiekowych:

e do 18 lat: 5 0sob;

e 0d 19 do 29 lat: 50 osob;

e 0d 30 do 64 lat: 196 osob;

e powyzej 65 lat: 13 osob.

Porad udzielono 2433 razy.

4. Liczba o0s0b leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w Poradni
Leczenia Uzaleznien ,,San Damiano" w Chgcinach wynosita 209 pacjentow (w tym 150 mezczyzn
i 59 kobiet) w nastepujacych przedziatach wiekowych:

e do 18 lat: 3 osoby;

e 0d 19 do 29 lat: 24 oséb;

e 0d 30do 64 lat: 175 osob;

e powyzej 65 lat: 7 oséb.
L.acznie zostato udzielonych 2313 porad.

5. llo§¢ mtodych pacjentow (do 18 r. z.) w Poradni Leczenia Uzaleznien dla Dzieci i Mtodziezy

w Checinach wynosita 56 0sob (36 mezczyzn 1 20 kobiet). Lacznie zostato udzielonych 533 porad.

6. Liczba pacjentow w O$rodku Rehabilitacyjnym dla Uzaleznionych od Substancji
Psychoaktywnych ,,San Damiano" w Chegcinach wynosita 108 o0sob (96 megzczyzn i 12 kobiet)
W nastepujacych przedzialach wiekowych:

e do 18 lat: 3 0sob;

e 0d 19 do 29 lat: 62 0sob;
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e 0d 30 do 64 lat: 43 osob;

e powyzej 65 lat: 0 osob.
7. Liczba pacjentow w Hostelu dla Uzaleznionych od Alkoholu ,,Wspoélnota" wynosita 40 0sob
(w tym 36 mezczyzn i 4 kobiety) w nastepujgcych przedziatach wiekowych:

e do 18 lat: 0 0sob;

e 0d 19 do 29 lat: 1 osoba;

e 0d 30 do 64 lat: 39 osob;

e powyzej 65 lat: 0 osob.
8. Liczba 0s0b leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w Hostelu dla
Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych ,Rivotorto" wynosita 17 pacjentow (w tym
15 mezczyzn 1 2 kobiety) w nastepujacych przedziatach wiekowych:

e do 18 1at: 0 0sob;

e 0d 19 do 29 lat: 4 osoby;

e 0d 30 do 64 lat: 14 osob;

e powyzej 65 lat: 0 0sob.

Z punktu widzenia placowki - Klasztoru Franciszkanow w Checinach zapotrzebowanie na pobyt
w Osrodku Rehabilitacyjnym dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych z programem
$rednioterminowym (czyli czas pobytu wnosi 6-12 m-cy) jest bardzo duze. Kazdego dnia zgtaszaja
si¢ osoby z prosba o przyjecie na terapi¢. W 2019 r. Osrodek posiadat podpisang umowe z NFZ na
15,09 miejsc, podczas gdy dysponowat miesiecznie 22 16zkami. Przecigtnie w miesigcu w Osrodku
przyjmowanych bylo 18 pacjentow, pomimo faktu, iz generowato to dodatkowe obcigzenia
finansowe. Taka sytuacja wynika z duzego zapotrzebowania na miejsca w Osrodku. Przyjecia
pacjentdéw ponad przyznany limit powoduja znaczne nadwykonania, a co pocigga za sobg
zwigkszenie kosztow utrzymania placowki.

Kolejny problem dotyczy dziatan postrehabilitacyjnych, czyli przygotowania pacjenta do
opuszczenia placowki. Niewystarczajgca ilo$¢ mieszkan readaptacyjnych i programow pomocowych
dla 0sob uzaleznionych (zwlaszcza jesli chodzi o wsparcie finansowe) sprawia, ze cz¢$¢ z nich zbyt
wczesnie wraca do dawnego srodowiska, co grozi nawrotom choroby. Sytuacje nieznacznie ratuje
dzialajacy przy Osrodku Hostel dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych ,,Rivotorto".
Zbyt niski kontrakt z NFZ spowodowal przyjecie w 2019 r. tylko 5,23 pacjentow (ich pobyt zostat
zrefundowany przez NFZ). W Hostelu dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych
w Checinach jest 13 tozek. Hostel stwarza pacjentom po ukonczonej terapii podstawowej
rozpoczegcia zycia w bezpiecznych dla nich, trzezwych warunkach. Pozostawienie pacjentow bez
mozliwo$ci pozostania w Hostelu grozitoby nawrotom choroby i powrotem do starego zycia.
W dalszej konsekwencji, pacjent zmuszony jest do powrotu do Osrodka i rozpoczecia leczenia od

poczatku, co skutkuje dodatkowymi kosztami zwigzanymi z publiczng stuzbg zdrowia.
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Kadra Osrodka ,,San Damiano" to zesp6t 8 0sob z wyzszym wyksztatceniem pedagogicznym,
psychologicznym i medycznym oraz 2 dyplomowane pielggniarki. 6 osob posiada certyfikat
Ministra Zdrowia w zakresie terapii uzaleznien, 1 osoba posiada certyfikat instruktora terapii
uzaleznien. Ponadto, w Osrodku pracuje 2 psychologow oraz 1 lekarz psychiatra.

W filii w Potancu pracujg 2 osoby z certyfikatem specjalisty psychoterapii uzaleznien,
1 instruktor terapii uzaleznien oraz lekarz psychiatra.

Franciszkanskie Centrum Terapii i Profilaktyki Uzaleznien skupia swoje na dziataniach
w obszarze leczenia, rehabilitacji, ograniczania szkoéd zdrowotnych i reintegracji spoteczne;.
W procesie leczenia zajmuje si¢ problemami catej rodziny kompleksowo. Rodzice pacjentow
przebywajacych w Osrodku moga korzysta¢ z terapii w poradniach: Poradni Leczenia Uzaleznien
oraz Poradni Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych.

Oferta terapeutyczna poradni w Checinach obejmuje réwniez terapie grupowq. Program
terapii grupowej skierowany jest zar6wno do rodzicow, dzigki czemu maja oni poczucie, ze nie
pozostaja sami ze swoimi problemami, jak rowniez do 0s6b uzaleznionych.

Leczenie uzaleznien, to podstawowe zadanie Osrodka ,,San Damiano”, Hostele skupiaja
swoje dzialania na ograniczaniu szkdd i reintegracji spotecznej. Otwarta formuta placéwki 1 fakt
koegzystencji trzech spolecznosci (terapeutyczna, lokalna, Kklasztorna) na jednym obszarze
szczegollnie sprzyja reintegracji i jest ewenementem wsrod osrodkow leczenia uzaleznien w Polsce.

Osrodek we wspotpracy z innymi instytucjami 1 firmami prowadzi takze dzialania
profilaktyczne w szkotach gminy Checiny. Profilaktyka dociera do dzieci, rodzicow i pedagogow.
Placowka od kilku lat wspotpracuje z podobnymi osrodkami w Europie Srodkowej, zwlaszcza na
Stowacji i w Czechach.

Kwestia badan 1 monitoringu zawe¢za si¢ do sporzadzania zestawien statystycznych dla
instytucji monitorujacych stuzbe zdrowia i kwestie epidemiologiczne.

Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie"

W Poradni Leczenia Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych, bedacej w strukturach
Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej ,,Nadzieja Rodzinie" w Kielcach, w roku 2019 przyjeto
176 pacjentéw (122 mezczyzn i 54 Kobiety). Podziat wiekowy pacjentow leczacych si¢ w 2019 roku
jest nastepujacy:

e 0-18lat- 12 osob;
e 19-65 lat - 163 osoby;
e ponad 65 lat - 1 osoba.

Lacznie wudzielono 734 $wiadczenia, z czego 133 porady, 595 indywidualnych sesji
psychoterapeutycznych oraz 6 sesji terapii dla rodzin os6b uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych.

Zatrudniony personel medyczny w Poradni Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych to: 1 lekarz,

3 specjalistow psychoterapii uzaleznien oraz 1 psycholog.
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Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie" prowadzi rowniez 2 placowki stacjonarne: Osrodek dla
Osob z Uzaleznieniem od Substancji Psychoaktywnych w Pategach oraz Hostel dla Osob
z Uzaleznieniem od Substancji Psychoaktywnych w Kielcach.

W 2019 roku w Osrodku przebywato 77 pacjentow (74 mezczyzn i 3 kobiety), w ramach
5662 swiadczen (osobodni). Przedziat wiekowy pacjentow:

e 0-18lat-31 osob;
e 19-29 lat - 46 0s0b;
e ponad 30 lat — 0 os6b.
Kadra Osrodka: 1 lekarz psychiatra, 2 psychologow, 6 psychoterapeutow uzaleznien, 1 pedagog.

W Hostelu w 2019 roku przebywato 28 pacjentow (25 mezczyzn i 3 kobiety), w ramach 3700

swiadczen (osobodni). Przedziat wiekowy pacjentow:
o 0-18 lat - 1 osoba;
e 19-29lat- 13 osob;
e ponad 30 lat — 14 osob.
Kadra: 1 psycholog, 2 psychoterapeutow uzaleznien.

Kadra pracujaca w placowkach leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych zauwaza
u pacjentdow znaczacy wzrost problemow w zakresie zaburzen psychiatrycznych oraz
osobowo$ciowych. Ponadto nadal utrzymuje si¢ zmniejszona $rednia wieku przyjmowanych
pacjentow. Na przestrzenni ostatnich lat do Osrodka nadal przyjmowane sg osoby matoletnie (15-17
lat). Wielu pacjentéw zgtasza si¢ do Osrodka na mocy postanowienia sgdu obligujacego do nakazu
leczenia, az do ukonczenia cyklu terapeutycznego. Wigkszo$¢ pacjentow przyjezdza do osrodka
z brakiem motywacji.

W grupie osob uzaleznionych, ktére przyjmowane sa w placéwkach, dominujacymi,
zazywanymi substancjami psychoaktywnymi s3: dopalacze, mefedron, marihuana, leki zawierajace
pseudoefedryne. Nadal spada odsetek pacjentéw uzaleznionych gléwnie od amfetaminy, kokainy,
LSD oraz heroiny

Z punktu widzenia placowki, skala narkomanii jest niepokojaco wysoka, co powoduje
konieczno$¢ podejmowania dalszych dziatan profilaktycznych 1 leczniczych, jak réwniez
kontynuowania inicjatyw juz istniejacych.

Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie" w 20179 roku, przy wsparciu finansowym z réznych
instytucji publicznych inicjowato szereg zadan publicznych, ktorych intencja byto kreowanie wsrod
mtodych ludzi przekonania o korzysciach ptynacych z prowadzenia zdrowego trybu Zycia oraz zycia
W trzezwosci i bez stosowania uzywek. Stowarzyszenie zrealizowato m. in. nastgpujace programy

profilaktyki oraz programy readaptacji spoteczne;:

» ,Wsparcie dla rodzin osob uzaleznionych od substancji psychoaktywnych” - zadanie

wspotfinansowane ze srodkow Krajowego Biura do Spraw Przeciwdziatania Narkomanii,
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» ,Realizowanie programéw wspomagajacych proces terapeutyczny i rehabilitacyjny osob
uzaleznionych od narkotykow oraz cztonkow ich rodzin™ - zadanie wspotfinansowane przez
Urzad Miasta Kielce,

» ,,Prowadzenie hostelu oraz zaje¢ terapeutycznych dla osob uzaleznionych od narkotykow po
ukonczonej terapii (dla min. 6 osob)”, projekt byl realizowany w Hostelu dla Osob
Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych w Kielcach - wspétinansowany przez Urzad
Miasta Kielce.

» ,Organizowanie 1 realizacja dzialan na rzecz zwigkszania dostepnosci pomocy
terapeutycznej dla os6b uzaleznionych od alkoholu przebywajacych w zaktadach karnych
i aresztach $ledczych” projekt byl realizowany w Areszcie Sledczym w Kielcach -
wspotfinansowany przez Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Swietokrzyskiego,

» ,Aktywizacja spoleczna oso6b zagrozonych wykluczeniem spolecznym ze szczegdlnym
uwzglednieniem oséb bezdomnych” — Stop wykluczeniu, projekt byt realizowany w Areszcie
Sledczym w Kielcach - wspotfinansowany przez Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Swigtokrzyskiego,

» ,Pomoc psychologiczno — terapeutyczna dla oséb z problemem alkoholowym
przebywajacych w Domach Pomocy Spotecznej i1 innych placéwkach wsparcia” projekt byt
realizowany w Hostelu dla Osob Uzaleznionych od Alkoholu w Janinie oraz w Domu
Readaptacyjnym w Szancu - wspotfinansowany przez Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Swietokrzyskiego,

» Punkt Konsultacyjno-Diagnostycznego przy Miejskim Centrum Analityki, osiedle
Niepodlegtosci 3A, 33 — 100 Tarnéw - dziatanie finansowane przez Szpital Kliniczny im.
dr Jozefa Babinskiego SPZOZ w Krakowie,

» ,Punkt Konsultacyjno — diagnostyczny prowadzace anonimowo i bezptatnie badania
w kierunku HIV” PKD w Kielcach,

W Osrodku Rehabilitacji Dla Oséb Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych
swiadczone sg oprocz pomocy terapeutycznej doradztwo zawodowe, pomoc w zalatwianiu spraw
zyciowych, socjalnych. W osrodku pacjenci motywowani sg do podjecia nauki szkolnej, a takze
moga uzyska¢ pomoc W jej zorganizowaniu. Ponadto w Osrodku jest prowadzona terapia poprzez
pracg (ergoterapia), pobudzanie do konstruktywnych form spgdzania czasu wolnego, rozwijanie
zainteresowan bedacych alternatywa dla dotychczasowego zycia w natogu. Pracownicy O$rodka
ktada nacisk na naprawg relacji rodzinnych swoich pacjentéw stuzac im wsparciem, konsultacjami

indywidualnymi oraz organizujac comiesi¢czne spotkania dla catych rodzin.
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Stowarzyszenie Pomocy ARKA NOEGO Rodzinna Poradnia Leczenia Uzaleznien
i Wspoluzaleznien

Stowarzyszenie Pomocy Arka Noego realizuje szereg projektdow wspierajacych proces
readaptacji spolecznej. Poprzez terapi¢ udzielamy wsparcia, a takze ksztattuje umiejgtnosci
pelienia rol spotecznych przez osoby uzaleznione i/lub eksperymentujace z substancjami
psychoaktywnymi. Celem stowarzyszenia jest promowanie zintegrowanych metod holistycznego
podejscia do zdrowia poprzez organizacij¢ zajec sportowych, rekreacyjnych i terapeutycznych oraz
zaje¢ majacych na celu wyksztalcenie wsrdd dzieci i miodziezy kompetencji spotecznych
I obywatelskich. Ponadto Poradnia systematycznie wspotpracuje z Mtodziezowymi Os$rodkami
Wychowawczymi, Mlodziezowymi Osrodkami Socjoterapii, Zespotem Kuratorskiej Stuzby
Sadowej, Sadami, jednostkami samorzadu terytorialnego, ktorzy kierujg 0soby z przedmiotowym
problemem celem jego eliminacji. Ponizej przedstawiono tabele okreslajace ilos¢ 0sob leczonych
w placowce z powodu uzaleznienia i/lub eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi,

a takze liczby porad udzielonych w przedmiotowym zakresie.

Okres 01.01.2019r.—31.12.2019 .
Porady
Liczba w tym liczba w tym liczba w tym kobiety
pacjentow dzieci pacjentOw powyzej
ogblem 65r1. 7.
328 349 2 164

Zrédto danych — Stowarzyszenie Pomocy ARKA NOEGO Rodzinna Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznien

Tabela 4. Dane dot. Poradni leczenia uzaleznien dla dorostych

Okres 01.01.2019r.—31.12.2019r.
Porady
Liczba w tym liczba w tym liczba w tym kobiety
pacjentow dzieci pacjentow powyzej
ogblem 65r. 7.
2580 1494 2 1260

Zrodto danych — Stowarzyszenie Pomocy ARKA NOEGO Rodzinna Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspétuzaleznien

Tabela 5. Dane dot. Poradni leczenia uzaleznien dla nieletnich

W Poradni $wiadczenia udzielane sg przez 1 lekarza, 1 specjalist¢ psychiatrii,
1 superwizora klinicznego, 1 psychoterapeutg, 1 specjaliste terapii uzaleznien oraz 2 osoby

bedace w trakcie certyfikacji specjalisty terapii uzaleznien.
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Stowarzyszenie Pomocy Arka Noego Rodzinna Poradnia Leczenia Uzaleznien
| Wspotuzaleznien w 2019 r. realizowalo nast¢pujgce programy profilaktyki uniwersalnej,
selektywnej 1 wskazujace;j :

» ,,Candis" specjalistyczny program dla uzytkownikow marihuany, ktorego uczestnikami

bylo 11 os6éb. W ramach programu przeprowadzono 11 sesji, w 10 sesjach odnotowano
100% frekwencje, natomiast podczas 1 sesji odnotowano hieobecno$¢ jednego
uczestnika;

» ,Familylab" szkolenie skierowane gléwnie do rodzicow. W ramach programu odbyty

si¢ 3 spotkania po 2 godziny;

» ,,Wzmacniania rodzin", gdzie przeprowadzone zostaty dwie 14-godzinne sesje, ktorych

uczestnikami byli dzieci i ich rodzice;

» Spotkania z rodzicami, ktére przeprowadzane s3 we wszystkich szkotach

podstawowych na terenie Skarzyska-Kamiennej. W kazdej z placowek przeprowadzona
jest jedno spotkanie w roku;

» Grupa wsparcia dla 0séb z rodzin z problemem uzaleznien.

Wsréd osob zazywajacych substancje psychoaktywne powszechne jest przyjmowanie
roznych tego typu s$rodkow, z kolei indywidualne modele konsumpcji obejmuja uzywanie
eksperymentalne, problemowe 1 wuzaleznieniowe. W$rdd pacjentow Poradni substancji
psychoaktywnych uzywajg cze$ciej mezczyzni, réznica ta jest widoczna przede wszystkim
W regularnym i intensywnym ich zazywaniu. Wsrod pacjentow Poradni znacznie rozpowszechnione
jest uzywanie konopi indyjskich a nizeli innych substancji. Nalezy zaznaczy¢, ze konsumpcja
heroiny oraz innych opioidow ksztaltuje si¢ na niskim poziomie, jednak zazywanie tych wlasnie
srodkoéw narkotycznych wigze si¢ z najbardziej szkodliwymi formami konsumpc;ji.

Jednym z priorytetow dziatalnosci Stowarzyszenia Pomocy Arka Noego Rodzinnej Poradni
Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznien jest przeciwdziatanie patologiom spotecznym, z naciskiem
na uzaleznienia od alkoholu oraz srodkéw odurzajacych i substancji psychotropowych, w tym celu:

a) utrzymywana jest systematyczna wspotpraca z jednostkami samorzadu terytorialnego,
Z placowkami o$wiatowymi i Srodowiskiem lokalnym, o$rodkami pomocy spolecznej,
Z przedstawicielami strazy policji 1 sgdow;

b) dazenie do budowania trwatej 1 efektywnej wspotpracy, pracownicy poradni utrzymuja
réwniez S$ciste kontakty z przedstawicielami innych poradni psychologiczno -
pedagogicznych z wojewodztwa $wietokrzyskiego oraz innych instytucji dzialajagcych
W szeroko rozumianym sektorze stuzby zdrowia oraz pomocy spotecznej;

¢) udzielane jest wsparcie dzieciom, mtodziezy, ich rodzicom/opiekunom, nauczycielom;

d) angazowanie si¢ w roznorodne przedsiewzigcia lokalne;
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e) dazenie do pozyskania srodkow celem wdrozenia innowacyjnych metod terapeutycznych;
f) zwickszanie zasobow kadrowych (w poradni zatrudnieni sg zaréwno do$wiadczeni
specjalisci majacy wysokie kwalifikacje zawodowe, jak 1 osoby mlode, ktore czerpiac
z doswiadczen starszych pracownikow, wnoszg do placowki propozycje nowych form
dziatan, innowacyjnych rozwigzan, zgodnych z aktualnymi osiggni¢ciami nauki);
g) zwickszanie kompetencji zawodowych poprzez udziat w szkoleniach i kursach.
Osrodek Leczenia Zaburzen Psychicznych i Uzaleznien ,,ESKULAP” w Ostrowcu
Swietokrzyskim
Z powodu uzaleznienia i eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi w 2019 r. do
Osrodka Leczenia Zaburzen Psychicznych i Uzaleznien zglosito si¢ 10 oséb, w tym 9 mezczyzn
i 1 kobieta. Lacznie w Osrodku udzielono 26 porad. Przedzial wiekowy o0sob zgtaszajacych si¢ to

26-40 lat. W Osrodku zatrudnionych jest 3 lekarzy i 3 specjalistow terapii uzaleznien.

Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy, Wojewo6dzki Osrodek Terapii Uzaleznienia
W skilad Wojewodzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia wchodza: Oddzial Leczenia
Alkoholowych Zespotéw Absencyjnych (Detoksykacyjny), Oddziat Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu XII — meski, Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu XIII — koedukacyjny i Poradnia
Leczenia Uzaleznien. W 2019 r. ilo$¢ os6b leczonych z powodu uzaleznienia i/lub
eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi wyniosta 236, natomiast liczba udzielonych
porad w ramach Poradni Leczenia Uzaleznien wyniosta 461. W przypadku oddziatow, ktore
rozliczane s3 tzw. osobodniem liczba porad nie jest mozliwa do ustalenia.

W ramach psychoterapii uzaleznienia sa prowadzone elementy profilaktyki wskazujace;,
kierowanej do 0sob u ktérych rozpoznano pierwsze objawy zaburzen lub szczegdlnie zagrozonych
rozwojem problemow wynikajacych z uZzywania substancji psychoaktywnych, w zwiazku
z uwarunkowaniami biologicznymi, psychologicznymi czy spotecznymi.

Dane z corocznych ankiet Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow alkoholowych
,Leczenie uzaleznienia od alkoholu” zbieranych przez WOTUW w placéwkach terapii uzaleznienia
od alkoholu w wojewddztwie §wietokrzyskim, bedacych pod nadzorem PARPA, dotycza pacjentéw
uzaleznionych od wielu substancji w tym alkoholu. Z danych Swietokrzyskiego Centrum Psychiatrii
w 2019 r. we wszystkich jednostkach WOTUW przyjeto 4723 pacjentdow z czego 236 osob to osoby
z rozpoznaniem uzaleznienia od Srodkow  psychoaktywnych lub z  rozpoznaniem

wspotwystepowania uzaleznienia od §rodkow psychoaktywnych.

Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien Stowarzyszenia MONAR Kielce
W 2019 r. Poradnia w ramach przyznanej dotacji z Urzedu Miasta Kielce zaangazowana byla

w prowadzenie nastepujacych przedsiewziec:
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1. Prowadzenie punktu konsultacyjnego z telefonem zaufania dla oséb uzaleznionych od

srodkow psychoaktywnych i ich rodzin

2. Realizowanie programow wspierajacych proces terapeutyczny i rehabilitacyjny osob

uzaleznionych od narkotykow, oraz cztonkéw ich rodzin.

3. Prowadzenie Hostelu oraz zaje¢ terapeutycznych dla oséb uzaleznionych od narkotykow

po ukonczonej terapii.

Dodatkowo Poradnia bierze czynny udzial, poprzez udzielanie konsultacji i porad, podczas

imprez pn. ,,Pozegnanie wakacji”, ,,Powitanie szkoty”, Koneckie Dni Profilaktyki. Kadra Poradni

sktada si¢ z 8 osob. W tym 4 osoby posiadajg certyfikat specjalisty psychoterapii uzaleznien, 1 osoba

w trakcie certyfikacji- jednocze$nie osoba ta jest psychologiem z zawodu, 2 psychologéw, 1 lekarza

psychiatry i 1 sekretarki medycznej.

W 2019 r. liczba pacjentow leczonych w Poradni wynosita 84 osoby. Ponizsza tabela

przedstawia licze os6b z uwzglednieniem wieku 1 plci.

l\fveilteekgo?/\r/? Mgzczyzni | Kobiety | Razem

0-18 11 2 13

19-29 40 5 45

30-64 25 1 26

65 i 0 0 0
wiecej

Ogotem 76 8 84

Zrédto danych — Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien Stowarzyszenie MONAR Kielce

Tabela 6. Dane z uwzglednieniem wieku i ptci 0sob leczonych w Profilaktyki, Leczenia i Terapii

Uzaleznien Stowarzyszenie MONAR Kielce

3. Synteza dzialan podejmowanych przez poszczegolne samorzady lokalne wojewddztwa

swietokrzyskiego w 2018 roku

Przeciwdzialanie narkomanii na szczeblu gminnym w 2018 roku

Ponizsze informacje opracowano na podstawie kwestionariuszy sprawozdawczych

dotyczacych realizacji w 2018 roku Gminnych Programoéw Przeciwdzialania Narkomanii

przestanych przez jednostki samorzadow terytorialnych z terenu wojewddztwa §wigtokrzyskiego.

Z uwagi na terminy sprawozdawczosci, ktore podyktowane ustawg o przeciwdziataniu

narkomanii dane w tym podrozdziale dotyczq 2018 roku.
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W 2018 roku wszystkie samorzady gminne z terenu wojewodztwa wywigzalo si¢
Z obowiazku sprawozdawczo$ci z realizacji dziatan Gminnych Programéw Przeciwdziatania
Narkomanii.

Z przestanych ankiet wynika, ze 32 gminy opracowata gminny program przeciwdziatania
narkomani, a 68 gmin opracowalo wspdlny gminny program przeciwdziatania uzaleznieniom.

Tylko dwie gminy, tj. Oksa 1 Moskorzew nie opracowaty zadnego z powyzszych dokumentow.

Sprawozdawczos¢ z gmin

= gminny program przeciwdziatania narkomanii (32)
® wspolny gminny program przeciwdziatania uzaleznieniom (68)

nie opracowano programu (2)
Wykres 1. Sprawozdawczo$¢ gminna w 2018 r.

Wysokos$¢ wydatkow poniesionych w 2018 r. z rozdz. 85153 (zwalczanie narkomanii) na
realizacj¢ dziatan gminnych programéw w wojewodztwie swietokrzyskim wyniosta 1 136 511,90 zt,
natomiast tgczna wysoko$¢ wplywow z tzw. korkowego (Wptywy z optat za zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych, na podstawie art. 93 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
W trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi) w calym wojewodztwie w 2018 r. wynosita
21 080 998,60 zt.

DZIALANIA INFORMACYJNE I EDUKACYJNE

Gminy wojewddztwa $Swigtokrzyskiego aktywnie wiaczaly sie w podniesienie poziomu
wiedzy spoteczenstwa na temat probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych
i mozliwosci zapobiegania temu zjawisku.

Najczgstszg formg  wspierania dzialan informacyjno-edukacyjnych przez gminy
wojewodztwa $wietokrzyskiego, byto podejmowanie dziatan edukacyjnych adresowanych do dzieci,
mlodziezy na temat zagrozen wynikajacych z uzywania $rodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych i NSP, a takze z pozamedycznego stosowania produktow leczniczych, ktorych
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uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia (72,5 % gmin). Kolejnymi formami wspierania dziatan
W ramach gminnych programow byty:

» dziatania edukacyjne adresowane do rodzicow na temat zagrozen wynikajacych z uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych 1 NSP, a takze z pozamedycznego
stosowania produktow leczniczych, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia —
38,2 % gmin,

» upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych i placéwek leczenia dla oséb zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych
oraz ich rodzin — 37,2 % gmin.

Najrzadziej podejmowanymi dziataniami przez samorzady bylo: prowadzenie kampanii
spolecznych, adresowanych do rodzicéw i innych grup docelowych na temat zagrozen wynikajacych
z uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z pozamedycznego

stosowania produktow leczniczych, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia.

Dziatania edukacyjne i informacyjne podejmowane przez gminy
wojewddztwa Swietokrzyskiego

<4
7

= dziatania edukacyjne adresowane do dzieci, mtodziezy na temat zagrozen wynikajgcych z
uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z pozamedycznego

stosowania produktow leczniczych, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznie )
dziatania edukacyjne adresowane do rodzicdw na temat zagrozen wynikajgcych z uzywania

srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z pozamedycznego stosowania

produktéw leczniczych, ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia
dziatania edukacyjne adresowane do innych grup docelowych na temat zagrozen wynikajgcych z

uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z pozamedycznego

stosowania produktow leczniczych, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do uzale
kampanie spoteczng adresowang do dzieci, mtodziezy zagrozen wynikajacych z uzywania srodkéw

odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z pozamedycznego stosowania

Eroduktc’)w leczniczych, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia
ampanie spoteczng, adresowang do rodzicéw na temat zagrozen wynikajacych z uzywania

srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z pozamedycznego stosowania

Eroduktéw leczniczych, ktérych uzywanie moze prowadzi¢ do uzaleznienia
ampanie spoteczng, adresowang do innych grup docelowych na temat zagrozen wynikajgcych z

uzywania Srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z pozamedycznego

stosowania produktéw leczniczych, ktdrych uzywanie moze prowadzic¢ do uzale
upowszechnianie informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych,

pomocowych i placéwek leczenia dla 0séb zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od
srodkdéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoakt

6
6

Wykres 2. Dziatania edukacyjne i informacyjne podejmowane przez gminy woj. swigtokrzyskiego
w 2018 r.
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PROFILAKTYKA UNIWERSALNA, SELEKTYWNA I WSKAZUJACA

Jak wynika ze sprawozdawczosci wigkszos¢ gmin wojewodztwa §wigtokrzyskiego, w 2018
roku wspierato programy profilaktyki uniwersalne;j.

Z analizy pozyskanych sprawozdan wynika, iz najczestsza forma dziatan profilaktyki
uniwersalnej podejmowang przez gminy w 2018 roku byto wspieranie programow profilaktycznych
dla dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym - przez 74 gminy. Tylko sze$¢ gmin z terenu wojewodztwa
swietokrzyskiego wspierato programy profilaktyki uniwersalnej dla mtodych oséb dorostych (18-35
lat, np. studentow) zapobiegajacych uzywaniu narkotykéw, natomiast 24 gminy wojewodztwa
swietokrzyskiego wspierato programy profilaktyki uniwersalnej rozwijajace kompetencje

wychowawcze rodzicoOw lub 0sob pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza.

Wykaz gmin w poszczeglnych powiatach, ktére realizowaty programy
profilaktyki uniwersalnej w 2018 .
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Wykres 3. Realizacja programéw profilaktyki uniwersalnej dla dzieci i miodziezy w wieku

szkolnym - wg powiatow

Na terenie wojewodztwa $wietokrzyskiego 312 szkot oraz 199 placowek systemu oswiaty
innych niz szkoty realizowalo programy profilaktyki uniwersalnej. £.acznie programami profilaktyki
uniwersalnej zostato objetych 39560 os6b, programami wczesnej interwencji 1 profilaktyki

selektywnej — 580 osob, a programami profilaktyki wskazujacej 45 osob.

7 analizy ankiet wynika, ze programy wczesnej interwencji i programy profilaktyki
selektywnej adresowane do $rodowisk zagrozonych, w szczegdélnosci dzieci 1 miodziezy ze
srodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacja, wykluczeniem spotecznym oraz osob

uzywajacych $srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych 1 nowych substancji
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psychoaktywnych w sposob okazjonalny realizowato 8 gmin wojewddztwa Swigtokrzyskiego,

a programy profilaktyki wskazujacej adresowane do jednostek lub grup wysoce narazonych na

czynniki ryzyka, w szczegolnosci do o0sob uzywajacych srodkow odurzajacych, substancji

psychotropowych i NSP w sposob szkodliwy — 2 gminy.

Na terenie wojewodztwa $wietokrzyskiego w 2018 r. w ramach gminnych programéw

przeciwdziatania narkomanii lub wspolnych gminnych programéw przeciwdziatania uzaleznieniom

gminy wspieraty realizacje programow profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j.

Programy te uzyskaly rekomendacje Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Instytut

Psychiatrii i Neurologii, Osrodek Rozwoju Edukacji i Panstwowsg Agencje Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych. Ponizsza tabela przedstawia zestawienie iloSciowe gmin wspierajacych

realizacje poszczego6lnych programéw rekomendowanych oraz ktore to byly programy.

Program Lic;bq gmin
realizujacych
1. | Archipelag Skarbow 13
o | Fantastyczne Mozliwosci 0
3. | Program Domowych Detektywow 3
4. | Program Profilaktyczno-Wychowawczy Epsilon 0
5. | Program Wzmacniania Rodziny 10-14 0
6. | Przyjaciele Zippiego 5
7 | Szkofa dla Rodzicow i Wychowawcow 1
g | Laboratorium Wiedzy Pozytywnej 0
9. | Spojrz inaczej dla klas 1-3 9
10. | Spojrz inaczej dla klas 4-6 9
11. | Program Trzy Kota 0
12. | Program Profilaktyczny Debata 8
13 | Program Unplugged 2
14. | Fred goes net 1
15. | Program Przeciwdziatania Miodziezowej Patologii |
Spoteczne;j
16. | Szkolna Interwencja Profilaktyczna 3
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17. Srodowiskowa Profilaktyka Uzaleznien 0

18. | Program wspomagania rozwoju 0
psychospotecznego dzieci nieSmiatych
19. | Program wspomagania rozwoju 0

psychospotecznego dzieci nielubianych przez
réwiesnikoOw z powodu zachowan antyspotecznych

og. | Program Nauki Zachowania 1
o1 | Profilaktyczny Bank Dobrych Praktyk 0
2o | ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢ 2

Tabela 7. Realizacja rekomendowanych programow

Z powyzszych danych wynika, iz najcze$ciej w gminach realizowano programy: ,,Archipelag
Skarbow” — 13 gmin, ,,Spojrz inaczej dla klas 1-3” — 9 gmin, ,,Spdjrz inaczej dla klas 4-6” — 9 gmin
oraz ,,program Profilaktyczny Debata” — 8 gmin. W Zadnej gminie wojewodztwa §wigtokrzyskiego
nie byly realizowane nastgpujace programy: Fantastyczne Mozliwosci, Program
Profilaktyczno-Wychowawczy Epsilon, Program Wzmacniania Rodziny 10-14, Laboratorium
Wiedzy Pozytywnej, Program Trzy Kota, Program Przeciwdziatania Mtodziezowej Patologii
Spofecznej, Srodowiskowa Profilaktyka Uzaleznien, Program wspomagania rozwoju
psychospotecznego dzieci nie§miatych, Program wspomagania rozwoju psychospotecznego dzieci
nielubianych przez roéwieSnikow z powodu zachowan antyspotecznych, Profilaktyczny Bank
Dobrych Praktyk.

Programy rekomendowane w poszcegdlnych
powiatach woj. Swietokrzyskiego
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Wykres 4. Realizacja rekomendowanych programoéw profilaktycznych wg powiatow
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ROZWOJ KADR UCZESTNICZACYCH W REALIZACJI ZADAN Z ZAKRESU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII

18% gmin wojewodztwa Swigtokrzyskiego (19 gmin) wspieralo finansowo lub

podejmowato dziatania sprzyjajace rozwojowi kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu

przeciwdziatania narkomanii.
Najczesciej samorzady gmin podejmowaty dziatania polegajace na Szkoleniu osob pracujacych
Z dzieémi 1 mlodziezag dotyczace wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkéw zastepczych, NSP oraz interwencji

profilaktycznej (14 gmin).

14 +

12 1

10 +

g

Szkolenia dla ossb
pracujacych z dzieémii
miodziezg dotyczace
W CZesnego rozpoznawania
zagroZenia uzywania
srodkow odurzajgcych,
substancji
psychotropowych, Srodkéw
zastepczych, NSP oraz
interwencji profilaktycznej

Inne formy doskonalenia
kom petencji oséb
pracujacych z dzieémii
miodziezy dotyczace
wzesnego rozpoznawania
zagroienia uzywania
Srodkéw odurzajgcych,
substancii

psychotropowych, srodkaw

zastepezych, NSP oraz
interwencji profilaktycznej

Szkolenie grup
zawodowych, w
szczegdinosci takich jak:

lekarze psychiatrzy, lekarze  specjaliéci terapii uzaleinien

podstawowe] opieki
zdrowotnej, pielegniarki i
pofozne podstawowej
opieki zdrowotnej w
zakresie tematyki
uzaleznier od Srodkéw

Szkolenie grup

szkolenie grup

dowych, w
szczegélnoic takich jak:

i psycholodzy w zakresie
tematyki uzaleznieri od
srodkéw odurzajgcych,

substancji
psychotropowych i NSP
oraz skutecznych

dowych, innych niz

wymienione w punktach:

BlciB.1d wzakresie
tematyki uzaleznier od
grodkéw odurzajgcych,
substancji
psychotropowych i NSP
oraz skutecznych
interwenciii programéw

Szkolenia dotyczace
strategii rozwigzywania
probleméw wynikajacych z
uzywania srodkéw
odurzajacych, substancji
psychotropowych i NSP,
kierowane w szczegdlnosci
do przedstawicieli

organizacji pozarzadowych i

IsT

odurzajacych, substancji
psychotropowych i NS

interwencji i programéw
profilaktycznych i leczni

profilaktycznych i
lecniczych.

Wykres 5. Dzialania podejmowane przez samorzady gmin w obszarze rozwoju kadr

uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii

Zadna gmina wojewddztwa $wietokrzyskiego nie podejmowata dzialan w zakresie szkolenia
grup zawodowych, w szczegolnosci takich jak: lekarze psychiatrzy, lekarze podstawowej opieki
zdrowotnej, pielegniarki i polozne podstawowej opieki zdrowotnej w zakresie tematyki uzaleznien
od s$rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP oraz skutecznych interwencji
I programow profilaktycznych i leczniczych.
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REDUKCJA SZKOD, REHABILITACJA I REINTEGRACJA SPOLECZNA

W ramach dziatan dotyczacych redukcji szkod samorzady moga finansowac lub
dofinansowac¢ nastepujace dziatania (z rozdz. 85153):

» noclegownie, w ktorych moga przebywaé osoby uzaleznione od narkotykow - liczba
programow/placodwek, liczba odbiorow,

» programy obejmujace wymiang igiet i strzykawek (zapobieganie zakazeniom przenoszonym
drogg krwi — HIV, HBV 1 HCV itd.) liczba programéw/placowek, liczba odbiorow,

» programy obejmujace testowanie w kierunku zakazen krwiopochodnych (HIV, HBV i HCV)
- liczba programow/placowek, liczba odbiorow,

» schroniska i punkty dziennego pobytu dla 0s6b uzaleznionych ($wietlice, drop-in) liczba
programéw/placowek, liczba odbiorow,

» programy redukcji szkdd zdrowotnych 1 spotecznych wérod osob uzywajacych szkodliwie
I uzaleznionych od $rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, obejmujace

dziatania jeszcze inne niz wyz. wymienione.

Jak wynika ze sprawozdawczosci gmin z wojewddztwa swietokrzyskiego, w 2018 roku tylko
trzy samorzady wsparly dziatania w zakresie redukcji szkod, a mianowicie: Skalbmierz, Ostrowiec
Swietokrzyski i Starachowice. Gmina Skalbmierz dofinansowywata 1 noclegownie, natomiast
gminy: Ostrowiec Sw. i Starachowice wsparty programy redukcji szkéd zdrowotnych i spotecznych
wérod osob uzywajacych szkodliwie iuzaleznionych od s$rodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych i NSP, obejmujace inne dziatania. Pozostate dziatania nie zostaty podjete przez

zadng gmine naszego wojewddztwa.

Z analizy pozyskanych danych wynika, iz tylko Miasto Kielce wsparto 2 hostele dla 0s6b
bedacych w trakcie leczenia lub po jego zakonczeniu. Wsparciem tym zostato objetych 35 osob.
Zadna gmina wojewddztwa $wietokrzyskiego nie wspierala mieszkan readaptacyjnych dla osob

pozostajacych w trakcie leczenia lub po jego zakonczeniu.

W ramach gminnego programu (z rozdz. 85153) istniej mozliwo$¢ rozwijania dostgpu do
leczenia ambulatoryjnego dla osdb uzywajacych szkodliwie 1 uzaleznionych od $rodkow

odurzajacych, substancji psychotropowych 1 NSP poprzez:

» rozwoj i modernizacje bazy materialnej podmiotéw leczniczych prowadzacych leczenie
I rehabilitacj¢ 0sob uzaleznionych od narkotykow Iub uzywajacych ich w sposob szkodliwy,

» finansowanie (zakup ustug, wspieranie, powierzenie) programow pomocy terapeutycznej
I rehabilitacyjnej w ambulatoryjnych placéwkach leczenia uzaleznien,

» upowszechnianie informacji na temat placoéwek i programéw ambulatoryjnych dla osob

uzaleznionych,
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» inne dziatania, nie wymienione w powyzszych punktach.

Dziatanie

buski
jedrzejowski
kazimierski
kielecki
konecki
opatowski
ostrowiecki
pinczowski
sandomierski
skarzyski
starachowicki
staszowski
wloszczowski

rozw0j i modernizacj¢ bazy
materialnej podmiotéw leczniczych
prowadzacych leczenie

i rehabilitacj¢ 0s6b uzaleznionych
od narkotykow lub uzywajacych ich
w sposob szkodliwy

finansowanie (zakup ustug,
wspieranie, powierzenie)
programéw pomocy terapeutycznej

i rehabilitacyjnej w ambulatoryjnych
placowkach leczenia uzaleznien 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0

upowszechnianie informacji na
temat placowek i programow
ambulatoryjnych dla os6b

uzaleznionych 2 2 2 4 0 2 1 1 1 2 2 1 1
inne dziatania, niz wymienione w
powyzszych punktach, 2 1 0 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0

Tabela 8. Dziatania podejmowane przez poszczegdlne powiaty wojewodztwa swigtokrzyskiego.

Z analizy pozyskanych danych wynika, iz najczestsza forma wsparcia tego Kierunku przez
samorzady gmin byto upowszechnianie informacji na temat placowek i1 programow dla oséb
uzaleznionych. Takg inicjatywe podejmowato 21 gmin (okoto 21% gmin wojewddztwa). Zaden
samorzad nie wspieral rozwdj] 1 modernizacj¢ bazy materialnej podmiotow leczniczych
prowadzacych leczenie i rehabilitacj¢ 0sob uzaleznionych od narkotykéw lub uzywajacych ich
W sposob szkodliwy.

Jak wynika z danych pozyskanych od samorzagdow wojewodztwa, jedynie 3 gminy wspieraty
placowki ambulatoryjne lecznicze. Byly to: Skarzysko-Kamienna (1 placéwka), Starachowice
(2 placowki) i Pawtow (1 placowka). Otrzymane informacje pokazuja, ze w Starachowicach 45 0sob
zostalo objetych ambulatoryjnymi programami leczenia, w przypadku dwoch pozostatych gmin nie

podano wartosci liczbowych tego wskaznika.

Zadna gmina z terenu wojewddztwa $wietokrzyskiego w 2018 r. w ramach programéw
reintegracji spolecznej i zawodowej nie dofinansowywata szkolen/kurséw zawodowych/stazy pracy

dla 0s6b uzywajacych narkotykow szkodliwie oraz 0osob uzaleznionych.
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MONITOROWANIE SYTUACJI EPIDEMIOLOGICZNEJ W ZAKRESIE UZYWANIA
SRODKOW ODURZAJACYCH, SUBSTANCJI PSYCHOTROPOWYCH I NSP ORAZ
POSTAW SPOLECZNYCH I REAKCJI INSTYTUCJONALNYCH

W ramach monitorowania sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spolecznych i reakcji

instytucjonalnych samorzady podejmowaty :

» realizacje badan ankietowych w populacji generalnej dotyczacych problemu narkotykoéw

i NSP,

» realizacj¢ badan ankietowych wérdd mtodziezy szkolnej przeprowadzane co 4 lata zgodnie
z metodologia zalecang przez Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykow

i Narkomanii,
» realizacje badan jakosciowych dotyczacych problemu narkotykéw i NSP,

» inne dziatania, zgodne z zadaniami okre§lonymi w art. 2 ust. 1 pkt. 1-3 oraz w art. 10 ust. 1

ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

Wspieranie dziatan ankietowych w ramach gminnego programu przez samorzgdy
wojewodztwa swietokrzyskiego

realizacja badan ankietowych w populacji generalnej dotyczacych problemu narkotykdw i MSP

realizacja badan ankietowych wirdd miodziezy szkolnej przeprowadzane co 4 lata zgodnie z
metodologig zalecang przez Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykéw i Markomanii

realizacja badar jakosciowych dotyczacych problemu narkotykéw i NSP

inne dziatania, zgodne z zadaniami okreslonymiw art. 2ust. 1 pkt. 1-3 oraz w art. 10 ust. 1 ustawy z
dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii

Q 1 2 3 4 5 6 7 8 9

Wykres 6. Wspieranie dziatan ankietowych w ramach gminnego programu przez samorzady

wojewddztwa swigtokrzyskiego

W 2018 roku, z zakresu badan dziatania podejmowane byty przez 16 gmin (16 % gmin

wojewodztwa).

Najczestsza forma dzialan podejmowanych przez samorzady gminne z zakresu badan byta
realizacja badan ankietowych ws$réd mtodziezy szkolnej przeprowadzane co 4 lata zgodnie
z metodologig zalecang przez Europejskie Centrum Monitorowania Narkotykoéw i Narkomanii.

Dziatanie to realizowato 8 gmin wojewodztwa swietokrzyskiego.
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Z analizy nadestanych ankiet, wynika réwniez, ze w ramach gminnego programu

samorzady wspieraty nastepujace dziatania:

» wdrazanie 1 prowadzenie monitoringu (polegajacego na zbieraniu i analizie danych
dotyczacych epidemiologii i reakcji spotecznej na problem narkotykow i narkomanii),

» szkolenia podnoszace kwalifikacj¢ 0sob zaangazowanych w prowadzenie monitoringu,

» inne dziatania, zgodne z zadaniami okre$lonymi w art. 2 ust. 1 pkt. 1-3 oraz w art. 10 ust. 1
ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

Dziatanie

buski
jedrzejowski
kazimierski
kielecki
konecki
opatowski
ostrowiecki
pinczowski
sandomierski
skarzyski
starachowicki
staszowski
wloszczowski

wdrazanie i prowadzenie
monitoringu (polegajacego na
zbieraniu i analizie danych 2
dotyczacych epidemiologii i reakcji
spotecznej na problem narkotykow
i narkomanii)

szkolenia podnoszace kwalifikacje
0s0b zaangazowanych w 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
prowadzenie monitoringu

inne dzialania, zgodne z zadaniami

okreslonymi w art. 2 ust. 1 pkt. 1-3

oraz w art. 10 ust. 1 ustawy zdnia29| 0 1 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii

Tabela 9 . Dziatania podejmowane przez poszczegdlne powiaty wojewodztwa swietokrzyskiego.

W ramach zadan wtasnych, o ktorych mowa w art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
0 przeciwdziataniu narkomanii samorzady gminne finansowaty nastepujace dziatania:
» udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problemy narkomanii, pomocy prawnej,
» prowadzenie dziatalnosci profilaktycznej w formie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla
ucznidéw,
» dozywianie dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.
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Jak wynika z ankiet, 35 gmin wojewodztwa §wigtokrzyskiego wsparlo dziatania zwigzane
Z prowadzeniem dziatalno$ci profilaktycznej w formie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw,
21 gmin udzielito pomocy prawnej rodzinom, w ktoérych wystepowaty problemy narkomanii,
a 8 gmin dozywiato dzieci uczestniczace W pozalekcyjnych programach

opickunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4. Dzialania podejmowane w roku 2019 ramach realizacji Wojewodzkiego Programu

Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 -2020

Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 - 2020 powstat w oparciu
0 Rozporzadzenie Rady Ministréw w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 - 2020,
w zakresie celu operacyjnego pt. ,,Profilaktyka i1 rozwigzywanie probleméw zwigzanych
Z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi".

Nadrzgdnym celem Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2017-2020 jest profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Realizacj¢ celu nadrzednego Wojewddzkiego Programu zawarto w celach posrednich, ktore
obejmuja:

— prowadzenie dziatan informacyjno - edukacyjnych na rzecz ograniczania stosowania
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych 1 NSP; rozwoj
kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii;

— dzialania z zakresu profilaktyki (uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;j);

— prowadzenie redukcji szkdd, rehabilitacji 1 reintegracji spotecznej poprzez zwigkszanie
dostgpnosci do opieki zdrowotnej 1 programow podnoszacych jako$¢ zycia oséb
uzywajacych szkodliwie 1 uzaleznionych;

— monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania srodkow odurzajacych,

substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych.
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4.1. Prowadzenie dzialan informacyjno - edukacyjnych na rzecz ograniczania stosowania

srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP:

Dziatalno$¢ informacyjno - edukacyjna prowadzona przez Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Swietokrzyskiego

W 2019 roku Samorzad Wojewoddztwa Swictokrzyskiego wspierat finansowo, realizowat
i podejmowat szereg dziatan z zakresu edukacji zdrowotnej i upowszechniania informacji na temat
dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych, pomocowych i placowek leczenia dla osob
zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od $rodkéw odurzajacych, substancji

psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych.

Na podstawie ustawy o dziatalno$ci pozytku publicznego 1 o wolontariacie, Zarzad
Wojewodztwa Swietokrzyskiego oglosit otwarty konkurs ofert na wsparcie realizacji zadan
publicznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spolecznym - zwalczanie
narkomanii.

W ramach ogloszonego konkursu ofert, jedno z zadan dotyczylo realizacji dziatan
edukacyjnych i brzmiato: ,,Wspieranie dziatan o charakterze informacyjno - edukacyjnym majacych

na celu ograniczenie stosowania §rodkow psychoaktywnych”

W ramach powyzszego zadania, Caritas Diecezji Kieleckiej zrealizowal projekt pn.
,MoOwimy NIE uzaleznieniom”, skierowany do dzieci i mlodziezy w wieku 6-18 lat z terenu
3 powiatdéw wojewddztwa Swigtokrzyskiego (Miasto Kielce, powiaty: kielecki i1 jedrzejowski).
W projekcie uczestniczyly dzieci 1 mtodziezy, w ilosci 140 osob. Projekt miat na celu zapobieganie
zazywaniu narkotykow, dopalaczy 1 S$rodkéw uzalezniajacych oraz wyksztatcenie postaw
sprzyjajacych podejmowaniu racjonalnych decyzji zwigzanych z paleniem tytoniu, piciem alkoholu
oraz stosowaniem innych uzywek. W ramach zadania odbyly si¢ spotkania tematyczne
Z psychologiem, psychoterapeuta dla dzieci/mlodziezy nt. negatywnych skutkéow zazywania
substancji zakazanych 1 ich negatywnego wpltywu na rozwdj 1 dalsze zycie miodych ludzi.
Przeprowadzono takze zajgcia fizyczne, artystyczne oraz zorganizowano zamiejscowe wycieczki
tematyczne, jako alternatywne formy spgdzania wolnego czasu zapobiegajace stosowania uzywek.
Zorganizowano rowniez warsztaty dla rodzicow oraz wychowawcow na temat jak rozpoznac, ze
dziecko jest uzaleznione od substancji psychoaktywnych lub jest pod ich wptywem oraz jak
rozmawia¢ z dzieckiem w takich sytuacjach. Dodatkowo omoéwiono kwestie jak reagowac
w przypadku kiedy dziecko wraca do domu pod wplywem uzywek. W ramach projektu zostaty
opracowane 1 opublikowane broszury informacyjne oraz plakaty dotyczace skutkéw zazywania
substancji zakazanych przez dzieci i mtodziezy oraz zawierajgce listy adresow i telefondw instytucji

ofiarujacych pomoc. Dzigki udziatowi w projekcie mtodziez uzyskata informacje o mechanizmach
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rzadzacych cztowiekiem uzaleznionym i w jaki sposob mowi¢ ,,NIE” narkotykom, nikotynie,
alkoholowi i dopalaczom.

Polskie Towarzystwo Higieniczne Oddzial Kielecki zrealizowato projekt pn. Przeglad
Matych Form Teatralnych ,,Dopalacze — ryzykujesz zyciem”. Projekt byt skierowany do uczniow
szkot ponadpodstawowych z terenu wojewodztwa $wigtokrzyskiego. Uczestnikami projektu byli
miodzi ludzie, ktorzy najczes$ciej siggaja po roznego rodzaju substancje psychoaktywne.
W realizacj¢ zadania zaangazowane zostaly: Wojewddzka i Powiatowe Stacje Sanitarno —
Epidemiologiczne. Projekt zostal przeprowadzony w formie Przegladu Matych Form Teatralnych,
jako poszerzenie standardowej edukacji prowadzonej] w szkole. Do udzialu w Przegladzie
przystapito 8 szkét ponadpodstawowych, obejmujacych 72 ucznidw i 18 nauczycieli. Projekt miat na
celu zainteresowanie zaré6wno ucznidow, jak i nauczycieli nieco inng formg spojrzenia na problem
walki z dopalaczami. Uczniowie zainspirowani atrakcyjng forma przekazu treSci o charakterze
prozdrowotnym tatwiej przyswoili istotne i podstawowe zasady prowadzenia zdrowego stylu zycia,
wolnego od natogow. Dzigki udzialowi w projekcie mlodziez zostata u$wiadomiona
0 niebezpieczenstwach wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych. Przygotowane
przez ucznidw i nauczycieli autorskie spektakle moga by¢ wielokrotnie prezentowane przez szkote
w innych instytucjach oraz placowkach o$wiatowych w dzialaniach profilaktycznych

I prozdrowotnych, propagujacych zdrowy styl zycia wolny od natogow.

Na realizacj¢ powyzszych dzialan w ramach zadania, Zarzad Wojewddztwa

Swigtokrzyskiego przeznaczyt kwote 41 330 zt.

W kontekscie realizacji przedmiotowego zadania, opracowano oraz udost¢pniono na stronie
internetowej Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Swietokrzyskiego wykaz podmiotow
prowadzacych leczenie uzaleznief, w tym od substancji psychoaktywnych na terenie wojewodztwa
w 2019 roku.

Ponadto, na stronie internetowej Urzedu udostgpniono wykaz punktéw konsultacyjno -

diagnostycznych w zakresie HIVV/AIDS w Polsce w 2019 roku.

Dzialalnos¢ informacyjno - edukacyjna prowadzona przez Komende Wojewédzka Policji
w Kielcach

Wszystkie dziatania profilaktyczne wpisuja si¢ w realizowany na terenie naszego
wojewo6dztwa program ,,Bezpieczne Swictokrzyskie na lata 2016 — 2020”, gdzie w jego zatozeniach

i celach ujeto przeciwdziatanie patologiom spotecznym w tym m.in. narkomanii.

Swietokrzyscy policjanci w roku 2019 r. prowadzali réznego rodzaju przedsiewziecia na

rzecz uswiadamiania dzieci, mlodziezy i os6b dorostych 0 konsekwencjach wynikajacych
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Z nieprzestrzegania przepisOw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz szkodliwosci zazywania

substancji psychoaktywnych. Jednym z celow prowadzonych dziatan edukacyjnych jest m.in.:

e podniesie poziomu wiedzy na temat zjawiska narkomanii w tym nowych substancji
psychoaktywnych - dostepnosé, kontrola, odpowiedzialno$é prawna, wsrod dorostych

e podniesienie $wiadomos$ci skutkow zazywania narkotykow poprzez prowadzenie dziatan
edukacyjnych opartych na profilaktyce rowiesniczej i zintegrowanej profilaktyce skierowanej do

dzieci i mtodziezy.

Podczas prowadzonych dziatan profilaktycznych w zwigzku z ograniczeniem zjawiska
zazywania ,,dopalaczy” $wigtokrzyscy policjanci od 01.01.2019 r. do 31.03.2019 r. na terenie woj.
swigtokrzyskiego przeprowadzili tacznie 215 spotkan z udziatem ponad 9.700 uczestnikow (dzieci,
mtodziez, dorosli). W wielu pogadankach wspotprowadzacymi byli przedstawiciele powiatowych
stacji sanitarno — epidemiologicznych i o$wiaty. Prelekcje przeprowadzane byty przede wszystkim
w szkotach podstawowych 1 ponadpodstawowych. Ponadto o zrealizowanych dziataniach
umieszczano informacje na policyjnych stronach internetowych oraz przekazywano lokalnym

mediom — 27 razy.

Przykladowe przedsiewziecia z KPP/KMP:

W dniach 11-12.04.2019 r. odbyta si¢ XXVIII Ogolnopolska Konferencja Studenckich Kot
Naukowych ,,Cztowiek 1 jego Srodowisko” zorganizowana przez Uniwersytet Jana Kochanowskiego
w Kielcach. Na spotkanie przyjechali studenci z kot naukowych z catej Polski. Jednym z prelegentéw
spotkania byta policjantka z Wydziatu Prewencji Komendy Miejskiej Policji w Kielcach, ktora
przedstawila najnowsze dane zwigzane z problemem uzaleznien od $rodkow psychoaktywnych.
Kampania miata na celu zwigkszenie §wiadomosci wsrod studentéw wobec ewentualnego zagrozenia
dla zdrowia, a nawet zycia oraz o konsekwencjach prawnych wynikajacych z posiadania narkotykow

I nowych substancji psychoaktywnych.

W 2019 r. policjanci z KPP w Ostrowcu Swietokrzyskim uczestniczyli w VI edycji kampanii
pn. ,,Stop dopalaczom” zorganizowanej przez Miejskie Centrum Kultury w Ostrowcu Sw. Dziatania
odbywaty si¢ na ptycie ostrowieckiego rynku. Gtownym zalozeniem tego przedsiewzigcia bylo
poinformowanie lokalnej spotecznosci o szkodliwosci zazywania dopalaczy oraz konsekwencji
prawnych ich posiadania. Dodatkowo rozmawiano na temat uzaleznien od nikotyny i alkoholu.
Rozdawano réwniez opaski odblaskowe z napisem ,,Stop dopalaczom” pozyskane z Urzedu Miasta

w ilosci okoto 800 sztuk.
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W styczniu 2019 r. policjanci z KPP w Skarzysku-Kamiennej uczestniczyli w V Gali
Profilaktyki ,, PaT” i Wolontariatu W Sali widowiskowej Miejskiego Centrum Kultury w Skarzysku —
Kamiennej. Patronat nad imprezg objat Starosta Skarzyski i Prezydent Miasta Skarzyska-Kamiennej.
Zebrani widzowie dowiedzieli si¢, ze najwazniejszym celem i zalozeniem programu ,,Profilaktyka,
aTy” jest promowanie wsrod milodziezy zycia wolnego od uzaleznien. Gléwnym punktem
wydarzenia bylo przedstawienie teatralne ,,American Dream” opowiadajace o grupie przyjaciot,
ktorzy zaprzepascili szans¢ na §wiatowy, muzyczny sukces za sprawg narkotykéw, alkoholu i ztych
decyzji. W role bohaterow spektaklu wcielili si¢ uczniowie Zespotu Szkoél Transportowo —
Mechatronicznych oraz skarzyskich liceow. Na scenie zaprezentowal si¢ takze zespdl muzyczny
w sktad, ktorego wchodza uczniowie skarzyskiego machatronika. Po artystycznych wystepach
podzickowano wszystkim skarzyskim wolontariuszom. Na zakonczenie wszyscy uczestnicy gali

uroczyscie zaspiewali Hymn ,,PaT —u” ,,Nie wracajmy jeszcze na ziemi¢”.

W dniu 20.05.2019 r. policjanci z KPP w Starachowicach uczestniczyli w konferencji, ktora
odbyla si¢ w ramach kampanii informacyjno-edukacyjnej ,,Narkotyki i dopalacze zabijajg”
w Starachowickim Centrum Kultury. W konferencji wzi¢li rowniez udzial: przedstawiciel z IPA
Region Centrum Kielce oraz z Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Starachowicach.
Na poczatku spotkania uczniowie zostali zapoznani z zatozeniami kampanii ,,Narkotyki i dopalacze
zabijaja”, szkodliwo$cig zazywania narkotykoOw oraz zaprezentowano spot filmowy kampanii.
Nastepnie glos zabrat go$¢ specjalny spotkania, ktory opowiedzial o swoich doswiadczeniach
zyciowych z przesztoSci. Przestrzegal zebranych przed zazywaniem narkotykdéw, mowil jak
wygladata jego trudna droga wyjscia z uzalezniania od substancji psychoaktywnych. Opowiedziat
takze w jaki sposob uzaleznienie doprowadzito go do konfliktow z prawem. Ten specjalny
»wyktadowca” podzielit si¢ swoimi doswiadczeniami rowniez z okresu, gdy odbywatl bezwzgledng
kar¢ pozbawiania wolnosci w zwigzku z narkotykowym procederem. Uczniowie z uwaga stuchali
opowiesci osoby, ktéra data §wiadectwo swoich do§wiadczen zyciowych zwiazanych z zazywaniem
narkotykow i dopalaczy. Wskazano szkodliwy wpltyw na zdrowie i zycie a takze uswiadamiano jakie
moga by¢ konsekwencje prawne posiadania zabronionych substancji. W konferencji wzigto udziat

ok. 300 uczestnikow.

W maju 2019 r. policjanci z KPP w Starachowicach, w ramach XVI Swietokrzyskich Dni
Profilaktyki, wspolnie z pracownikami Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemiologiczng
zorganizowali szereg dzialan profilaktycznych dla mlodziezy z dotyczacych profilaktyki uzaleznien.
Jednym z przedsiewzig¢ byt ,,Przeglad filméw profilaktycznych” — akcja skierowana do uczniow
szkot podstawowych. W tegorocznej edycji w dniu 27.05.2019 r. w kinie ,,Kottownia” w Muzeum

Przyrody 1 Techniki w Starachowicach, udziat wzi¢li uczniowie szkét podstawowych z terenu miasta
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Starachowice. Projekcja filmoéw profilaktycznych dotyczyta tematow zazywania substancji
psychoaktywnych, uzywania przemocy oraz zachowan ryzykownych. Filmy poruszaty rowniez
tematyke konfliktu pokolen i przedwczesnej inicjacji seksualnej. Na zakonczenie mlodziez
wystuchata podsumowania, podczas ktorego policjantka i przedstawiciel sanepidu przekazali

informacje odnoszace si¢ do w/w tematdéw oraz poruszyli zagadnienie o odpowiedzialnos$ci prawnej.

Dzialalno$é informacyjno - edukacyjna prowadzona przez Swietokrzyskiego Panstwowego

Wojewdédzkiego Inspektora Sanitarnego

W trosce o zdrowie publiczne, pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej wojewodztwa
Swigtokrzyskiego podejmowali w 2019 r. szereg inicjatyw o charakterze informacyjno
—edukacyjnym, majacych na celu przekazywanie wiedzy o zagrozeniach dla zdrowia lub zycia ludzi
spowodowanych zazywaniem tzw. ,dopalaczy”, profilaktyki uzaleznien oraz skali problemu
dotyczacej zatru¢ srodkami zastepczymi.

Adresatami tych dziatan byli przede wszystkim uczniowie szkét podstawowych,
gimnazjalnych, ponadgimnazjalnych oraz $rednich, rodzice, nauczyciele, opiekunowie, a takze
wychowankowie domoéw dziecka czy tez domow poprawczych i1 ich opiekunowie, uczestnicy
wypoczynkow zimowych i letnich oraz uczestnicy obozow.

W ramach podejmowanych inicjatyw prozdrowotnych, organizowano szkolenia, konferencje
oraz spotkania edukacyjne, w trakcie ktorych poza wyktadami rozdawano materiaty edukacyjne
(ulotki, broszury), a takze wyswietlano filmy o tzw. ,,dopalaczach” i profilaktyce uzaleznien.

Internet — zamieszczenie na stronach internetowych PSSE informacji dotyczacej Przegladu
Matych Form Teatralnych pod hastem ,, Dopalacze — ryzykujesz zyciem”, informacji dotyczacej
konferencji ,,Srodki psychoaktywne w $rodowisku szkolnym — jak przeciwdziala¢ zagrozeniom?”
oraz informacji ,,Jak rozmawia¢ z dzieckiem ktore podejrzewamy o zazywanie dopalaczy”.
Zamieszczono takze informacje promujace kampani¢ edukacyjno — profilaktyczng Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych 1 Administracji ,,Narkotyki 1 dopalacze zabijaja. Szkoda Ciebie na takie
patoklimaty”.

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Staszowie w lokalnej prasie zamiescit artykut
pt. ,, Dopalacze to narkotyki! Komunikat dla rodzicéw i opiekundéw” oraz wspdlnie z Powiatowym
Osrodkiem Doskonalenia Nauczycieli zorganizowat wystep aktorow z Teatru Krakowskiego
Kurtyna z przedstawieniem profilaktycznym, podczas ktorego zostaty pokazane problemy zwigzane
z uzywaniem dopalaczy.

Organizowano prelekcje spotu, konferencje oraz imprezy promujace kampani¢ edukacyjno —

profilaktyczng MSWiA pt. ,, Narkotyki i dopalacz zabijaja. Szkoda Ciebie na takie patoklimaty™.
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Wybrane wydarzenia, w ktorych brat udziat Oddzial Promocji Zdrowia i O$wiaty Zdrowotnej
Wojewodzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej w Kielcach wspdlnie z Panstwowymi
Powiatowymi Inspektorami Sanitarnymi wojewddztwa swigtokrzyskiego:

1. Konferencja szkoleniowa pt. ,,Srodki psychoaktywne w srodowisku szkolnym — jak
przeciwdziata¢ zagrozeniom ?”, ktora miata miejsce w siedzibie Wyzszej Szkoty Ekonomii,
Prawa iNauk Medycznych w Kielcach. Patronatem honorowym wydarzenia byt
Swietokrzyski Kurator O$wiaty. Adresatami konferencji byli nauczyciele, pedagodzy szkolni
oraz przedstawicie stuzb sanitarnych. Rozmawiano m.in. na temat zagrozen wynikajacych
z zazywania $rodkow psychoaktywnych przez uczniow, przedstawiono diagnoze problemu
uzaleznien od tych $rodkéw w woj. Swietokrzyskim, kierunki zagrozen oraz propozycje
dziatan profilaktycznych.

2. Konferencja dla nauczycieli 1 pedagogdéw ,, Wspodtczesne zagrozenia dzieci i mtodziezy
w wieku szkolnym”, ktora odbyta sie¢ w Sali Kameralnej Filharmonii Swietokrzyskiej im.
Oskara Kolberga w Kielcach. Organizatorem konferencji byto Polskie Towarzystwo
Higieniczne  Oddziat w  Kielcach we wspolpracy z  Wojewodzka  Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczng w Kielcach. Podczas konferencji poruszano tematy dotyczace
profilaktyki dopalaczy, profilaktyki tytoniowej, uzaleznien od urzadzen elektronicznych,
zdrowego zywienia 1 aktywnosci fizyczne;.

3. Konkurs — w Wojewddzkim Domu Kultury w Kielcach odbyt si¢ Wojewodzki Przeglad
Matych Form Teatralnych pt. ,Dopalacze — ryzykujesz zyciem” ukazujacy problem
stosowania substancji psychoaktywnych, tzw. ,,dopalaczy” widziany oczami mtodziezy. Na
scenie Wojewddzkiego Domu Kultury wystawiono 8 spektakli wedlug autorskich
scenariuszy z osmiu szkél ponadpodstawowych wojewddztwa  Swietokrzyskiego.
Przedstawienia miaty charakter profilaktyczno - edukacyjny. Organizatorami przegladu byli:
Polskie Towarzystwo Higieniczne i Swictokrzyski Panstwowy Wojewodzki Inspektor
Sanitarny. W komisji konkursowej Przegladu zasiadali: Wtladze Zarzadu Gloéwnego
Polskiego Towarzystwa Higienicznego w Warszawie, przedstawiciele Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej w Kielcach, przedstawiciel srodowiska teatralnego w Kielcach,
przedstawiciel Kuratorium O$wiaty w Kielcach, przedstawiciel Urzedu Marszatkowskiego
wojewodztwa $wigtokrzyskiego oraz przedstawiciel Swictokrzyskiego Centrum Onkologii
w Kielcach.

4. Impreza edukacyjna ,,Noc biologéw” — odbyta si¢ w Instytucie Biologii Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego w Kielcach, ktorej glownym celem bylo popularyzowanie nauk
biologicznych i kierunkéw przyrodniczych. W ramach imprezy odbyly si¢ réznorodne

wyktady, pokazy 1 warsztaty. Przedstawiciele Wojewddzkiej Stacji
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Sanitarno-Epidemiologicznej w Kielcach odpowiadajgc na zaproszenie Uniwersytetu Jana
Kochanowskiego zaprezentowali nastgpujace tematy: ,,Wybrane choroby cywilizacyjne — od

kleszczy po srodki psychoaktywne" ,,Prawidtowe zachowania swiadomego konsumenta".
Dzialalno$¢ informacyjno - edukacyjna prowadzona przez Kuratorium Oswiaty w Kielcach

Dziatania podejmowane przez Kuratorium O$wiaty w Kielcach w zakresie przeciwdziatania
narkomanii skierowane byty nie tylko do nauczycieli ale rowniez do ucznidow oraz ich rodzicow. Dla
realizacji tych zadan Kuratorium O$wiaty podejmuje $cista wspotprace z roznymi podmiotami
W celu uzyskania najlepszych efektow w zakresie profilaktyki. Wszystkie podejmowane dziatania
stuzg utrwalaniu bezpiecznego modelu szkoty oraz widzeniu profilaktyki narkomanii jako statego

elementu kompleksowych dziatan dydaktycznych i wychowawczych.

Do takich dziatan naleza:

e prowadzenie na  stronie  internetowej  Kuratorium  O$wiaty w  Kielcach
www.kuratorium.kielce.pl zaktadki pt. bezpieczenstwo i profilaktyka, gdzie udostgpnione sa
m.in. telefony do odpowiednich instytucji, procedury postepowania

w szkole, odpowiednia literatura,

e informowanie poprzez stron¢ o m.in.: kampaniach ogdélnopolskich skierowanych do dzieci
i mlodziezy ,,Narkotyki i dopalacze zabijaja. Szkoda Ciebie na takie patoklimaty”, ,,Nie
hejtuje — reaguje”,

e wspotorganizowanie XXVII Konferencji naukowo - szkoleniowej,,Rodzina polska
w koncepcji odradzajacego si¢ panstwa po 100 latach odzyskania niepodleglosci w 1918
roku” oraz seminariow instruktazowych:

- Procedura sadowego kierowania na leczenie odwykowe, Rola kuratora sgdowego,

- Nowe Substancje Psychoaktywne — Dopalacze jako narkotyki XXI wieku,

- Rola Policji w realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”. Algorytmy postepowania
kadry pedagogicznej w przypadku ujawnienia u uczniow czyndéw karalnych
I wystepowania przejawow demoralizacji,

e organizowaniec wraz ze Swictokrzyskim Centrum Edukacji i Profilaktyki w Kielcach
bezptatnych szkolen dla pracownikow placowek z woj. swietokrzyskiego pt. ,,Narkotyki
i dopalacze w szkole XXI Wieku”,

® przekazywanie do placoéwek oswiatowych publikacji ,,Mito$¢, wolnos¢ i odpowiedzialno$¢” —
poradnik dla rodzicow, wychowawcow i1 duszpasterzy, w ktorej poruszany jest m.in. problem

ochrony dzieci przed uzaleznieniami,
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® zamieszczanie na stronie poradnikow dla dyrektorow szkét i organow prowadzacych
szkoty  zawierajacych zbidér rekomendacji oraz wytycznych dotyczacych dziatan
profilaktycznych zwigzanych z ryzykiem wystapienia zagrozen bezpieczenstwa w szkole lub

placowce wraz ze wskazaniem obowigzujacych przepisow 1 odpowiedzialnosci,

e zapoznawanie z wynikami badan nt. uzywania alkoholu i narkotykow przez mlodziez
prowadzonych przez Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii, Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Pracowni¢ Badan i Inicjatyw

Spotecznych,

® udzielanie doraznych porad nauczycielom, rodzicom w sprawach zwigzanych

Z uzaleznieniem od narkotykow 1 innych substancji psychoaktywnych.

Dbanie o bezpieczenstwo mlodego cztowieka i stosowanie réznorodnych metod wychowania
i ksztalcenia jest wspolnym przedsigwzigciem Swictokrzyskiego Kuratora O$wiaty i wielu innych
podmiotow jak Policja, Sad Rejonowy w Kielcach, Swigtokrzyskie Centrum Edukacji i Profilaktyki
w Kielcach. Dzialaniom tym towarzyszy jeden cel — aby zagwarantowaé kazdemu dziecku dobre
przygotowanie do udzialu w zyciu spotecznym na kazdym etapie edukacyjnym w poczuciu

bezpieczenstwa i1 ze Swiadomoscig umiej¢tnego radzenia sobie z zagrozeniami.

4.2 Rozwoj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii

Dzialania prowadzone przez Urzad Marszalkowski Wojewédztwa Swietokrzyskiego
w zakresie rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania

narkomanii

W 2019 roku Samorzad Wojewoddztwa Swigtokrzyskiego wspierat finansowo, realizowat
I podejmowat szereg inicjatyw z zakresu rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu

przeciwdziatania narkomanii.

Na podstawie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego 1 o wolontariacie, Zarzad
Wojewodztwa Swictokrzyskiego oglosit otwarty konkurs ofert na wsparcie realizacji zadan
publicznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym - zwalczanie
narkomanii.

W ramach ogloszonego konkursu ofert, jedno z zadan dotyczyto migdzy innymi organizacji szkolen
edukatoréw, rodzicow 1 wychowawcow z zakresu zagrozen i konsekwencji wynikajacych
z uzywania substancji psychoaktywnych i brzmiato: ,,Wspieranie rozwoju kadr uczestniczgcych

W realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii.”.
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Zarzad Wojewodztwa Swigtokrzyskiego udzielit wsparcia finansowego dla Fundacji
Wychowanie i Profilaktyka im. Jana Pawta II, ktora zrealizowata projekt ,,ARCHIPELAG
SKARBOW". W toku realizacji powyzszego zadania, Fundacja Wychowanie i Profilaktyka im. Jana
Pawta II zrealizowala projekt pn. ,,Archipelag Skarbéw”. Byl on skierowany do nastolatkow
W okresie dojrzewania oraz do ich rodzicéw i1 nauczycieli. Realizacja zadania odbywala si¢
w szkotach podstawowych i $rednich na terenie wojewodztwa $wigtokrzyskiego oraz w salach
udostepnionych przez Domy Kultury, szkoly i urzedy. W ramach realizacji zadania odbyly sie
spotkania z mlodziezg, rodzicami z nauczycielami Spotkania dla rodzicow trwaty 1 godzing
dydaktyczna, a szkolenia dla kadry pedagogicznej 2 godziny dydaktyczne. Szkolenia dla opiekunéow
miodziezy miaty na celu pomoc w dostosowaniu szkolnych programéw wychowawczych
I profilaktycznych do mentalnosci obecnego mlodego pokolenia. Ponadto, nauczyciele beda
kontynuowa¢ profilaktyke rozpoczeta podczas udzialu w projekcie, na lekcjach wychowawczych
i zajeciach z wychowania do zycia w rodzinie. Podczas spotkan z rodzicami szczegdlny nacisk
ktadziono na aspekt umiejetnosci dobrej komunikacji, niezbednej w wychowywaniu nastolatka.

W ramach dziatan podejmowanych w zakresie rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji
zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii, wypozyczano walizke ,.Drug - Box" begdaca
W posiadaniu Departamentu Ochrony Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego, ktora zawiera atrapy
narkotykéw. Walizka byla wykorzystywana jako narze¢dzie dydaktyczne podczas szkoleniach
w ramach Swigtokrzyskich Dni Profilaktyki.

W ramach rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania

narkomanii uczestniczono:

e w konferencji pt. ,,Rola samorzadow w przeciwdziataniu HIV - Fast Track Cities”.
Konferencja miata na celu zwigkszenie skutecznos$ci dziatan réznych programoéw prewencji
HIV, zmniejszenie negatywnego wplywu stygmatyzacji 1 dyskryminacji os6b zyjacych
z HIV oraz stworzenie wspolnej platformy internetowej do wspotpracy miedzynarodowej

1 prezentacji lokalnych dziatan.

e w XXVI edycji Konferencji obradujacej corocznie pod hastem ,,Czlowiek zyjacy z HIV
w rodzinie i1 spoleczenstwie”, organizowanej przez Polska Fundacje¢ Pomocy Humanitarne;j
,Res Humanae” we wspotpracy z Krajowym Centrum Ds. AIDS, podczas ktorej przekazano
najaktualniejsza wiedz¢ z zakresu pomocy, profilaktyki i strategii dziatan w zakresie

zapobiegania zakazeniom HIV.
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Dzialalno$¢ prowadzona przez Komende Wojewédzka Policji w Kielcach z zakresu

rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii

W ramach prowadzonych szkolen dot. problematyki narkotykowej dla osob dorostych
(pedagodzy, rodzice, rodziny zastepcze, pracownicy socjalni) wykorzystywana byta walizka
z atrapami narkotykow ,,Drug-box”. Aktualnie
w garnizonie $wietokrzyskim sg 4 takie walizki tj. w: KWP w Kielcach, KPP w Busku-Zdroju, KPP
w Ostrowcu Swietokrzyskim i KPP w Staszowie. Ponadto wykorzystywana jest rowniez walizka,
w ktorej znajduja si¢ atrapy narkotykow
i nowych $rodkow psychoaktywnych, a takze akcesoria i przedmioty wykorzystywane m.in. do

przechowywania i palenia srodkéw odurzajacych i dopalaczy.

Dodatkowo w celu ograniczenia zjawiska narkomanii wykorzystywane jest narzedzie
W postaci Krajowej mapy zagrozen bezpieczenstwa, gdzie na terenie woj. Swigtokrzyskiego
mieszkancy zglosili w kategorii uzywanie srodkow odurzajgcych ogoétem 178 takich przypadkdw.
Kazde zgloszenie jest weryfikowane przez policjantow i w przypadku potwierdzenia zagrozenia

niezwlocznie podejmowane sg dziatania zmierzajace do jego wyeliminowania.

W 2019 r. dniu 02.04.2019 r. miala miejsce w woj. Swigtokrzyskim inauguracja
ogolnopolskiej kampanii o charakterze edukacyjno-profilaktycznym pt. ,Narkotyki i dopalacze
zabijaja”. Rozpoczela sie¢ ona wideokonferencja w Komendzie Wojewodzkiej Policji w Kielcach
w ktorej uczestniczylo kierownictwo z podleglych jednostek terenowych. Tego samego dnia odbyla
si¢ konferencja prasowa z udzialem Wojewody Swigtokrzyskiego i przedstawicieli innych instytucji
w Swietokrzyskim Urzedzie Wojewodzkim w Kielcach. Inauguracje powyzszej kampanii rowniez

si¢ odbyty si¢ w KPP/KMP garnizonu $wigtokrzyskiego poprzez:

e przeprowadzenie spotkan w wybranych placéwkach oswiatowych,

e zorganizowanie stoiska profilaktycznego,

e umieszczenie informacji na policyjnych stronach internetowych,

e Informacje skierowang do lokalnych mediéw,

e zorganizowanie konferencji w Domu Kultury,

e rozdawanie ulotek informujacych o szkodliwym dzialaniu narkotykéw 1 nowych

substancji psychoaktywnych.

Podczas prowadzonych dziatan profilaktycznych w zwigzku z prowadzong w/w kampanig
Swigtokrzyscy policjanci od kwietnia do grudnia 2019 r. na terenie woj. $wietokrzyskiego

przeprowadzili ponad 800 r6znego rodzaju przedsiewzigc (spotkan, konferencji, festynéw, debat,
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piknikow)z udzialem ponad 45.000 uczestnikow (dzieci, mtodziez, dorosli). Prelekcje
przeprowadzane byly przede wszystkim w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych. Ponadto
ponad 200 razy o zrealizowanych dzialaniach informowano na policyjnych stronach internetowych

oraz w 30 przypadkach informacje umieszczaty lokalne media.

4.3 Profilaktyka

W 2019 roku Samorzad Wojewédztwa Swietokrzyskiego wspieral finansowo i merytorycznie

oraz podejmowal inicjatywy z zakresu szeroko rozumianej profilaktyki.

Podczas czynnego uczestnictwa w XV I Festiwalu Zdrowia w Busku - Zdroju im. Zbigniewa
Kociuby, zostaty wygtoszone prelekcje nt. ,, Jak zaburzenia psychiczne wplywaja na choroby serca
i inne schorzenia somatyczne” przez lek. med. Andrzeja Pluteckiego i ,,Zaburzenia ze spektrum
autyzmu —charakterystyka oraz wybrane metody pracy terapeutycznej” przez psych. Andrzeja
Matuszewskiego.

Na XIX Swietokrzyskich Dozynkach Wojewddzkich w Opatowie, organizowanych przez
Marszatka Wojewodztwa Swigtokrzyskiego, Staroste Opatowski, Burmistrz Miasta i Gminy Opatow
oraz Prezes Swietokrzyskiej Izby Rolniczej zorganizowano stoisko z materiatami
informacyjno-edukacyjnymi z zakresu profilaktyki narkomanii, profilaktyki HIV/AIDS oraz
promocji zdrowego stylu zycia i odzywiania. Podczas przedsiewzigcia lekarze i terapeuci
ze Swictokrzyskiego Centrum Psychiatrii w Morawicy udzielali porad w zakresie uzaleznien,
mozliwosci uzyskania oraz szukania pomocy w tym zakresie, a materialy informacyjno-edukacyjne

zostaly rozpropagowane wsrod uczestnikéw dozynek.

Dzialania z zakresu profilaktyki uniwersalnej realizowane przez Urzad Marszalkowski

Wojewodztwa Swietokrzyskiego

Na podstawie ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, Zarzad
Wojewodztwa Swictokrzyskiego oglosit otwarty konkurs ofert na wsparcie realizacji zadan
publicznych z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom i patologiom spotecznym - zwalczanie
narkomanii.

W ramach ogloszonego konkursu ofert, jedno z zadan dotyczylo realizacji programow
profilaktycznych pt. ,Wspieranie dzialan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej
I wskazujgcej. Udzielono wsparcia finansowego na realizacje programéw profilaktycznych
0 naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci, w tym programoéw profilaktyki

uniwersalnej.
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W celu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym Fundacja HOMINE
zrealizowata projekt pn. ,,Punkt konsultacyjny Bodzentynska 107, skierowany do mieszkancow
wojewodztwa $wietokrzyskiego, w tym mieszkancow powiatow: kieleckiego, koneckiego,
skarzyskiego, pinczowskiego 1 wltoszczowskiego. Zadanie byto skierowane zaro6wno do mtodziezy,
jak i dorostych. Osoby odwiedzajace Punkt konsultacyjny, w ramach konsultacji uzyskaty wiedze na
temat istniejacych zagrozen wynikajacych z zazywania substancji psychoaktywnych, w tym NSP
oraz odzywek i suplementéw diety. Podczas konsultacji uczestnicy dowiedzieli si¢ jak wyglada
leczenie osoby chorej — uzaleznionej, gdzie uzyska¢ pomoc w przypadku wystapienia problemu
z uzywaniem substancji psychoaktywnych, czym sg uzaleznienia behawioralne i chemiczne oraz
jakie zagrozenia wigzg si¢ z naduzywaniem lekéw bez recepty. Dodatkowo osoby, ktore skorzystaty
z konsultacji, zostalty poinstruowane jak zmniejszy¢ ryzyko wystapienia zachowan sprzyjajacych
zakazeniom HIV oraz gdzie mozna wykona¢ anonimowy test w kierunku wykrycia HIV.
Wyjasniano réznice migdzy HIV 1 AIDS oraz przekazywano informacje dotyczace innych chorob
przenoszonych droga piciowa 1 krwiopochodng. Priorytetowymi zadaniami Punktu konsultacyjnego
byly: zapobieganie roéznym dzialaniom ryzykownym, ksztalttowanie postaw aprobujacych
abstynencje od substancji psychoaktywnych, pogtebianie wiedzy na temat zdrowotnych,
spotecznych 1 prawnych konsekwencji uzywania substancji psychoaktywnych oraz mozliwos¢
uzyskania pomocy. Dyzury w Punkcie konsultacyjnym odbywaly si¢ w trzy soboty kazdego
miesigca w godzinach 8:00 do 13:00. Dyzur pelito dwoch terapeutéw oraz doradca HIV/AIDS.
W sumie zrealizowano 30 dyzuréow 1 udzielono porad 80 osobom. Dodatkowo kazda osoba,
korzystajaca z porad 1 konsultacji otrzymata pakiet materialow informacyjnych na temat ré6znego
rodzaju uzaleznien oraz zagrozen takich jak HIV 1 AIDS.

Ponadto, w nastepstwie realizacji zadania publicznego pod nazwa: ,,Wspieranie dziatan
majgcych na celu upowszechnienie wiedzy na temat zdrowia psychicznego wsrod mieszkancow
wojewddztwa  $wietokrzyskiego” Zarzad Wojewoddztwa Swictokrzyskiego udzielit wsparcia
finansowego dla Fundacji Wychowanie i Profilaktyka im. Jana Pawta II, ktora zrealizowata projekt
L,ARCHIPELAG SKARBOW". W ramach realizacji zadania odbylo si¢ w sumie 8 spotkan
z mtodzieza, 8 spotkan z rodzicami oraz 8 spotkan z nauczycielami Byl to wieloaspektowy program
profilaktyczny, majacy na celu przeciwdziatanie catemu spektrum zachowan ryzykownych
I problemowych wystepujacych wsrod mtodziezy. Projekt zaktadal szerokie zajecie si¢ problemami
dotykajacymi mtodych ludzi m.in. poruszono tematyke przedwczesnej inicjacji seksualnej
nastolatkow 1 nasilajacych si¢ przypadkow mysli samobojczych wsréd mtodych dziewczat. Dzigki
udziatowi w projekcie mtodzi ludzie dowiedzieli si¢ jak sobie radzi¢ w trudnych sytuacjach, czesto
spotykajacych ich w okresie dojrzewania, jakie zagrozenia niosg za sobg uzywki, pornografia,
przedwczesna inicjacja seksualna, mysli samobojcze czy wrogie relacje w grupie rowiesniczej.

Dzie¢ki udziatowi w projekcie mtodzi ludzie dowiedzieli si¢ jak sobie radzi¢ w trudnych sytuacjach,
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czesto spotykajacych ich w okresie dojrzewania, jakie zagrozenia niosg ze sobg uzywki, pornografia,
przedwczesna inicjacja seksualna, mysli samobojcze czy wrogie relacje w grupie réwiesnicze;.
Realizacja rekomendowanego programu profilaktyki uniwersalnej pozwolita na osiagnigcie
postawionego przez Fundacje celu, jakim bylo wspieranie prawidlowego rozwoju mtodziezy,
promocja zdrowego trybu zycia oraz przeciwdziatanie uzaleznieniom, problemom i zachowaniom
ryzykownym ws$rod mtodziezy. Cel ten zostal osiggniety poprzez przeprowadzenie realizacje
rekomendowanego programu profilaktyki uniwersalnej Archipelag Skarbéw wsrod grupy 1059
ucznidw szkot gimnazjalnych, przeprowadzenie 8 spotkan edukacyjnych dla grupy 325 rodzicéw
ucznidow biorgcych udziat w programie, przeprowadzenie 8 spotkan szkoleniowych z zakresu
profilaktyki zintegrowanej dla 164 nauczycieli oraz przeprowadzenie diagnozy mtodziezy.

Byt to wieloaspektowy program profilaktyczny, majacy na celu przeciwdziatanie calemu
spektrum zachowan ryzykownych 1 problemowych wystepujacych wsréd mlodziezy.
Program dla mtodziezy obejmowat 10 godzin dydaktycznych i w kazdej z dwdch czeéci programu
prowadzone byly ¢wiczenia aktywizujace, za ktore wuczestnicy otrzymywali upominki.
Kazdy z uczniéw otrzymat materiaty dydaktyczne oraz kontakt do trenerow prowadzacych zajecia,
na wypadek, gdyby kiedys$ chcieli skorzysta¢ z ich porad i pomocy. Projekt zaktadat szerokie zajecie
si¢ problemami dotykajagcymi mlodych ludzi m.in. poruszono tematyke przedwczesnej inicjacji
seksualnej nastolatkow i nasilajacych si¢ przypadkow mysli samobdjczych wsréd miodych
dziewczat. W dazeniu do osiggnigcia celu oraz w kontekscie podejmowanych dzialan w ramach
zadania, oddziatywano na rdzne obszary zycia mlodych ludzi w zakresie profilaktyki uzaleznien,
profilaktyki przemocy, wychowania w mitosci 1 odpowiedzialnosci oraz profilaktyki cigz wsrod
nastolatek, a takze profilaktyki HIV/AIDS.

Stowarzyszenie Pomocy ,,ARKA NOEGO” z siedzibg w Skarzysku -Kamiennej w ramach
zadania publicznego zrealizowato projekt pn. ,,Wspolny cel”. Projekt, skierowany do dzieci w wieku
od 10 do 14 lat, sprawiajacych problemy wychowawcze oraz ich rodzicow, realizowany
byt w oparciu o Program Wzmacniania Rodziny. Udziat w nim wzieto 7 rodzicéw i 7 dzieci —
z terenu wojewodztwa $wietokrzyskiego. W ramach realizowanego projektu zorganizowano cykl
7 sesji podstawowych. Spotkania odbywaty sie raz w tygodniu, kazde z nich trwalo po dwie godziny.
Podczas pierwszej godziny spotkania rodzice i dzieci pracowaty osobno, natomiast druga godzina
polegata juz na wspolnej pracy. Zajgcia prowadzili trenerzy, ktorzy wykorzystywali rézne metody
aktywizujace, takie jak: odgrywanie rol, dyskusje, gry i zabawy, zadania grupowe, filmy itp.
Tematy spotkan z rodzicami dotyczyty nastepujacych obszarow: mito$ci i granic, ustalania zasad
domowych, promowania dobrego zachowania, wyciggania konsekwencji, budowania mostow,
ochrony przed uzywaniem substancji psychoaktywnych, zapewnienia pomocy rodzinie
w wyjatkowych sytuacjach. Natomiast na spotkaniach dla dzieci poruszano taka tematyke jak:
cele 1 marzenia, docenianie rodzicow, radzenie sobie ze stresem, przestrzeganie zasad, radzenie

sobie z presja rowiesniczg, presja rOwiesnicza i prawdziwi przyjaciele, proszenie o pomoc innych.
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Dzigki udzialowi w projekcie doszto do poprawy w zakresie komunikacji pomi¢dzy dzieé¢mi
a rodzicami oraz wzmocnienia wi¢zi pomi¢dzy nimi. Udzial w zaj¢ciach pomoght rodzicom
zwiekszy¢ swoje umiejetnosci wychowawcze oraz efektywniej dyscyplinowaé dzieci, a takze
wyznacza¢ im granice. Dzieciom pokazano jak konstruktywnie radzi¢ sobie ze stresem 1 presja

rowiesniczg oraz jakie zagrozenia niesie za sobg stosowanie ro6znego rodzaju uzywek.

Dzialania z zakresu profilaktyki uniwersalnej podejmowane przez Swietokrzyskie Centrum
Doskonalenia Nauczycieli

Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli realizowato zadania wynikajace
z Wojewodzkiego  Programu  Przeciwdzialania  Narkomanii  poprzez  upowszechnianie
rekomendowanych programéw profilaktycznych w czasie konferencji pt. ,,Zdrowo i1 bezpiecznie
na wakacjach". Miejscem realizacji zadania bylo Swietokrzyskie Centrum Onkologii w Kielcach,
W przedsiewzieciach udziat wzigto 38 uczestnikow, ktoérymi byli pedagodzy szkolni, psychologowie,
dyrektorzy szkot, nauczyciele i wychowawcy réznych typow szkot i placowek.
Celem zaje¢ byto podsumowanie dziatan prozdrowotnych szkét promujacych Kodeks Walki
z Rakiem oraz usystematyzowanie informacji dotyczacych profilaktyki uniwersalne;.
Ponadto, Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli kurs doskonalacy ,Przyjaciele
Zippiego”, ktorego celem bylo przygotowanie nauczycieli do prowadzenia rekomendowanego
programu profilaktycznego ,,Przyjaciele Zippiego”. Kurs odbyto 42 nauczycieli pracujacy z dzie¢mi
w wieku 5-9 lat. Miejscem realizacji kursu byta Samorzadowa Szkota Podstawowa nr 3

w Suchedniowie i Szkota Podstawowa w Szewnie.

Dzialania z zakresu profilaktyki wskazujacej zrealizowane przez Areszt Sledczy w Kielcach

Areszt Sledczy wdrazat i realizowat nastepujace programy readaptacji spotecznej:

e _Na zdrowie!". Celem programu bylo wyposazenie uczestnikow w wiedz¢ na temat
szkodliwosci zdrowotnych 1 konsekwencji prawnych wynikajacych z zazywania
narkotykow. Drugorzednym celem programu byta edukacja osadzonych z zakresu uzaleznien
behawioralnych. Z programu skorzystato 9 osadzonych mezczyzn.

e Pokolenie HIV Minus". Program skierowany byto do 23 osadzonych kobiet, ktorego celem
bylo: pozyskanie przez uczestniczki wiedzy na temat zachowan ryzykownych (rowniez

wynikajacych z zazywania narkotykow), implikujacych zakazen wirusem HIV.
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4.4 Prowadzenie redukcji szkod, rehabilitacji i reintegracji spolecznej poprzez zwi¢kszanie
dostepnosci do opieki zdrowotnej i programéw podnoszacych jakosé zycia os6b uzywajacych

szkodliwie i uzaleznionych

Dzialania podejmowane przez Urzad Marszalkowski Wojewédztwa Swietokrzyskiego

z zakresu redukcji szkéd, rehabilitacji i reintegracji spolecznej

Na podstawie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, Zarzad
Wojewddztwa Swictokrzyskiego oglosil otwarty konkurs ofert na wsparcie realizacji zadan
publicznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom spotecznym - zwalczanie
narkomanii. W ramach ogloszonego konkursu ofert, jedno z zadan dotyczylo podejmowaniu
inicjatyw w zakresie podniesienia poziomu reintegracji spotecznej i zawodowej. Przedmiotowe
zadanie realizowane byto miedzy innymi ws$réd osob u ktorych wystepuje duza mozliwosé
podejmowania zachowan ryzykownych.

W toku realizacji zadania publicznego pt. ,, Wspieranie dziatan majgcych na celu
podniesienie poziomu reintegracji spotecznej i zawodowej 0sob uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych oraz zapobieganiu marginalizacji i wykluczeniu spolecznemu 0sob uzaleznionych",
Stowarzyszenie Nadzieja Rodzinie swoimi dzialaniami objelo pacjentéw Osrodka Rehabilitacji
dla Os6b z Uzaleznieniem od Substancji Psychoaktywnych w Palegach. W ramach realizacji zadania
zorganizowano wyjazd integracyjny oraz przeprowadzono warsztaty z doradztwa zawodowego.
Realizowany projekt miat na celu pomdc osobom uzaleznionym w readaptacji spotecznej,
przygotowa¢ ich do odpowiedzialnego Zycia w spoteczenstwie oraz w rodzinie, nauczenie
wartosciowego spedzania wolnego czasu, przeciwdziatanie powstawaniu patologiom spolecznym.
Udzielono wsparcia 31 pacjentom osrodka w wieku od 15 do 25 roku zycia, uzaleznionym
od substancji psychoaktywnych oraz cztonkom ich rodzin.

W ramach ogloszonego przez Zarzad Wojewoddztwa Swietokrzyskiego otwartego konkursu
ofert na wsparcie realizacji zadan publicznych, jedno z zadan dotyczylo miedzy innymi prowadzenia
dziatalnosci edukacyjnej oraz wsparcia w zakresie profilaktyki HIV/AIDS.

W toku realizacji zadania publicznego pt. ,, Wspieranie dziatan zapewniajgcych odpowiedni dostep
do informacji, edukacji i ustug w zakresie profilaktyki HIN/AIDS skierowanych do roznych grup
odbiorcow oraz wspieranie dziatalnosci punktow informacyjno-konsultacyjnych na terenie
wojewodztwa swigtokrzyskiego” W ramach zadania dziatalno$¢ swoja kontynuowatl Punkt
Konsultacyjno-Diagnostyczny w Kielcach przy ul. Karczowkowskiej 36, w ktorym w kazdg $rode
petniony byt 3 godzinny dyzur dla kobiet w cigzy i ich partnerow. W ramach konsultacji
informowano drogach przenoszenia zakazenia wirusem HIV, profilaktyce wertykalnej HIV,

mozliwosciach leczenia HIV jak 1 samej choroby AIDS. Dodatkowo edukacja ta zostata poszerzona
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o wykonanie bezptatnego i anonimowego testu na obecno$¢ wirusa HIV. W ramach projektu
zorganizowano réwniez punkt informacyjno-konsultacyjny w Areszcie Sledczym w Kielcach,
w Przychodniach Studenckich oraz przeprowadzono indywidualne konsultacje w Centrum
Interwencji Kryzysowej i w Domu Samotnej Matki. W projekcie udzial wzigto ok. 150 mezczyzn

osadzonych w Areszcie Sledczym; a z indywidualnych konsultacji skorzystato w sumie 11 kobiet.

Zasadniczym celem podjetych dziatan byto podniesienie $wiadomo$ci oséb z wybranych
grup na temat drég przenoszenia zakazenia HIV i konsekwencji dla potomstwa, promowanie badan
w kierunku HIV ws$rod kobiet w cigzy, ich partneréw i aktywnych seksualnie mtodych kobiet
oraz promowanie bezpiecznych zachowan seksualnych.

Dodatkowo, w toku realizacji zadania, stworzono mozliwos¢ skorzystania z profesjonalnego
poradnictwa w zakresie HIV/AIDS w ramach dziatalno$ci Punktu Konsultacyjno - Diagnostycznego
w Kielcach. Ponadto, w czasie trwania projektu na terenie Aresztu Sledczego w Kielcach utworzono
punkt informacyjno - konsultacyjno - diagnostyczny, ktérego dyzury miaty charakter edukacyjny,
a przekazywana wiedza dotyczyla zachowan seksualnie ryzykownych oraz informacji na temat
minimalizacji ryzyka narazania si¢ na zakazenie HIV (poprzez tatuaze, kolczykowanie, itp.).

Ponadto, w czasie trwania dyzuru istniala mozliwo$¢ wykonania testu w kierunku HIV.

Podjete dziatania przyczynity si¢ do poprawy dostepnosci informacji, edukacji 1 ustug
w zakresie profilaktyki HIV/AIDS skierowanych do réznych grup odbiorcow oraz do wsparcia

dziatalnosci punktu informacyjno - konsultacyjnego w wojewodztwie §wigtokrzyskim.

Informacja dotyczaca zwalczania przestepczosci narkotykowej na terenie dzialania Komendy

Wojewodzkiej Policji w Kielcach w 2019 roku

Narkomania jest niebezpiecznym 1 patologicznym zjawiskiem, ktére dotyka obecnie
wszystkie grupy spoteczne, niezaleznie od wieku, wyksztatcenia czy statusu materialnego. Silnie
zwigzana jest z innymi problemami spotecznymi jak: ubdstwo, bezrobocie, prostytucja czy tez
przestepczosc.

Zwalczanie przestgpczosci narkotykowej jest jednym z priorytetow Policji. Na terenie woj.
swietokrzyskiego w tym celu dziatajg wyspecjalizowane struktury policyjne. Ich gléwnym zadaniem
jest dotarcie do grup przestepczych zajmujgcych si¢ produkcja 1 rozprowadzaniem narkotykow.
W wyniku ich pracy na terenie wojewodztwa ograniczono dostgpno$¢ do wszystkich rodzajow
narkotykéw w szczegdlnosci do marihuany, amfetaminy, haszyszu i1 nowych $rodkéw
psychoaktywnych tzw. ,,dopalaczy”.

W garnizonie $wigtokrzyskim dziataja dwa Wydzialy do Walki z Przestepczoscia
Narkotykowa tj. w Komendzie Wojewoddzkiej Policji w Kielcach i w Komendzie Miejskiej Policji w

Kielcach natomiast w Komendach Powiatowych Policji zespoty, w ktérych policjanci prowadza
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biezace rozpoznanie srodowiska dealerow oraz miejsc, gdzie dochodzi¢ moze do produkcji, hodowli
czy sprzedazy narkotykow.

Kwesti¢ odpowiedzialno$ci karnej m.in. za: posiadanie, wprowadzanie do obrotu, udzielanie,
uprawe oraz produkcje srodkow odurzajgcych i substancji psychotropowych ujeto w Rozdziale 7
Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. Nr 179,
poz. 1485 z p6zn. zm.).

W 2019 r. wszczgto 691 postepowania w sprawach o przestgpstwa narkotykowe
(693 w 2018 r.).

Stwierdzono 1343 przestepstw (1290 w 2018 r.), wskaznik wykrywalno$ci wyniost 94,6%
(93,9% w 2018 .).

2018'r. 2019,
Postepowania wszczete 693 691
Przestepstwa stwierdzone 1290 1343
Wykrywalnos$¢ (%) 93,9 94,6

Zrédto: Biuletyn informacyjny WWK KWP
Tabela 10. Dane dotyczace postepowan w sprawach o przestepstwa narkotykowe

Najwigcej, bo az 742 zaistniato przestgpstw stwierdzonych w zakresie posiadania narkotykow
(art. 62 ust. 1 i 3), 18 przypadkow posiadania nowych substancji psychoaktywnych (art. 62b ust. 1)
oraz 90 przypadkéw posiadania znacznej ich ilosci (art. 62 ust.2). Ponadto stwierdzono: 306
przestepstw udzielania §rodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych w celu osiggnigcia
korzy$ci majatkowej (art. 59 w/w ustawy), 90 przestepstw nieodptatnego udzielania $rodkéw
odurzajacych lub substancji psychotropowych innym osobom (art. 58), 33 nielegalne uprawy maku
lub konopi (art. 63 ust. 1), 4 przypadki nielegalnego wprowadzania do obrotu narkotykow
(art. 56 ust. 1 i 2) oraz 37 przypadkoéw nielegalnego wprowadzania do obrotu znacznej ilo$ci
narkotykow (art. 56 ust. 3).

W walce z przestgpczos$cia narkotykowa w 2019 r. Policja $wigtokrzyska wykorzystywata
3 psy stuzbowe wyspecjalizowane do wykrywania zapachow narkotykéw, w tym 2 owczarki
belgijskie malinois w KMP w Kielcach i 1 owczarek niemiecki w KPP w Ostrowcu Swigtokrzyskim.
Uzywane podczas dziatan psy shluzbowe wskazywaty miejsce przechowywania narkotykow.
Jednym z takich przyktadow bylo uzycie psa stuzbowego w dniu 18.04.2019 r., gdzie w wyniku
przeszukania mieszkania znajdujgcego si¢ na terenie powiatu sandomierskiego ujawniono schowane

w meblach narkotyki w postaci amfetaminy 113 g.
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Skutecznym narzedziem do wujawniania 0s6b bedacych pod wptywem $rodkow
psychoaktywnych sa narkotesty bedace na wyposazeniu kazdej jednostki Policji na terenie
wojewodztwa. Aby zapewni¢ bezpieczenstwo na drogach w 2019 r. policjanci z ruchu drogowego
na terenie woj. Swictokrzyskiego poddali badaniom na dziatanie $rodka dziatajgcego podobnie
do alkoholu 250 kierujacych pojazdami. Dziatania prowadzone byly m.in. pod nazwa ,,Alkoholi
narkotyki” 1 ich gléwnym celem bylo eliminowanie z drég nietrzezwych kierujacych, jak i oséb
bedacych pod wptywem $rodkoéw dzialajacych podobnie do alkoholu a takze ograniczenie liczby

zdarzen drogowych.

Policjanci zwalczajacy przestepczos¢ narkotykowa na terenie naszego wojewodztwa

najczesciej zabezpieczali: marihuane, amfetaming, haszysz, tabletki ekstazy oraz konopie indyjskie.

Ilo$¢ zabezpieczonych narkotykow

Rodzaj

Marihuana 210,4 kg 160,9 kg

Amfetamina 21,5 kg 13,9 kg

Haszysz 857,3 ¢ 112,39

Ekstazy 6966,5 g 802,89

Konopie indyjskie 109032 g 185482 g

Zrodto: Wydziat Kryminalny KWP w Kielcach

Tabela 11. Tlo$¢ zabezpieczonych narkotykow

W 2019 r. na terenie kraju jak i1 rdwniez na terenie woj. $wigtokrzyskiego pojawialy si¢
zagrazajace zyciu nowe substancje psychoaktywne tzw. ,,dopalacze”.

W 2019 r. na terenie woj. $wictokrzyskiego odnotowano I3acznie 21 zatru¢ nowymi
substancjami psychoaktywnymi (72 w 2018 r.), w tym wedlug podzialu ze wzgledu na pte¢ 16
(76,2%) mezczyzn i 5 (23,8%) kobiet. Najwiecej przypadkoéw zatrué tj. 12 (57,1%) stwierdzono
U osob wieku 17 lat. (zrodto - WSSE w Kielcach).

Powyzsze dane statystyczne oraz wystepujace tendencje wskazuja, ze pomimo spadku liczby
zatru¢ ,,dopalaczami” problem przestgpczosci narkotykowej w dalszym ciggu jest powaznym

zagrozeniem, a jego zwalczanie stanowi waznym priorytetem dla organéw $cigania.

Wazniejsze realizacje prowadzone przez Policje¢ swietokrzyska.
W styczniu 2019 r. blisko 60 kg marihuany o wartosci ponad 3 000.000 zt przejeli policjanci
z Wydziatu do walki z Przestepczoscia Narkotykowa Komendy Miejskiej i Wojewddzkiej Policji
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w Kielcach. W okolicach Skarzyska — Kamiennej funkcjonariusze zatrzymali do kontroli drogowej
dostawczego mercedesa, ktérym jechali dwaj mieszkancy powiatu jedrzejowskiego.
Mgzczyzni zostali zatrzymani i tymczasowo aresztowani na okres 3 miesigcy.

W maju 2019 r. ostrowieccy kryminalni zatrzymali 25-latka podejrzanego o posiadanie
narkotykow. W mieszkaniu mezczyzny znaleziono 145 gramow amfetaminy, 237 gramow
marihuany, ponad 200 tabletek MDMA, a takze 15 krzakow konopi innych niz wiokniste, ktore
znajdowaty si¢ w poczatkowej fazie wzrostu. Ponadto w mieszkaniu ujawnili akcesoria takie jak
waga elektroniczna, kruszarka, szklana fajka wodna, a takze nasiona konopi innych niz widkniste.
Mezczyznie przedstawiono trzy zarzuty z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii i sad zdecydowat
0 jego tymczasowym aresztowaniu.

W maju 2019 r. funkcjonariusze z Wydzialu do walki z Przestepczoscia Narkotykowa
Komendy Wojewodzkiej Policji w Kielcach przy wsparciu policjantdéw z garnizonu $laskiego
zlikwidowali plantacje blisko 200 konopi innych niz widkniste. Dodatkowo strdze prawa w jednym
z domow w Katowicach zabezpieczyli 3,5 kilograma suszu roslinnego wstepnie zidentyfikowanego
jako marihuana, ktory zostal poporcjowany w litrowe stoiki. Zatrzymany 61-latek za swoje
nielegalne przedsiewzigcie odpowiedziat przed sadem.

W lipcu 2019 r. funkcjonariusze Wydzialu do walki z Przestgpczoscia Narkotykowa
Komendy Wojewodzkiej w Kielcach i Komendy Powiatowej Policji w Ostrowcu Swietokrzyskim
zatrzymali 32-latka, podejrzanego o nielegalng uprawg konopi innych niz wiodkniste.
Na 18 uprawach, skrzetnie ukrytych w zalesionych terenach gminy Cmieléw, policjanci
zabezpieczyli tacznie 670 krzakow. Mieszkaniec gminy Cmieléw zostat zatrzymany podczas
wycinania krzewow. W samochodzie, ktérym na miejsce nielegalnej uprawy przyjechal mezczyzna
policjanci zabezpieczyli kilkadziesiat §wiezo Scigtych krzakow z sgsiedniej plantacji. Zabezpieczone
ro$liny mogty postuzy¢ do wytworzenia blisko 15 kg substancji odurzajacej. Gdyby narkotyki trafity
do koncowych odbiorcow, bylyby warte blisko 600 000 zi. Mezczyzna zostat doprowadzony
do prokuratury, gdzie ustyszat zarzuty posiadania znacznej ilosci $rodkéw odurzajgcych oraz uprawy
konopi innych niz wtokniste.

W pazdzierniku 2019 r. policjanci z Komisariatu Policji w Rakowie KMP w Kielcach
zatrzymali 26-letniego mieszkanca gminy hLagoéw. W trakcie przeszukania pomieszczen
zajmowanych przez zatrzymanego funkcjonariusze ujawnili 1836 graméw amfetaminy,
blisko 550 gram6w marihuany oraz 289 tabletek ecstasy. Mezczyzna najprawdopodobniej trudnit si¢
rozprowadzaniem narkotykow. Decyzja ostrowieckiego sadu 26 - latek zostal zatrzymany
na 3 miesiace.

W  pazdziemiku 2019 r. kryminalni ze skarzyskiej komendy prowadzili sprawe

przywlaszczenia telefonu komoérkowego, utraconego dwa miesiace temu. Sledczy ustalili,
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ze ,trefnym” urzgdzeniem moze aktualnie postugiwac si¢ miejscowy 26-latek. Podczas przeszukania
jego mieszkania potwierdzily si¢ ustalenia funkcjonariuszy. Odzyskali bowiem utracone mienie.
Okazato sig¢, ze postugiwanie si¢ cudzym telefonem, to nie jedyny jego wystepek. Policjanci ujawnili
placek wypeliony zakazanymi substancjami. Wstgpne badania wykazaty, ze w plecaku znajdowato
si¢ okoto 330 graméw amfetaminy oraz okoto 150 gramdéw marihuany. Ponadto policjanci
zabezpieczyli 4 wagi elektroniczne, mogace stuzy¢ do porcjowania narkotykdéw. Zatrzymany
26-latek zostal doprowadzony do prokuratury, gdzie ustyszal zarzut posiadania znacznej ilosci
zakazanych $rodkoéw. Sad zastosowal wobec mezczyzny Srodek zapobiegawczy w  postaci
tymczasowego aresztowania na okres 3 miesigcy.

W pazdzierniku 2019 r. funkcjonariusze sandomierskiej komendy zatrzymali 46-letniego
mieszkanca miasta, ktory posiadat znacznag ilo$¢ narkotykow. W trakcie czynnosci policjanci
zabezpieczyli ponad 4500 dilerskich dzialek oraz kwot¢ ponad 22 tys. ztotych. W miejscu
zamieszkania ujawniono ponad 440 gramow biatego proszku wstepnie zidentyfikowanego jako
amfetamina, 8 gramow suszu roslinnego zakwalifikowanego jako marihuana. Zgromadzony przez
$ledczych materiat dowodowy pozwolil na przedstawienie megzczyznie zarzutu posiadania znacznej
ilosci narkotykéw. Na wniosek policjantow i prokuratora zatrzymany zostal tymczasowo
aresztowany. Za popetnione przestgpstwo ustawa o przeciwdziataniu narkomanii przewiduje kare

do lat 10 wigzienia.

Dzialania z zakresu redukcji szkod, rehabilitacji i reintegracji spolecznej realizowane przez

Areszt Sledczy w Kielcach

W 2019 roku do Oddzialu Terapeutycznego dla Skazanych Uzaleznionych od Srodkow

Odurzajacych lub Psychotropowych w Areszcie Sledczym w Kielcach, przyjetych zostato 69
skazanych. 38 skazanych kontynuowato leczenie (przyjeci do OT w roku 2018 r.), w zwigzku
Z powyzszym, ogbélem objetych oddziatywaniami terapeutycznymi w 2019 roku zostalo 109
osadzonych uzaleznionych, z ktorych najwieksza grupe skazanych stanowity osoby uzaleznione
od wielu substancji z tzw. politoksykomania (33 skazanych).
Przedziat wiekowy skazanych z uzaleZznieniem, objetych dzialaniami terapeutycznymi ksztattowat
si¢ W nastepujacy sposob: 1 9 - 2 4 lata to 6 skazanych, 25-29 lat to grupa 20 skazanych, 30-34 lata
to 21 skazanych, 35-39 lat to 13 skazanych, 40-44 lata to grupa 6 skazanych, 45-49 lat
to 2 skazanych, 55-59 lat to 1 skazany.

Sposrod wszystkich przyjetych w 2019 roku pacjentow, 37 o0so6b nigdy wczedniej
nie podejmowato leczenia odwykowego w trakcie odbywania kary pozbawienia wolnosci, 19 oséb

podejmowato terapi¢ w warunkach wolnosciowych.
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W 2019 roku w Oddziale Terapeutycznym dla skazanych z niepsychotycznymi zaburzeniami
psychicznymi lub uposledzonymi umystowo psychologowie prowadza oddzialywania poprzez

rozmowy indywidualne z osobami pozbawionymi wolnosci.

4.5 Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania srodkow odurzajacych,

substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spolecznych i reakcji instytucjonalnych

W ramach monitorowania sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania $rodkéw
odurzajacych, postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych, zbierano oraz dokonano
szczegotowe] syntezy ankiet sprawozdawczych jednostek samorzadu terytorialnego z realizacji
Gminnych Programow Przeciwdzialania Narkomanii z terenu wojewodztwa $wigtokrzyskiego.
Przedmiotowa analiza odnosita si¢ do aktywnosci samorzadow gminnych w obszarze
przeciwdziatania problemowi narkomanii oraz dziatalno$ci w obszarze ograniczania popytu
na $rodki odurzajace, substancje psychotropowe 1 NSP.

Opracowano oraz przesiano do Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii ankiete

sprawozdawczg z realizacji Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w 2018 roku.
Europejski projekt badan ankietowych w szkolach ESPAD

Zgodnie z rekomendacjami zawartymi w Wojewodzkim Programie Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2017 - 2020., samorzad wojewodztwa zgodnie z metodologig zalecang przez
Europejskie Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii zrealizowat badania ankietowe

W populacji generalnej wérod mtodziezy szkolnej.

Samorzad wojewodztwa zawarl umowa z Instytutem Psychiatrii i Neurologii w Warszawie,

ktorej przedmiotem byto przeprowadzenie naukowych badan ankietowych ESPAD.

Glownym celem projektu bylo monitorowanie problemu uzywania substancji
psychoaktywnych wsrod mtodziezy szkolnej. Ankieta zawierata pytania dotyczace dostgpnosci
substancji psychoaktywnych (w tym alkoholu i tytoniu), opinii na temat ich szkodliwos$ci
oraz do$wiadczen zwigzanych z ich uzywaniem. Ponadto, w ankiecie znajdowaty si¢ pytania
dotyczace rozpowszechniania picia alkoholu i uzywania innych substancji psychoaktywnych
w tym dopalaczy oraz oceny dost¢pnosci narkotykow i napojow alkoholowych, korzystania
z Internetu, gier komputerowych i1 hazardowych. Metodologia badan ESPAD zostata ujeta
w Rozporzadzeniu Rady Ministrow z dnia 4 sierpnia 2016 r. w sprawie Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020 w wykazie zadan stuzacych do realizacji celu operacyjnego 2:
profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

uzaleznien behawioralnych i innymi zachowaniami ryzykownymi (Dz. U. z 2016 r. poz.1492 ze zm.).
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Z badan ankietowych zrealizowanych w wojewddztwie $wictokrzyskim w2019 roku zostat

sporzadzony raport.

W maju i czerwcu zrealizowano badania na probie reprezentatywnej uczniow klas trzecich
szkot gimnazjalnych - wiek: 15-16 lat (mfodsza kohorta) oraz drugich klas szkot
ponadgimnazjalnych - wiek: 17-18 lat (starsza kohorta).

Natomiast we wrzesniu 1 pazdzierniku przeprowadzono badania wsrdod ucznidw klas
pierwszych itrzecich szkét Srednich. Badani z klas pierwszych zostali przyporzadkowani
do mtodszej kohorty, z kolei respondenci z klas trzecich do starszej kohorty.

Zbadano pomiar nat¢zenia zjawiska uzywania przez mtodziez substancji psychoaktywnych,

oceniono czynniki wptywajace na rozpowszechnienie substancji, ulokowane zaréwno po stronie

popytu, jak i podazy.

Napoje alkoholowe sa najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywna wsrod
mtodziezy. Picie napojow alkoholowych jest na tyle rozpowszechnione, ze w czasie ostatnich 30 dni

przed badaniem pito 54,1% pigtnastolatkow i 75,2% siedemnastolatkow.

Najbardziej popularnym napojem alkoholowym wérdd catej mlodziezy jest piwo, a najmnie;j
— wino. Wysoki odsetek badanych przyznaje si¢ do przekraczania progu nietrzezwosci: w Czasie
30 dni przed badaniem - 14,4% ucznidw z miodszej grupy i 18,2% ze starszej grupy, a w czasie

12 miesi¢cy przed badaniem - 33,6% ucznidow miodszej grupy i 45 % ze starszej grupy.

Palenie tytoniu jest zachowaniem mniej powszechnym. Chociaz raz w zyciu palito 56,7%

gimnazjalistow 1 69,6% ucznidw ze starszej grupy.

Palenie tytoniu i picie napojow alkoholowych jest bardziej rozpowszechnione wsrod chtopcéw niz

wsrod dziewczat.

Jeszcze rzadziej zdarza si¢ przyjmowanie lekow uspokajajgcych lub nasennych bez wskazan
lekarza. Sigganie po te leki jest bardziej rozpowszechnione wsrdd dziewczat niz wsrod chlopcow.
Leki bez wskazan lekarza przez trzy tygodnie i1 krocej przyjmowato 7,4 % dziewczat i 6,8%

chlopcow z mtodszej grupy oraz 9,7% dziewczat i 7,5% chiopcow starszej grupy.

Niemal wszyscy badani styszeli o ,,dopalaczach”, jednak tylko 4,0% uczniow z mtodszej
kohorty i 6,1% ucznidow ze starszej kohorty bylo kiedykolwiek w sklepie z ,,dopalaczami”. Odsetki
uczniow, ktorzy kiedykolwiek uzywali dopalaczy sa jeszcze nizsze (3,2% gimnazjalistow i 5,1%

uczniow szkot srednich).

Wyniki badania wskazujg na wyzszy poziom rozpowszechnienia 1 uzywania substancji legalnych,

szczegoblnie alkoholu i tytoniu.
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Wigkszo$¢ badanych nigdy nie siggata po substancje nielegalne. Wérod tych, ktoérzy maja
za sobg takie doswiadczenia wigkszo$¢ stanowig osoby, ktére co najwyzej eksperymentowaty
Z marihuang lub haszyszem. Zaréwno eksperymentowanie z substancjami nielegalnymi,
jak ich okazjonalne uzywanie jest bardziej rozpowszechnione wsrdéd chtopcéw. Uzycie Chiopcy:
mtodsza kohorta 4,4%, starsza kohorta 7,3% - mtodsza grupa, dziewczeta mtodsza kohorta 3,1%,
starsza kohorta 5,1%.

Prawie wszyscy respondenci korzystaja z mediéw spoteczno$ciowych, jedynie okoto 5%
badanych nie jest w nich aktywna. Uczniowie w typowym dniu roboczym najczesciej przeznaczaja
na to od 2 do 3 godzin, a w weekendy powyzej 6 godzin.

Co piaty mlody czlowiek grat chociaz raz w gry hazardowe, tj. takie gdzie stawia si¢ pieniadze

I mozna je wygrac.

PODSUMOWANIE

Realizatorzy Wojewoddzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 — 2020,
w kazdym z wymienionych w dokumencie obszarze dziatan, wykazywali aktywno$¢ adekwatng
do swoich kompetencji. Inicjatywy prowadzone byly w ramach:
» dziatan informacyjno - edukacyjnych na rzecz ograniczania stosowania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych 1 NSP;
rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii;
dziatan z zakresu profilaktyki (uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej);

redukcji szkod, rehabilitacji 1 reintegracji spolecznej;

vV V V V

monitorowania sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania $rodkéw odurzajacych,

substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych.
Departament Ochrony Zdrowia Urzedu Marszalkowskiego Wojewodztwa Swietokrzyskiego:

Na wsparcie realizacji zadan publicznych Samorzad Wojewédztwa Swietokrzyskiego
przeznaczyt kwote 100 000,00 zt (faktyczna kwota przeznaczona na ten cel wyniosta 94 200,00 z1).
Srodki na realizacje tych zadan pochodzity miedzy innymi z dochodéw budzetu wojewoddztwa
Z optat za wydawanie zezwolen na hurtowy obrdt napojami alkoholowymi o zawartosci do 18%
alkoholu. W kontekscie rozstrzygnigcia otwartego konkursu ofert oraz udzielenia wsparcia
dla organizacji w trybie tzw. pozakonkursowym, zawarto 6 umow z podmiotami okreslonymi
w art. 11 ust. 3 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnoSci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie na realizacj¢ 4 zadan publicznych, tj.:

1. Wspieranie dziatah o charakterze informacyjno — edukacyjnym majacych na celu

ograniczanie stosowania srodkow psychoaktywnych.
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2. Wspieranie rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania
narkomanii.
Wspieranie dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.
Wspieranie dziatan sprzyjajacych prowadzeniu redukcji szkéd, rehabilitacji i reintegracji
spotecznej poprzez zwigkszanie dostepnosci do opieki zdrowotnej 1 programow
podnoszacych jakos$¢ zycia osoéb uzywajacych szkodliwie 1 uzaleznionych.

W toku realizacji projektow, ktore zostaty wsparte finansowo przez Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Swictokrzyskiego w 2018 roku, przeprowadzono szereg dziatan informacyjno
—edukacyjnych na rzecz ograniczania stosowania S$rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP. Dziatania te skierowane byty do szerokiej populacji
dzieci i mlodziezy, grupy pedagogow, rodzicow i opiekundéw. Uczestniczono w konferencjach
i szkoleniach dotyczacych miedzy innymi nowych substancji psychoaktywnych w kontekscie
planowania zadan w zakresie przeciwdzialania narkomanii, redukcji szkod oraz prowadzono
dzialania z zakresu monitorowania sytuacji epidemiologicznej, analizy danych na temat aktywnosci
jednostek samorzadu terytorialnego z terenu wojewodztwa w obszarze ograniczania popytu na
srodki odurzajgce, substancje psychotropowe i NSP. W zakresie rozwoju kadr uczestniczacych
W realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania narkomanii, wypozyczano walizke¢ ,,Drug - Box",
ktora zawiera atrapy narkotykoéw. Walizka byla wykorzystywana jako narzedzie dydaktyczne na
szkoleniach, prelekcjach, pogadankach. W ramach czynnego uczestnictwa w XVII Festiwalu
Zdrowia w Busku - Zdroju im. Zbigniewa Kociuby, zorganizowano stoisko na ktorym kolportowano
materialy informacyjno-edukacyjne dotyczace przeciwdziatania narkomanii. Ponadto prowadzono
dziatania z zakresu monitorowania sytuacji epidemiologicznej, analizy danych na temat zazywania

srodki odurzajace, substancje psychotropowe i NSP przez mtodziez z terenu wojewddztwa.
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UZASADNIENIE

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(t.j. Dz.U. 22019 r.,, poz. 852 ze zm.), samorzad wojewodztwa podejmuje i wspiera dziatania majgce na celu
przeciwdzialanie i zwalczanie narkomanii.

Uchwata Nr XXX/437/17 Sejmik Wojewodztwa Swigtokrzyskiego w dniu 23 stycznia 2017 roku
przyjal Wojewddzki Program Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 — 2020. W mysl artykutu 11 ust.1
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, organ wykonawczy samorzadu wojewodztwa
corocznie sporzadza Raport z wykonania w danym roku Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii i efektow jego realizacji, ktory przedktada Sejmikowi Wojewoddztwa w terminie do dnia 31
marca roku nastgpujacego po roku, ktérego dotyczy raport.

Niniejszy raport zostal sporzadzony w oparciu o informacje dotyczace dziatan i inicjatyw
podejmowanych przez Samorzad Wojewoddztwa Swietokrzyskiego w zakresie realizacji Wojewoddzkiego

Programu w 2019 roku.
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