Miejsca Obstugi Rowerzystow

Miejsca Obstugi Rowerzystow (MOR) sg to miejsca przeznaczone do odpoczynku rowerzystow
i wyposazone w rdzne elementy infrastruktury niezbednej oraz dodatkowej.

Obligatoryjne wyposazenie kazdego rodzaju MOR-u stanowig:

e parking rowerowy wraz z infrastruktura,

e wiata,

e tawostot (stot wraz z miejscem do siedzenia),
e kosze na $mieci.

Ze wzgledu na infrastrukture MOR-y dzielimy na dwie kategorie:

e MOR podstawowy,
e MOR rozszerzony.

MOR PODSTAWOWY
Zawiera jedynie infrastrukture obligatoryjng do utworzenia MOR, na ktéra sktada sie:

1. Parking rowerowy wraz z infrastrukturg (stojaki rowerowe minimalnie na 6 roweréw
jednoczesnie). Powinien cechowac sie:

— konstrukcjg stojakéw, umozliwiajgcg wygodne przypinanie ramy roweru - a wiec powinien
umozliwiaé oparcie roweru oraz przypiecie do stojaka ramy i jednego kota roweru przy
pomocy pojedynczego zapiecia,

— mozliwoscig parkowania roweru na poziomie terenu,

— prostotg i powszechnoscia,

— trwatoscia - odpornoscig na warunki atmosferyczne i dziatania dewastacyjne,

— estetyka i dopasowaniem do otoczenia,

— niekolidowaniem z przebiegiem trasy rowerowej, drogi dla pieszych i pojazdéw
zmotoryzowanych,

— bezpieczenstwem,

— dostepnoscig 24 godziny na dobe przez caty rok,

— odpowiednig liczbg stanowisk, zlokalizowanych na wyréwnanym i wykaszanym terenie.

Dopuszcza sie stosowanie stojakow wytgcznie w ksztatcie odwrdconej litery ,U”, ktéry bedzie
umozliwiat oparcie i przypiecie, co najmniej 2 rowerdw niezaleznie od rozmiaru ramy, szerokosci
opony czy tez ksztattu kierownicy. Standardowe wymiary tego typu stojaka to: dtugo$¢ 1 m,
wysokos¢ 60-80 cm, Srednica rury 5-9 cm.

Stojak rowerowy ma by¢ wykonywany z trwatych materiatéw, odpornych na wptyw warunkéw
atmosferycznych (w tym przed korozjg) i trwale przymocowany do podtoza.

Wymaga sie, aby stojaki dla rowerdw, niezaleznie od typu roweru, umozliwiaty oparcie roweru
oraz przypiecie do stojaka ramy i jednego kotfa roweru przy pomocy pojedynczego zapiecia typu
U-lock (ktédka szeklowa). Zaleca sie takze, aby jeden stojak dla roweréw umozliwiat przypiecie
drugiego kota za pomocg drugiego zapiecia.

Belka poprzeczna stojaka moze zawierac unikalny symbol (uproszczona wersja logotypu trasy,
regionu lub numer trasy) osadzony w centralnym miejscu.



Zaleca sie, aby stojaki byty lokalizowane w miejscach dobrze oswietlonych i widocznych od
strony otwartej wiat, a w przypadku lokalizowania stojakéw przy obiektach przyjaznych
rowerzystom, od strony wejscia lub witryny umozliwiajagcej obserwacje. O ile nie bedzie to
kolidowato z powyzszymi regutami zaleca sie stawianie stojakéw w miejscach zadaszonych,
aw miare mozliwosci - takze monitorowanych, na przyktad z wykorzystaniem kamer telewizji
przemystowe;.

Stojaki rowerowe powinny by¢ ustawiane w taki sposéb, aby dostep do roweréw byt wygodny
i bezpieczny. Przestrzen wokét stojaka powinna by¢ poszerzona o droge dostepu.
Rozmieszczenie stojakdw powinno umozliwia¢ zaparkowanie przy kazdym z nich dwdch
rowerdw z duzymi sakwami rowerowymi — min. 1 metr odstepu, optymalnie 1,5 metra. Stojaki
nie powinny by¢ umieszczane zbyt blisko krawedzi jezdni, lica Scian budynkdw, ciggdw pieszych
czy tez drog rowerowych.

Wiata, w ktorej rowerzysci bedg mogli schroni¢ sie przed deszczem. Konstrukcja wiaty powinna
zapewniad zadaszone miejsca siedzace dla co najmniej 6 oséb. Wiata powinna miec przynajmniej
2 sciany petne aby chronity uzytkownikéw przed deszczem i wiatrem. Rozmieszczenie $cian
petnych muszg uwzgledniaé¢ kierunek wiatréw oraz walory krajobrazowe danego miejsca.
Wysokos¢ wiaty powinna by¢ proporcjonalna do jej wielkosci. Maksymalna wysokos¢ wiaty nie
moze przekraczac 2,7 m.

Usytuowanie wiaty wzgledem stojakéw na rowery musi umozliwiac ich obserwacje.

Zaleca sie, aby konstrukcja wiaty byta drewniana i obligatoryjnie trwale zwigzana z podtozem.
W przypadkach, gdy MOR zlokalizowany bedzie w centrum miasta lub innej lokalizacji, ktéra ze
wzgledu na swojg specyfike nie wspodtgrataby z konstrukcjami drewnianymi mozna dopusci¢ inne
warianty konstrukcji wiaty.

Stylizacja wiaty moze by¢ dostosowywana do specyfiki regionu, z zastrzezeniem waloréw
estetycznych i praktycznych, zwigzanych zaréwno z postrzeganiem regionu jak i zachowaniem
trwatosci konstrukcji. Nie zaleca sie konstrukcji, ktére beda sie zmieniaé pod wptywem
warunkéw atmosferycznych. Wszystkie stosowane rozwigzania powinny by¢ mozliwie ,, wandalo-
odporne”.

Konstrukcja wiaty winna umozliwia¢ montaz tablicy informacyjnej, w przypadku finansowania
inwestycji ze srodkéw zewnetrznych np. Unii Europejskiej.

tawostot, przy ktédrym rowerzysci bedg mogli odpoczac i zjes¢ positek.

Zaleca sie (o ile pozwalajg na to uwarunkowania lokalizacyjne i powierzchnia obiektu) ustawienie
tawostotu w formie stotu zintegrowanego wspdlng konstrukcjg z tawkami trwale zwigzane
z podtozem. Blat i siedzisko tawostotu powinny by¢ drewniane zas konstrukcja moze by¢
wykonana z innego materiatu, np. stal. Przy wyborze materiatu nalezy uwzgledni¢ specyfike
danego miejsca.

Wskazane aby tawostoty znajdowaty sie w centralnym punkcie MOR tak by wiata ani zaden inny
element architektury nie przestaniat widocznosci stojakéw na rowery.

Konstrukcja fawostotu powinna zapewni¢ miejsca siedzgce dla minimum 6 oséb.

Kosze na $mieci do selektywnej zbidérki odpaddéw - zaleca sie zbiorcze konstrukcje czterech
pojemnikéw na $mieci, wykonane na konstrukcji stalowej cynkowanej zgodnie z normg PN EN
1461 i obudowane drewnem. Kosze powinny posiada¢ klapy na zawiasach, zabezpieczajace
Smietnik przed zwierzetami oraz ograniczajgce wydzielanie nieprzyjemnych zapachéw. Kosz do
podtoza jest zakotwiony fundamentem analogicznym, jak stojaki rowerowe i posiadajgcym



analogiczne ostony metalowe. Podobnie jak w pozostatych przypadkach, unikaé nalezy styku
drewna ostony z podtozem.

5. Tablica szyld
Kazdy MOR winien by¢ wyposazony w tablice wskazujacg na fakt dotarcia do Miejsca Obstugi
Rowerzysty, ktéry dedykowany jest uzytkownikom, konkretnego szlaku czy trasy. W zakresie
warstwy informacyjne;j lico tablicy zawiera¢ powinno:

e Nazwe witasng ,Miejsce Obstugi Rowerzysty”;

e Logoinazwe szlaku;

e Nazwe miejscowosci, w ktérej zlokalizowany jest MOR;

e Pikietaz szlaku;

e Funkcjonalnos$¢ w formie piktogramoéw (np. toaleta, nocleg, parking, gastronomia, itd.).
Konstrukcja tablicy powinna nawigzywa¢ do architektury MOR.

6. Tablica informacyjna, ktéra przedstawia mape obszaru objetego szlakiem rowerowym, przy
ktorym zlokalizowany jest MOR. Do podstawowych elementéw mapy naleza:

— przebieg trasy rowerowej,

— lokalizacja danego MOR wzgledem trasy rowerowej,

— lokalizacja pozostatych MOR wraz z ich klasyfikacjg,

— atrakcje turystyczne,

— punkty widokowe,

— ew. baza noclegowa i gastronomiczna oraz inne dodatkowe informacje.

Konstrukcja wsporcza tablicy powinna umozliwi¢ osadzenie tablicy z blachy ocynkowanej
o wymiarach minimum 1,5 m x 1 m. Wysokos¢ tablicy nie powinna przekracza¢ 2,1 m

Konstrukcja tablicy powinna by¢ trwale przymocowana do podtoza. Materiat z jakiego ma by¢
wykonana konstrukcja tablicy, powinien uwzglednia¢ specyfike otoczenia, np.: drewno, stal,
kompozyt.

Konstrukcja tablicy ma obejmowac zadaszenie chronigce zaréwno samg tablice przed
niekorzystnymi warunkami atmosferycznymi (deszcz, storice), a takze umozliwiajgce schronienie
sie pod nig co najmniej dwdch osdb. Zadaszenie moze by¢ niesymetryczne i obejmowac wiekszg
powierzchnie ochronng jedynie od strony frontu tablicy.

Stylizacja konstrukcji tablicy moze by¢ dostosowywana do specyfiki regionu, z zastrzezeniem
walorow estetycznych i praktycznych, zwigzanych zaréwno z postrzeganiem regionu, jak
i zachowaniem trwatosci konstrukgji.

Tablica powinna cechowad sie wyeksponowang lokalizacjg i wykonaniem odpornym na warunki
pogodowe i niepozgdang dziatalnosé cztowieka.

MOR ROZSZERZONY

Obiekt taki cechuje sie wiekszg pojemnoscig rowerzystdw oraz wystepowaniem elementéw
infrastruktury dodatkowej obligatoryjnej do zakwalifikowania MOR-u jako rozszerzony. Ponadto,
w takim miejscu moze by¢ zlokalizowana infrastruktura opcjonalna.

W przypadku infrastruktury podstawowej, tj. parkingu rowerowego, wiaty, fawostotu, tablicy szyld
i tablicy informacyjnej oraz koszy na $mieci obowigzujg zasady analogiczne do zasad w przypadku



MOR-6w podstawowych. Zwiekszeniu ulega pojemnos¢ obstugiwanych jednocze$nie rowerzystow,
tj. od 7 do 12 oséb. W przypadku wiaty i tawostotu zwiekszong pojemnos¢é mozna uzyskac poprzez
wiekszy rozmiar elementdw lub zwiekszenie ich ilosci. Pojemnos$¢ obstugowa musi by¢ taka sama dla
wszystkich obiektéw infrastruktury podstawowej w ramach jednego MOR rozszerzonego.

Infrastruktura dodatkowa (obligatoryjna w przypadku MOR rozszerzonych):

Zaplecze sanitarne - na terenie MOR rozszerzonego nalezy uwzgledni¢ miejsce pod umieszczenie
przeno$nej toalety, montowanej na sezon turystyczny lub na state. Zaleca sie, by miejsce to byto
z trzech stron ostoniete konstrukcjg drewniang, zapewniajgcy estetyke otoczenia oraz nasadzenie
rodlinnosci pnacej. Toaleta powinna by¢ zlokalizowana w jednej z krawedzi MOR-a, w miejscu
pozwalajgcym na dojazd pojazdu serwisowego. Przewidzie¢ nalezy odpowiednie utwardzenie drogi
dojazdu oraz samego miejsca lokalizacji toalety.

Zalozenia lokalizacyjne dla MOR

MOR-y niezaleznie od klasyfikacji wzgledem wyposazenia powinny by¢ zlokalizowane w interwatach
nie wiekszych niz 15 km. Zaleca sie, aby nie lokalizowa¢ dwdch MOR-6w rozszerzonych
w bezposrednim sasiedztwie w przypadku, gdy ich planowana ilos¢ bedzie mniejsza niz MOR-6w
podstawowych.

Lokalizacje MOROw powinny by¢ zaprojektowane w nastepujgcy sposdb:
a) MOR podstawowy (co 5-10 km)

b) MOR rozszerzony z toaletami, zlokalizowany co 15-30km w sgsiedztwie obiektéow
gastronomicznych, sklepéw spozywczych, sklepéw ze sprzetem sportowym i serwisem
rowerowym;

c¢) MOR rozszerzony z toaletami z obiektami noclegowymi zlokalizowany minimum co 50 km, na
terenie lub bliskim otoczeniu kempingéw, schronisk, pensjonatéw, kwater prywatnymi,
hosteli lub hoteli);

d) MOR w miejscu weztéw integracyjnych, aby rowerzysta mégt zmieniac Srodki transportu (nie
rzadziej niz co 150 km).

Miejsca Obstugi Rowerzystéw powinny by¢ usytuowane w dogodnej dla turystow rowerowych
lokalizacji umozliwiajgcej rowerzystom przede wszystkim odpoczynek, spozywanie positkdw i
mozliwos¢ schronienia sie przed ztymi warunkami atmosferycznymi (w skrajnych przypadkach nawet
nocleg). Warto zwréci¢ uwage na miejsca atrakcyjne krajobrazowo a wiec w okolicy zabytkéw, w
lasach, w okolicach przepraw przez rzeki, w atrakcyjnych punktach widokowych oraz na weztach
szlakéw rowerowych. W celu bezpieczenstwa i wygody uzytkownikéw trasy rowerowej MOR-y
lokalizowane majg by¢ w miejscach tatwo dostepnych, dobrze widocznych i oswietlonych.

Zaleca sie, aby lokalizacja zapewniata bezpieczne i dtugotrwate korzystanie z obiektu bez ryzyka
dziatan niepozadanych, aktdw wandalizmu oraz okupowania obiektow przez osoby inne, niz
rowerzysci.

W celu zapewnienia bezpieczenstwa i trwatosci obiektéw, zaleca sie prowadzenie monitoringu
w przypadku MOR-6w podstawowych, a takze ubezpieczenie przed aktami wandalizmu szczegdlnie
w przypadku MOR-6w rozszerzonych. Szczegdlng opiekg nalezy objag¢é MOR-y wyposazone
w kosztowng infrastrukture opcjonalng — w tym przypadku warto rozwazyé wspodtprace z firma
ochrony mienia oferujgcg ustugi grupy interwencyjnej. Mozna réwniez zainstalowaé urzadzenia
monitorujgce (korzystajgce np. z energii z paneli fotowoltaicznych) w postaci kamery, czujnika ruchu i



sprzezonego z nim automatycznego oswietlenia. Konieczny jest wowczas dostep do transmisji danych
z kamer.

Obiekty budowlane i urzadzenia nalezy projektowac zgodnie z:

a) decyzjg o sSrodowiskowych uwarunkowaniach zgody na realizacje przedsiewziecia oraz
warunkami technicznymi,

b) przepisami, w tym techniczno-budowlanymi (w tym Rozporzadzeniem Ministra Transportu
i Gospodarki Morskiej w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ drogi
publiczne i ich usytuowanie (Dz. U. z 1999r., Nr 43, poz. 430 z pdzn. zm. i Rozporzgdzeniem
Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ drogowe obiekty inzynierskie i ich usytuowanie (Dz. U. z 2000r., Nr 63,
poz. 735z pdzn. zm.),

c) obowigzujgcymi normami, przepisami opracowan np. studium wykonalnosci,

d) uzgodnieniami i opiniami poszczegdlnych partneréw dotyczacymi lokalizacji i zakresu
inwestycji;

Obiekty budowlane i urzagdzenia nalezy projektowac tak, aby zapewni¢ optymalng ekonomicznos¢
budowy i eksploatacji.

Obiekty budowlane i urzadzenia nalezy projektowaé z zastosowaniem nowoczesnych konstrukcji,
materiatéw i technologii robét.

Obiekty budowlane i urzadzenia nalezy projektowad z zapewnieniem wymagan ustawy o odpadach.

Przy projektowaniu obiektow inzynierskich nalezy stosowac przepisy Polskich i Europejskich Norm.

Opcjonalne elementy wyposazenia MOR-a podstawowego i rozszerzonego, Miejsc Przyjaznych
Rowerzystom, punktéw ustugowych jak: sklepy, stacje paliw itp.:

e samoobstugowe stacje naprawcze,

e detkomaty,

e stacje tadowania rowerdw elektrycznych,

e schowki/boksy do tymczasowego przechowywania bagazu (wymiary 40x40x180 cm),
zamykane na elektroniczny zamek szyfrowy, wykonane wzér zamkéw samoobstugowych
przechowalni bagazy, funkcjonujgcych na dworcach kolejowych,

e  7rédto wody pitnej,

e automat z napojami i przekgskami,

e monitoring.

WW. OPCJONALNE ELEMENTY WYPOSAZENIA | UDOGODNIENIA POWINNY ZNAJDOWAC SIE
WYtACZNIE W MIEJSCACH POSIADAJACYCH MONITORING, NA TERENIE POZWALAJACYM NA ICH
OBSERWACJE. W INNYCH PRZYPADKACH RYZYKO EWENTUALNEJ KRADZIEZY, NARAZENIA NA AKTY
WANDALIZMU JEST BARDZO WYSOKIE. ZE WZGLEDU NA WYSOKIE KOSZTY TYCH UDOGODNIEN NIE
MA SENSU MONTOWAC ICH W MIEJSCACH NIESTRZEZONYCH.

Samoobstugowa stacja napraw rowerow.

Stacja powinna oferowac dostep do zestawu narzedzi i pompki rowerowej na wszystkie rodzaje
zaworéw. Miejsce takie powinna umozliwia¢ wykonanie wszystkich podstawowych napraw, takich jak
wymiana detki, usuwanie luzéw, regulacja przerzutek, hamulcow itd. W zaleznosci od modelu stacji,



mozliwe jest tez zawieszenie roweru w specjalnym uchwycie na czas naprawy. Korzystanie ze stacji
musi by¢ bezpfatne.

Podczas montazu stacji samoobstugowych na MOR-ach, czy tez w innych miejscach nalezy zwrécié
szczegblng uwage na ich trwatosé¢ i zabezpieczenie przed zmiennymi warunkami pogodowymi,
kradziezg lub aktami wandalizmu. Stuzy¢ temu moga nastepujgce zabezpieczenia:

— montaz za pomocg nakretek antykradziezowych z kluczem patentowym;

— potaczenie elementow stacji specjalnymi Srubami serwisowymi;

— narzedzia zabezpieczone za pomocy linek ze stali nierdzewnej pokrytych PCV, ktérych
dtugosé pozwala na swobodne korzystanie z narzedzi;

— obudowa z blachy — ocynkowanej/nierdzewnej;

— malowanie proszkowe/termoplastyczne;

— systemy, dzieki ktédrym komora narzedziowa jest maksymalnie ostonieta, aby narzedzia byty
jak najmniej narazone na czynniki atmosferyczne i zewnetrzne np. piasek, a jednoczesnie
umozliwiaty korzystanie z petnej dtugosci linek mocujacych.

Detkomaty czyli catodobowy punkt zakupu detek do roweréw. Jest to najczesciej wolnostojace
urzadzenie przypominajgce swoim wyglagdem automat do sprzedazy biletéw. Oferuje detki do
réznego rodzaju roweréw, zarowno szosowych jak i gérskich w najbardziej popularnych rozmiarach.
Metoda dziatania detkomatu jest bardzo prosta. Aby dokonac¢ zakupu nalezy wybra¢ produkt
naciskajgc odpowiedni przycisk, a nastepnie zaptaci¢ za detke za pomoca banknotéw, bilonu lub karty
ptatniczej.

Stacje fadowania roweréw elektrycznych - dodatkowy element infrastruktury towarzyszacej,
pozwalajacy na natadowanie roweru elektrycznego oraz sprzetu elektronicznego (telefon, tablet,
GPS). Musi posiadaé co najmniej 2 gniazda pradu przemiennego 230V o parametrach typowych dla
sieci elektrycznej. Dodatkowo moze tez by¢ wyposazone w gniazda USB (prad staty 5V) oraz router
wi-fi na karte SIM. Zrédtem pradu moze by¢ sie¢ elektryczna (wéwczas niezbedne przytacze) lub
wiasne zasilanie (fotowoltaika, turbina wiatrowa). Warto rozwazy¢ umieszczenie gniazd zasilania
230V i gniazd USB w schowkach/boksach. Umozliwia to pozostawienie urzadzen czy baterii do
roweru w bezpiecznym miejscu na czas tadowania.

Liczniki rowerowe — urzadzenia do pomiaru natezenia ruchu rowerowego

Liczniki rowerowe - urzadzenia, ktore w sposéb automatyczny zliczajg ruch rowerowy na danej trasie
rowerowej. Sg to na ogot petle indukcyjne, czyli petle przewoddw, w ktdrych ptynie prad elektryczny
wytwarzajgcy wokoét instalacji zmienne pole elektromagnetyczne. Jesli w poblizu petli znajdzie sie
inny przewodnik elektryczny, wzbudzony w nim zostanie prad elektryczny nawet pomimo braku
fizycznej stycznosci z przewodem. Jest to indukcja elektromagnetyczna, czyli zjawisko powstania
przemieszczonego pradu elektrycznego w wyniku zmian pola magnetycznego wewnatrz obwodu.

Petle to urzadzenia podobne do tych, ktére stuzg do wzbudzania sygnalizacji Swietlnej na
skrzyzowaniach. Dzieki zastosowaniu dwdch osobnych petli licznik dostarcza danych nie tylko
o liczbie rowerdw, ale tez o kierunku ich jazdy. Zatopione w asfalcie na wydzielonej drodze dla
rowerdow, na co dzien sg praktycznie niewidoczne. Urzadzenia pomiarowe wyczuwajg metal. Nie sg



wiec narazone na bfad pomiarowy spowodowany wejsciem pieszego na droge dla roweréw. Odczyty
zebrane przez petle sg nastepnie wysytane do systemu informatycznego za pomoca nadajnika.

Coraz czesciej stosowane sg rozwigzania, ktére pozwalajg w czasie rzeczywistym pokazywa¢ wyniki
pomiaréw ruchu rowerowego. W tym celu tuz obok petli indukcyjnej zamontowany jest dwustronny
panel informacyjny. Urzadzenie wyswietla najczesciej dwie wartosci: liczba przejazdéw w ciggu
danego dnia i suma przejazdéw w catym roku. Dodatkowo panel petni role drogowskazu oraz podaje
aktualne informacje o temperaturze, dacie i godzinie.



