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UCHWALA NR XXX/412/21
SEJMIKU WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO

z dnia 29 marca 2021 r.

w sprawie przyjecia ,,Raportu z dzialan podejmowanych w 2020 roku w ramach realizacji
Wojewodzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017-2020”

Na podstawie art. 14 ust. 1 pkt 2 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie wojewddztwa (t.j. Dz. U.
z2020r. poz.1668) oraz art. 11 ust. 1 ustawy zdnia 29 lipca 2005r1. o przeciwdzialaniu narkomanii
(tj. Dz. U. 2 2020 r. poz. 2050) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Raport z dziatan podejmowanych w 2020 roku w ramach realizacji Wojewddzkiego
Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020 , stanowigcy zalacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Wojewodztwa Swietokrzyskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY
SEJMIKU

ANDRZEJ PRUS
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Zatgcznik do Uchwaly Nr XXX/412/21
Sejmiku Wojewodztwa Swigtokrzyskiego
z dnia 29 marca 2021 r.

Urzad Marszalkowski Wojewodztwa Swietokrzyskiego
w Kielcach

Departament Ochrony Zdrowia

RAPORT

z dzialan podejmowanych w 2020 roku w ramach realizacji

Wojewoddzkiego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017-2020

Kielce 2021 r.
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Wprowadzenie

Sejmik Wojewodztwa Swigtokrzyskiego Uchwata Nr XXX/437/17 z dnia 23 stycznia
2017 roku przyjat do realizacji Wojewodzki Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata
2017-2020.

Zadania okreslone w Wojewodzkim Programie Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2017-2020 byly spojne z zatozeniami Rozporzadzenia Rady Ministrow w sprawie
Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 (Dz. U. z 2016 r. poz. 1492), w zakresie
celu operacyjnego pt. ,,Profilaktyka i rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi iinnymi zachowaniami
ryzykownymi". Nadrzednym celem Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
na lata 2017-2020 byta profilaktyka i rozwigzywanie problemoéw zwigzanych z uzywaniem
substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami
ryzykownymi.

W ramach Programu, wskazano rowniez priorytetowe zadania do realizacji, ktore
obejmowaty:

1. prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych na rzecz ograniczania stosowania
srodkdéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP;

2. rozw6] kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania
narkomanii;

3. dzialania z zakresu profilaktyki (uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej);

4. prowadzenie redukcji szkdd, rehabilitacji 1 reintegracji spotecznej poprzez
zwigkszanie dostepnosci do opieki zdrowotnej 1 programdéw podnoszacych jakos$c
zycia osob uzywajacych szkodliwie 1 uzaleznionych;

5. monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spotecznych i reakcji
instytucjonalnych.

Niniejszy raport z realizacji Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii,
sporzadzany jest na podstawie art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050) przez organ wykonawczy
samorzadu wojewoddztwa, ktory przedklada odpowiednio sejmikowi wojewodztwa
w terminie do dnia 31 marca roku nastepujacego po roku, ktdérego raport dotyczy.

Realizacja zadan zawartych w Programie, oparta jest na wspotpracy samorzadu

z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami prowadzacymi dzialania w zakresie
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profilaktyki i1 rozwigzywania problemow uzaleznienia od substancji psychoaktywnych
na terenie wojewodztwa swigtokrzyskiego.

W niniejszym raporcie zostaly wykazane dzialania podejmowane przez Samorzad
Wojewodztwa Swigtokrzyskiego oraz instytucje wspotrealizujace w 2020 roku Wojewodzki
Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020.

Dokument stanowi informacje 0:

e Srodkach zastepczych i skali zjawiska wystepowania tego problemu na terenie
wojewodztwa §wigtokrzyskiego;

e wykonywanych $wiadczeniach zdrowotnych w zakresie leczenia i rehabilitacji oso6b
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych na terenie wojewddztwa
Swigtokrzyskiego oraz syntetyczne informacje z podmiotdw prowadzacych leczenie
uzaleznien;

e dziataniach podejmowanych przez Samorzad Wojewodztwa Swictokrzyskiego oraz
podmioty wspotrealizujace Wojewoddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii

na lata 2017—2020.

Z uwagi na zakonczenie okresu obowigzywania Wojewoddzkiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii opracowane zostato podsumowanie okresu jego realizacji
tj. lata 2017-2020.
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1. Dzialania podejmowane w roku 2020 w ramach realizacji Wojewddzkiego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017-2020

Wojewddzki Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020 realizowany

byt nie tylko przez samorzad wojewodztwa, ale rowniez przez inne podmioty, ktorych zakres

dziatalnosci stanowi o inicjowaniu dziatan z zakresu przeciwdzialania narkomanii na terenie

wojewodztwa swietokrzyskiego. W zwigzku z zaistnialg sytuacja epidemiologiczng w kraju,

liczba podejmowanych dziatan w porownaniu do lat ubiegtych istotnie si¢ zmniejszyta.

1.1. Prowadzenie dzialan informacyjno-edukacyjnych na rzecz ograniczania stosowania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP

a) dziatania prowadzone przez Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Swietokrzyskiego

w Kielcach

W 2020 roku Samorzad Wojewodztwa Swigtokrzyskiego wspieral finansowo,
realizowal ipodejmowat dziatania z zakresu edukacji zdrowotnej i upowszechniania
informacji na temat dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych, pomocowych
1 placowek leczenia dla oso6b zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych.

Na podstawie ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i 0 wolontariacie®, Zarzad Wojewodztwa Swictokrzyskiego oglosit otwarty konkurs ofert
na wsparcie realizacji zadan publicznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom
i patologiom spotecznym - zwalczanie narkomanii. Jedno z zadan dotyczyto wspierania
dziatan o charakterze informacyjno—edukacyjnym majacych na celu ograniczanie stosowania
srodkow psychoaktywnych. Zadanie to realizowane bylo przez Stowarzyszenie ,,Nadzieja
Rodzinie” z siedzibg w Kielcach. Projekt pn. ,,Zanim bedzie za pdzno” mial na celu
przekazanie i poglebienie wiedzy na temat zdrowotnych, spotecznych i prawnych
konsekwencji zazywania substancji psychoaktywnych. Grupa docelowa realizowanych
dzialan profilaktycznych byla mlodziez oraz rodzice z terenu wojewodztwa
swigtokrzyskiego. Uczestnicy projektu dowiedzieli sie, gdzie moga uzyskaé pomoc oraz
m.in. jakie wsparcie moze uzyska¢ rodzina, ktoéra boryka si¢ z problemami zwigzanymi
z uzaleznieniami od substancji psychoaktywnych. Zatozenia zadania zostaly zrealizowane
poprzez przeprowadzenie: warsztatow  profilaktycznych, warsztatow umiejetnosci
psychospotecznych, superwizji oraz zaje¢ alternatywnych stylow zycia. Przeprowadzono

96 godzin warsztatow profilaktycznych, w ktorych udziat wzigto 120 dzieci oraz

! Ustawa z 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz. U. 22020 r.
poz. 1057).
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24 rodzicéw. Spotkania te miaty na celu integracje¢ srodowiska, niwelowanie skutkow izolacji
spolecznej oraz pokazanie, jak mozna spedzaé czas wolny w sposob efektywny
I jednocze$nie bezpieczny. W ramach zadania, akredytowany superwizor przeprowadzit 24
godziny superwizji dla 28 oséb z kadry Klubow Wolna Strefa. Udziat w tych spotkaniach
umozliwil kadrze pedagogicznej m.in. przepracowanie zawodowych probleméow.
Ponadto przeprowadzono 144 godzin zaj¢¢ dotyczacych alternatywnych stylow zycia.
Zajecia te pozwolity wyzwoli¢ w uczestnikach kreatywno$¢ i1 pasje oraz oderwaé si¢
od codziennych probleméw. Dzigki udzialowi w projekcie uczestnicy zdobyli wiedze
na temat umiej¢tno$ci rozpoznawania sytuacji ryzykownych i sposobdéw radzenia sobie
z problemami 1 uzaleznieniami. Stowarzyszenie na realizacj¢ projektu otrzymato
dofinansowanie w wysokosci 19 640,00 zt.

W kwietniu 2020 roku Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa Swietokrzyskiego
w Kielcach, wzigt udzial w zbieraniu danych do badan dotyczacych wptywu COVID-19
na uzytkownikow narkotykow oraz stuzby odpowiedzialne za przeciwdziatanie narkomanii
w Unii Europejskiej. Ankieta miata na celu pomoc Europejskiemu Centrum Monitorowania
Narkotykéw i Narkomanii (EMCDDA) oraz Krajowemu Biuru ds. Przeciwdziatania
Narkomanii w zebraniu danych z poszczegdlnych krajow cztonkowskich. Celem badania
byto szybkie okreslenie i podniesienie stanu wiedzy na temat wptywu epidemii COVID-19
oraz podejmowanych krajowych dzialan zaradczych w obszarze przeciwdziatania narkomanii.
Ankieta zostata rozestana do placowek, ktore na terenie wojewodztwa swigtokrzyskiego
zajmuja si¢ leczeniem o0sOb uzaleznionych. Dane zebrane z ankiet zostaly przestane
do Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

W pazdzierniku 2020 roku Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Swietokrzyskiego
w Kielcach, wilaczyt si¢ w rozpowszechnianie informacji o ogdlnopolskiej kampanii
spotecznej pn. ,,Bez chemii na drodze”. Akcja ta, byta realizowana przez Fundacje Poza
Schematami ze srodkow Funduszu Rozwigzywania Problemow Hazardowych, a powstata
z inicjatywy Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Miata ona na celu
rozpowszechnianie informacji dotyczacej ryzyka zwigzanego ze skutkami uzywania
substancji psychoaktywnych podczas poruszania si¢ po drogach. Kampania adresowana byta
do wszystkich uzytkownikéw drog (kierowcdéw pojazdow mechanicznych, rowerzystow,
pasazeréOw). Dziatania kierowane byly rowniez do rodzicow dzieci, ktore samodzielnie
poruszajg si¢ po drogach, aw przysztosci beda posiadaczami prawa jazdy. Informacja
o kampanii zostala przestana m.in. do: Wojewodzkiego Osrodka Ruchu Drogowego
w Kielcach, Wojewoddzkiego Osrodka Medycyny Pracy oraz do wszystkich gmin z terenu

wojewddztwa Swigtokrzyskiego. RoOwniez na stronie internetowej 1w  mediach
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spotecznosciowych Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Swictokrzyskiego w Kielcach,

zamieszczono informacje o starcie ww. kampanii.

b) dziatania prowadzone przez Komende¢ Wojewddzka Policji w Kielcach

Swietokrzyscy policjanci w roku 2020 prowadzili réznego rodzaju przedsiewzigcia
na rzecz uswiadamiania dzieci, mtodziezy i osob dorostych o konsekwencjach wynikajacych
Z nieprzestrzegania przepisOw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz szkodliwos$ci
zazywania substancji psychoaktywnych.

Podczas prowadzonych dziatan profilaktycznych w zwigzku z ograniczaniem zjawiska
zazywania ,dopalaczy” w ramach ogolnopolskiej kampanii o charakterze edukacyjno-
profilaktycznym pt. ,Narkotyki 1 dopalacze zabijajg”, S$wigtokrzyscy policjanci
od 01.01.2020 r. do 31.12.2020 r. na terenie wojewodztwa $wigtokrzyskiego przeprowadzili
facznie 478 rdéznego rodzaju przedsigwzigé profilaktycznych (spotkania, spotkania online,
akcje, stoiska) z udziatem ponad 14 400 uczestnikow (dzieci, mtodziez, nauczyciele i dorosli).

Prelekcje odbywaty sie przede wszystkim w szkotach podstawowych i ponadpodstawowych.

¢) dziatania prowadzone przez Swietokrzyskiego Pafistwowego Wojewddzkiego

Inspektora Sanitarnego w Kielcach

Pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarnej w trosce o zdrowie publiczne
podejmowali w 2020 roku inicjatywy o charakterze informacyjno—edukacyjnych, majgce
na celu przekazywanie wiedzy o zagrozeniach dla zdrowia lub Zycia ludzi spowodowanych
zazywaniem tzw. ,,dopalaczy”, profilaktyce uzaleznien oraz skali problemu dotyczacej zatrué¢
srodkami zastgpczymi. Adresatami tych dziatan byli przede wszystkim uczniowie szkot
podstawowych, nauczyciele, dyrektorzy szkot podstawowych i ponad podstawowych,
rodzice, a takze uczestnicy i opiekunowie wypoczynkow zimowych i letnich oraz spotecznos¢
lokalna.

W ramach podejmowanych inicjatyw prozdrowotnych podczas spotkan edukacyjnych
rozdawano materiaty edukacyjne (ulotki ,,Biorgc — nie jeste§ sobg”, ,,Uwaga rodzice”).
W internecie natomiast publikowano materialy edukacyjne ,,Nowe narkotyki poradnik
dla nauczycieli”.

W listopadzie 2020 roku Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Jedrzejowie
wreczyt nagrody laureatom konkursu plastycznego o tematyce uzaleznien pt. ,,Postaw
na marzenia — a nie na uzaleznienia”, w ktorym udzial wziety szkoty z terenu powiatu

jedrzejowskiego.
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W ramach podejmowanych inicjatyw prozdrowotnych Oddziat Promocji Zdrowia
i Oswiaty Zdrowotnej Wojewodzkiej Stacji Sanitarno—Epidemiologicznej w Kielcach
wspoélnie z Panstwowymi Powiatowymi Inspektorami Sanitarnymi, przeprowadzil w 2020
roku nastgpujace dziatania informacyjno—edukacyjne nt. $rodkow zastgpczych tzw.
,,dopalaczy” (wedhug ilo$ci inicjatyw i szacunkowej ilo$ci uczestnikow) odpowiednio:

e spotkania edukacyjne — 46/1872;

seminarium — 1/254;

e prelekcje — 11/375;

e konkursy — 3/198;

e punkty informacyjno — edukacyjne — 3/650;
e informacje dla mediéw — 11/3810.

d) dziatania prowadzone przez Kuratorium O$wiaty w Kielcach

Dziatania podejmowane przez Kuratorium Os$wiaty w Kielcach w zakresie
przeciwdziatania narkomanii skierowane byly nie tylko do nauczycieli, ale rowniez
do ucznidow oraz ich rodzicow. Wiele z nich odbywato si¢ cyklicznie.

W celu efektywnej realizacji zadan w zakresie przeciwdziatania narkomanii
Kuratorium Os$wiaty w Kielcach podejmowato $cista wspotprace z podmiotami takimi jak:
Swietokrzyski Urzad Wojewodzki w  Kielcach, Urzad Marszatkowski Wojewodztwa
Swigtokrzyskiego W Kielcach, Wojewodzka Komenda Policji w Kielcach, Swigtokrzyski
Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w  Kielcach, Swigtokrzyskie Centrum
Profilaktyki i Edukacji w Kielcach, Polski Czerwony Krzyz, Polskie Towarzystwo Zdrowia
Publicznego, Komisja Bezpieczenstwa dziatajaca przy Starostwie Powiatowym w Busku-
Zdroju, uczelnie wyzsze, poradnie psychologiczno-pedagogiczne.

Podejmowane przez Kuratorium Os$wiaty w Kielcach dziatania w zakresie
przeciwdziatania narkomanii to:

e organizowanie wraz ze Swigtokrzyskim Centrum Edukacji i Profilaktyki w Kielcach
bezptatnych szkoleh dla pracownikow placowek z terenu wojewodztwa
$wigtokrzyskiego pt. ,,Narkotyki i dopalacze w szkole XXI wieku”;

e udzielanie doraznych porad nauczycielom, rodzicom w sprawach zwigzanych
z uzaleznieniem od narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych;

e informowanie poprzez stron¢ Kuratorium Os$wiaty w Kielcach m.in. 0 kampaniach,
projektach skierowanych do dzieci mlodziezy (zakladka: Bezpieczenstwo

i profilaktyka);
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e zamieszczanie na stronie Kuratorium O$wiaty w Kielcach poradnikéw dla dyrektorow
szkot 1 organdéw prowadzacych szkoty, zawierajacych zbior rekomendacji oraz
wytycznych dotyczacych dziatan profilaktycznych zwigzanych z ryzykiem
wystapienia zagrozen bezpieczenstwa w szkole lub placowce, wraz ze wskazaniem
obowigzujacych przepiséw i odpowiedzialnos$ci,

e prowadzenie warsztatbw 1 szkolen przez doradcéw metodycznych w ramach
Swietokrzyskiej Sieci Doradcow Metodycznych dla nauczycieli wojewddztwa
swigtokrzyskiego w zakresie profilaktyki uzaleznien;

e koordynowanie dzialan profilaktyki uzaleznien w szkotach i przedszkolach w ramach
Swigtokrzyskiej Sieci Przedszkoli i Szkot Promujacych Zdrowie;

e wspieranie dziatan szkot w zakresie bezpieczenstwa poprzez rozwijanie Sieci
wspotpracy w ramach poprawy bezpieczenstwa w szkole — wspodtpraca z Komisja
Bezpieczenstwa w Starostwie Powiatowym w Busku—-Zdroju;

e koordynowanie dzialan w zakresie poprawy zdrowia publicznego poprzez wspotprace
z Polskim Towarzystwem Zdrowia Publicznego;

e propagowanie zdrowego stylu zycia wsréd mtodziezy poprzez wspieranie nauczycieli
w realizacji zaje¢ w ramach ksztattowania postaw prozdrowotnych, w tym
przeciwdziatania narkomanii — wspotpraca z Polskim Czerwonym Krzyzem.

Dziatania podejmowane przez Kuratorium Oswiaty w Kielcach stuzg utrwalaniu
bezpiecznego modelu szkoty oraz widzeniu problematyki profilaktyki jako statego elementu

oddziatywan dydaktycznych 1 wychowawczych.

e) dzialania prowadzone przez Areszt Sledczy w Kielcach

W I kwartale 2020 roku (z uwagi na sytuacj¢ epidemiologiczng w kraju) Areszt
Sledczy w Kielcach realizowat nastepujace dziatania:

e kontynuowal wspotprace z uczelniami wyzszymi (praktyki zawodowe dla studentow);

e kontynuowal wspoélprace ze szkotami ponad gimnazjalnymi z terenu Kielc i okolic.
Celem tej wspolpracy bylo prowadzenie dzialan profilaktycznych dotyczacych
szkodliwosci zazywania $rodkow psychoaktywnych. Adresatami tych dziatan byta
mtodziez szkolna;

e prowadzil dziatania edukacyjne, ktorych celem bylo nabycie umiejetnosci
rozpoznawania  sygnatow  ostrzegawczych  dotyczacych pierwszych oznak
demoralizacji u mtodziezy w okresie dorastania przez nauczycieli i pedagogow szkot

srednich;
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e prowadzil dzialania readaptacyjne, ktorych odbiorcami byli pacjenci oddziatu
terapeutycznego — m.in. organizowano spotkania z mlodziezg szkolng oraz
nauczycielami;

e wspolpracowat z pelnomocnikiem Wojewody Swietokrzyskiego ds. uzaleznien, celem
poszerzania kwalifikacji personelu oddzialu terapeutycznego dla skazanych

uzaleznionych i uzyskania pomocy dydaktycznej.

1.2. Rozwdj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania
narkomanii

a) dziatania prowadzone przez Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Swigtokrzyskiego

Na podstawie ustawy o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie Zarzad
Wojewddztwa Swietokrzyskiego oglosit na poczatku 2020 roku, otwarty konkurs ofert
na wsparcie realizacji zadan publicznych z zakresu przeciwdzialania uzaleznieniom
i patologiom spotecznym - zwalczanie narkomanii. Jedno z zadan dotyczyto migdzy innymi
organizacji szkolen edukatoréw, rodzicow i wychowawcow z zakresu zagrozen
1 konsekwencji wynikajacych zuzywania substancji psychoaktywnych 1 brzmialo:
,, Wspieranie rozwoju kadr uczestniczqcych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania
narkomanii”. Na realizacj¢ powyzszego zadania wptynety 2 oferty, lecz zadna z nich
po ocenie merytorycznej nie uzyskata wymaganej liczby punktow. Zatem zadanie to w 2020
roku nie byto realizowane.

W  ramach rozwoju kadr wuczestniczacych w realizacji zadan 2z zakresu
przeciwdziatania narkomanii, pracownicy Departamentu Ochrony Zdrowia uczestniczyli
w nastepujacych spotkaniach:

e webinarium na ,,ZOOM” pt. ,,Wyniki badan dotyczace wplywu koronawirusa
na uzytkownikow narkotykow”, ktore odbylo si¢ w Krajowym Biurze
ds. Przeciwdziatania Narkomanii. Podczas webinarium zostaly przedstawione wyniki
badan zrealizowanych przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii w$rod
placowek pomocowych w ramach wspolpracy z EMCDDA z Lizbony.
Celem webinarium bylo przedstawienie wptywu COVID-19 na placowki leczenia,
redukcje szkod, rynek narkotykowy oraz na osoby uzaleznione;

e webinarium pt. ,,Pomoc osobom uzaleznionym a epidemia COVID-197,
zorganizowane przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii z okazji
Migdzynarodowego Dnia Przeciwdzialania Narkomanii. Podczas spotkania

przedstawiono sytuacje epidemiologiczng w Polsce i w Europie oraz omowiono
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kwesti¢ systemu pomocy osobom uzaleznionym w Europie w dobie epidemii
COVID-19.

b) dziatania prowadzone przez Komende Wojewoddzka Policji w Kielcach

W ramach prowadzonych szkolen dotyczacych problematyki narkotykowej dla oséb
dorostych (pedagodzy, rodzice, rodziny zastepcze, pracownicy socjalni) wykorzystywana
byta walizka z atrapami narkotykow ,,Drug-box”. Aktualnie w garnizonie §wigtokrzyskim
sa 4 takie walizki, tj. w: KWP w Kielcach, KPP w Busku-Zdroju, KPP w Ostrowcu
Swigtokrzyskim i w KPP w Staszowie.

Dodatkowo w celu ograniczenia zjawiska narkomanii wykorzystywane byto narzedzie
W postaci Krajowej mapy zagrozen bezpieczenstwa, gdzie na tereniec wojewddztwa
swigtokrzyskiego mieszkancy zglosili w kategorii uzZywanie srodkow odurzajgcych ogétem
150 takich przypadkow. Kazde zgloszenie jest weryfikowane przez policjantow
1 w przypadku potwierdzenia zagrozenia niezwlocznie podejmowane sg dziatania zmierzajace

do jego wyeliminowania.

1.3 Profilaktyka

a) dziatania prowadzone przez Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Swietokrzyskiego

w Kielcach

Na podstawie ustawy o dziatalnos$ci pozytku publicznego 1 o wolontariacie, Zarzad
Wojewodztwa Swietokrzyskiego 2020 roku ogtosit otwarty konkurs ofert na wsparcie
realizacji zadan publicznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom 1 patologiom
spotecznym - zwalczanie narkomanii.

Jedno z zadan tj. ,,Wspieranie dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej
| wskazujgcej”  dotyczyto realizacji programéw  profilaktycznych. Zadanie zostato
zrealizowane przez Stowarzyszenie ,Nadzieja Rodzinie” w Kielcach. Projekt
pn. ,,Wolni od substancji psychoaktywnych”, miat na celu przekazanie mlodym ludziom
wiedzy na temat wplywu na organizm i emocje ludzi $rodkéw odurzajgcych,
psychotropowych i psychoaktywnych. Grupe docelowa projektu stanowito 180 0sob, w tym
120 dzieci i mlodziezy w wieku 10-19 lat oraz 60 rodzicow, opiekundow, osob z otoczenia
dzieci i mtodziezy. Dzieki udziatowi w realizowanym zadaniu uczestnicy uswiadomili sobie,
jakie zagrozenia wigza si¢ naduzywaniem substancji psychoaktywnych, suplementéw diety
czy lekow oraz jak wazne jest prowadzenie zdrowego stylu zycia. Projekt mial rowniez
na celu zaaktywizowanie spoleczno$ci, rodzicow i opiekunéow do podjecia wspolnych

dziatan, ktore mogtyby chroni¢ dzieci 1 mtodziez przed szkodami wynikajgcymi z uzywania
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srodkéw odurzajacych. Poszczegdlne dzialania realizowane byly w Klubach Wolna Strefa
na terenie wojewodztwa $swietokrzyskiego, w ktorych czesto udziela si¢ wsparcia dzieciom
i mtodziezy z problemami. W ramach realizowanego projektu przeprowadzono 288 godzin
warsztatow informacyjno-edukacyjnych, podczas ktorych miodziez dowiedziata si¢
o szkodliwosci r6znego rodzaju substancji psychoaktywnych oraz o skutkach niewtasciwego
stosowania lekéw 1 suplementéw diety. Odbyly si¢ rowniez warsztaty dla 60 oséb
— dla rodzicéw, opiekundw oraz os6b z otoczenia dzieci i mtodziezy. Uczestnicy warsztatow
nabyli wiedz¢ z zakresu zagrozen zwigzanych z zazywaniem substancji uzalezniajacych,
sposobow rozwigzywania problemoéw i pomocy uzaleznionemu. Ponadto 40 osobowa grupa
mlodziezy odbyla wizyte w Osrodku Leczenia Uzaleznieh w Palggach. Opracowano
I wydano réwniez broszurg informacyjno—edukacyjng dotyczaca substancji psychotropowych
i psychoaktywnych oraz uzaleznienia od nich. Realizatorzy projektu wraz z jego
uczestnikami nagrali takze spot radiowy promujacy zdrowy styl zycia wolny od uzaleznienia
— zostal on wyemitowany na antenie Radia Kielce 10 razy. Stowarzyszenie na realizacj¢

projektu otrzymato dofinansowanie w wysokosci 28 480,00 zt.

b) dziatania prowadzone przez Swigtokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli

w Kielcach

Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Kielcach realizowato zadania
wynikajace  z Wojewodzkiego  Programu  Przeciwdziatania ~ Narkomanii  poprzez
upowszechnianie rekomendowanych programéw profilaktycznych w  trakcie realizacji
nastepujacych dziatan:

e Kkursu doskonalajacego ,,Przyjaciele Zippiego”, ktorego celem bylo przygotowanie
nauczycieli do prowadzenia rekomendowanego programu profilaktycznego
pn. ,,Przyjaciele Zippiego”. W kursie uczestniczylo 11 nauczycieli pracujacych
z dzie¢tmi w wieku 5-9 lat. Kurs realizowany byt w terminach: 15.05.2020 r.,
15.06.2020r., 17.07.2020 r.;

e Kkonferencji pt. ,,Proces ksztalcenia i wychowania w aspekcie zmian organizacyjnych
OHP”, ktorej celem bylo przygotowanie uczestnikow do pracy wychowawczej
w sytuacji pandemii. W konferencji udziat wzigto 35 wychowawcow z o$rodkow
szkolenia 1 wychowania OHP wojewodztwa §wietokrzyskiego. Konferencja odbyta sie
w dniu 26.08.2020 r.;

e projektu ,,Szkota Off Road — relacje w szkole”, ktory dotyczyt relacji nauczyciel
— uczen w zmieniajace] si¢ rzeczywistosci. Relacje zaposredniczone, czyli jak

budowa¢ klimat wspoipracy, bez kontaktu bezposredniego. Celem projektu bylo
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poszerzenie wiedzy i umiejetnosci nauczycieli wychowawcow w zakresie zdrowia
psychicznego uczniow ze szczegdlnym uwzglednieniem wsparcia w procesie zdalnego
nauczania. Udziat w szkoleniach wziglo 16 =zainteresowanych nauczycieli.
Wiekszo$¢ spotkan odbyta si¢ w pazdzierniku 2020 roku;

e Kkursu e-learningowego pn. ,Dziatania promocyjno-edukacyjne w placowce
oswiatowej”, ktorego celem bylo wsparcie nauczycieli w realizacji wychowawczych
dziatan pozalekcyjnych online. Szkolenie bylo realizowane w ramach projektu
»Szkota Off Road”. Udziat w szkoleniu wzigto 16 nauczycieli wychowawcow.

Kurs odbyt si¢ w dniu 15.12.2020 r.

C) dziatania prowadzone przez Komende Wojewddzkg Policji w Kielcach

Na terenie wojewddztwa $wietokrzyskiego w tym celu dziataja wyspecjalizowane
struktury policyjne. Ich gléwnym zadaniem jest dotarcie do grup przestepczych
zajmujgcych si¢ produkcja i1 rozprowadzaniem narkotykow. W wyniku ich pracy
na terenie wojewodztwa ograniczono dostepno$¢ do wszystkich rodzajow narkotykow
w szczegbdlnosci do marihuany, amfetaminy, haszyszu i nowych §rodkow psychoaktywnych
tzw. ,,dopalaczy”.

W garnizonie $wigtokrzyskim dziataja dwa Wydziaty do Walki z Przestepczoscia
Narkotykowa tj. w Komendzie Wojewddzkiej Policji w Kielcach i w Komendzie Miejskiej
Policji w Kielcach natomiast w Komendach Powiatowych Policji zespoly, w ktorych
policjanci prowadzg biezace rozpoznanie srodowiska dealerow oraz miejsc, gdzie dochodzi¢
moze do produkcji, hodowli czy sprzedazy narkotykow.

Kwestie¢ odpowiedzialnosci karnej m.in. za: posiadanie, wprowadzanie do obrotu,
udzielanie, uprawe oraz produkcje¢ srodkow odurzajacych i substancji psychotropowych ujeto
w Rozdziale 7 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

W 2020 roku wszczgto 769 postepowan w sprawach o przestgpstwa narkotykowe
(691 w 2019 .).

Stwierdzono 1422 przestgpstwa (1343 w 2019 r.), wskaznik wykrywalno$ci wynidst
95,1% (94,6% w 2019 r.).
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Tabela 1. Dane dotyczace postepowan w sprawach o przestepstwa narkotykowe.?

2019 r. 2020 r.
Postgpowania wszczete 691 769
Przestepstwa stwierdzone 1343 1422
Wykrywalno$¢ (%) 94,6 95,1

Najwigcej, bo az 738 zaistniato przestepstw stwierdzonych w zakresie posiadania
narkotykéw (art. 62 wust. 1 i 3), 10 przypadkéw posiadania nowych substancji
psychoaktywnych (art. 62b ust. 1) oraz 130 przypadkow posiadania znacznej ich ilosci
(art. 62 ust. 2). Ponadto stwierdzono: 212 przestgpstw udzielania $rodkéw odurzajacych lub
substancji psychotropowych w celu osiagni¢cia korzysci majatkowej (art. 59 ww. ustawy),
56 przestepstw nieodptatnego udzielania $rodkéw  odurzajagcych lub  substancji
psychotropowych innym osobom (art. 58), 53 nielegalne uprawy maku lub konopi
(art. 63 wust. 1), 41 przypadkow nielegalnego wprowadzania do obrotu narkotykow
(art. 56 ust. 1 1 2) oraz 118 przypadkéw nielegalnego wprowadzania do obrotu znacznej ilo$ci
narkotykow (art. 56 ust. 3).

W walce z przestepczoscia narkotykowa w 2020 r. Policja $wigtokrzyska
wykorzystywata 3 psy stuzbowe wyspecjalizowane do wykrywania zapachow narkotykow,
w tym 1 owczarka belgijskiego malinois w KMP w Kielcach i 1 owczarka
niemieckiego oraz 1 owczarka belgijskiego malinois w KPP w Ostrowcu Swigtokrzyskim.
Uzywane podczas dzialan psy stuzbowe wskazywaly miejsce przechowywania narkotykow.
Jednym z takich przyktadow bylo uzycie psa stluzbowego w dniu 16.01.2020 r., gdzie
w wyniku przeszukania mieszkania znajdujacego si¢ na terenie powiatu starachowickiego
ujawniono ukryte narkotyki w postaci marihuany w ilosci ok. 800 g. Kolejnym przyktadem
bylo uzycie psa stuzbowego w dniu 28.01.2020 r., gdzie w wyniku wskazania garazu
na terenie powiatu ostrowieckiego ujawniono ukryte narkotyki w postaci marihuany w ilosci
ok. 890 g.

Skutecznym narzgdziem do ujawniania os6b bedacych pod wplywem $rodkow
psychoaktywnych s3a narkotesty bedace na wyposazeniu kazdej jednostki Policji
na terenie wojewodztwa. W celu zapewnienia bezpieczenstwo na drogach w 2020 r.
policjanci z ruchu drogowego na terenic wojewodztwa S$wigtokrzyskiego poddali

badaniom na dzialanie $rodka dzialajacego podobnie do alkoholu ok. 320 kierujacych

2 Zrodto: Biuletyn informacyjny Wydzialu Wywiadu Kryminalnego Komendy Wojewodzkiej Policji
w Kielcach.
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pojazdami. Dziatania prowadzone byly m.in. pod nazwg ,,Alkohol i narkotyki” i ich gtownym
celem bylo eliminowanie z drég nietrzezwych kierujacych, jak 1 o0so6b bedacych
pod wptywem $rodkéw dziatajacych podobnie do alkoholu, a takze ograniczenie liczby

zdarzen drogowych.

Policjanci zwalczajacy przestepczo$¢ narkotykowa na terenie naszego wojewodztwa
najczesciej zabezpieczali: marihuang, amfetaming, haszysz, tabletki ecstazy oraz konopie

indyjskie.

Tabela 2. Ilo$¢ zabezpieczonych narkotykow.®

Ilo$¢ zabezpieczonych narkotykéw
Rodza 2019 r. 2020 r.
Marihuana 160,9 kg 26,6 kg
Amfetamina 13,9 kg 24,8 kg
Haszysz 112,39 35449
Ecstazy 802,89 140,0 g
Konopie indyjskie 185,482 kg 185,02 kg

W 2020 r. na terenie kraju, jak rowniez na terenie wojewodztwa Swietokrzyskiego,
pojawialy si¢ zagrazajace zyciu nowe substancje psychoaktywne, tzw. ,,dopalacze”.

W 2020 r. na terenie wojewodztwa Swigtokrzyskiego odnotowano lacznie 8 zatru¢
nowymi substancjami psychoaktywnymi (21 w 2019 r.), w tym wedtug podziatu ze wzgledu
na ple¢ 6 (75%) mezczyzn i 2 (25%) kobiety. Najwiecej przypadkow zatru¢ tj. 2 (28,6%)
stwierdzono u osob w wieku 16 lat*.

Powyzsze dane statystyczne oraz wystepujace tendencje wskazuja, ze pomimo spadku
liczby zatru¢ ,,dopalaczami” problem przestepczosci narkotykowej w dalszym ciggu jest
powaznym zagrozeniem, a jego zwalczanie jest priorytetem dla organéw $cigania.

W styczniu 2020 r. blisko 900 g marihuany przejeli policjanci z Wydzialu
Kryminalnego KPP w Ostrowcu Swigtokrzyskim w wyniku zatrzymania do kontroli drogowej
mieszkanca powiatu ostrowieckiego oraz przeszukania nalezacego do niego samochodu,
mieszkania i garazu. Me¢zczyzna zostal zatrzymany i tymczasowo aresztowany na okres

3 miesigcy.

3 Zrédio: Wydziat Kryminalny Komendy Wojewodzkiej Policji w Kielcach
* Zrédto: Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kielcach
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W marcu 2020 r. funkcjonariusze z Wydzialu do Walki z Przestepczoscia
Narkotykowg Komendy Wojewodzkiej Policji w Kielcach zatrzymali 27-latka z powiatu
skarzyskiego. W trakcie przeszukania pomieszczen zajmowanych przez zatrzymanego
funkcjonariusze ujawnili 2,5 kg amfetaminy, MDMA i mefedronu. Mg¢zczyzna ustyszat
zarzuty posiadania znacznej ilosci narkotykow, za co grozi kara do 10 lat pozbawienia
wolnosci.

W sierpniu 2020 r. policjanci z Zarzadu w Kielcach Centralnego Biura Sledczego
Policji w wyniku przeprowadzonych dzialan na terenie powiatu kieleckiego zlikwidowali
laboratorium amfetaminy, przejmujac narkotyki oraz substancje do ich wytwarzania oraz
zatrzymali cztery osoby, w tym tzw. chemika. Wedtug oceny $ledczych laboratorium mogto
wyprodukowac co najmniej 200 litrow ptynnej amfetaminy o tacznej wartosci ponad 2 min zi.

W sierpniu 2020 r. dzigki miedzynarodowej wspolpracy swigtokrzyskich policjantow
z hiszpanska policjg, na terenie Hiszpanii aresztowano 18 oséb podejrzanych o handel
narkotykami: 3 Hiszpanéw i 15 Polakow, w tym 6 Kielczan. Zabezpieczono kilkadziesiat
kilogramow narkotykéw, 127 000 euro w gotowce, 6 budynkéw i 7 pojazdéw oraz
zlikwidowano 5 plantacji konopi innych niz widkniste.

We wrzesniu 2020 r. policjanci z Wydzialu do Walki z Przestepczosciag Narkotykowa
KWP w Kielcach i z Wydziatu Kryminalnego z KPP we Wtoszczowie zatrzymali kierujacego
pojazdem mezczyzne z powiatu koneckiego. W pojezdzie oraz w miejscu zamieszkania
mezczyzny ujawniono 1 zabezpieczono tacznie ponad 5 kg narkotykow zidentyfikowanego
jako mefedron. Me¢zczyzna zostat zatrzymany 1 tymczasowo aresztowany na okres 3 miesigcy.

W pazdzierniku 2020 r. policjanci z Wydzialu do Walki z Przestgpczo$cia
Narkotykowa KMP w Kielcach oraz z Wydziatu do Walki z Przestepczoscig Przeciwko
Mieniu KMP w Kielcach, zatrzymali mezczyzng z powiatu kieleckiego. Policjanci w wyniku
przeszukania pomieszczen mieszkalnych 1 gospodarczych ujawnili 1 zabezpieczyli ponad
0,5 kg amfetaminy. Mezczyzna zostal zatrzymany i tymczasowo aresztowany na okres
3 miesigcy.

W listopadzie 2020 r. policjanci z Wydziatu Kryminalnego KP III KMP w Kielcach
w wyniku przeprowadzonych dziatan operacyjnych zatrzymali mezczyzng z Kielc. W miejscu
jego zamieszkania zabezpieczyli blisko 2,5 kg amfetaminy, ponad 0,5 kg marihuany oraz
334 sztuk tabletek ecstasy. Dodatkowo ujawniono 3 jednostki broni, amunicj¢ oraz na posesji
skradzionego na Pomorzu dostawczego auta. Mezczyzna zostal zatrzymany i tymczasowo
aresztowany na okres 3 miesiecy.

W listopadzie 2020 r. policjanci z Wydzialu do Walki z Przestepczoscia Narkotykowa
KWP w Kielcach i z Wydziatu Kryminalnego z KPP we Wloszczowie w wyniku
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przeprowadzonych dzialan operacyjnych zatrzymali dwoch mezczyzn z wojewddztwa
todzkiego. U mezczyzn i na terenie zamieszkiwanej posesji policjanci ujawnili i zabezpieczyli
ponad 4,5 mefedronu i blisko 200 g marihuany. M¢zczyzni zostali zatrzymani i tymczasowo

aresztowani na okres 3 miesigCy.

1.4. Dzialania z zakresu redukcji szkod, rehabilitacji i reintegracji spolecznej

a) dzialania prowadzone przez Areszt Sledczy w Kielcach

W 2020 roku Areszt Sledczy w Kielcach realizowat nastgpujace programy readaptacji
spotecznej skazanych:

e Stawiam na trzezwo$¢” — program obejmowal oddziatywania profilaktyczne majace
na celu zmniejszenie ryzyka powrotu do zazywania substancji psychoaktywnych
lub ograniczanie ich przyjmowania. Program realizowany byt w okresie
0d 07.12.2020 r. do 17.12.2020 r. Ukonczyto go 5 m¢zczyzn;

o Trzezwo$¢” — program mial na celu edukacj¢ w zakresie powstawania mechanizmu
uzaleznienia, u$wiadomienie konsekwencji wynikajacych z zazywania substancji
psychoaktywnych, wypracowanie alternatywnych sposobéw radzenia sobie
w sytuacjach trudnych w odréznieniu od koniecznosci siggania po Srodki
psychoaktywne. Program realizowany byt w okresie od 07.12.2020 r. do 22.12.2020 r.
Ukonczyto go 7 mezczyzn.

W 2020 roku do Oddziatu Terapeutycznego dla Skazanych Uzaleznionych
od Srodkéw Odurzajacych lub Psychotropowych w Areszcie Sledczym w Kielcach,
przyjetych zostato 51 skazanych. 38 skazanych kontynuowato leczenie (przyjeci do OT
w roku 2019 r.). W zwiagzku z powyzszym, ogétem zostalo objetych oddziatywaniami
terapeutycznymi w 2020 roku 89 osadzonych/uzaleznionych. Najwicksza grupe skazanych
stanowity osoby uzaleznione od wielu substancji z tzw. politoksykomanig (21 skazanych).

Przedziat wiekowy skazanych z uzaleznieniem, obj¢tych dzialaniami terapeutycznymi
ksztaltowal si¢ w nastepujacy sposob: 19-24 lata to 3 skazanych, 25-29 lat to grupa
20 skazanych, 30-34 lata to 13 skazanych, 35-39 lat to 9 skazanych, 40-44 lata to grupa
4 skazanych, 45-49 lat to 2 skazanych.

Sposrod wszystkich przyjetych w 2020 roku pacjentéw, 31 o0sob nigdy wczesdniej
nie podejmowato leczenia odwykowego, 6 0sob byto obejmowanych leczeniem odwykowym
w trakcie odbywania kary pozbawienia wolnosci, a 14 o0sob podejmowalo terapig
w warunkach wolno$ciowych. Liczba skazanych, wobec ktorych w 2020 roku stosowano
terapi¢ na mocy decyzji sadu orzekajacego - 6 o0sOb, natomiast sagdu penitencjarnego

- 2 osoby.
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Areszt Sledczy w Kielcach w swojej strukturze posiada cztery dziaty, w ktorych
realizowane s3 oddzialtywania wobec o0sob uzaleznionych oraz zazywajacych Srodki
odurzajace tj.:

1) Dzial Ochrony — pracownicy tego dzialu w 2020 roku na terenie jednostki poddali
badaniu na zawarto$¢ narkotykéw w moczu 311 osadzonych. Z tego 46 osadzonych
znajdowalo si¢ w stanie po spozyciu narkotykow lub innych §rodkéw odurzajacych
(marihuana — 10, fentanyl — 1, ecstazy — 1, benzodiazepiny — 3, amfetamina — 1,
AB-PINACA - 11, Katyna — 3, syntetyczna marihuana — 2, mefedron - 2).
Natomiast 12 osadzonych odmowito poddania si¢ badaniu, w takiej sytuacji wyniki
traktowane sa jako pozytywne. Na wyposazeniu jednostki znajduje si¢ pies specjalny,
ktory wykorzystywany jest w codziennej pracy do odnajdywania Srodkow
odurzajacych na terenie jednostki penitencjarnej. Pracownicy dzialu w swojej
codziennej pracy podejmuja dzialania majace na celu przeciwdziatanie
przedostawaniu si¢ substancji odurzajacych i ich obrotowi na terenie Aresztu
Sledczego w Kielcach.

2) Dzial Penitencjarny — psychologowie pracujacy w tym dziale prowadza
oddziatywania gtownie poprzez rozmowy indywidualne z osobami pozbawionymi
wolnos$ci. W trakcie prowadzonych rozméw motywuja skazanych do podjecia
leczenia odwykowego, nastepnie zgodnie z procedurg kieruja osoby uzaleznione
do odbywania kary w systemie terapeutycznym, a nast¢pnie obejmuja
oddziatywaniami majacymi na celu przygotowanie do terapii. Natomiast wobec 0sob
osadzonych, ktérzy ukonczyli leczenie odwykowe, prowadza oddziatywania majace
na celu podtrzymanie pozytywnych efektow terapii oraz realizacj¢ planu dalszego
zdrowienia. Osoby uzaleznione, ktérym konczy si¢ okres odbywania kary i nie moga
zosta¢ skierowane do oddziatu terapeutycznego, obejmuje si¢ oddziatywaniami
w ramach systemu terapeutycznego poza oddziatem terapeutycznym. W 2020 roku
do systemu terapeutycznego poza oddziatem terapeutycznym, zostalo skierowanych
8 skazanych uzaleznionych od §rodkéw odurzajacych lub psychotropowych.

3) Dzial Terapeutyczny dla Skazanych z Niepsychotycznymi Zaburzeniami
Psychicznymi lub Uposledzonych Umyslowo — w dziale tym, wobec skazanych
ze zdiagnozowanym uzaleznieniem od $srodkow odurzajgcych lub psychotropowych
badz ich naduzywanie, w 2020 roku prowadzone byly oddziatywania w formie
kontaktu indywidualnego. Oddziatywania grupowe nie odbyly si¢ z uwagi na sytuacje
epidemiologiczng w kraju. Celem oddziatywan indywidualnych bylo przede

wszystkim dostarczenie skazanym wiedzy na temat dziatania substancji odurzajacych
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oraz konsekwencji ich zazywania, wyjasnienie pojecia natogu i trudnosci zwigzanych
z wyzwoleniem si¢ z niego oraz uswiadamianie zagrozen jakie niesie z sobg
uzaleznienie.

4) Dzial Terapeutyczny dla Skazanych Uzaleznionych od Srodkéw Odurzajacych
lub Psychotropowych — w dziale tym w sposob ciggly realizowany jest podstawowy
program terapii uzaleznien. Gtowny cel programu terapii, to: uswiadomienie sobie
przez pacjenta wlasnego uzaleznienia, istoty problemoéw oraz wpltywu zazywania
srodkdw odurzajacych na ich powstawanie. Terapia w oddziale terapeutycznym trwa
6 miesigcy 1 podzielona jest na trzy etapy. Czas pobytu skazanego w oddziale moze
by¢ skrocony badz wydtuzony maksymalnie o 2 miesigce. Oddzial przeznaczony jest
dla 38 skazanych, ktérzy przyjmowani sa w systemie rotacyjnym. Przeci¢tny czas
oczekiwania skazanego na przyjecie do oddziatu terapeutycznego w 2020 roku
wynosit 10 miesiecy. Liczba skazanych oczekujacych na przyjecie do oddziatu

na dzien 31.12.2020 roku wynosita 49 osadzonych.

Sytuacja epidemiologiczna w kraju i na $wiecie, nie pozostala bez znaczenia
w kontek$cie prowadzonych w oddziatach oddziatywan. Od kwietnia zostaty wstrzymane
transporty pacjentow z wyznaczonymi terminami terapii z innych jednostek penitencjarnych.
Na jaki§ czas przywrécono taka mozliwos¢, lecz po pewnym czasie znOw transporty
pacjentow zostalty wstrzymane. Powyzszy stan rzeczy znalazt odzwierciedlenie w ogolnej
statystyce dotyczacej osob objetych oddziatywaniami terapeutycznymi w 2020 roku.

Najwigkszym utrudnieniem dla pracownikéw oddziatow jest fakt braku motywacji
pacjentow do leczenia. Jak wynika z obserwacji w wigkszosci przypadkow, pacjenci oddziatu
kierujg si¢ wylacznie zewnetrzng, instrumentalng motywacja do leczenia oraz malg checig
do pracy nad soba. Wyrazenie przez osadzonego zgody na udzial w leczeniu, w gldwnej
mierze jest podyktowany korzySciami zwigzanymi z odbywaniem kary pozbawienia
wolnosci.

Pacjenci oddzialu to osoby, u ktorych zaobserwowane sg liczne zaburzenia
zachowania, a wigc sa to czgsto osoby o silnie zaburzonej osobowosci, zdemoralizowane
oraz odporne na oddzialywania terapeutyczne. Obserwuje si¢ takze zaburzenia natury
psychicznej, czesto sg to osoby wielokrotnie leczone psychiatrycznie.

Problem, jaki napotykaja pracownicy to rowniez zbyt duza liczba skazanych
pozostajacych pod opieka psychologdw, co bez watpienia wplywa na intensywnos¢

1 czegstotliwos$¢ prowadzonych oddziatywan.
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1.5. Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania S$rodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spolecznych

I reakcji instytucjonalnych

W ramach monitorowania sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania $rodkow
odurzajgcych, postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych Departament Ochrony Zdrowia
Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Swigtokrzyskiego w Kielcach opracowat raport
pn. ,,Monitorowanie problemow narkotykow i narkomanii na terenie wojewodztwa
swietokrzyskiego w 2019 r.” Dokument zostal opublikowany na stronie internetowej
tutejszego urzedu.

Ponadto, Swietokrzyski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Kielcach
prowadzit  systematyczny nadzor nad  przestrzeganiem  ustawowego  zakazu
wytwarzania i wprowadzania do obrotu S$rodkow psychoaktywnych. Monitorowana
byla takze liczba przypadkow zatru¢ Srodkami zastgpczymi na terenie wojewodztwa

swietokrzyskiego.

2. Srodki zastepcze-skala zjawiska na terenie wojewédztwa $wictokrzyskiego
w 2020 roku

W my$l ustawy o przeciwdziataniu narkomanii $rodek zastgpczy definiuje
si¢ jako ,produkt zawierajgcy substancje o dziataniu na osrodkowy uktad nerwowy,
ktory moze by¢ uzyty w takich samych celach jak srodek odurzajgcy, substancja
psychotropowa lub nowa substancja psychoaktywna, ktorych wytwarzanie i wprowadzanie
do obrotu nie jest regulowane na podstawie przepisow odrebnych; do Srodkow
zastepczych nie stosuje sie przepisow 0 0golnym bezpieczenstwie produktow” >

Z danych Wojewodzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Kielcach wynika,
ze 2020 roku prowadzono dziatania w kierunku minimalizowania zagrozen zdrowia
publicznego stwarzanych przez $rodki zastgpcze 1 nowe substancje psychoaktywne
poprzez sprawowanie nadzoru nad ustawowym zakazem wytwarzania lub wprowadzania
do obrotu produktow stwarzajacych zagrozenie dla zycia lub zdrowia ludzi, a takze
prowadzenie dziatan administracyjno-prawnych w trybie obowigzujacych przepisow,
majacych na celu znaczne zmniejszenie dostgpnosci Srodkow zastepczych i1 nowych
substancji psychoaktywnych.

Na terenie wojewddztwa $wietokrzyskiego nie dziatajg sklepy stacjonarne oferujace

w sprzedazy $rodki zastgpcze (ostatnie dwa sklepy zlokalizowane byly w Kielcach i Ostrowcu

> Art. 4 pkt. 27 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050).
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Swietokrzyskim, ale zostaty zamknicte w czerwcu 2018 r.). W calym 2020 roku prowadzono
biezgcy monitoring dzialan w realizacji ustawowego zakazu wytwarzania i wprowadzania
do obrotu $rodkow zastepczych poprzez monitoring sklepow, ktore w swojej ofercie mogltyby
posiadac tego typu produkty.

Obecnie prowadzone sg postgpowania w stosunku do osob fizycznych. W ramach
prowadzonych postepowan administracyjnych w 2020 roku wydano Igcznie 4 decyzje, nie
natozono kary pieni¢zne;.

W 2020 r. do Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych z terenu
wojewodztwa $wietokrzyskiego wptyneto tacznie 8 zgloszen przypadkow zatrué $rodkami
zastepczymi.

Problem zatru¢ dotyczyt gltownie mezczyzn (zgloszono 6 przypadkow zatrué

mezczyzn i 2 zatrucia kobiet).

Tabela 3. Rejestr zatru¢ wedtug wieku i pici od 01.01.2020 r. do 31.12.2020 r.°

Wiek Kobieta Mezczyzna Razem
16 0 2 2
18 1 0 1
19 0 1 1
22 1 0 1
27 0 1 1
35 0 1 1
44 0 1 1
Razem 2 6 8

Przypadki zatru¢ stwierdzono w przedziale wiekowym 16-22 lata — 5 os6b, po jednej
osobie w wieku 27-35 oraz 44 lata. Wszystkie zatrucia mialy miejsce w powiecie

ostrowieckim.

® Zrodto: Swictokrzyski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Kielcach.
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Tabela 4. Rejestr zatrué wedlug miejsca zdarzenia od 01.01.2020 r. do 31.12.2020 1.”

Powiat Liczba zatrué
Kielce — grodzki 0
Kielecki 0
Buski 0/ w tym m. Busko-Zdrdj
Jedrzejowski 0/ w tym m. Jedrzejow
Konecki 1/ w tym m. Koniskie
Opatowski 0/ w tym m. Opatow
Ostrowiecki 7/ w tym m. Ostrowiec Swigtokrzyski
Sandomierski 0/ w tym m. Sandomierz
Skarzyski m. Skarz%fcv, t—ynrgamienna
Starachowicki 0/ w tym m. Starachowice
Staszowski 0/ w tym m. Staszéw
Witoszczowski 0/ w tym m. Wtoszczowa
Razem: 8

Z opinii Swietokrzyskiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora Sanitarnego
w Kielcach wynika, Ze problem tzw. ,dopalaczy” dotyczy nie tylko ludzi miodych
— ale rowniez dorostych. Przeszkoda w rozwigzaniu tego problemu jest przede
wszystkim niska cena tych specyfikow i ich tatwa dostgpno$¢ za posrednictwem portali

internetowych, ktore najczesciej rejestrowane sg poza granicami kraju.

3. Wykonywanie $wiadczen zdrowotnych w zakresie leczenia i rehabilitacji osob
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych w 2020 roku®
Ustawa o przeciwdzialaniu narkomanii jest ustawa szczego6lng, regulujacg kwestie nie
tylko $cigania przestgpczosci narkotykowej, ale takze zwigzane z profilaktyka i leczeniem
uzaleznien.
Realizacja $wiadczen zdrowotnych w zakresie leczenia 1 rehabilitacji oséb
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych w wojewddztwie $wigtokrzyskim w 2020

roku udzielana byta w trybie opieki stacjonarnej i ambulatoryjnej.

" Zrodto: Swietokrzyski Panstwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Kielcach.
8 Zrodto: Swictokrzyski Oddziat Wojewodzki Narodowego Funduszu Zdrowia w Kielcach
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Ponizsza tabela dostarcza informacji na temat:

podmiotdw, ktore przedmiotowe §wiadczenia oferowaty;
zakontraktowanej liczby §wiadczen;

zrealizowanej liczby $wiadczen;

zakontraktowanej wartosci §wiadczen,;

zrealizowanej warto$ci Swiadczen.
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Tabela 5. Realizacja $wiadczen zdrowotnych udzielonych w trybie stacjonarnej i ambulatoryjnej opieki w zakresie leczenia i rehabilitacji osob uzaleznionych od substancji

psychoaktywnych w 2020 r.
Zakres $wiadczen
L.p. Nazwa §wiadczeniodawcy Adres siedziby Zakontraktowane - | Zakontraktowane - | Realizacja - Realizacja -
liczba warto$¢ liczba* warto§¢*
Kod Nazwa
1.
Klasztor Podwyzszenia ul. Franciszkanska 10 04.1746.007.02 Swiadczenia terapii 26 920,00 228 820,00 zt 36 204,63 307 739,36 zt
Krzyza Swigtego Zakonu 26-060 Checiny uzaleznienia od substancji
Braci Mniejszych psychoaktywnych innych
Konwentualnych niz alkohol
(Franciszkandw)
2.
Klasztor Podwyzszenia ul. Franciszkanska 10 04.2726.021.02 Swiadczenia dla 16 442,00 136 468,60 zt 23 558,48 195 535,38 zt
Krzyza Swigtego Zakonu 26-060 Checiny uzaleznionych od
Braci Mniegjszych substancji
Konwentualnych psychoaktywnych
(Franciszkanow) udzielane w hostelu
Klasztor Podwyzszenia ul. Franciszkaniska 10 04.4750.021.02 Swiadczenia 62 269,00 554 194,10 zt 61 417,40 546 614,36 zt
Krzyza Swietego Zakonu 26-060 Checiny rehabilitacyjne dla
Braci Mniejszych uzaleznionych od
Konwentualnych substancji
(Franciszkandw) psychoaktywnych
Swiadczenia terapii 7 648,00 65 008,00 zt 8 012,24 68 104,00 zt

Niepubliczny Zaktad Opieki
Zdrowotnej ,,Nadzieja
Rodzinie” w Kielcach

ul. Karczowkowska 36
25-711 Kielce

04.1746.007.02

uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych innych

niz alkohol

Strona 24

Id: 1C278282-D6A2-4AC6-B108-DE70FAFE22C4. Podpisany



5. Niepubliczny Zaktad Opieki Swiadczenia dla
Zdrowotnej ,,Nadzieja ul. Karczoéwkowska 36 04.2726.021.02 uzaleznionych od 27 350,00 227 005,00 zt 29 336,56 243 493,45 7
Rodzinie” w Kielcach 25-711 Kielce substancji
psychoaktywnych
udzielane w hostelu
6.
Niepubliczny Zaktad Opieki ul. Karczoéwkowska 36 04.4750.021.02 Swiadczenia 73 580,00 654 862,00 zt 67 227,60 598 325,64 z
Zdrowotnej ,,Nadzieja 25-711 Kielce rehabilitacyjne dla
Rodzinie” w Kielcach uzaleznionych od
substancji
psychoaktywnych
7.
Powiatowy Zaktad Opieki ul. Radomska 70 04.1740.008.02 Program leczenia 57 537,00 489 064,50 zt 56 597,31 481 077,14 z
Zdrowotnej 27-200 Starachowice substytucyjnego
8.
PROMEDIC Centrum ul. Bednarska 3 04.1746.007.02 Swiadczenia terapii 8 365,00 71 102,50 zt 6 871,10 58 404,31 zt
Psychoterapii 28-400 Pinczow uzaleznienia od substancji
Agnieszka Nehrebecka psychoaktywnych innych
niz alkohol
9.
Stowarzyszenie MONAR Malikow 150B 04.2726.021.02 Swiadczenia dla 16 085,00 133 505,50 zt 16 412,88 136 226,90 zt
Hostel dla 0s6b 25-639 Kielce uzaleznionych od
uzaleznionych w Kielcach substancji
psychoaktywnych
udzielane w hostelu
10.
Stowarzyszenie MONAR Luta 4 04.4750.021.02 Swiadczenia 91 770,00 816 753,00 zt 103 285,60 919 241,84 z
Osérodek Leczenia, Terapii i 26-220 Luta rehabilitacyjne dla
Rehabilitacji Uzaleznien dla uzaleznionych od
Dzieci i Mtodziezy w Lutej substancji
psychoaktywnych
11.
Stowarzyszenie MONAR Malikow 150B 04.1746.007.02 Swiadczenia terapii 13 860,00 117 810,00 zt 11 075,30 94 140,01 zt
Poradnia Profilaktyki, 25-639 Kielce uzaleznienia od substancji
Leczenia i Terapii Uzaleznien psychoaktywnych innych
w Kielcach niz alkohol
12.
Stowarzyszenie Pomocy ul. Apteczna 7 04.1746.007.02 Swiadczenia terapii 7 125,00 60 562,50 zt 8 877,33 75 457,31
"ARKA NOEGO" 26-110 Skarzysko-Kamienna uzaleznienia od substancji
psychoaktywnych innych
niz alkohol
* dane przekazane przez Narodowy Fundusz Zdrowia Swictokrzyski Oddzial Wojewodzki w Kielcach pismem znak: WSOZ-DMAIPS.036.1.2021.AK z dnia 14.01.2021 .
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Z informacji pozyskanych ze Swietokrzyskiego Oddziatu Wojewddzkiego
Narodowego Funduszu Zdrowia w Kielcach wynika, iz:

e najwickszg zrealizowang wartos¢ Swiadczen w zakresie terapii uzaleznienia
od substancji psychoaktywnych innych niz alkohol odnotowano w Klasztorze
Podwyzszenia Krzyza Swietego Zakonu Braci Mniejszych Konwentualnych
(Franciszkanow) z siedzibg w Che¢cinach - zrealizowana warto$¢: 307 739,36 zi;

e najwickszg zrealizowang warto$¢ $wiadczen w  zakresie rehabilitacji
dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych odnotowano w Stowarzyszeniu
MONAR Ofsrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla dzieci
i mtodziezy w Lutej - zrealizowana wartos$¢: 919 241,84 zt;

e najwickszg zrealizowang warto§¢ $wiadczeh w  zakresie $wiadczen
dla wuzaleznionych od substancji psychoaktywnych udzielane w hostelu,
zrealizowano w Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej ,Nadzieja

Rodzinie" w Kielcach - zrealizowana wartos$¢: 243 493,45 zt.

Ponadto, na tereniec wojewoddztwa S$wigtokrzyskiego $wiadczenia z zakresu
leczenia substytucyjnego prowadzit Powiatowy Zaktad Opieki Zdrowotnej z siedziba
w Starachowicach. Liczba o0s6b objetych programem metadonowym w 2020 roku
wyniosta 47, w tym 17 kobiet i 30 me¢zczyzn.

Ponizsza tabela przedstawia ilo$¢ pacjentow leczonych metadonem w rozbiciu

na miejsce zamieszkania.

Tabela 6. Ilo$¢ pacjentdw ze wzgledu na miejsce zamieszkania®

Lp. Miejscowos$é Liczba os6b
1. Starachowice 9
2. Skarzysko-Kamienna 11
3. Ostrowiec Swietokrzyski 1
4. Kielce 5
5. Pickoszow 1
6. Staszow 1
7. Tarnobrzeg 2
8. Nowa Dg¢ba 2
9. Blizyn 2
10. Wachock 2
11. Btonie 1
12. Brody 1
13. Mazewo Dworskie 1
14. Mirzec 1
15. Niebo 1
16. Podgréd 1

° Zrédto: Powiatowy Zaktad Opicki Zdrowotnej w Starachowicach
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17. Pruszkow 2
18. Radkowice 1
19. Stalowa Wola 1
20. Sladkéw Duzy 1

Liczba udzielonych porad w ramach programu metadonowego w 2020 roku
wyniosta 11109, a liczba $wiadczen sprawozdanych jako zaburzenia zachowania
spowodowane przyjmowaniem substancji nasennych i uspokajajgcych wyniosta 48.

Ponizej przedstawiono zestawienie ilosci kadry pracujacej z osobami
uzaleznionymi od substancji psychoaktywnych w wojewddztwie $wictokrzyskim

w 2020 roku.

Tabela 7. Kadra pracujaca z osobami uzaleznionymi od substancji psychoaktywnych.

Ilo$¢ os6b
L.p. Kwalifikacje Stopien specjalnosci udzielajacych
Swiadczen
1. |Duchowny wyznania rzymskokatolickiego - 1
2. |Instruktor terapii uzaleznien 2-go stopnia 3
3. |Instruktor terapii uzaleznien w trakcie 1
4. |Lekarz — specjalista psychiatrii 1-go stopnia 1
5. |Lekarz — specjalista psychiatrii 2-go stopnia 4
6. |Lekarz — specjalista psychiatrii w trakcie 2
7. |Pedagog - 1
8. |Pielegniarka - 6
9. |Pielegniarka — specjalista pielggniarstwa - 1
rodzinnego
10. |Pielggniarka — specjalista pielegniarstwa - 1
srodowiska nauczania i wychowania
11. |Pozostaly pomocniczy personel medyczny - 1
12. |Psycholog - 5
13. |Psycholog kliniczny 1-go stopnia 1
14. |Psycholog kliniczny specjalista 1
15. [Specjalista psychoterapii uzaleznien 2-go stopnia 3
16. |Specjalista psychoterapii uzaleznien w trakcie 1
17. |[Specjalista psychoterapii uzaleznien; instruktor w trakcie 1
terapii uzaleznien
18. |Specjalista psychoterapii uzaleznien; psycholog w trakcie 1
19. |Specjalista terapii uzaleznien 1-go stopnia 1
20. |Specjalista terapii uzaleznien 2-go stopnia 28
21. |Specjalista terapii uzaleznien w trakcie
22. |Specjalista terapii uzaleznien; psycholog 2-go stopnia
23. |Specjalista terapii uzaleznien; psycholog w trakcie

0 Zrédto: Swigtokrzyski Oddzial Wojewddzki Narodowego Funduszu Zdrowia w Kielcach
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Z danych Swigtokrzyskiego Oddzialu Wojewodzkiego Narodowego Funduszu
Zdrowia w Kielcach wynika, ze z osobami uzaleznionymi od substancji psychoaktywnych
w wojewddztwie Sswietokrzyskim w 2020 roku pracowato tgcznie 75 osdb/specjalistow.
Najliczniejsza grupe zawodowa stanowili specjalisci terapii uzaleznien ze specjalizacja

2 stopnia - 28 osob/specjalistow.

3.1. Dzialalno$¢ poradni/osrodkéw leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych

W wojewodztwie Swietokrzyskim w 2020 roku

Klasztor Franciszkanéw w Checinach — Os$rodek Leczenia Uzaleznien od Srodkéw

Psychoaktywnych ,,San Damiano”

1. Liczba os6b leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w Poradni
Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych ,,Wspolnota" w Potancu wynosita
66 pacjentow (wtym 45 megzczyzn i 21 kobiety) w nastepujacych przedziatach
wiekowych:

e do 18 lat: 4 osoby;

e 0d 19 do 29 lat: 8 0séb;

e 0d 30 do 64 lat: 50 osob;

e powyzej 65 lat: 4 osoby.
Udzielonych zostato 735 porad.

2. Tlo$¢ 0sob leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w Poradni
Leczenia Uzaleznien ,,Wspolnota" w Potancu wynosita 54 pacjentow (w tym 31 mezczyzn
i 23 kobiety) w nastgpujacych przedziatach wiekowych:

e do 18 lat: 4 osoby;

e 0d 19 do 29 lat: 6 0séb;

e 0d 30 do 64 lat: 44 osoby;

e powyzej 65 lat: 0 osob.
Udzielonych zostato 422 porady.

3. Tlo$¢ os6b leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w Poradni
Terapii Uzaleznienia od Substancji Psychoaktywnych ,,San Damiano" w Checinach
wyniosta 275 oséb (w tym mezczyzn: 102 1 173 kobiety) w nastepujacych przedziatach
wiekowych:

e do 18 lat: 3 osoby;
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e 0d 19 do 29 lat: 40 oséb;

e 0d 30 do 64 lat: 216 0s6b;

e powyzej 65 lat: 16 0séb
Porad udzielono 2336 razy.

4. Liczba oséb leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w Poradni
Leczenia Uzaleznien ,,San Damiano" w Checinach wynosita 167 pacjentow (w tym 117
mezezyzn 1 50 kobiet) w nastgpujacych przedziatach wiekowych:

e do 18 lat: 1 osoba;

e 0d 19do 29 lat: 11 osob;

e 0d 30 do 64 lat: 145 osob;

e powyzej 65 lat: 10 osob.
Lacznie zostato udzielonych 1794 porad.

5. llo$¢ miodych pacjentow (do 18 r. z.) w Poradni Leczenia Uzaleznien dla Dzieci
1 Mtodziezy w Checinach wynosita 48 0sob (28 chlopcéw i 20 dziewczat). Lacznie zostato
udzielonych 407 porad.

6. Liczba pacjentow w Os$rodku Rehabilitacyjnym dla Uzaleznionych od Substancji
Psychoaktywnych ,,San Damiano" w Checinach wynosita 86 o0séb (81 mgzczyzn
I 5 kobiet) w nastgpujacych przedziatach wiekowych:

e do 18 lat: 1 osoba;

e 0d 19 do 29 lat: 42 osoby;
e 0d 30 do 64 lat: 43 osoby;
e powyzej 65 lat: 0 osob.

7. Liczba pacjentow w Hostelu dla Uzaleznionych od Alkoholu ,,Wspodlnota" wynosita

41 osob (w tym 36 mezczyzn 1 5 kobiet) w nastepujacych przedziatach wiekowych:
e do 18 lat: 0 0sob;
e 0d 19 do 29 lat: 2 osoby;
e 0d 30 do 64 lat: 39 0sob;
e powyzej 65 lat: 0 osob.

8. Liczba 0sdb leczonych z powodu uzaleznienia od substancji psychoaktywnych w Hostelu
dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych ,,Rivotorto" wynosita 18 pacjentéw
(wtym 17 mezczyzn i 1 kobieta) w nast¢pujacych przedziatach wiekowych:

e do 18 lat: 1 osoba;
e 0d 19 do 29 lat: 0 oséb;

e 0d 30 do 64 lat: 3 osoby;
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e powyzej 65 lat: 15 0sob.

Rok 2020 to specyficzny i1 trudny czas, ktory znaczaco wplynal na sposob
funkcjonowania i statystyki dotyczace placowek medycznych. Poszerzyla si¢ réwniez skala
uzaleznien, jednoczesnie utrudniajagc lub odcinajgc osoby uzaleznione od mozliwosci
uzyskania pomocy.

W 2020 roku =zapotrzebowanie na pobyt w Os$rodku Rehabilitacyjnym dla
Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych ,,San Damiano” w Checinach, z programem
srednioterminowym (czas pobytu od 6 — 12 m-cy), byto bardzo duze. Problemem byta jednak
dostepno$¢ leczenia, ktora zostata ograniczona w momencie wybuchu epidemii COVID-19.

W sierpniu 2020 roku przyjecia nowych pacjentdw zostaly czasowo wstrzymane
w zwigzku z faktem objgcia osrodka izolacja domowa. Wigkszo$¢ pacjentéw i cze$¢ kadry
terapeutycznej zostala zarazona wirusem i przebywala w tym czasie w os$rodku.

Osrodek Rehabilitacyjny dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych
»3an Damiano” w 2020 roku posiadat kontrakt na 15,72 miejsc refundowanych przez NFZ,
dysponowatl przy tym miesigcznie 22 tozkami. Przecigtna liczba pacjentow w 2020 roku
oscylowata miedzy 12 a 13, dopiero w okresie od wrzesnia do grudnia 2020 roku liczba
ta nieznacznie wzrosta.

Leczenie uzaleznien, to podstawowe zadanie Os$rodka ,,San Damiano”, hostele
skupiaja swe dziatania na ograniczaniu szkod i reintegracji spotecznej (wdrazanie programow
readaptacji spolecznej).

W strukturach placowki funkcjonuja dwa hostele:

1) Hostel dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych ,,Rivotorto” w Checinach.
2) Hostel dla Uzaleznionych od Alkoholu ,,Wspdlnota” w Potancu.

Hostele przyjmuja pacjentow po ukonczonej wczesniej terapii podstawowej. Hostele
cieszyty si¢ w 2020 r. duza popularnoscia, pobyty w tych placowkach umozliwiaty pacjentom
w trudnych sytuacjach zyciowych uniknag¢ bezdomnosci. Pacjenci zyskiwali czas
na znalezienie pracy 1 podjecie samodzielnego zycia. Terapia prowadzona w ww. placowkach
skupiata si¢ na dziataniach post rehabilitacyjnych.

W Hostelu dla Uzaleznionych od Alkoholu w Potancu $rednia liczba pacjentéw
wynosita 13, natomiast kolejki oczekujacych wynosza kilka miesigcy. Liczba miejsc
refundowanych przez NFZ wynosita 12.

Kadra Os$rodka ,,San Damiano” to zesp6l 8 osob z wyzszym wyksztalceniem

pedagogicznym, psychologicznym i medycznym oraz 2 dyplomowane pielegniarki. 6 oséb
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posiada certyfikat Ministra Zdrowia w zakresie terapii uzaleznien, 1 osoba posiada certyfikat
instruktora terapii uzaleznien. Ponadto, w o$rodku pracuje 2 psychologéow oraz 1 lekarz
psychiatra.

W filii w Potancu pracujg 2 osoby z certyfikatem specjalisty psychoterapii uzaleznien,
1 instruktor terapii uzaleznien oraz 1 lekarz psychiatra.

Podobnie, jak to mialo miejsce w lecznictwie stacjonarnym, w lecznictwie
ambulatoryjnym epidemia COVID-19 wplyngta na ograniczenie dostgpnosci ustug
medycznych. Ograniczono czgstotliwo$¢ lub zaprzestano prowadzenia terapii grupowych
m.in. dlatego, ze pacjenci unikali spotkan zbiorowych z uwagi na ryzyko zakazenia.
W ten sposob osoby uzaleznione oraz rodziny osob uzaleznionych mialy mniejsze mozliwosci
korzystania z istotnego dla nich wsparcia, jakim jest program terapii grupowej. Do czasu
odwotania stanu epidemii zaprzestano organizacji grup dla o0s6b wspotuzaleznionych
— cztonkdéw rodzin osob uzaleznionych od narkotykéw, grup dla rodzin osoéb uzaleznionych
od alkoholu oraz szeregu grup dla oséb uzaleznionych (grupa wstepna, zaawansowana
I edukacyjno—motywacyjna dla oso6b uzaleznionych od alkoholu).

W lecznictwie ambulatoryjnym prowadzona byla natomiast terapia indywidualna.
Z uwagi na epidemi¢, wickszo$¢ wizyt odbyta si¢ online, poprzez wykorzystanie §rodkow
komunikacji na odlegtosc¢ (telefon, skype, messenger i inne). W ten sam sposob w 2020 roku
prowadzona byla terapia rodzin.

Epidemia ograniczyla prowadzenie dziatan profilaktycznych w szkotach na terenie
powiatu kieleckiego (profilaktyka uniwersalna), w niewielkim zakresie realizowana za$ byta
profilaktyka selektywna (MOW). Zawieszona zostala wspotpraca z podobnymi o$rodkami
w Europie Srodkowej, zwlaszcza na Stowacji i w Czechach.

Skala zjawiska uzaleznienia 1 eksperymentowania z narkotykami jest trudna
do oszacowania, z obserwacji wynika jednak, ze powszechno$¢ tych zjawisk nie ulegta
zmianie, istniejg przestanki do tego by stwierdzi¢, ze w niektdrych §rodowiskach pogtebity
si¢. Na rynku narkotykowym krolujg dopalacze.

Problemem o0s6b eksperymentujacych z narkotykami jest najczes$ciej mala
swiadomo$¢ duzego ryzyka szybkiego uzaleznienia i skutkéw zdrowotnych ich zazywania.
W czasie pandemii rodzice dzieci uzywajacych narkotykow maja dodatkowo utrudnione
mozliwosci znalezienia profesjonalnej pomocy wsrod specjalistow. Pandemia falszywie
uspokoita rodzicow, wigkszos¢ z nich zyje w przekonaniu, Ze wraz z pojawieniem si¢ izolacji

narkotyki zniknety.
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Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie"

W Poradni Leczenia Uzaleznien od Substancji Psychoaktywnych, bedacej
w strukturach Niepublicznego Zaktadu Opieki Zdrowotnej ,,Nadzieja Rodzinie" w Kielcach,
w roku 2020 przyjeto 159 pacjentow (124 mezczyzn 1 35 kobiet). Podziat wiekowy
pacjentow leczacych sie w 2020 roku jest nastepujacy:

e 0-18lat -7 osob;

e 19-65 lat - 151 osoby;

e ponad 65 lat - 1 osoba.
Lacznie udzielono 717 $wiadczen, z czego 294 porady, 419 indywidualnych sesji
psychoterapeutycznych oraz 4 sesje terapii dla rodzin oso6b uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych.

Zatrudniony personel medyczny w Poradni Uzaleznieh od Substancji
Psychoaktywnych to: 1 lekarz psychiatra, 1 psycholog, 2 specjalistow psychoterapii
uzaleznien oraz 3 specjalistow psychoterapii uzaleznien w trakcie specjalizacji.

Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie" prowadzi rowniez 2 placowki stacjonarne:
Osrodek Rehabilitacji dla Oséb z Uzaleznieniem od Substancji Psychoaktywnych
w Palegach oraz Hostel dla Osob z Uzaleznieniem od Substancji Psychoaktywnych
w Kielcach.

W 2020 roku w Osrodku przebywato 69 pacjentéw (64 mezczyzn i 5 kobiet), w ramach 6117
swiadczen (osobodni). Przedziat wiekowy pacjentow:

e (0-18lat- 14 osob;

e 19-29 lat - 55 osob;

e powyzej 30 lat — 0 osob.
Kadra Osrodka: 1 lekarz psychiatra, 1 psycholog/instruktor terapii uzaleznien,
1 psycholog/specjalista psychoterapii uzaleznien, 4 specjalistow psychoterapii uzaleznien,
1 specjalista psychoterapii uzaleznien w trakcie specjalizacji, 1 wychowawca, 1 pielggniarka.

W Hostelu w 2020 roku przebywato 26 pacjentdéw (24 mezczyzn i 2 kobiety),

w ramach 3520 swiadczen (osobodni). Przedzial wiekowy pacjentow:
e 0-18lat- 0 osob;
e 19-29lat- 15 osob;
e ponad 30 lat— 11 os6b.
Kadra Hostelu: 1 psycholog, 1 instruktor terapii uzaleznien, 2 specjalistow psychoterapii

uzaleznien.
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Kadra pracujaca w placowkach leczenia uzaleznien od substancji psychoaktywnych
zauwaza u pacjentdw znaczacy wzrost probleméw w zakresie zaburzen psychiatrycznych
oraz osobowosciowych. Na przestrzeni ostatnich lat do Os$rodka nadal przyjmowane
sg osoby miode. Wielu pacjentow zglasza si¢ do Osrodka na mocy postanowienia sadu
obligujacego do nakazu leczenia, az do ukonczenia cyklu terapeutycznego.

Praca terapeutyczna z osobami uzaleznionymi nie przebiega wedlug z gory ustalonego
szablonu. Kazdy pacjent jest inny, stad i réznego rodzaju problemy napotykane podczas
terapii. Jednym z najwickszych probleméw w pracy z osobami uzaleznionymi jest ich brak
motywacji 1 opdér przed dostrzezeniem problemu zwigzanego z dang substancja oOraz
z dostrzezeniem szkodliwych konsekwencji wynikajacych z przyjmowania tejze substancji.

W grupie os6b uzaleznionych, ktére przyjmowane sa do Osrodka dominujacymi,
zazywanymi substancjami psychoaktywnymi sa: dopalacze, amfetamina, MDMA, mefedron,
marihuana, leki zawierajace pseudoefedryng, barbiturany. Narkotyki stanowia obecnie
bardziej zroznicowang grupe. Powszechne jest rowniez zjawisko politoksykomanii, czyli
jednoczesne przyjmowanie kilku substancji psychoaktywnych. Ogolnie wszystkie narkotyki
sa czesciej] uzywane przez mezczyzn. Roéznica wyraznie jest widoczna w przypadku
przyjmowania substancji w sposob intensywny lub regularny.

Z punktu widzenia placowki, skala narkomanii caly czas przejawia tendencje
wzrostowe, co powoduje konieczno$¢ podejmowania dalszych dziatan profilaktycznych
i leczniczych, jak rowniez kontynuowania inicjatyw juz istniejacych.

Stowarzyszenie ,Nadzieja Rodzinie" w 2020 roku, przy wsparciu finansowym
z rdznych instytucji publicznych inicjowato szereg zadan publicznych, ktérych intencjg byto
kreowanie wsrod miodych ludzi przekonania o korzysciach ptynacych z prowadzenia
zdrowego trybu Zycia oraz zycia w trzezwosci 1 bez stosowania uzywek.

Stowarzyszenie Nadzieja Rodzinie w ramach dziatan z zakresu profilaktyki

uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej zrealizowano w 2020 roku nastgpujac projekty:

e  Program wczesnej interwencji FRED”;

e Zanim bedzie za p6zno!”;

e ,Organizacja czasu wolnego z programem profilaktycznym dla dzieci i mlodziezy
z terenu Miasta Kielce w klubach, sportowych, $wietlicach 1 organizacjach
pozarzadowych”;

e ,Organizacja letniego wypoczynku dla dzieci 1 mtodziezy potaczonego

z profilaktyka uzaleznien — formy stacjonarne”;
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e . Zlap si¢ wolnosci od uzaleznienia”.

Stowarzyszenie Pomocy ARKA NOEGO Rodzinna Poradnia Leczenia Uzaleznien
I Wspotuzaleznien

Stowarzyszenie Pomocy Arka Noego realizuje szereg projektow wspierajacych proces
readaptacji spotecznej. Poprzez terapi¢ udziela wsparcia, a takze ksztaltuje umiejetnosci
pelienia rol spotecznych przez osoby uzaleznione i/lub eksperymentujace z substancjami
psychoaktywnymi. Celem stowarzyszenia jest promowanie zintegrowanych metod
holistycznego podejscia do zdrowia poprzez organizacj¢ zaje¢ sportowych, rekreacyjnych
| terapeutycznych oraz zaje¢ majacych na celu wyksztalcenie wsérdod dzieci i miodziezy
kompetencji spotecznych i obywatelskich. Ponadto poradnia systematycznie wspotpracuje
Zz mlodziezowymi osrodkami wychowawczymi, mlodziezowymi osrodkami socjoterapii,
zespotem kuratorskiej stuzby sadowej, sagdami, jednostkami samorzadu terytorialnego.

Ponizsze tabele przedstawiaja ilo§¢ o0s6b leczonych w placowce z powodu
uzaleznienia i/lub eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi, atakze liczby

porad udzielonych w przedmiotowym zakresie.

Tabela 8. Dane dotyczace Poradni Leczenia Uzaleznien dla Dzieci i Dorostych.™

Okres 01.01.2020 r. — 31.12.20120 r.
Porady
Liczba W tym liczba W tym liczba W tym kobiety Teleporady
pacjentow dzieci i pacjentow w wieku
ogblem miodziezy w 65 lat i wiecej
wieku do 18 lat
317 169 1 118 41

W Poradni §wiadczenia udzielane sg przez: 1 specjaliste psychiatrii, 1 specjaliste
psychiatrii dzieci i mlodziezy (specjaliste seksuologii), 1 specjaliste terapii uzaleznien
(psychoterapeutg), 1 superwizora klinicznego, 24 specjalistbw terapii uzaleznien
(w tym dwoch w trakcie certyfikacji).

Stowarzyszenie Pomocy Arka Noego Rodzinna Poradnia Leczenia Uzaleznien
I Wspotuzaleznien w 2020 r. realizowato nastgpujace programy profilaktyki uniwersalne;j,
selektywnej 1 wskazujace;j :

e ,,Candis" specjalistyczny program dla uzytkownikéw marihuany;

e Grupa wsparcia dla 0séb z rodzin z problemem uzaleznien;

1 Zrédto: Stowarzyszenie Pomocy ARKA NOEGO Rodzinna Poradnia Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznien
w Skarzysku — Kamiennej.
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e POP (Program Ograniczania Picia), ktérego podstawowa przestanka jest zatozenie,
ze pacjenci, ktorym zaoferowano mozliwo$¢ wyboru celu terapii majg wigksze szanse
na sukces terapeutyczny, o czym $§wiadczy ich zaangazowanie w realizacje celow,

ktore sami sobie stawiaja/wybierajq.

Wsrod oséb zazywajacych substancje psychoaktywne powszechne jest przyjmowanie
réznych tego typu $rodkow, z kolei indywidualne modele konsumpcji obejmuja uzywanie
eksperymentalne, problemowe i uzaleznieniowe. Ws$rod pacjentdéw poradni, substancji
psychoaktywnych uzywajg cz¢$ciej mezczyzni. Roznica ta jest widoczna przede wszystkim
w regularnos$ci i intensywno$ci ich zazywaniu. Wsrod pacjentdéw poradni zauwazono,
ze znacznie rozpowszechnione jest uzywanie konopi indyjskich anizeli innych substancji.
Nalezy zaznaczy¢, ze konsumpcja heroiny oraz innych opioidéw ksztattuje si¢ na niskim
poziomie, jednak zazywanie tych witasnie §rodkow narkotycznych wiaze si¢ z najbardziej
szkodliwymi formami konsumpciji.

Bioragc pod uwage liczb¢ pacjentow poradni w 2020 roku nalezy wskazaé,
ze poziom uzaleznienia i eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi jest bardzo
duzym problemem na terenie powiatu skarzyskiego. Wiek inicjacji z przedmiotowymi
substancjami z roku na rok obniza si¢, a liczba os6b zmagajacych si¢ z tym problemem
rosnie.

Terapeuci napotykaja czesto na wiele trudnosci zwigzanych z prowadzong terapia,
m.in. na brak zaangazowania i motywacji pacjentow do podj¢cia leczenia, osobiste trudnosci
pacjenta (zamknigcie w sobie 1 wycofanie) oraz traumatyczne do$wiadczenia pacjenta
(przemoc fizyczna, psychiczna i seksualna).

W 2020 roku jednym z priorytetow dziatalnosci Stowarzyszenia Pomocy Arka Noego
Rodzinnej Poradni Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznien bylo przeciwdziatanie
patologiom spotecznym, z naciskiem na uzaleznienia od alkoholu oraz §rodkéw odurzajacych
i substancji psychotropowych, i w tym celu:

a) utrzymywano systematyczng wspotprace z jednostkami samorzadu terytorialnego

z placowkami oswiatowymi 1 S$rodowiskiem lokalnym, osrodkami pomocy
spotecznej, z przedstawicielami strazy, policji i sagdow;

b) pracownicy poradni utrzymywali réwniez $ciste kontakty z przedstawicielami

innych poradni psychologiczno-pedagogicznych z wojewddztwa §wietokrzyskiego
oraz innych instytucji dziatajacych w szeroko rozumianym sektorze shuzby

zdrowia oraz pomocy spolecznej;
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c¢) udzielano wsparcia dzieciom, mtodziezy, ich rodzicom/opiekunom, nauczycielom;

d) angazowano si¢ w roznorodne przedsigwziecia lokalne;

e) dazono do pozyskania $rodkow celem wdrozenia innowacyjnych metod
terapeutycznych;

f) zwickszano zasoby kadrowe (w poradni zatrudnieni sg zaréwno doswiadczeni
specjalisci majacy wysokie kwalifikacje zawodowe, jak i osoby milode, ktore
czerpigc z do$wiadczen starszych pracownikow, wnosza do placowki propozycje
nowych form dziatan, innowacyjnych rozwigzan, zgodnych z aktualnymi
osiggnieciami nauki);

g) zwigkszano kompetencje zawodowe poprzez udziat w szkoleniach i kursach.

Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy - Wojewoédzki Osrodek Terapii
Uzaleznienia i Wspoéluzaleznienia

W strukturze Wojewddzkiego Osrodka Terapii Uzaleznienia znajduja si¢: Oddziat
Leczenia Alkoholowych Zespoldow Absencyjnych (Detoksykacyjny), Oddziat Terapii
Uzaleznienia od Alkoholu XII — meski, Oddziat Terapii Uzaleznienia od Alkoholu XIII —
koedukacyjny i Poradnia Leczenia Uzaleznien.

W 2020 r. liczba leczonych z powodu uzaleznienia i/lub eksperymentowania
z substancjami psychoaktywnymi wyniosta Iacznie 107 o0so6b,

co obrazuje tabela

ponizej:

Tabela 9. llos¢ o0sob leczonych z powodu uzaleznienia lub eksperymentowania 2z substancjami

psychoaktywnymi w 2020 roku — z rozpoznaniem gtownym.*?

Liczba o0s6b leczonych we wszystkich jednostkach WOTUW w 2020 roku z rozpoznaniem gléwnym
F11-F12-F13-F14-F15-F16-F17-F18

wiek
- razem
ptec >18 19-29 30-64 65 <
kobiety 1 6 22 2 31
mezczyzni 1 26 47 2 76
Razem 2 32 69 4 107

12 7rédto: Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy.
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Tabela 10.

psychoaktywnymi w 2020 roku — z rozpoznaniem wspétistniejacym.™

Ilos¢ o0sob leczonych z powodu uzaleznienia Iub eksperymentowania z substancjami

Liczba 0s6b leczonych we wszystkich jednostkach WOTUW w 2020 roku z rozpoznaniem
wspolistniejacym F11-F12-F13-F14-F15-F16-F18-F-19

. wiek
ple¢ >18 19-29 30-64 65< razem
kobiety - 1 6 1 8
mezczyzni - 17 45 - 62
Razem 0 18 51 1 70

W 2020 roku liczba porad udzielonych w ramach Poradni Leczenia Uzaleznien
wyniosta 333. Z uwagi na fakt, ze oddziaty calodobowe rozliczane sa tzw. osobodniem,
nie jest mozliwe ustalenie liczby porad. Nie udzielono ani jednej porady pacjentom

w Poradni Leczenia Uzaleznienia z rozpoznaniem wspotistniejagcym.

Tabela 11. Liczba udzielonych porad pacjentom w Poradni Leczenia Uzaleznien w 2020 roku - z rozpoznaniem

gtownym.™

Liczba udzielonych porad pacjentom w Poradni Leczenia Uzaleznien w 2020 roku z rozpoznaniem
ogolnym F11-F12-F13-F14-F15-F16-F18-F-19

. wiek
ple¢ > 18 19-29 3064 65< razem
kobiety 1 9 88 5 103
mezczyzni 5 73 152 - 230
Razem 6 82 240 5 333

Wszystkie jednostki wchodzace w sktad Wojewddzkiego Osrodka Terapii
Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia w Kielcach, sa placowkami leczniczymi nie
prowadzacymi dziatalno$ci profilaktycznej. Jednakze w ramach psychoterapii uzaleznienia
sa wprowadzone elementy profilaktyki wskazujacej, ktora kierowana jest do oséb, u ktorych
rozpoznano pierwsze objawy zaburzen lub szczegdlnie zagrozonych rozwojem
problemow wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych, a ktére sa uzaleznione

od alkoholu.

13 Zrodto: Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy.
14 Zrodto: Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii w Morawicy.
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Z danych Swigtokrzyskiego Centrum Psychiatrii wynika, ze w 2020 roku
we wszystkich jednostkach WOTUM przyjeto 2 962 pacjentdow, z czego tylko 177 osob
to osoby z rozpoznaniem uzaleznienia od $rodkéw psychoaktywnych lub z rozpoznaniem
wspotwystepowania uzaleznienia od srodkow psychoaktywnych. Pozostali pacjenci leczyli

si¢ z powodu uzaleznienia od alkoholu.

Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien Stowarzyszenia MONAR Kielce
W 2020 r. poradnia w ramach przyznanej dotacji z Urzedu Miasta Kielce
zaangazowana byta w prowadzenie nastepujacych przedsiewzigc:

e prowadzenie Mobilnego Punktu Konsultacyjnego na terenie Miasta Kielce;

e realizowanie programOw wspierajacych proces terapeutyczny i rehabilitacyjny osob
uzaleznionych od narkotykéw oraz cztonkéw ich rodzin;

e prowadzenie Punktu Konsultacyjnego z telefonem zaufania dla os6éb uzaleznionych
od $rodkéw psychoaktywnych i ich rodzin;

e prowadzenie Hostelu oraz =zaje¢ terapeutycznych dla oséb uzaleznionych
od narkotykow po ukonczonej terapii.

Kadra Poradni liczy 7 oso6b, w tym 4 osoby posiadajg certyfikat specjalisty
psychoterapii uzaleznien. Ponadto: 1 psychologa, 1 lekarza psychiatr¢ i 1 sekretarke
medyczng.

W 2020 r. liczba pacjentdw leczonych w poradni wyniosta ogoétem 50 osdb, z czego
bylo to 7 kobiet 1 43 me¢zczyzn. Ponizsze dane zawarte w tabelach przedstawiaja licze osob

z uwzglednieniem wieku 1 plci.

Tabela 12. Dane z uwzglednieniem wieku i plci 0sob leczonych w Poradni Profilaktyki, Leczenia i Terapii
Uzaleznien Stowarzyszenia MONAR Kielce.™

Tﬁ;?(%ov:;;a Mezezyzni | Kobiety Razem
0-18 3 1 4
19-29 20 5 25
30-64 20 1 21

65 1 wiecej 0 0 0

Ogoétem 43 7 50

15 Zrédto: Poradnia Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien Stowarzyszenie MONAR Kielce.
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Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla Dzieci i Mlodziezy w Lutej
Stowarzyszenie MONAR

Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla Dzieci i Mlodziezy w Lutej
jest placowka dysponujaca 40 miejscami dla uzaleznionych. W 2020 roku Osrodek przyjat
71 oséb. Liczba leczonych pacjentow w 2020 roku wyniosta w sumie 100 oséb.
Wigkszo$¢ pacjentow posiadata wyksztalcenie gimnazjalne/zawodowe (48) oraz S$rednie
(24).

W Osrodku prowadzony jest program terapeutyczny dla osob z uzaleznieniem
behawioralnym oraz ich rodzin i1 bliskich podejmujacych leczenie w O$rodku Monar

w Lutej.

Tabela 13. Liczba 0sob przyjetych do osrodka w 2020 roku z podziatem na wiek i pte¢.'®

Wiek pacjentéw Kobiety Mezczyzni Razem
przyjetych
do 17 lat 11 m-cy 5 29 34
29 dni
od 18 do 24 lat 1 26 27
powyzej 24 lat 1 9 10
Razem: 7 64 71

Tabela 14. Liczba 0s6b przyjetych do osrodka w 2020 roku z podziatlem na przebieg dotychczasowego pobytu w

placowkach.'’

Osoby przyjete do Pleé Razem:
osrodka, ktore: Kobiety MezczyZni

Nie leczyly si¢ 2 27 29

Przebywaly w innym 4 30 34
osrodku MONAR

Przebywaly w innej 1 7 8
placéwce leczniczej

Razem: 7 64 71

W 2020 roku wypisano z osrodka 80 osob. Ponizsza tabela obrazuje powody

opuszczenia osrodka przez pacjentow.

18 7ré6dto: Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla dzieci i mlodziezy w Lutej
7 Zrodto: Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla dzieci i mtodziezy w Lutej
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Tabela 15. Liczba 0sob wypisanych z osrodka w 2020 roku.™®

Powody wypisu Pleé¢ Razem:
Kobiety Mezczyzni
Osoby zaleczone 0 11 11
Osoby, ktére ztamaly - - -
abstynencje
Osoby, ktére ztamaly 3 11 14
inne przepisy
regulaminu
Osoby wypisane na 6 34 40
wlasne zadanie
Osoby przeniesione do 0 13 13
innych o§rodkow
Osoby wypisane z 0 0 0
osrodka i ponownie do
nie przyjete
Inne powody — wypis do 0 2 2
szpitala
Razem: 9 71 80

Pacjenci po ukonczeniu programu leczenia majg mozliwos¢ skorzystania z programu

postrehabilitacyjnego w hostelu.

OSRODEK TERAPII UZALEZNIENIA I WSPOLUZALEZNIENIA W KIELCACH

W 2020 roku w Osrodku Terapii Uzaleznienia i Wspotuzaleznienia w Kielcach przy
ul. J. Nowaka Jezioranskiego 65, z powodu uzaleznienia lub eksperymentowania
z substancjami psychoaktywnymi leczona byta nastgpujaca liczba osob:

e 7z powodu uzaleznienia od narkotykow — 1 mezczyzna w wieku 30 lat (69 wizyt);
e 7z powodu uzaleznienia mieszanego — 3 kobiety (26 lat) oraz 11 m¢zczyzn w wieku

19-35 lat, 4 m¢zezyzn w wieku 36-64 lata (ogdtem 213 wizyt);

e 7z powodu uzaleznienia od lekow — 1 kobieta w wieku 54 lata (44 wizyty);

Osrodek nie realizowal programoéw  profilaktycznych oraz nie wdrazat
programow readaptacji spolecznej. Natomiast pacjenci leczeni w OSrodku otrzymuja
informacje o mozliwosci zamieszkania w hostelu w Kielcach lub poza miastem.

W oddziale dziennym terapii uzaleznien OTUiW zatrudnionych jest dwoch
specjalistow  psychologdéw uzaleznien oraz  jeden specjalista psychiatra.
Natomiast w Poradni Leczenia Uzaleznien zatrudnionych jest 5 psychologéw
— specjalistow psychoterapii uzaleznien, 1 psychoterapeuta oraz jeden lekarz specjalista

psychiatra.

18 7rodto: Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzaleznien dla dzieci i mlodziezy w Lutej
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Zauwazono tendencj¢ do wzrostu liczby o0s6b z uzaleznieniami mieszanymi,
tj. alkohol, narkotyki. Uzaleznienia te dotycza coraz miodszych osob, gléwnie urodzonych

przed 2000 rokiem.

PZU Zdrowie S.A. Oddzial Centrum Medyczne ARTIMED w Kielcach — Poradnia
Leczenia Uzaleznien

W 2020 roku liczba osob leczonych w Poradni Leczenia Uzaleznien z powodu
uzaleznienia i/lub eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi wyniosta 17, z czego
3 osoby to kobiety, a 14 o0séb to mezczyzni. Najmtodsza osoba byta w wieku 17 lat,
a najstarsza w wieku 83 lat.

Udzielono 84 porady w zwiazku z uzaleznieniem i/lub eksperymentowaniem
z substancjami psychoaktywnymi.

Placowka nie realizowala programow profilaktyki uniwersalnej, selektywnej
1 wskazujacej oraz nie wdrazata programéw readaptacji spoteczne;j.

W placowce z osobami uzaleznionymi pracuje 2 lekarzy specjalistow psychiatréw
oraz specjalista terapii uzaleznien.

Z punktu widzenia dziatalno$ci poradni skala problemu uzaleznienia
i/lub  eksperymentowania z  substancjami  psychoaktywnymi  jest  wzrostowa.
Coraz wigcej osob siega po tego typu substancje, co przedklada si¢ na zwickszong
liczbe o0séb uzaleznionych. Osoby maja pierwszy kontakt z substancjami psychoaktywnymi
w coraz miodszym wieku. Zauwaza si¢ tendencje do zwigkszonego zainteresowania
substancjami tzw. ,,dopalaczami” ze wzgledu na latwiejszy dostep oraz czesto silniejsze
dziatanie.

Specjalisci pracujacy z osobami uzaleznionymi, najczeSciej zglaszaja problemy
zwigzane z brakiem motywacji wewngtrznej tych osob oraz brak regularnosci w uczeszczaniu

na spotkania.

4. PODSUMOWANIE REALIZACJI WOJEWODZKIEGO PROGRAMU
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA LATA 2017-2020 — elementy wybrane
7 uwagi na zakonczenie okresu realizacji Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii, ta cz¢$¢ raportu stanowic¢ bedzie podsumowanie.
Realizatorzy Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na lata

2017-2020, w kazdym z obszaréw dziatah, wykazywali aktywno$¢ adekwatng do swoich
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kompetencji 1 posiadanych zasoboéw. Wszelkie dzialania i1 inicjatywy prowadzone byty
w ramach:
e dzialan informacyjno-edukacyjnych na rzecz ograniczania stosowania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP;
e rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania
narkomanii;
e dziatan z zakresu profilaktyki (uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej);
e redukcji szkod, rehabilitacji i reintegracji spotecznej;
e monitorowania sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spotecznych i reakcji

instytucjonalnych.

4.1. SrodKi zastepcze — analiza skali zjawiska na przestrzeni lat 2017-2020

W 2017 roku skala zjawiska zwigzanego z dystrybucja i przyjmowaniem
srodkéw zastepczych tzw. dopalaczy byta bardzo duza. Obserwowano znaczny
wzrost podazy 1 konsumpcji, przede wszystkim za sprawa funkcjonowania sklepow
stacjonarnych oferujacych tego typu substancje (2 sklepy =zlokalizowane w Kielcach
i Ostrowcu Swietokrzyskim). W czerwcu 2018 roku ostatnie sklepy zlokalizowane
w Kielcach i Ostrowcu Swigtokrzyskim zostalty ~zamknigte. Ich  zamknigcie
nie oznaczato, ze niedozwolone $rodki nie byly rozpowszechniane za pomoca
innych  kanatéow  dystrybucji. Przez kolejne  lata ~ Wojewodzka  Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna w  Kielcach prowadzita, biezacy monitoring dziatan
w realizacji ustawowego zakazu wytwarzania i wprowadzania do obrotu
srodkow zastepczych. Ponizej znajduje si¢ analiza zbiorcza zestawienia z dziatanh
kontrolnych podjetych w zakresie nadzoru nad s$rodkami zastgpczymi oraz zakazu
produkcji i wprowadzania do obrotu nowych substancji  psychoaktywnych

w wojewddztwie swigtokrzyskim w latach 2017-2020.
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Tabela 16. Dziatania kontrolno — represyjne podjete przez Panstwowa Inspekcje Sanitarna.*®

Rodzaj dzialan ROK
2017 2018 2019 2020
Liczba sklepow 2 2 0 0
(dodatkowo

w 3 przypadkach
nie stwierdzono
wprowadzania)

Liczba podmiotéw wprowadzajacych

srodki zastepcze w tych sklepach 22 5 0 0
Liczba kontroli podmiotéw
wprowadzajacych do obrotu Srodki 35 6 0 0
zastepcze
Liczba zatrzymanych opakowan
Srodkow zastepczych 2120 502 + 2,94 kg 0 0

(lacznie z prébkami do badan)
Liczba decyzji wydanych przez organy
Panstwowej Inspekcji Sanitarnej 154 130 18 4
wojewodztwa Swietokrzyskiego w toku
prowadzonych postepowan
administracyjnych
Kwota nalozonych kar pienieznych 977 000,00 zt 465 000,00 zt 20 000,00 zt 0,00 zt

W 2017 roku do Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych z terenu
wojewodztwa Swietokrzyskiego wplyneto lacznie 123 zgloszenia przypadkéw podejrzenia
zatru¢ S$rodkami zastepczymi. Dotyczyly one glownie mezczyzn (106 przypadkow),
a pozostate kobiet (17 przypadkéw). Najwiecej przypadkow zatru¢ stwierdzono
u nastolatkéw (grupa wiekowa 16-17 lat), gdzie zanotowano tacznie 38 przypadkow.

W 2018 roku do Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych z terenu
wojewodztwa $wigtokrzyskiego wptynelo lacznie 72 zgloszenia przypadkow zatrué
srodkami  zastgpczymi. Najwigcej zatru¢ odnotowano w powiecie ostrowieckim
— 41 przypadkow (w tym 34 w m. Ostrowiec Swietokrzyski). W 2018 roku przypadki zatrué
dotyczyly glownie mezczyzn (56 przypadkow), a pozostate kobiet (16 przypadkow).
Najwiecej zatru¢ stwierdzono u nastolatkow (grupa wiekowa 16-17 lat), gdzie zanotowano
facznie 17 przypadkow.

W 2019 roku do Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych z terenu
wojewodztwa Swigtokrzyskiego wplyneto tacznie 21 zgloszen przypadkow zatru¢ srodkami
zastgpczymi. Dotyczyly one glownie mezczyzn (16 przypadkow),a pozostate zatrucia
dotyczyly kobiet (5 przypadkow). Najwiecej przypadkow zatru¢ stwierdzono u nastolatkow
(grupa wiekowa 17 lat), gdzie zanotowano 6 przypadkow.

W 2020 roku do Panstwowych Powiatowych Inspektoréw Sanitarnych z terenu

wojewodztwa $wigtokrzyskiego wptynelo tacznie 7 zgloszen przypadkow zatrué

19 Zrodto: Swietokrzyski Panstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny w Kielcach
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srodkami zastgpczymi. Wszystkie =zatrucia odnotowano w powiecie ostrowieckim
(W tym 6 w m. Ostrowiec Swictokrzyski). Dotyczyly one gtéwnie mezczyzn
(6 przypadkdow), a pozostale zatrucia dotyczyly kobiety (1 przypadek). Najwigcej
przypadkéw zatru¢ stwierdzono u nastolatkow (grupa wiekowa 16 lat), gdzie zanotowano
4 przypadki.

Ponizszy wykres obrazuje skale¢ spadku odnotowywanych przypadkéw

w poszczegblnych latach.

Wykres 1. Liczba zgtaszanych przypadkéw zatrué srodkami zastepczymi w latach 2017-2020.%
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Pomimo spadku przypadkow zatru¢ srodkami zastgpczymi z roku na rok, wciaz
substancje te sa tatwo dostgpne m.in. za posrednictwem portali internetowych, ktore
najczesciej rejestrowane s3 poza granicami naszego kraju. Ich niska cena zachgca
do siggania po nie, zwlaszcza mtodych ludzi.

Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kielcach organizowata szereg
szkolen, konferencji dotyczacych negatywnych skutkow zazywania i produkcji dopalaczy.
Pracownicy Stacji prowadzili takze spotkania edukacyjne dla szk6t gimnazjalnych i ponad
gimnazjalnych, na ktorych wyswietlano filmy profilaktyczne i rozdawano materiaty
edukacyjne.

Wojewoddzka Stacja prowadzita akcje informacyjno—edukacyjng wsrod uczniow

1 pedagogéw szkot rdznego szczebla, majace na celu przekazywanie wiedzy o zagrozeniach,

20 7rodto: Wojewoddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kielcach
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jakie wigza si¢ z zazywaniem dopalaczy i innych substancji szkodliwych. Organizowano dla
uczniow wiele konkursow 1 innych przedsiewzie¢, zachecajacych dzieci i mlodziez
do aktywnego udziatu. Instytucja publikowala na swojej stronie internetowej materiaty
informacyjne dotyczace np. ,,Jak rozmawia¢ z dzieckiem, ktore podejrzewamy o zazywanie
dopalaczy”. Wtaczono si¢ takze w kampani¢ edukacyjno—profilaktyczng Ministerstwa Spraw
Wewngetrznych i Administracji pn. ,,Narkotyki i dopalacze zabijajg. Szkoda Ciebie na takie
patoklimaty”.

Wojewodzka Stacja Sanitarno— Epidemiologiczna w Kielcach organizowata spotkania
edukacyjne dla ucznidow 1 nauczycieli oraz publikowala na stronie internetowej materiaty

edukacyjne takie jak np. ,,Nowe narkotyki poradnik dla nauczycieli”.

4.2. Dzialalno$¢ Urzedu Marszatkowskiego Wojewédztwa Swietokrzyskiego w Kielcach

w latach 2017-2020

Departament Ochrony Zdrowia Urzgdu Marszatkowskiego w 2017 roku zorganizowat
konferencj¢, ktora byla poswiecona problematyce uzaleznien pt. ,,Przeciwdziatanie
narkomanii — wyzwanie cywilizacyjne o zasiggu lokalnym” oraz piknik rodzinny
pod hastem: , Aktywno$¢? Na zdrowie!”. Urzad Marszatkowski wspierat akcje
spoteczng pod hastem: ,Jak to dziala? Edukacyjne filmy o marihuanie i dopalaczach”.
Z inicjatywy Departamentu Ochrony Zdrowia zorganizowana zostala kampania
pn. ,,Po trendy tedy”.

W 2018 roku z inicjatywy Departamentu Ochrony Zdrowia oraz w zwiazku
z obchodami Swiatowego Dnia Zdrowia, zorganizowano akcje profilaktyczna dotyczaca
zdrowego stylu zycia, w czasie ktorej udzielano porad w zakresie uzaleznien,
przekazywano informacje o0 mozliwosci uzyskania pomocy w tym zakresie (akcja
przeprowadzona w siedzibie Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Swigtokrzyskiego
w Kielcach). Ponadto, Urzad uczestniczyt w takich wydarzeniach jak Wojewodzki
Przeglad Matych Form Teatralnych pn. ,,Dopalacze-ryzykujesz zyciem” czy w XVI
Festiwalu Zdrowia w Busku — Zdroju. W ramach obchodéw jubileuszu
20-lecia Wojewodztwa Swietokrzyskiego zorganizowano piknik rodzinny, na ktérym
swoje stanowisko miato Swietokrzyskie Centrum Psychiatrii. W ramach tego stoiska
udzielano porad w zakresie zdrowia psychicznego oraz pomocy uzaleznionym
i ich rodzinom.

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Swictokrzyskiego w Kielcach na swojej stronie
internetowej publikowal informacje zawierajace wykaz podmiotéw prowadzacych

leczenie uzaleznien, w tym od substancji psychoaktywnych na terenie wojewddztwa
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swictokrzyskiego w 2019 roku oraz wykaz punktow konsultacyjno-diagnostycznych
w zakresie HIV/AIDS w Polsce.

W 2020 roku Urzad Marszatkowski Wojewoddztwa Swietokrzyskiego w Kielcach
wlaczyl si¢ w rozpowszechnianie ogolnopolskiej akcji spotecznej pn. ,,Bez chemii
na drodze”, ktora zostala zapoczatkowana z inicjatywy Krajowego Biura
ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

Przy realizacji szkolen i1 warsztatow, czesto byly wykorzystywane eksponaty
wspomagajace zrozumienie z czym wigze si¢ problem uzaleznienia. Wykorzystywano
m.in. walizke ,,.Drug- Box” 1 narkogoogle. Obydwa przedmioty dydaktyczne znajduja
si¢ na wyposazeniu Departamentu Ochrony Zdrowia Urzgdu Marszatkowskiego.

Zarzad Wojewodztwa Swictokrzyskiego co roku, w ramach oglaszanego konkursu
ofert dla organizacji pozarzadowych, wskazuje zadania zwigzane z realizacja programow
profilaktycznych. Tabela ponizej obrazuje, jakie projekty w latach 2017-2020 otrzymaty
wsparcie.

Tabela 17. Zestawienie projektow, ktore w latach 2017-2020 otrzymaty wsparcie.?*

L.p. Tytut zadania publicznego Nazwa realizatora Kwota dotacji
2017
1. »Realizacja kompleksowych programow Fundacja Wsparcia 11 750,00 zt
weczesnej profilaktyki uzaleznien Psychospotecznego Zielona
CUKIERKIT” Przystan
2. ,Zanim sprobujesz” Zaktad Doskonalenia 10 090,00 zt

Zawodowego w Kielcach

3. »Narkotyki, dopalacze, hazard, Internet— Stowarzyszenie Pomocy ,,PRO” 11 500,00 zt
profilaktyka i terapia osob
eksperymentujacych i uzaleznionych”
4. ,Archipelag Skarbow” Fundacja Wychowanie 8 000,00 zt
i Profilaktyka im. Jana Pawta II

5. ,Z dala od uzaleznien” Stowarzyszenie 12 180,00 zt
,Nadzieja Rodzinie”

6. ,,Reintegracja spoteczna oso6b Stowarzyszenie 12 320,00 zt
uzaleznionych od substancji ,Nadzieja Rodzinie”

psychoaktywnych”

7. ,Zachowaj trzezwy umyst” Stowarzyszenie 9910,00 zt
,Nadzieja Rodzinie”

8. ,,Zdrowa rodzina wolna od uzaleznien” Stowarzyszenie na Rzecz Os6b 9 250,00 zt

Bezrobotnych w Ostrowcu
Swietokrzyskim

2! 7rédto: Departament Ochrony Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Swietokrzyskiego
w Kielcach.
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2018
1. ,.Narkotyki, dopalacze, hazard, Internet— Stowarzyszenie Pomocy 10 000,00 zt
profilaktyka i terapia osob Rodzinie ,,PRO”
eksperymentujacych i uzaleznionych”
2. ,Swiadomy dorosty-bezpieczny Stowarzyszenie Bezpieczny 2 000,00 zt
podopieczny” Powiat Starachowicki
3. »Realizacja warsztatow profilaktycznych 30 000,00 zt
dla dzieci i mtodziezy oraz Stowarzyszenie
Punktow Informacyjno-Konsultacyjnych PRO-CIVITAS
dla rodzicow i opiekunoéw”
4. »Punkt konsultacyjny na terenie Fundacja HOMINE 25 000,00 zt
Wszechnicy Swietokrzyskiej”
5. »CANDIS-program dla uzytkownikow Stowarzyszenie 20 000,00 zt
marihuany i haszyszu oraz ich rodzin i »Nadzieja Rodzinie”
bliskich”
6. ,,Candis-Twoje zycie, Twoj wybor” Stowarzyszenie Pomocy 8 000,00 zt
,,Arka Noego”
2019
1. ,,Punkt konsultacyjny Bodzentynska 10” Stowarzyszenie HOMINE 15 000,00 zt
»Wojewodzki Przeglad Matych Form Polskie Towarzystwo 17 550,00 zt
Teatralnych: DOPALACZE —ryzykujesz Higieniczne Oddziat Kielecki
zyciem”
,,Mowimy NIE uzaleznieniom” Caritas Diecezji Kieleckiej 23 780,00 zt
2. »Siedem dzwigni skutecznej profilaktyki” Fundacja Wychowanie 23 670,00 zt
i Profilaktyka im. Jana Pawta II
3. ,,Wspolny cel” Stowarzyszenie Pomocy ,,Arka 4 000,00 zt
Noego”
4. | ,,Reintegracja spoteczna osob uzywajacych Stowarzyszenie 15 000,00 zt
szkodliwie i ,Nadzieja Rodzinie”
uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych”
2020
1. »Wolni od substancji psychoaktywnych” Stowarzyszenie 28 480,00 zt
,Nadzieja Rodzinie”
2. ,Zanim bedzie za p6zno” Stowarzyszenie 19 640,00 zt
,Nadzieja Rodzinie”

Departament Ochrony Zdrowia Urzedu Marszatkowskiego, w ramach monitorowania
sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania srodkow odurzajacych opracowuje kazdego
roku, raport pn. , Monitorowanie problemow narkotykow i narkomanii na terenie
wojewddztwa swietokrzyskiego”. Dokument ten stanowi zbiorcza informacje o aktualnej
sytuacji zwigzanej z narkomanig na terenie wojewddztwa swigtokrzyskiego. Dane zawarte
w corocznym  raporcie  pochodzity od réznych podmiotow i  jednostek,
tj. z: Urzedu Marszatkowskiego Wojewodztwa Swictokrzyskiego w Kielcach, Krajowego
Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Swietokrzyskiego Oddzialu Wojewoddzkiego

Narodowego Funduszu Zdrowia w Kielcach, Komendy Wojewodzkiej Policji w Kielcach,
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Kuratorium Os$wiaty w Kielcach, Aresztu Sledczego w Kielcach, podmiotéw leczenia
uzaleznien oraz z jednostek samorzadu terytorialnego z terenu wojewddztwa

Zgodnie z rekomendacjami zawartymi w Wojewddzkim Programie Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2017-2020 oraz zgodnie z metodologig zalecang przez Europejskie
Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii, w 2019 roku Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Swictokrzyskiego w Kielcach zrealizowat badania ankietowe w populacji
generalnej wsrod mtodziezy szkolnej ESPAD. Badania te sa przeprowadzane co najmniej
co cztery lata. Przeprowadzenic badan zostato zlecone Instytutowi Psychiatrii i Neurologii
w Warszawie. Celem badania byt pomiar natezenia zjawiska uzywania przez mlodziez
substancji psychoaktywnych oraz préba identyfikacji i pomiaru czynnikdw wplywajacych
na rozmiary zjawiska, zar6wno po stronie popytu jak i podazy. Gléwnym zatozeniem badania
bylo skupienie si¢ na takich kwestiach, jak: dostepnos¢ substancji psychoaktywnych
(w wymiarze fizycznym jak i psychologicznym), gotowo$¢ do podjecia prob z tymi §rodkami,
przekonania na temat ich szkodliwo$ci, do§wiadczenia w zakresie problemoéw zwigzanych
z ich uzywaniem. Ponadto, w ankiecie zawarto pytania dotyczace dostgpnosci alkoholu
i tytoniu, korzystania z internetu, gier komputerowych i hazardowych. Z przeprowadzonych
badan zostal sporzadzony zbiorczy raport. Wszystkie te kwestie byly poddane pomiarowi
ilosciowemu w celu dokonania oszacowan dla caltej populacji uczniow wojewodztwa oraz
poréwnania z wynikami ogo6lnopolskimi oraz wynikami z innych wojewddztw, ktore biorg

udziat w projekcie.

4.3. Dzialalnos¢ Komendy Wojewodzkiej Policji w Kielcach w latach 2017-2020

Komenda Wojewodzka Policji w Kielcach w latach 2017-2020, aktywnie wiaczata
si¢ w ogolnopolskie akcje, jak np.: ,Kreci mnie bezpieczenstwo”, ,Trzeba zaczac
od dorostych”, ,Narkotyki i dopalacze zabijaja”, ,,Stop dopalaczom”. Swictokrzyscy
policjanci aktywnie wilaczali si¢ nie tylko w akcje o charakterze ogdlnopolskim ale takze
w te organizowane na szczeblu wojewddzkim 1 lokalnym. Wspolpracowali w tym zakresie
z lokalnymi samorzadami oraz z takimi instytucjami jak Kuratorium O$wiaty w Kielcach
I Wojewodzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Kielcach.

Komenda Wojewddzka Policji w Kielcach podejmowata dziatania edukacyjne
zwigzane przede wszystkim z zalozeniami prowadzonego na terenie wojewodztwa
swietokrzyskiego programu pod hastem: ,,Bezpieczne $wigtokrzyskie na lata 2016-2020”.
Program ten miat na celu przeciwdziatanie r6znego rodzaju patologiom spotecznym, w tym

narkomanii.
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Rokrocznie Komenda Wojewddzka Policji w Kielcach jak i Komendy Powiatowe
wlaczali sie we wspotorganizowanie Swietokrzyskich Dni Profilaktyki. Brali przede
wszystkim udziat w przygotowywaniu szeregu dziatan profilaktycznych dla mlodziezy
o tematyce uzaleznien. Przykltadowo w 2019 roku podczas Swictokrzyskich Dni
Profilaktyki, Komenda Powiatowa Policji w Starachowicach we wspotpracy z Powiatowa
Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczng w Starachowicach zorganizowata ,,Przeglad filmow
profilaktycznych”. Przeglad ten skierowanych byt do uczniow szkoét podstawowych a filmy
dotyczyly tematow zwigzanych z zazywaniem substancji psychoaktywnych, uzywania
przemocy oraz innych zachowan ryzykownych (konfliktu pokolen, przedwczesnej inicjacji
seksualnej).

Oprocz wiaczania si¢ w roznego rodzaju akcje spoleczne, §wictokrzyscy policjanci
przeprowadzili na terenie wojewddztwa S$wigtokrzyskiego tacznie ok. 1 380 spotkan
edukacyjnych, w ktorych udziat wzigto ok. 58 833 uczestnikow — dzieci, mtodziez i dorosli.
W organizowanych spotkaniach wsparcia policjantom udzielali pracownicy o$wiaty,
jak 1 przedstawiciele Powiatowych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych. Organizowane
spotkania mialy na celu podniesienie poziomu wiedzy uczestnikow na temat zjawiska
narkomanii oraz skutkéw zazywania narkotykdw, w tym nowych substancji
psychoaktywnych.

Ponadto, $wigtokrzyscy policjanci wspotorganizowali z samorzadami lokalnymi
i innymi instytucjami, konkursy profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy. Forma konkursowa
byta bardzo réznorodna, dostosowana do wieku uczestnikow 1 tematyki. Konkursy polegaty
nie tylko na przygotowaniu prac plastycznych, ale takze na rozwigzywaniu quizéw,
kalamburéw czy przygotowywaniu filmow i inscenizacji. Atrakcyjna forma miata na celu
zachgcenie do wzigcia w nich udziatu oraz jednocze$nie skuteczny przekaz.

Swietokrzyscy policjanci wlaczali sie¢ rowniez w konferencje zorganizowane
na terenie wojewodztwa §wigtokrzyskiego. Podczas tych spotkan policjanci dzielili si¢ swoja
wiedzg 1 do$wiadczeniem dotyczacym przeciwdzialania narkomanii 1 zwalczania
przestgpczosci narkotykowej. Brali udzial m.in. w takich konferencjach jak:
,»Przeciwdziatanie narkomanii - wyzwanie cywilizacyjne o zasiegu lokalnym”; ,,Dopalacze —
nowa twarz problemu spotecznego”; ,,Razem mozemy wiecej”; ,,Cztowiek 1 jego
srodowisko™; ,,V Gala Profilaktyki PaT 1 Wolontariatu™.

Komenda podejmowata takze dzialania w zakresie monitoringu, w ramach dziatajace;
od 5 pazdziernika 2016 roku Krajowej Mapy Zagrozen Bezpieczenstwa. Informacje

prezentowane na ww. mapie uwzgledniaja wybrane kategorie przestepstw 1 wykroczen,
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jak 1 zagrozenia, ktore mieszkancy w swoim subiektywnym odczuciu uznali za zagrazajace
ich bezpieczenstwu. Jedng z takich kategorii zglaszanych zagrozen byto uzywanie srodkow
odurzajacych.

Komenda Wojewddzka Policji w  Kielcach oprocz dziatalnosci informacyjno-
edukacyjnej i profilaktycznej, caly zajmowata si¢ zwalczaniem zjawiska przestepczosSci
narkotykowej na terenie wojewddztwa $wictokrzyskiego. Wyspecjalizowane struktury
policyjne nieprzerwanie zajmowaly si¢ docieraniem do o0s6b 1 grup przestepczych
zajmujacych si¢ produkcjg 1 rozprowadzaniem narkotykow. Dzieki pracy policji, na terenie
wojewddztwa §wigtokrzyskiego ograniczono dostepnos¢ do wielu rodzajow narkotykow tak

jak: marihuana, amfetamina, haszysz czy tzw. dopalaczy.

4.4, Dzialalnos¢ Kuratorium Oswiaty w Kielcach w latach 2017-2020

Kuratorium Os$wiaty w Kielcach prowadzito swoje dziatania informacyjno—
edukacyjne, majagce na celu utrwalenie bezpiecznego modelu szkoly oraz widzenia
profilaktyki narkomanii jako stalego elementu kompleksowych dziatan dydaktycznych
i wychowawczych. Wigczato si¢ W upowszechnianie ogolnopolskich kampanii, takich jak
np.: ,Narkotyki 1 dopalacze zabijaja. Szkoda Ciebie na takie patoklimaty” oraz
,Nie hejtuje — reaguje”.

Wspotorganizowato  konferencje naukowo-szkoleniowe skierowane do o0sob
pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza. Jedna z takich konferencji pn. ,,Rodzina polska
w koncepcji odradzajacego si¢ panstwa po 100 latach odzyskania niepodlegtosci w 1918
roku” dotyczyta procedury sadowego kierowania na leczenie odwykowe oraz algorytmow
postepowania kadry pedagogicznej w przypadku ujawnienia u uczniéw czyndéw karalnych
1 wystgpowania przejawow demoralizacji.

Wspolnie ze Swictokrzyskim Centrum Profilaktyki i Edukacji w Kielcach
zorganizowano dwie edycje szkolen skierowanych do nauczycieli pn. ,Narkotyki
1 dopalacze w szkole XXI wieku”.

Kuratorium Os$wiaty w Kielcach, wspotorganizowato Swictokrzyskie Dni Profilaktyki
oraz wiaczylo si¢ w organizacje¢ ,,V Zlotu Szkot Promujacych Zdrowie” w ramach Festiwalu
Zdrowia w Busku—Zdroju. Brano rowniez udzial w profilaktycznym programie w zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniu od alkoholu, tytoniu i innych $rodkow psychoaktywnych
pn. ,,ARS, czyli jak dba¢ o mitos¢”.

Kuratorium Os$wiaty w Kielcach podejmowato cykliczne dziatania, ktore byty

skierowane do uczniéw, pedagogdéw i opiekunéw. W ramach Swietokrzyskiej Sieci
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Przedszkoli 1 Szkét Promujacych Zdrowie, koordynowano dziatania profilaktyczne
w zakresie uzaleznien.

Na stronie internetowej Kuratorium Os$wiaty w Kielcach systematycznie publikowano
poradniki dla dyrektorow szkot oraz pracujgcych w nich pedagogdéw. Rozsytano réwniez
materialty informacyjno-edukacyjne bezposrednio do placowek oswiatowych, takie jak
np. publikacja pn. ,,Mito$¢, wolno$¢ i odpowiedzialno§¢” — dotyczaca problemu ochrony

dzieci przed uzaleznieniami.

4.5. Dzialalno$¢ Aresztu Sledczego w Kielcach w latach 2017-2020
Areszt Sledczy w Kielcach w sposob ciagly realizowat przede wszystkim podstawowy
program terapii uzaleznien, ktory miat na celu: leczenie, rehabilitacj¢, przygotowanie pacjenta
do zycia w trzezwosci oraz uswiadomienie mu, ze uzaleznienie jest choroba.
Dziatania podejmowane przez Areszt, wigzaly si¢ przede wszystkim
z prowadzeniem zaje¢ o charakterze terapeutyczno - resocjalizacyjnym dla oséb
odbywajacych kare a borykajacych si¢ z problemami wynikajacymi z uzaleznien i zazywania
substancji psychoaktywnych. Podczas pobytu na Oddziale Terapeutycznym, osadzeni
korzystali nie tylko z zaj¢¢ grupowych, ale przede wszystkim ze spotkan o charakterze
indywidualnym. Prowadzone oddzialywania miaty na celu uswiadomienie osadzonym istoty
ich uzaleznienia oraz pokazanie jakie problemy wiazg si¢ z zazywaniem substancji
psychoaktywnych.
Areszt Sledczy w Kielcach zrealizowat nastepujace programy profilaktyczne
(resocjalizacyjne), tj.:
1) ,Na zdrowie”
2) ,,Pokolenie HIV Minus”
3) ,.Szanuj zdrowie — ratuj zycie”
4) ,,Stawiam na trzezwos¢”
5) ,,Trzezwosc¢”.
Dzigki wilaczeniu si¢ w programy profilaktyczne osadzeni nabyli wiedz¢ nie tylko dotyczaca
samego uzaleznienia ale i dotyczacg uzaleznien behawioralnych i ryzyka zakazenia wirusem
HIV.
W kolejnych latach kontynuowano dziatania w zakresie dwoéch programow
z profilaktyki wskazujacej tj.: ,,Na zdrowie” 1 ,,Pokolenie HIV Minus”.
Areszt Sledczy w Kielcach w 2020 roku prowadzit dziatalno$¢ edukacyjna, poprzez

organizowanie spotkan pacjentow oddziatow terapeutycznych z mlodzieza szkolng oraz
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nauczycielami. Spotkania te mialy wilasciwosci terapeutyczne dla pacjentow, a milodziez

dowiedziata si¢ dzigki nim, jak zgubne potrafi by¢ uzaleznienie.

4.6. Dzialalnos¢ Swietokrzyskiego Centrum Doskonalenia Nauczycieli w latach
2017-2020

Swigtokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli podejmowato  dziatania
ukierunkowane przede wszystkim na upowszechnianie rekomendowanych programéw
profilaktycznych. Wiedza o ww. programach upowszechniana byla w trakcie cyklu
konferencji, ktorymi byly np.: ,Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty
i placowki”; ,,Zdrowo i bezpiecznie na wakacjach”; ,Proces ksztalcenia i wychowania
w aspekcie zmian organizacyjnych OHP”.

Podejmowano takze dziatania zwigzane z organizowaniem przez centrum Kkurséow
doskonalajacych i szkolen, takich jak: ,Jak planowaé i realizowa¢ w klasie zadania
wynikajace z programu wychowawczo-profilaktycznego”; ,,Przyjaciele Zippiego”;
,,Dzialania promocyjno-edukacyjne w placéwce oswiatowe;j”.

Udziat w spotkaniach umozliwit nauczycielom nabycie wiedzy i przygotowanie si¢
do wdrazania rekomendowanych programoéw profilaktycznych.

Swietokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli podejmowato takze dziatania
ukierunkowane na przygotowanie pedagogéw do pracy wychowawczej w dobie pandemii.
Migdzy innymi w tym celu wlaczono si¢ w projekt pn. ,,Szkota Off Road — relacje w szkole”.
Projekt ten dotyczyt budowania relacji pomigdzy nauczycielem a uczniem w dobie pandemii,

a wigc bez kontaktu bezposredniego.

4.7. Wykonywanie Swiadczen zdrowotnych w zakresie leczenia i rehabilitacji osob
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych w latach 2017-2020

Dane przekazane przez Swietokrzyski Oddziat Wojewodzki Narodowego Funduszu

Zdrowia w Kielcach wskazuje, ze w latach 2017-2020 osobom uzaleznionym od narkotykow

byty udzielane $wiadczenia zdrowotne zarowno W trybie opieki stacjonarnej i ambulatoryjnej.

W latach 2017-2020 najwigkszg zrealizowang wartos¢ $wiadczen, w danym zakresie

odnotowaty nastgpujace plac(')wki:22

2 Dane przekazane przez Narodowy Fundusz Zdrowia Swietokrzyski Oddziat Wojewodzki w Kielcach
pismem: znak: WSOZ-DMAPS.036.2.2018SWOWNFZ.1.AK z dnia 17.01.2018 r.; znak:
M WSOZDMAPS.036.1.2020.AK z dnia 23.01.2020 r.; znak: WSOZ-DMAIiPS.036.1.2021.AK z dnia
14.01.2021 r.
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o Swiadczen w zakresie terapii uzaleznienia od substancji psychoaktywnych innych niz
alkohol” odnotowano w Klasztorze Podwyzszenia Krzyza Swictego Zakonu Braci
mniejszych Konwentualnych (Franciszkanow) z siedzibg w Checinach;

o Swiadczen w zakresie rehabilitacji dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych
odnotowano w Stowarzyszeniu MONAR Osrodek Leczenia, Terapii i Rehabilitacji
Uzaleznien dla dzieci i mtodziezy w Lutej;

o sSwiadczen w zakresie swiadczen dla uzaleznionych od substancji psychoaktywnych
udzielane w hostelu zrealizowano w Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej

,Nadzieja Rodzinie” w Kielcach.

Ponadto, na terenie wojewodztwa $wietokrzyskiego jedna placowka realizowata
$wiadczenia z zakresu leczenia substytucyjnego — byl nig Powiatowy Zaktad Opieki
Zdrowotnej w Starachowicach.

W latach 2017-2020 kadra pracujgca z osobami uzaleznionymi od substancji
psychoaktywnych w wojewodztwie $wictokrzyskim stale zwickszata swoja liczebno$é.
W 2017 roku kadra ta liczyta 63 osoby a w 2020 75 osob. W skiad tej kadry wchodzili
roéznego rodzaju specjaliSci, ktorymi byli m.in. lekarz — specjalista psychiatrii, specjalisci
terapii uzaleznien, instruktorzy terapii uzaleznien, psychoterapeuci, psychologowie,

specjalisci psychoterapii uzaleznien oraz pedagodzy.
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Tabela 3. Rejestr zatru¢ wedtug wieku i ptci od 01.01.2020 r. do 31.12.2020 r.
Tabela 4. Rejestr zatru¢ wedlug miejsca zdarzenia od 01.01.2020 r. do 31.12.2020 .
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Tabela 5. Realizacja $wiadczen zdrowotnych udzielonych w trybie stacjonarnej
i ambulatoryjnej opieki w zakresie leczenia i1 rehabilitacji oséb uzaleznionych
od substancji psychoaktywnych w 2020 r.
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z substancjami psychoaktywnymi w 2020 roku — z rozpoznaniem gtownym.

10. Tabela 10. Ilo$¢ osob leczonych z powodu uzaleznienia lub eksperymentowania
z substancjami psychoaktywnymi w 2020 roku — z rozpoznaniem wspotistniejagcym.

11. Tabela 11. Liczba udzielonych porad pacjentom w Poradni Leczenia Uzaleznien
w 2020 roku — z rozpoznaniem gtéwnym.

12. Tabela 12. Dane z uwzglednieniem wieku i plci osoéb leczonych w Poradni
Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien Stowarzyszenia MONAR Kielce.

13. Tabela 13. Liczba os6b przyjetych do osrodka w 2020 roku z podziatem na wiek
1 ptec.

14. Tabela 14. Liczba 0sob przyjetych do osrodka w 2020 roku z podzialem na przebieg
dotychczasowego pobytu w placowkach.
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2017-2020.
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Uzasadnienie

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. 22020 r.
poz. 2050) samorzad wojewodztwa podejmuje i1 wspiera dzialania majace na celu przeciwdziatanie
i zwalczanie narkomanii.

Uchwata Nr XXX/437/17 Sejmik Wojewodztwa Swietokrzyskiego w dniu 23 stycznia 2017 roku
przyjal do realizacji Wojewodzki Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017-2020. W mysl
art. 11 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, organ wykonawczy samorzadu
wojewodztwa corocznie sporzadza raport z wykonania w danym roku Wojewoddzkiego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii i efektéw jego realizacji, ktory przedktada Sejmikowi Wojewodztwa
w terminie do dnia 31 marca roku nastgpujacego po roku, ktérego dotyczy raport.

Niniejszy raport zostal sporzadzony w oparciu o informacje dotyczace dzialan 1 inicjatyw

podejmowanych przez Samorzad Wojewddztwa Swietokrzyskiego oraz instytucje wspoltrealizujace
Wojewodzki Program Przeciwdziatania Narkomanii w latach 2017-2020.
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