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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

WZOR

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetnié wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdinych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: , pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowied?, pozostawiajgc

prawidtowa. Przykiad: ,pobieranie*/niepebicranie™”,

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, Zarzad Wojewddztwa Swigtokrzyskiego
do ktérego jest adresowana oferta

Zmniejszenie zjawiska wykluczania spotecznego i dyskryminacji wéréd oséb

: X 1)
2. Rodzaj zadania publicznego niepetnosprawnych

ll. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona |
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Stowarzyszenie

Nr Krajowego Rejestru Sagdowego: 0000152025 data wpisu 20.02.2003r.

Polskie Stowarzyszenie na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscia Intelektualng Koto w Kielcach,
Adres: 25-020 Kielce, ul. Checiriska 23

Tel: 41 361-47-96

e-mail: zk kielce @psoni.org.pl, www.kielce.psoni.org.pl

nr 052030 0045 1110 0000 0152 3400 konto w BGZ BNP Paribas

Pawet Michalski
Tel. 413614796
e-mail: zk.kielce @ psoni.org.pl

2. Dane osoby upowaznionej do sktadania
wyjasnieri dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko,
numer telefonu, adres poczty elektronicznej)

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Wszyscy jestesmy réwni — usamodzielnienie i integracja spoteczna oséb

1. Tytuf zadania publicznego niepetnosprawnych w ramach turnuséw treningowym na Mieszkaniu
Treningowym
.04, 2 30.04.2
2. Termin realizacji zadania publicznegoz’ Pata . C1.0m2l2 Datg : ; 04.2022
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Y Rodzaj zadania zawiera sig w zakresie zadar okreélonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z péin, zm.).
Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.




Celem gtéwnym projektu jest Zmniejszenie zjawiska wykluczenia spotecznego wéréd oséb z niepetnosprawnoscia
intelektualng poprzez organizacje turnuséw treningowych w ramach placowki Mieszkanie Treningowe dla 10 oséb
powyzej 18 roku Zycia, posiadajacych aktualne orzeczenie o niepetnosprawnosci w stopniu umiarkowanym bad#
Znacznym, zamieszkujgcych teren Wojewddztwa Swiqtokrzyskiego. Okres realizacji zadania: 01.04.2022-30.04.2022 r.,
w tym czasie przeprowadzonych zostanie 4 pigciodniowe turnusy treningowe. Kazdy turnus rozpocznie sie w|
poniedziatek, a zakoriczy w pigtek. Codziennie beneficjenci beda przyjezdzali do placowki o godzinie 8:00, powrét do
domu planowany jest na godzing 18:00. tacznie w ramach zadania zostanie przeprowadzonych 10 h treningéw dziennie,
co daje tgcznie 200 h treningowych w ramach projektu. Rodzaj treningu dostosowany bedzie do potrzeb grupy
beneficjentéw.

Turnusy prowadzone bedy w Mieszkaniu Treningowym zlokalizowanym przy ul. Sandomierskiej 126 w Kielcach,
placéwce Polskiego Stowarzyszenia na rzecz Oséb z Niepetnosprawnoscia Intelektualng Koto w Kielcach.

Beneficjenci bedg uczestniczy¢ w turnusach w grupach 5-osobowych. Dla kazdej osoby planowany jest udziat w dwéch
turnusach. Beneficjenci nabeda podstawowych umiejetnosci wykonywania czynnosci  dnia codziennego |
funkcjonowania w spotecznoéci lokalnej. Grupa docelowa zostanie objeta wsparciem w postaci treningdéw
usamodzielniajacych przez co zwigkszy swoje przygotowanie do podjgcia samodzielnego zycia, aktywnego udziatu w
spoteczenstwie oraz przetamania wykluczenia spotecznego.

Turnusy beda obejmowaé realizacje ponizszych treningéw:

TRENING KULINARNY

W trakcie trwania treningu trener wykorzysta metode pracy mikroedukacji przekazujgc uczestnikom wiadomosci na
temat wartosci odzywczych wykorzystanych do positkéw produktéw. Trening obejmowat bedzie takie nauke
prawidiowego, zgodnego z ogélnie przyjetymi normami spotecznymi zachowania si¢ przy stole z naciskiem na
estetyczne spozywanie positkéw. W kazdy poniedziatek trener bedzie prowadzit wyktad o zdrowym odiywianiu-
uczestnicy przygotujg piramide zywieniowg i utworza zasady zdrowego zywienia w formie plastycznej, poznajg sprzet]
AGD i drobny sprzet kuchenny niezbgdny do przygotowania positkéw taki Jak: zmywarka, ptyta elektryczna, piekarnik,
mikser, blender, frytkownica, ekspres do kawy, czajnik bezprzewodowy itp. Zapoznaja sie z trendami kuchennymi, beda
dyskutowaé o ulubionych potrawach- poszukiwac informacji o ich pochodzeniu.

TRENING GOSPODARCZY

Beda uczyli sie, prasowania oraz organizacji prac porzadkowych tj. sprzatanie kuchni, tazienki, toalet, odkurzanie,
Czyszczenie mebli, mycie podtdg, obstugi mopa, wynoszenie $mieci itp. Podczas realizacji zaje€ nacisk potozony zostanie
na ksztaftowanie w uczestnikach poczucia estetyki poprzez zachowanie i utrzymywanie otoczenia w czystosci,
doskonalenie wykonywania czynnogci porzadkowych lub uczenia sie ich od podstaw. Poznajg $rodki czystosci i dowiedzg
si¢ do czego stuzg.

TRENING EKONOMICZNY

Pozyskaja umiejetnosé gospodarowania érodkami finansowymi — naucza sie planowania i dokonywania wydatkéw.

Beneficjenci poznajg wartos¢ pieniadza, zaplanuja , ocenia aktualne potrzeby.




- poznaja nominaty

- hauczy sig liczy¢ reszte i sumowac okreélone kwoty

- Nauczy sig sposobu ekonomicznego gospodarowania pieniedzmi

TRENING INSTYTUCII PUBLICZNYCH

Uczestnicy naucza sig korzystaé z instytucji uzytecznoséci publicznej:

- Poczta — wysylanie korespondencji, optata rachunkéw, wysytka/ odbior przesytki, wptata/wyptata gotowki

- banki — wptata/wyptata gotéwki, zatozenie konta bankowego , wyrobienie/ obstuga karty ptatniczej

Trener prowadzit bedzie zajecia w czasie ktdrych uczestnicy poznaja druki i pisma obowigzujace w danych instytucjach
publicznych oraz bedg pisali - oswiadczenia, proshy, podania, odwotania.

TRENING CZASU WOLNEGO

Uczestnicy beda sie uczyé w jaki sposdb zorganizowac swdj wolny czas, poprzez wyjscia do réznych osrodkéw i placéwek
kulturalno- rekreacyjnych.

Beneficjenci samodzielnie decydowa¢ bedg o organizacji swojego czasu wolnego. Zaplanowane przez uczestnikéw
moga by¢ nastepujace wyjécia m.in.:

- Biuro Wystaw Artystycznych

- Osrodek Mysli Patriotycznej i Obywatelskiej

Beneficjenci beda czynnymi uczestnikami projektu ,,Muzeum Blizej Nas”, w ramach ktérego uczestnicy beda zwiedzali
ekspozycje w Muzeum Narodowym w Kielcach, Dawnym Patacu Biskupow Krakowskich, Muzeum Lat Szkolnych Stefana
Zeromskiego, Muzeum Dialogu Kultur oraz beda uczestniczy¢ w warsztatach artystycznych.

TRENING SPORTOWY

Odbedy sig zajecia poprawiajace i wzmacniajace kondycje fizyczng poprzez poranng gimnastyke oraz dodatkowe
¢wiczenia na sprzecie sportowym w Mieszkaniu Treningowym. Na boisku przed budynkiem prowadzone bedg treningi

gry w pitke noing, reczng oraz koszykéwke.

Poczatek realizacji zadania to zrekrutowanie i zakwalifikowanie do projektu 10 beneficjentéw plus lista rezerwowa w
dniu 01.04.2022 r.. Po przeprowadzeniu procesu rekrutacji zostanie opracowana niezbedna dokumentacjg do
prowadzenia treningéw uwzgledniajac poziom samodzielnoéci poszczegbinych beneficjentéw w liczbie 10 oséb.
Kolejnym etapem realizacji projektu beda dziatania dazace do niezaleznogé zycia i bycia czedcig spoteczenstwa- turnusy

treningowe. Podczas kazdego z 4 turnuséw beneficjenci beda rozwijali swoje kompetencje przy wsparciu trenerdw.

Do projektu zostanie zaangazowana kadra, posiadajaca odpowiednie doswiadczenie w zakresie zaplanowanych dziatfan.
Kluczowy personel:.

Trenerzy mieszkalnictwa - 2 osoby zatrudnione na umowe o prace w wymiarze 1 etatu. Jeden z treneréw dodatkowo
bedzie odpowiedzialny za koordynacje projektu.

Wolontariusze — 3 osoby, ktére beda wspiera¢ treneréw mieszkalnictwa w realizacji treningéw. Kazdy wolontarius




bedzie realizowa¢ w ciggu jednego turnusu 10 godzin pracy, tacznie 40 godzin.
Kadra posiada¢  bedzie odpowiednie kwalifikacje i doswiadczenie w pracy z  osobami

z niepetnosprawnoscig intelektualna.

4. Opis zakladanych rezultatéw realizacji zadania publicznego = =g
- A e n ] - - | Planowany poziom osiagniecia

| Sposéb monitorowania rezultatéw / #rédio

| Nawaremltatu | rezultatow (wartost G R
4 Yl S ’ - : docelowa) | _Info:zmadipo__s_l_a_;_ggicgqg yvs:kainika-

10 osdb niepetnosprawnych | Dokumentacja projektu, obserwacja
Zdobycie kompetencji spotecznych. intelektualnie treneréw mieszkalnictwa.

Zdobycie umiejetnosci samodzielnego | 10 oséb niepetnosprawnych | Dokumentacja projektu, obserwacja
funkcjonowania w zyciu codziennym intelektualnie treneréw mieszkalnictwa.

Hlos$¢ godzin treningéw 200 h Karty pracy treneréw

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie oraz zasobodw, ktére 'beda{
_ wykorzystane w realizacji zadania ' AT 3 .

PSONI Koto w Kielcach jest organizacjg dziatajgca na rzecz oséb z niepetnosprawnoscia podejmuje nie tylko poprzez prowadzenie Mieszkania
Treningowego, Ofdrodka Rehabilitacyjno- Wychowawczo Edukacyjnego, Osrodka Weczesnej Interwencji ale réwniez dziatania zwigzane z
pozyskaniem $rodkéw na dziatalno$é statutows . Ponizej zestawienie niektérych projektéw zrealizowanych przez whioskodawce:

,Samodzielni w Zyciu czescig spotecznosci” - wspieranie niezaleznego funkcjonowania os6b niepefnosprawnych intelektualnie
poprzez rehabilitacje spoteczng w ramach mieszkalnictwa treningowego kwota dofinansowania 269133,44 zt, umowa nr
ZZ0/000079/13/D z PFRON okres realizacji 2019-2020

'‘Rdwne szanse - godne zycie" - wyréwnywanie szans poprzez rehabilitacje i wspomaganie rozwoju psychofizycznego dzieci i
mtodziezy z niepetnosprawnoscia intelektualng. Kwota dofinansowania 535611,98 zt umowa nr ZZO/000075/13/D z PFRON okres
realizacji 2019-2020

,Organizacja warsztatow psychoterapeutycznych, grup wsparcia "Matymi krokami...potrafie" Umowa nr 11/2014 — Miasto Kielce wartos¢ projektu
25 080,00zt

Ja tez moge pomagac - warsztaty wolontariacie dla 0séb niepetnosprawnych intelektualnie” Umowa nr 82132/4/2014 ~ Miasto Kielce — wartoéd
projektu 20 077,32 zt

Uzupetniajace formy wsparcia rehabilitacji prowadzone] w ramach dziatar placéwek PSOUU Koto w Kielcach” Umowa nr 102/R/14 — Swietokrzyski
Urzad Wojewddzki ~ warto$é projektu 47 572,21 zt

"Wspieranie niezaleinego funkcjonowania oséb niepetnosprawnych intelektualnie poprzez rehabilitacje spoteczng w placdwee treningowej” —
Umowa nr ZZO/000032/13/D z dnia 20-12-2013r. - PFRON

,Daj mi szansg - Wspieranie rozwoju psychofizycznego dzieci i mtodziezy niepetnosprawnej intelektualnie” —umowa nr ZZ0/000033/13/D z dnia 20
12-2013r.- PFRON

,Jestem taki sam - rehabilitacja i wsparcie dzieci i mtodziezy niepetnosprawne;j intelektualnie” — Umowa nr Zz0/000043/13/D z dnia 30-12-2014r -
PFRON

,Moje Impresje II” — Umowa z dnia 04.09.2017 r nr ZZ0/000065/13/D na kwote 191 163,62 zt z PFRON.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. |  Rodzajkosztu ' Wartoé¢ | zd
1. Koszt - Wynagrodzenie brutto brutto 4653,43
trenera mieszkalnictwa i koordynatora
projektu - 1 etat
2. Koszt — Wynagrodzenie brutto brutto 4010,70
trenera mieszkalnictwa — 1 etat
3. Koszt — wartos¢ pracy wolontariuszy 2160,00
asystujgcych przy prowadzeniu
treningéw
3 osoby x 40 godzin x 18 zt
4, Koszt — zakup artykutéw spozywczych 800,00
do ramach treningu kulinarnego
4 turnusy x 200 zt




5. Koszt — zakup biletéw wstepu w 200,00 ~ | 20000 1
ramach treningu czasu wolnego s
4 turnusy x 50 z!
"Ssuma wszystkich kosztéw realizacji zadania 11824,13

V. Oswiadczenia

Oéwiadczam(-my), Ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wylgcznie w zakresie dziafalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczeri pieniginych bedzie sie odbywa¢ wytacznie w ramach prowadzonej odpfatnej dziatalnoci pozytku
publicznego;

3) oferent* / oferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznoéci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* skfadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu skiadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejsze] oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym* / inng wiasciwg ewidencja*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takie wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztoiyly stosowne
oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

PRZEWODNICZACA ZARZADU/ICEPRZEWODNICZACA ZARZADU
PSONI KotO':' i cacz} PSON/ Kt w%elcach o Data 08-0{520522 .................

......... : dekh................Ma‘,.?anm WlsnleWSka
(podpis osbbv upowatnionej lub podpisy

os6b upowaznionych do skfadania oswiadczen

woli w imieniu oferentéyv)

polskie Stowarzyszenie na rzecz Osdb
z Niepetnosprawnoéciq In't'elektualnq
25-020 Kielce, ul. Checinska 23
tel. 41 361 47 96
NIP 657-18-64-138, REGON 290460679




