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W odpowiedzi na wystapienie pokontrolne w zakresic oceny prawidlowosci
wykonania zdania publicznego i wydatkowania $rodkow finansowych w ramach umowy
3/PZ/2021 z dnia 26.03.2021r. z przeznaczeniem na realizacje zadania publicznego
pn. ,,Wspieranie dzialan w zakresie upowszechniania wiedzy na temat zdrowia
psychicznego poprzez ksztattowanie zachowan korzystnych dla zdrowia psychicznego oraz
rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu psychicznemu
— zrozumie¢ innych — zrozumie¢ siebie, Stowarzyszenie Pomocy Arka Noego w zatgczeniu
przekazuje korekte sprawozdania koncowego z realizacji zadania publicznego.

Ponadto informuje, ze Zleceniobiorca w przypadku jakichkolwiek zmian
zwigzanych z realizacja zadania publicznego bedzie informowat o nich Zleeceniodawce
z zachowaniem zasady pisemnosci. Zleceniobiorca zobowiazuje si¢ takze do nadzorowania
tresci zawieranych uméw z realizatorami poszczeg6lnych dziatan, celem wyeliminowania

zapisow niezgodnych ze stanem faktycznym.

Z powazaniem
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w zatgczeniu: Korekta sprawozdania koncowego
Egz. nr2 - a/a.
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KOREKTA  SPRAWOZDANIA KONCOWEGO 7 REALIZACJI  ZADANIA
PUBLICZNEGO PN. ,,WSPIERANIE DZIALAN W ZAKRESIE UPOWSZECHNIANIA
WIEDZY NA TEMAT ZDROWIA PSYCHICZNEGO POPRZEZ KSZTALTOWANIE
ZACHOWAN KORZYSTNYCH DLA ZDROWIA PSYCHICZNEGO ORAZ RADZENIA
SOBIE W SYTUACJACH ZAGRAZAJACYCH ZDROWIU PSYCHICZNEMU
- ZROZUMIEC INNYCH — ZROZUMIEC SIEBIE

1. Opis osiggnietych rezultatéw wraz z liczbowym okreéleniem skali dziatan zrealizowanych w ramach zadania (naleiy opisad
osiggniete rezultaty zadania publicznego | sposéb, w jaki zostaty zmierzone; nalezy wskazaé rezultaty trwate oraz w jakim stopniu reallzacja
zadanla przyczynita sie do osiggnigcia Jego celu)

W ramach realizowanego zadania publicznego osiagniete zostaty nastepujace rezultaty trwate:

1. Przeprowadzono 60 konsultacji diagnostycznych;

2. Przeprowadzono 600 sesji indywidualnych, co daje tacznie 600 godzin indywidualnych;

3. Przeprowadzono 100 sesji interwencji kryzysowej, co daje tacznie 100 godzin, na jednego uczestnika 10
godzin;

4. W ramach projektu objeto programem 83 osaby z réznego rodzaju zaburzeniami psychicznymi lub
zagrozonymi ich wystapieniem a takze cztonkdw ich rodzin.

5. Projekt nie zaktadat ograniczer wiekowych, dlatego tez jego odbiorcami byly osoby niepetnoletnie oraz
dorosli.

Zrealizowano takze rezultaty miekkie tj..

1. Umozliwiono osobom z zaburzeniami psychicznymi przezwyciezanie trudnej sytuacji zyciowej w jakiej sie
znalazly — 100%.

2. Podniesiono poziom $swiadomosci 0sob z zaburzeniami psychicznymi o tkwigcych w nich mozliwosciach i
przystugujacych im prawach —90,4 % pozostatos¢ stanowig osoby, ktore skorzystaty od 1-3 sesji.

3. Zwigkszono pewnos¢ siebie uczestnikéw projektu - 90,4 % pozostatoéé stanowia osoby, ktdre skorzystaty od
1-3 sesji.

4. Zachgcono uczestnikéw do pokonywanie barier umozliwiajgcych uczestniczenie w zyciu spotecznym —90,4 %
pozostatosc stanowia osoby, ktore skorzystaty od 1-3 sesji.

5. Umocniono pozycje spofeczng uczestnikéw projektu - 90,4 % pozostatos¢ stanowia osoby, ktore skorzystaty od
1-3 ses;ji.

6. Pobudzono w uczestnikach checi do wykorzystywania ich mozliwosci - 90,4 % pozostato$¢ stanowig osoby,
ktdre skorzystaty od 1-3 sesji.

7. Wdrazano nowe metody pracy z osobami z zaburzeniami psychicznymi.

Wskazac nalezy, ze 90,4% stanowi ficzbe 76 uczestnikéw projektu.
Sposob realizacji rezultatéw twardych jak i migkkich zostaty zbadane na podstawie list obecnosci oraz ankiet PRE i
POST a takze systematycznie przeprowadzanych rozméw pomiedzy uczestnikami projektu a ich realizatorami.

W zwigzku z powyzszym nalezy wskazaé, ze w ramach projektu zrealizowany zostat cel gtéwny, poniewaz zwiekszono)

dostepnos¢ i rozszerzono oferte profesjonalnej pomocy dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi na terenie powiatu

skarzyskiego i powiatu starachowickiego a takie umozliwiono im przezwycigzanie trudnych sytuacji Zyciowych

w jakiej sie znaleZli.

Ponadto, zrealizowano takze cele szczegbdtowe:

1. zwigkszono kompetencje interpersonalne i intrapsychiczne;

2. przeprowadzono konsultacje diagnostyczne diagnostyka w zakresie zdrowia psychicznego;

3. dostarczono umiejetnosci wspierajacych konstruktywne sposoby radzenia sobie z trudnoéciami w obszarach:
emocjonalnym, zwigzanych z nawigzywaniem relacji, komunikacja interpersonalng, asertywnosciy;

4. przeprowadzono konsultacje informacyjno-edukacyjnych;

5. zapewniono wsparcie i wigczenie do psychoterapii cztonkéw rodzin i bliskich poprzez psychoedukacje
L i psychoterapie.
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zgodnie z Umowa, 2 uwzglednieniem stopnia oraz skali ich wykonania, a takze wyjasni¢ ewentualne odstepstwa w ich realizacjl; w opisie nalez
przedstawit réwnies informacje o zaangazawanym wkladzle osobowym | wkiadzie rzeczowym w realizacie dziatan; w przypadku realizac
dziatania przez podmiot niebedacy strong umowy! naleiy to wyraznie wskazac w opisie tego dzialania)

2. Szczegolowy opis wykonania poszczegdlnych dziatan {opis powinien zawiera¢ szczegolows informacje o zrealizowanych dziam&&cq
]

W ramach projektu zrealizowano dziatania przedstawione w ofercie:

1. Konsultacje diagnostyczne w iloéci 60 godzin, kazda trwajgca 1 godzine, zdiagnozowano 56 oséb z czego 4
osoby skorzystato z konsuitacji dwukrotnie;

2. Przeprowadzono 600 indywidualnych sesji psychoterapii, kazda trwajaca 1 godzine — w przedmiotowych

odziatywaniach uczestniczyto 73 beneficjentéw. Uczestnictwo pacjentéw w zadaniu przedstawiato sig

nastepujaco:

z 1 sesji skorzystat 1 odbiorca;

z 2 sesji skorzystato 4 odbiorcow;

z 3 sesji skorzystato 3 odbiorcéw;

z 4 sesji skorzystato 2 odbiorcow;

z 5 sesji skorzystafo 6 odbiorcow;

z 6 sesji skarzystato 6 odbiorcow;

z 7 sesji skorzystato 6 odbiorcéw;

z 8 sesji skorzystato 4 odbiorcow;

z 9 sesji skorzystato 6 odbiorcow;

z 10 ses;ji skorzystato 20 odbiorcow;

z 11 sesji skorzystato 4 odbiorcow;

z 12 ses;ji skorzystato 6 odbiorcéw;

z 13 sesji skorzystato 5 odbiorcéw.

Nalezy wskaza¢, ze wsrdd kilku pacjentéw widoczny byt opdr w terapii, co w konsekwencji koriczyto sie ich rezygnacija.
Osoby te nie wywigzywaly sie z zadai terapeutycznych, bardzo czesto spdzniaty sie na sesje, w efekcie rezygnowaty 7
terapii czasami podajgc mniej lub bardziej wiarygodne powody. Wéréd uczestnikéw projektu wyrézni¢ mozna i takie|
losoby, ktdre zastanialy sie waznymi wzgledami rodzinnymi, ale i takie, ktore znikaty bez $ladu. Mimo wszystko bardzo
istotny jest podjety przez nich krok i checi zmiany, dlatego tez bardzo wazne jest zapewnienie statego dostepu do tej
formy pomocy mieszkaricom powiatu skarzyskiego i starachowickiego.

Wsrdd uczestnikéw wyrdznié mozna byto osoby, ktére aby osiggnaé zmiane wymagaly jedynie odbycia 5 sesji terapii,
jednak wskaza¢ mozna i takich, gdzie proces terapeutyczny wynosi 10-13 sesji i wymaga dalszej kontynuaciji.

3. Interwencja Kryzysowa

W czasie realizacji projektu przeprowadzono 100 jednogodzinnych sesji interwencji kryzysowej. Odbiorcami byto 10
uczestnikow, ktorzy odbyli po 10 sesji.

Kompletne listy obecnosci dot. konsultacji diagnostycznych, sesji psychoterapii i sesji interwencji kryzysowych dostepne
sg do wgladu w siedzibie Stowarzyszenia.

1 Dotyczy podzlecenia realizacji zadania, o ktérym mowa w art. 16 ust. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoéci
pozytku publicznego i o wolontariacie.



