UCHWALA NR 8247/23
ZARZADU WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO
z dnia 6 grudnia 2023 roku

W sprawie przyjecia raportu za 2022 rok pt. ,,Monitorowanie problemu

narkotykow i narkomanii na terenie wojewodztwa Swietokrzyskiego”

Na podstawie art. 9 ust. 7 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (t.j. Dz.U.2023.1939 ze zm.) w zwigzku z art. 14 ust. 1 pkt 2 oraz art. 41
ust. 1 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie wojewodztwa (t.].
Dz.U.2022.2094 ze zm.), Zarzad Wojewodztwa Swigtokrzyskiego uchwala co

nastepuje:

§1
Przyjmuje si¢ raport Eksperta Wojewddzkiego do spraw Informacji o Narkotykach i
Narkomanii Wojewodztwa Swietokrzyskiego pt. ,,Monitorowanie problemu narkotykéw i
narkomanii na terenie wojewddztwa §wigtokrzyskiego”, ktory stanowi zatacznik do niniejszej

uchwaty.

§2
Raport podlega opublikowaniu na stronie internetowej Urzedu Marszatkowskiego

Wojewodztwa Swietokrzyskiego w Kielcach.

§3
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Dyrektorowi Departamentu Ochrony Zdrowia Urzedu

Marszatkowskiego Wojewodztwa Swigtokrzyskiego w Kielcach.

§4

Uchwata wchodzi w Zycie z dniem podjecia.

MARSZALEK
WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO
ANDRZEJ BETKOWSKI

(dokument podpisano elektronicznie)



UZASADNIENIE
do Uchwaly Nr 8247/23
ZARZADU WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO
z dnia 6 grudnia 2023 roku

Zarzad Wojewodztwa Swietokrzyskiego Uchwata Nr 7042/23 z dnia 10 maja 2023 roku
powotal dr n. o zdr. Ann¢ Przenzak na Eksperta Wojewodzkiego do spraw Informacji
o Narkotykach i Narkomanii Wojewodztwa Swietokrzyskiego.

Do zadan Eksperta Wojewddzkiego do spraw Informacji o Narkotykach i Narkomanii, zgodnie
z art. 9 ust. 7 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomani, nalezy
m.in. zbieranie, gromadzenie, opracowywanie i przetwarzanie zebranych danych oraz wymiana
informacji 1 dokumentacji w zakresie przeciwdzialania narkomanii — obje¢tych badaniami
statystycznymi statystyki publicznej. Do zadan eksperta nalezy réwniez formulowanie
wnioskow sprzyjajacych ksztattowaniu, adekwatnej do sytuacji, strategii reagowania
na problem narkomanii na terenie wojewodztwa swietokrzyskiego.

Raport przygotowany przez Eksperta Wojewodzkiego do spraw Informacji o Narkotykach
1 Narkomanii pt. ,,Monitorowanie problemu narkotykéw i narkomanii na terenie wojewddztwa
Swigtokrzyskiego”, stanowi zbidr informacji dotyczacych profilaktyki, leczenia oraz
monitorowania problemu narkotykow i narkomanii na terenie wojewodztwa w 2022 roku.

Majac na uwadze powyzsze, podjecie przedmiotowej uchwaty jest w petni zasadne.
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I. WPROWADZENIE

Wojewddztwo swigtokrzyskie potozone jest w potudniowo — wschodniej czesci Polski
i jest jednym z najmniejszych wojewodztw Polski, zajmuje powierzchnie 11 711 km? —
co stanowi 3,7 % obszaru kraju. Zgodnie z podziatem administracyjnym, wojewodztwo tworzy
14 powiatow (w tym jeden grodzki) oraz 102 gmin (w tym: 5 gmin miejskich, 40 gmin miejsko
— wiejskich, 57 gmin wiejskich).

W 2022 roku wojewodztwo zamieszkiwato 1 178,2 tys. mieszkancow wg danych GUS.
Liczba ludnosci byla mniejsza o 6,6% w poréwnaniu z wynikami spisu z 2011 r. Skala
depopulacji odnotowana w wojewodztwie $wigtokrzyskim byta najwyzsza w kraju. Od
ostatniego spisu powszechnego, tj. od dnia 31 marca 2011 r. liczba ludno$ci wojewddztwa
zmniejszyta si¢ 0 84,2 tys. osob. Pomimo zmian w sieci osadniczej wojewoddztwa skutkujacych
wzrostem liczby miast (w okresie migdzy spisowym prawa miejskie otrzymato 14
miejscowosci wiejskich) spadek liczby ludno$ci odnotowano zar6wno na Wsi — 0 45,2 tys. 0sob,
jak i w miastach — 0 38,9 tys. os6b. W 2021 r. w miastach zamieszkiwato 45,0% ludnosci
wojewddztwa §wigtokrzyskiego.

Dodatnie saldo migracji odnotowano tylko w jednym powiecie — kieleckim (530 o0sob)
jednoczesnie obserwujac ubytek mieszkancOw miasta Kielce. W 2021 r. w miastach
zamieszkiwalo 45,0% ludnosci wojewddztwa $wigtokrzyskiego. W  wojewoddztwie
swietokrzyskim dominuje ludno$¢ zamieszkujaca na wsi.

W strukturze ludnosci wojewddztwa swietokrzyskiego dominujg mieszkancy wsi (55%) wobec
0sOb zamieszkujacych w miastach (45%). Poza miastem Kielce, w miastach powiatowych
wojewodztwa zamieszkuje jedynie 35% ludnosci.

W wojewodztwie Swigtokrzyskim zamieszkuje wigcej kobiet niz m¢zczyzn, odpowiednio 51%
1 49%. Proporcja ta jest identyczna dla powiatow, natomiast w miescie Kielce wyraznie
przewazaja kobiety, 53% wobec 47% mezczyzn.

Szczegotowe dane przedstawiaja ponizsze tabele.

Na podstawie danych GUS stopa bezrobocia w wojewodztwie $wietokrzyskim wynosita 3,8%,
dla porownania w 2021 — 4,4%, w porownaniu z dluzsza perspektywa czasowq, znacznie
zmalata — w 2015 wynosita 10,7%.

Zgodnie z danymi z MRIPS dotyczacymi przyznanej pomocy spotecznej z powodu
uzaleznienia od alkoholu otrzymato 2 241 rodzin (w tym na wsi 918) liczba 0s6b w tych
rodzinach 3 448; z powodu uzaleznienia od narkotykéw pomoc otrzymaty 84 rodziny (w tym

na wsi 18) liczba 0s6b w tych rodzinach 123.
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Tabela 1: Ludno$¢ wojewodztwa swietokrzyskiego wedtug grup wiekowych i pici stan na
31.12.2022 r. [tys.]

A. Liczby bezwzgledne

Ogolem Miasto Wies
Grupy
M+K M K M+K M K M+E M K
RAZEM 1178.1 573.2( 604,9] 528.1 2489 279.2] 650,00 3243 3257
Dzieci (-2 lat) 26.3 13,5 12,8 11,0 5.7 53 15,3 7.8 7.5
Dzieci (0-141) 1648 846 80.2 67.1 34.5 32.6 97,7 50,1 47.6
Miodz.(15-19 1) 56,0 28.6 274 224 11.5 10.9 33.6 17,1 16.5

Dorosli (=141) 10133  488.6) 324,71 4610 2144 24661 5523 2742 278.]

wiek przedprod. 199,1 102,2 96,9 811 41,7 39.4 118,0 60,5 57,5
wiek produke. 678,7] 3665 3122 2948 1563 138,5] 3839 2102 1737
wick poprod. 3003 104,5 195.8 152,2 50.9 1013 148,1 33.6 94.5
wiek rozrodezy 2542 x| 25472 111.1 X 111.1 143.1 X 143.1

B. Udzial procentowy

RAZEM 100,0 48,7 51,3 44.8 21,1 23,7 55,2 27.6 27.6
Dzieci (0-2 lat) 22 1.2 1.0 0.9 0.5 0.4 1.3 0,7 0.6
Dzieci (0-141) 14.0 7.2 6,8 5.7 29 2.8 8.3 4.3 4.0
Miodz.(15-19 1) 4,7 24 2.3 1.9 1.0 0.9 2.8 1.4 1.4
Dorosli (=14 1) 86,0 41,5 44.5 39.1 18,2 20,9 46,9 23.3 23.6
“IEkerdpmd ............. 1 ﬁﬁ ........ g ,5 ........... H - 53 ........ 3 ’5 .............. ; 3 ........... | ﬂnn ........... 5 | | ............ 49
wiek produke. 57,7 31,2 26,5 25.1 13.3 11.8 32,6 17.9 147
wiek poprod. 25.5 8.9 16,6 12,9 4.3 8.6 12,6 4.6 8.0
wiek rozrodezy 21,5 X 21,5 9.4 X 9.4 12,1 X 12,1
Wiek: przedprodukcyjny: MK (0-17 lat)

produkcyjny: M (18-64), K(18-59)

poprodukeyjny: M (==65), K(==60)

rozrodczy: K (15-49)

Zrédto: dane Urzedu Statystycznego w Kielcach
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Tabela 2: Ludno$¢ wedtug powiatéw stan na 31.12.2022 r.

P Ogdlem : r
L.p. Powiat e Kobiety Razem Miasto Wies
wol. swigtokrzyskie ogolem 573 286 604 878 1178 164| 528 199] 649 965
powiaty ogolem 487 733 506 546 994 279 344 314| 649 965
| |buski 33 525 34 945 68 470 18 153 50315
2 |jedrzejowski 40 355 41 431 &1 786 24 861 56 925
3 |kazimierski 15 728 16 238 31 966 6 557 25 409
4 | kielecki 105 487 106 287 211 774 186131 193 161
5 | konecki 36 656 37902 74 558 25 668 48 8a0
6 |opatowski 24 218 24 676 48 894 11 464 37430
7 Jostrowiecki 48 361 52 950 101 311 68 548 32 763
8 |pinczowski 18 210 18 801 37011 10 695 26316
9 |sandomierski 35 283 37 333 72616 27 320 45 296
10 |skarzyski 33 099 35 088 69 087 49 381 19 706
11 |starachowicki 40 960 43 554 &4 514 47 499 37015
12 |staszowski 34 202 34 799 69 001 25936 43 065
13 |wloszczowski 21 649 21 642 43 291 9617 33674
Miasto Kielce na prawach 85 553 98 332 183 885 183 885 -
pCI'\Jl"li:'ltLI.
Zrédto: dane Urzedu Statystycznego w Kielcach
Tabela 3: Ruch naturalny i migracja ludnosci
Zgony Migracj
Lp Powiaty Liczba Urodzenia gun}-. n]:r:uymr?;;r e v
o ludnosca 7 [ s MICImoN - saldo
Zyw ogolem ota (3-4) zameld. | wymeld. !
1 2 3 4 5 6 7 8 9
o 1178164  8157] 15787 30| -7630] 10523 12793 -2270
wojewdodziwo
I [|buski 68 470 452 914 - -462 627 684 =57
2 |jedrzejowski 81 786 596 1 146 2 =550 663 861 -198
3 |kazimierski 31 966 209 509 - =300 286 325 -39
4 |kielecki 211774 1779 2205 4 426 2629 2099 530
5 [konecki 74 558 448 I 106 | -658 682 880 -198
6 |opatowsk: 48 894 302 730 3 428 464 606 -142
T lostrowiecki 101 311 567 I 554 4 -O87 809 1 146 337
8 |pinczowski 37011 247 532 l -285 308 396 -88
9 |sandomierski 726l6 467 1 004 2 -537 514 T68 -254
10 |skarzyski 69 087 365 1 079 3 -T14 500 723 -225
11 |starachowicki 84 514 556 1 269 - -T13 594 832 -238
12 |staszowski 69 001 470 810 3 -340 706 891 -185
13 |whoszezowski 43 291 294 598 - =304 347 465 -118
Miasto Kielce
14 |na prawach 183 B85 1 405 2 331 7 926 1 394 2115 721
powiatu

Zrodto: dane Urzedu Statystycznego w Kielcach
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Il. OPIS SYTUACJI, EPIDEMIOLOGIA, CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA
NARKOMANII NA TERENIE WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO

Badacze zjawisk zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych skupionych wokot
Rady Europy zainicjowali prowadzenie programu pn. ,, Eurpoen Scholl Survey Project on
Alcohol and Drugs” (ESPAD). Badania w ramach tego programu prowadzone sg co cztery lata
wg tych samych wystandaryzowanych technik, co umozliwia poréwnywalnos¢ uzyskanych
wynikow nie tylko w przestrzeni, ale roOwniez i w czasie.

W roku 2019 zostalo przeprowadzone badanie, a jego wyniki uwzgledniono
w dokumencie pn. ,,Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mtodziez szkolng. Raport z badan
ankietowych zrealizowanych w wojewodztwie swigtokrzyskim w 2019 roku”. Celem badania
byl pomiar nat¢zenia zjawiska uzywania przez miodziez substancji psychoaktywnych oraz
ocena czynnikdw wplywajacych na rozpowszechnienie lezacych zarowno po stronie popytu na
substancje, jak 1 ich podazy. Badaniem objeto dwie grupy wiekowe mtodziezy, tj. mlodziez
urodzong w 2003 roku (wiek 15-16 lat w momencie badania) oraz mitodziez urodzong
w 2001 r. (wiek 17-18 lat w momencie badania)?.

W wojewodztwie swigtokrzyskim do analiz wigczono probe 1 154 ucznidow trzecich
klas gimnazjum oraz 980 ucznidw szkot ponadgimnazjalnych. Badanie przeprowadzono
w maju, czerwcu i wrzesniu 2019 roku, metoda ankiety audytoryjnej, na reprezentatywne;j
probie uczniow klas trzecich szkot gimnazjalnych (wiek 15-16 lat) oraz drugich klas szkot

ponadgimnazjalnych (wiek 17-18 lat)?.

1. Uzywanie substancji psychoaktywnych

Substancje psychoaktywne to duza grupa réoznorodnych substancji zarowno legalnych
(tyton, alkohol, leki przeciwbolowe i nasenne), substancje wziewne oraz szeroka gama
substancji nielegalnych (takie, ktorych produkowanie i obracanie nimi sg czynem
zabronionym).

W Raporcie za 2021 przedstawiono szczegdlowo uzywanie przez dzieci i mtodziez

marihuany 1 jej przetworéw oraz tzw. dopalaczy — nowych narkotykow. W tym zestawieniu

1 ¥.. Wieczorek, J. Sierostawski: Uzywanie alkoholu i narkotykoéw przez miodziez szkolng. Raport z badah
ankietowych zrealizowanych w wojewodztwie §wigtokrzyskim w 2019 r. Europejski program badan ankietowych
ESPAD. Warszawa 2019

2 Tamze
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zostang przedstawione 3 grupy substancji psychoaktywnych w odniesieniu do siebie: nikotyna

—w tym e-papierosy, alkohol oraz inne substancje psychoaktywne.

1.1 Nikotyna

Poziom rozpowszechnienia palenia tytoniu jest podobny w Wojewodztwie

Swietokrzyskim i w catym kraju.

Tabela 4. Palenie tytoniu przez mtodziez kiedykolwiek w zyciu

Kohorta Swigtokrzyskie Polska
Mtodsza kohorta | Nigdy nie palit 43,3 50,1
(15-16 lat 1-2 razy 15,5 13.9
3-5 razy 5,7 6,2
6-9 razy 4,3 45
10-19 razy 5,3 5,3
20-39 razy 5,3 4,3
40 razy lub wiecej 20,7 15,7
Starsza kohorta Nigdy nie palit 30,4 34,5
(17-18 lay 1-2 razy 133 12.9
3-5razy 5,6 7,9
6-9 razy 4,8 4,8
10-19 razy 8,2 7,2
20-39 razy 6,8 5,6
40 razy lub wigcej 30,9 27.2

Zrédto: Dane z badania ESPAD 2019

W czasie calego zycia, jakiekolwiek doswiadczenia z paleniem miato 56,7% uczniow
z mtodszej kohorty i 69,6% ucznidow ze starszej kohorty (Tabela 4). Wsérdd ucznidw, ktorzy
podejmowali proby palenia mozna wyr6zni¢ frakcje osob, ktore pality nie wigcej niz 5 razy w
swoim zyciu. Frakcja ta liczy 21,2% gimnazjalistow 1 19% uczniow starszych. Jednocze$nie
20,7% z pierwszej grupy 1 30,9% z drugiej palito 40 razy lub wigcej. Te ostatnie frakcje
badanych to osoby, ktérych palenie wyszto poza faze eksperymentowania.

Poziom palenia nikotyny w wojewodztwie swigtokrzyskim jest nieznacznie wyzszy niz
w Polsce. Najwieksze réznice sg wérdd ucznidw, ktdrzy palili co najmniej 40 razy w zyciu.

Palenie tytoniu jest zr6znicowane ze wzglgdu na pte¢ badanych (Tabele 51 6.).
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Zarowno odsetki uczniow, ktoérzy podejmowali proby z paleniem, jak i tych, ktorzy
wyszli poza fazg¢ pojedynczych préb sa wyzsze wsrdd chlopcow, niz wsrod dziewczat.
Prawidlowos¢ ta obowigzuje w obu badanych kohortach.

W Wojewddztwie Swietokrzyskim odsetek chopcow zardwno podejmujacych proby
palenia, jak i palagcych co najmniej 40 razy w Zyciu, jest nieznacznie wyzszy niz uzyskany w
catym kraju. Podobnie jest w grupie dziewczat, gdzie szczegolnie duze rdznice obserwuje si¢
na poziomie starszej kohorty.

Uczniowie w Wojewodztwie Swietokrzyskim palili tyton w czasie ostatnich 30 dni
podobnie czesto jak uczniowie w catym kraju. Rozpowszechnienie codziennego palenia
w ilo$ci co najmniej 10 papierosow w ciggu doby byto rowniez zblizone na obu analizowanych
obszarach, jednak wyzsze na poziomie wojewodztwa. Prawidlowosci te dotycza zar6wno
uczniéw z mlodszej jak i starszej kohorty ($wietokrzyskie 4,2 - Polska 3,0 — mtodsza kohorta;
swietokrzyskie 5,1 — Polska 4,7).

Tabela 5. Palenie tytoniu kiedykolwiek w zyciu przez chtopcow

Kohorta Swietokrzyskie Polska
Mtodsza kohorta (15-16 Nigdy nie palit 41,3 49,7
lat) 1-2 razy 15,9 15,4
3-5 razy 5,2 5,7
6-9 razy 5,2 42
10-19 razy 58 47
20-39 razy 6,1 2.8
40 razy lub wigcej 20,5 17,5
Starsza kohorta (17-18 lat) | Nigdy nie palit 28,4 36,0
1-2 razy 13,7 13,1
3-5 razy 7,3 7.2
6-9 razy 4,9 4,7
10-19 razy 57 6,5
20-39 razy 7.8 5,1
40 razy lub wigcej 32,2 27.4

Zrodlo: Dane z badania ESPAD 2019
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Tabela 6. Palenie tytoniu kiedykolwiek w zyciu przez dziewczeta

Kohorta Swietokrzyskie Polska
Mtodsza kohorta (15-16 | Nigdy nie palit 45,2 50,3
la) 1-2 razy 15,2 127

3-5 razy 6,2 6,6
6-9 razy 3,4 4.6
10-19 razy 4,9 5,9
20-39 razy 4,4 57
40 razy lub wigcej 20,7 14,1
Starsza kohorta (17-18 | Nigdy nie palit 32,4 33,1
lat) 1-2 razy 13,0 12,6
3-5razy 3,9 8,6
6-9 razy 4,7 4,9
10-19 razy 10,7 7.8
20-39 razy 5,8 6,1
40 razy lub wiecej 29,5 26,9
Zrédto: Dane z badania ESPAD 2019
Tabela 7. Palenie e-papierosow kiedykolwiek w zyciu oraz w czasie ostatnich 30 dni.
Kohorta Swietokrzyskie Polska
Miodsza kohorta | Kiedykolwiek w zyciu 61,7 56,3
(15-16 lat)
W czasie 30 dni przed 35,0 30,3
badaniem
Starsza kohorta Kiedykolwiek w zyciu 68,8 64,8
(17-18 lat)
W czasie 30 dni przed 40,2 36,5
badaniem

Zrédto: Dane z badania ESPAD 2019

W obu badanych kohortach wyzszy odsetek chtopcow niz dziewczat deklarowat palenie

e-papierosow.

W poréwnaniu do préby ogolnopolskie;j,

wyzsze odsetki

chtopcow 1

dziewczat

zamieszkujacych wojewodztwo Swigtokrzyskie uzywaja e-papieroséw w poréwnaniu do

respondentdéw z populacji generalnej. Szczegdlnie wysokie roznice sa widoczne wsrod

dziewczat.
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Tabela 8. Palenie e-papierosow wsrod chtopcow

Kohorta Swietokrzyskie Polska
Mtodsza kohorta | Kiedykolwiek w zyciu 63,5 59,6
(15-16 lat)
W czasie 30 dni przed 34,9 33,1
badaniem
Starsza kohorta Kiedykolwiek w zyciu 69,9 67,6
(17-18 lat)
W czasie 30 dni przed 42,7 41,2
badaniem

Zrodlo: Dane z badania ESPAD 2019

Tabela 9. Palenie e-papierosow wsrod dziewczat

Kohorta Swigtokrzyskie Polska
Mtodsza kohorta Kiedykolwiek w zyciu 59,6 53,1
(15-16 lat)
W czasie 30 dni przed 35,1 27,6
badaniem
Starsza kohorta Kiedykolwiek w zyciu 67,6 62,1
(17-18 lat)
W czasie 30 dni przed 37,7 32,2
badaniem

Zrédto: Dane z badania ESPAD 2019

1.2 Alkohol

Napoje alkoholowe s3 najbardziej rozpowszechniong substancja psychoaktywna wsréd
mtodziezy szkolnej, podobnie jak ma to miejsce w dorosltej czgsci spoteczenstwa. Proby picia

ma za sobg 88,6% uczniéw z mtodszej kohorty i 93,9% ucznidow starszej (Tabela 10.).

Tabela 10. Picie napojow alkoholowych przez mtodziez

Kohorta Swietokrzyskie Polska
Mtodsza kohorta | Kiedykolwiek w zyciu 88,6 80,0
(15-16 lat)

W czasie 12 miesiecy przed 78,5 67,9

badaniem

W czasie 30 dni przed badaniem 54,1 46,7
Starsza kohorta Kiedykolwiek w zyciu 93,9 92,8
(17-18 lat)

W czasie 12 miesiecy przed 90,2 89,0

badaniem

W czasie 30 dni przed badaniem 75,2 76,1

Zrodlo: Dane z badania ESPAD 2019
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W czasie ostatnich 12 miesiecy przed badaniem pito jakiekolwiek napoje alkoholowe 78,5%
mtodszych uczniow 1 90,2% ucznidow starszych. Warto zauwazy¢, ze odsetki konsumentow
alkoholu, definiowanych jako osoby, ktore pity jakikolwiek napdj alkoholowy w czasie
ostatnich 12 miesiecy przed badaniem, w przypadku uczniéw mtodszych nie odbiegaja
znacznie od odsetkow konsumentéw stwierdzanych w badaniach na populacji oséb dorostych.
Na tym tle nie dziwi wyzszy odsetek konsumentow w klasach starszych - wiekszo$¢ uczniow
z tych klas w momencie badania zblizata si¢ do wieku dorostosci. Niewiele nizszy odsetek
konsumentéw alkoholu wsrod gléwnie pietnastolatkow powinien budzi¢ niepokoj spogladajac
na rzecz, czy to z perspektywy zdrowia publicznego, czy norm prawnych. Jak pokazujg wyniki
badania, ws$rod pietnastolatkéw picie alkoholu stanowi norme, przynajmniej w sensie
statystycznym.

W poréwnaniu do catego kraju, w Wojewddztwie Swictokrzyskim odnotowano wyzszy odsetek
ucznidow, ktoérzy pili napoje alkoholowe. Ta prawidtowos$¢ dotyczy wszystkich okresow
czasowych za wyjatkiem uzywania alkoholu w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem
w starszej kohorcie. Nieznacznie wigcej uczniéw z populacji generalnej pito czgséciej niz badani
z tej proby z wojewoddztwa Swietokrzyskiego. Wieksze roznice miedzy wynikami
odnotowanymi w wojewodztwie a poziomem kraju mozna zaobserwowac, kiedy porownuje si¢
15-16 latkow. Wyniki uzyskane u 17-18 latkow sa do siebie zblizone.

Za wskaznik wzglednie czestego uzywania alkoholu przyjeto picie w czasie ostatnich 30 dni
przed badaniem. Jakiekolwiek napoje alkoholowe w tym czasie pito 54,1% uczniéw z grupy
mtodszej i 75,2% uczniéw z grupy starszej. Trzeba przypomnie¢, ze badanie byto realizowane
W maju 1 w czerwcu oraz we wrzesniu 1 pazdzierniku - okres ostatnich 30 dni przypadal zatem
na kwiecien 1 maj, w zaleznosci od tego kiedy, ktory z badanych wypehiat ankietg. Okres ten
nie obejmowal zatem S$wigt, karnawalu, jednak obejmowatl wakacje, ktore jak mozna
przypuszczac szczegdlnie sprzyjaja okazjom do picia.

Rozpowszechnienie picia alkoholu okazalo si¢ zroznicowane ze wzgledu na pte¢ odwrotnie niz
mozna by tego oczekiwac¢ (Tabele 11. i 12.). W mlodszej grupie wiekowej nieznacznie wigcej
dziewczat niz chtopcow deklarowato picie alkoholu kiedykolwiek w zyciu (odpowiednio
89,1% 1 88%) 1 w ciggu ostatnich 12 miesiecy (odpowiednio 78,8% 1 78%). Jedynie
w przypadku konsumpcji w ciggu ostatnich 30 dni mniej dziewczat niz chtopcéw deklarowato
picie alkoholu w tym czasie (odpowiednio 53,2% i 54,83%). Podobne prawidlowosci
zaobserwowano w starszej grupie, przy czym w odréznieniu do respondentow z mlodszej

grupy, w przypadku picia w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem odsetek dziewczat
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deklarujacych takie zachowanie byl wyzszy niz w przypadku chtopcow (odpowiednio 78,8%
i 71,7%).

Wyniki te zdaja si¢ wskazywaé kontynuacje procesu wyrdwnywania rdznic we wzorach picia
miedzy dziewczetami i chtopcami, ktory wigza¢ mozna z procesem emancypacji dziewczat.
Picie alkoholu w naszej kulturze, to raczej domena mezczyzn. Wsrod dorostych mieszkancow
naszego kraju spotykamy wielokrotnie wigcej niepijacych kobiet niz me¢zczyzn abstynentow.

Wisrdd nastolatkow proporcje te s3 wyrdwnane, a ostatnio to dziewczynki zaczynajg pi¢ wigcej

niz chtopcy.
Tabela 11. Picie napojow alkoholowych wsrod chtopcow
Kohorta Swietokrzyskie Polska
Mtodsza Kiedykolwiek w zyciu 88,0 80,1
kohorta (15-16
lat) - —
W czasie 12 miesiecy przed 78,0 67,0
badaniem
W czasie 30 dni przed badaniem 54,8 46,0
Starsza kohorta | Kiedykolwiek w zyciu 92,7 91,7
(17-18 lat)
W czasie 12 miesigcy przed 89,5 88,1
badaniem
W czasie 30 dni przed badaniem 71,7 76,5

Zrodlo: Dane z badania ESPAD 2019

Rozpowszechnienie picia napojow alkoholowych wsérdéd chlopcow w  Wojewddztwie
Swietokrzyskim pozostaje na poziomie zblizonym do wynikéw w calym kraju. Jedynie w
przypadku chtopcow z miodszej kohorty zaobserwowano wigksze, w poréwnaniu do Polski
ogdlem, odsetki pijacych w ciggu ostatnich 30 dni przed badaniem. Rowniez chtopcy ze starszej
kohorty z wojewoddztwa Swietokrzyskiego pija rzadziej w czasie ostatnich 30 dni niz ich
rowiesnicy z populacji generalnej. Z kolei dziewczeta z milodszej grupy wiekowe) w
Wojewodztwie Swictokrzyskim czesciej deklarowaty spozycie napojow alkoholowych niz ich
réwiesniczki na terenie calego kraju. Ta prawidtowo$¢ dotyczy obu kohort oraz wszystkich
analizowanych okresoOw czasowych. Rozpowszechnienie picia napojéw alkoholowych wsrod
dziewczat ze starszej grupy wickowej w Wojewodztwie Swietokrzyskim pozostaje na poziomie

zblizonym do wynikow w calym kraju.
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Tabela 12. Picie napojow alkoholowych wérod dziewczat
Kohorta Swietokrzyskie Polska
Milodsza Kiedykolwiek w zyciu 89,1 79,8
kohorta (15-16
lat) . —
W czasie 12 miesigcy przed 78,8 68,7
badaniem
W czasie 30 dni przed badaniem 53,2 47,2
Starsza kohorta | Kiedykolwiek w zyciu 95,1 93,8
(17-18 lat)
W czasie 12 miesigcy przed 91,0 89,9
badaniem
W czasie 30 dni przed badaniem 78,8 75,7

Zrédto: Dane z badania ESPAD 2019

Konsumpcje poszczegdlnych typow napojow alkoholowych przesledzimy na przykladzie
doswiadczen alkoholowych zebranych w czasie ostatnich 30 dni przed badaniem (tabela 13).
Zaréwno w mlodszej kohorcie, jak wsrod mlodziezy starszej najwyzsze odsetki konsumentow
ma piwo, na drugim miejscu jest wodka a dopiero na trzecim wino. Kazdy z trzech typow
napojow jest bardziej popularny ws$rdd ucznidow starszych w poréwnaniu z klasami
gimnazjalnymi.

Wodke pit, co najmniej raz w ciggu ostatnich trzydziestu dni, wigcej niz co trzeci badany
gimnazjalista (42,5%) 1 wiecej niz co drugi uczen szkoly wyzszego poziomu (60,7%). Picie
piwa zdarzylo si¢ w tym czasie wigkszosci badanych, ponad potowie gimnazjalistow (55,2%)
1 ponad dwom trzecim ucznidéw starszych (72,8%). Wino pita jedna trzecia mlodszej mtodziezy
objetej badaniem (30,5%) 1 prawie potowa ucznidow ze starszej grupy (45,7%).
Rozpowszechnienie picia piwa, wina 1 wodki w miodszej kohorcie jest zauwazalnie wyzsze w
Wojewoédztwie Swietokrzyskim w poréwnaniu do catego kraju. Spozycie tych napojow przez
ucznidw ze starszej kohorty pozostaje na poziomie zblizonym do obserwowanego w Polsce

ogotem.
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Kohorta Swietokrzyskie Polska

Mtodsza kohorta (15-16 lat) Piwo 55,2 47,5
Cydr 7.8 7,4
Alcopop 53 5,8
Wino 30,5 24,7
Wodka 42,5 33,0

Starsza kohorta (17-18 lat) Piwo 72,8 72,2
Cydr 16,1 12,1
Alcopop 13,1 9,7
Wino 45,7 43,2
Wodka 60,7 60,0

Zrodlo: Dane z badania ESPAD 2019

Ple¢ wprowadza istotne roznice w obrazie popularnosci poszczeg6élnych trunkow.

Tabela 14. Picie poszczegdlnych napojow alkoholowych w czasie ostatnich 30 dni przed

badaniem ws$rod chlopcow

Kohorta Swietokrzyskie Polska
Mtodsza kohorta Piwo 58,5 47,7
(15-16 lat)
Cider 8,4 8,8
Alcopop 53 6,1
Wino 25,1 21,8
Wodka 43,4 35,0
Starsza kohorta Piwo 71,3 73,7
(17-18 lat)
Cider 15,5 14,1
Alcopop 13,2 10,4
Wino 38,3 35,2
Wodka 59,9 63,1

Zrodlo: Dane z badania ESPAD 2019
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W mtodszej kohorcie, zaréwno wsrod chtopcow jak 1 wsrod dziewczat, na pierwszym miejscu
jest piwo, potem wddka 1 wino. Podobnie jest w klasach starszych.

W grupie 15-16 latkow picie piwa i wodki w czasie ostatnich 30 dni jest bardziej
rozpowszechnione wsrdd chlopcéw niz wsrod dziewczat. W przypadku wina dziewczgta
czgsciej niz chlopcey zaliczajg si¢ do pijacych w czasie ostatnich 30 dni. Z kolei w$rdd uczniow

ze starszej kohorty to dziewczynki pity wigcej piwa, wina 1 wodki niz chtopcy.

Tabela 15. Picie poszczegélnych napojow alkoholowych w czasie ostatnich 30 dni przed

badaniem wsrdd dziewczat

Kohorta Swictokrzyskie Polska

Mtodsza Piwo 51,7 472

kohorta (15-16

lat) Cydr 7,2 6,2
Alcopop 55 5,3
Wino 35,9 27,5
Wabdka 41,5 31,0

Starsza kohorta | Piwo 74,3 70,7

(17-18 lat)
Cydr 16,8 10,2
Alcopop 13,0 8,9
Wino 53,3 50,8
Wodka 61,5 57,0

Zrédto: Dane z badania ESPAD 2019

Chtopcy z mtodszej kohorty z Wojewddztwa Swietokrzyskiego czesciej niz ich réwiesnicy
w catym kraju deklarowali picie piwa, wodki 1 wina. Popularnos¢ piwa 1 wodki w starszych
klasach jest wyzsza w populacji generalnej. Jedynie popularno$¢ wina wsrod chtopcow ze
starszej kohorty z wojewddztwa jest wyzsza niz wsrod respondentow z populacji generalnej.
W przypadku dziewczat z Wojewodztwa Swigtokrzyskiego to pija one czesciej piwo, wino
1 wodke niz ich rowiesniczki z populacji generalne;.

Szczegdlnie niebezpieczne dla zdrowia mtodego cztowieka, jak réwniez dla porzadku
publicznego, jest picie w znacznych ilo$ciach, a szczegdlnie prowadzacych do silnego upijania

sie.
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Kwestie nietrzezwosci badano przy uzyciu pytania, w ktorym nietrzezwos$¢ zostata
zdefiniowana poprzez wskazniki behawioralne (zataczanie si¢, belkotanie, utrata pamigci).
Takie sformutowanie pytania spowodowato, ze chwyta ono stany silnego upicia, tak zatem
trzeba interpretowac wyniki. Rozktady odpowiedzi na to pytanie zawarto w Tabeli 16.

Tabela 16. Silne upicie si¢ tzn. wypicie tyle, zeby np. zataczac si¢, betkotaé, nie pamietac¢ co
si¢ dziato — wérdéd mtodziezy

Kohorta Swigtokrzyskie Polska
Mtodsza kohorta | Kiedykolwiek w zyciu 44,2 33,3
(15-16 lat)
W czasie 12 miesigcy przed badaniem 33,6 26,2
W czasie 30 dni przed badaniem 14,4 11,3
Starsza kohorta Kiedykolwiek w zyciu 61,9 56,6
(17-18 lat)
W czasie 12 miesi¢cy przed badaniem 45,0 44.0
W czasie 30 dni przed badaniem 18,2 18,8

Zrédto: Dane z badania ESPAD 2019

Stanu silnego upojenia alkoholem doswiadczyta chociaz raz w Zyciu prawie potowa mtodszych
uczniow (44,2%) i blisko dwie trzecie ucznidw ze starszej grupy (61,9%). W czasie ostatnich
30 dni w stanie silnego upicia si¢ byto 14,4% 15-16 latkow i 18,2% 17-18 latkow.

Silne upijanie si¢ przez uczniéw zdarzato si¢ w Wojewodztwie Swigtokrzyskim nieco czesciej
niz w catym kraju. Wyzsze réznice odnotowano w mtodszej kohorcie. Z kolei wérod starszych
ucznidow warto$ci odnotowane w wojewddztwie i na terenie kraju sg na zblizonym poziomie.
Wskazniki silnego upijania si¢ sg zréznicowane ze wzgledu na ple¢. Przybierajg on wyzsze
warto$ci u chtopcow niz u dziewczat. Szczegolnie wyrazne rdéznice obserwujemy w odsetkach
starszych dziewczat i chlopcow deklarujacych silne upicie si¢ w czasie ostatnich 12 miesigcy
(odpowiednio 43,3% i 46,7%).

Poréwnanie odsetkéw silnego upijania sie w Wojewodztwie Swietokrzyskim i w catym kraju
pokazuje, ze zaréwno chlopcy, jak i dziewczeta z Wojewodztwa Swietokrzyskiego nieco
cze¢$cie] potwierdzali silne upicie si¢ kiedykolwiek w zyciu.

1.3 Inne Srodki psychoaktywne
Dane zawarte w Tabeli 17. Uzywanie substancji kiedykolwiek w zyciu, pokazujg, ze

w obu kohortach na pierwszym miejscu pod wzgledem rozpowszechnienia eksperymentowania
znajdujg si¢ marihuana i haszysz (25,3% wsrdd uczniéw klas miodszych i1 39,6% w starszej
grupie), a na drugim leki uspokajajace i nasenne bez przepisu lekarza (17% wsrod uczniow klas
mtodszych 1 21,1% w starszej grupie). Wsrdd gimnazjalistow na trzecim miejscu znalazty si¢

substancje wziewne (6,2%), a na czwartym leki 42 przeciwbolowe w celu odurzania si¢ (4,2%).
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W starszej kohorcie na trzecim miejscu znalazty si¢ leki przeciwbdolowe w celu odurzania si¢

(7,6%) oraz substancje wziewne (7,5%). Wsrdd gimnazjalistow co najmniej trzyprocentowe

rozpowszechnienie osiggneta jeszcze amfetamina (3,6%), z kolei wsrdd starszych amfetamina

(6,3%), ecstasy (4,9%), Kokaina (4,2%), LSD (3,9%) i grzyby halucynogenne (3,1%).

Tabela 17. Uzywanie substancji psychoaktywnych kiedykolwiek w zyciu przez mtodziez

haszyszem

Kohorta Swietokrzyskie Polska

Mtodsza kohorta (15- Marihuana lub haszysz 25,3 21,4

16 lat) Substancje wziewne 6,2 8,6
Leki uspokajajace i nasenne bez przepisu 17,0 15,1
lekarza
Leki przeciwbolowe w celu odurzania si¢ 4,2 6,6
Amfetamina 3,6 4,2
Metamfetamina 2,0 3,0
LSD lub inne halucynogeny 2,6 3,2
Crack 11 14
Kokaina 1,6 2,9
Relevin 11 1,3
Heroina 1,3 1,9
Ecstasy 2,9 3,3
Grzyby halucynogenne 2,5 2,3
GHB 11 1,4
Narkotyki wstrzykiwane za pomoca iglyi | 1,4 2,1
strzykawki
Alkohol razem z tabletkami 51 5,3
Sterydy anaboliczne 2,1 2,6
Alkohol razem z marihuana lub 12,9 12,1
haszyszem

Starsza kohorta (17-18 | Marihuana lub haszysz 39,6 37,2

lat) Substancje wziewne 7,5 6,9
Leki uspokajajace i nasenne bez przepisu | 21,1 18,3
lekarza
Leki przeciwbdlowe w celu odurzania si¢ | 7,6 59
Amfetamina 6,3 4,7
Metamfetamina 2,7 2,9
LSD lub inne halucynogeny 3,9 4,2
Crack 1,2 1,1
Kokaina 4,2 3,1
Relevin 2,0 0,9
Heroina 2,7 15
Ecstasy 4.9 51
Grzyby halucynogenne 3,1 2,2
GHB 1,0 1,1
Narkotyki wstrzykiwane za pomoca iglty i | 2,4 1,9
strzykawki
Alkohol razem z tabletkami 9,4 6,9
Sterydy anaboliczne 2,6 2,1
Alkohol razem z marihuana lub 23,4 24,1

Zrodlo: Dane z badania ESPAD 2019
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2. Narkomania: problemowe uzywanie narkotykow oraz konsekwencje zdrowotne
i spoleczne.
Proby oszacowania liczby problemowych uzytkownikéw narkotykéw w wojewddztwie
swigtokrzyskim byly podejmowane wiele razy.
Przetwory konopi jako najbardziej rozpowszechnione substancje nielegalne mogty sta¢ sie
przedmiotem glebszych analiz skierowanych na identyfikacj¢ wzoru intensywnego uzywania.
Wsrod mlodziezy szkolonej odsetki uzytkownikoéw innych substancji sa zbyt mate, aby grupa

bardziej intensywnych uzytkownikéw byta dostatecznie liczna.

2.1 Zatrucia NSP/SZ w 2022 r. w Polsce i wojewédztwie $§wietokrzyskim

W celu ograniczania zagrozen jakie moga powodowa¢ $rodki zastepcze (SZ) oraz nowe
substancje psychoaktywne (NSP) Gtowny Inspektor Sanitarny prowadzi rejestr zatru¢. Obowiazki
zwigzane z procedurg zglaszania zatru¢ okres$lone zostaly w art. 30a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 2050). 3

Nowa substancja psychoaktywna w mysl definicji zawartej w przytoczonej wyzej ustawie,
oznacza kazda substancje lub grupy substancji pochodzenia naturalnego lub syntetycznego
w formie czystej lub w formie preparatu dziatajaca na osrodkowy uklad nerwowy, inng niz
substancja psychotropowa 1 $rodek odurzajacy, stwarzajaca zgodnie z rekomendacja Zespotu do
spraw oceny ryzyka zagrozen dla zdrowia lub zycia ludzi zwigzanych z uzywaniem nowych
substancji psychoaktywnych, zagrozenia dla zdrowia lub zagrozenia spoteczne poréwnywalne do
zagrozen stwarzanych przez substancje psychotropowg lub $rodek odurzajacy, lub ktore nasladuja
dziatanie tych substancji, okre$long w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia W sprawie wykazu
substancji psychotropowych, srodkow odurzajgcych oraz nowych substancji psychoaktywnych,
natomiast srodek zastegpczy jest to produkt zawierajacy substancje o dziataniu na osrodkowy uktad
nerwowy, ktory moze by¢ uzyty w takich samych celach jak $rodek odurzajacy, substancja
psychotropowa lub nowa substancja psychoaktywna, ktorych wytwarzanie i wprowadzanie do
obrotu nie jest regulowane na podstawie przepiséw odrebnych®.

Zgodnie z § 1 pkt. 10 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 17 pazdziernika 2014 r.
w sprawie systemow wymiany informacji w zakresie dotyczgcym zadan Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (t.j. Dz. U z 2021 r. poz. 226), rejestr prowadzony jest w formie elektronicznej jako
System Monitorowania Informacji o Srodkach Zastepczych i Nowych Substancjach

Psychoaktywnych (SMIOD).

3 Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii
4 tamze
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Swictokrzyski ~ Pafstwowy  Wojewodzki  Inspektor — Sanitarny we  wspolpracy
z podmiotami leczniczymi i Panstwowymi Powiatowymi Inspektorami Sanitarnymi stale
monitoruje zjawisko zatru¢ srodkami zastgpczymi i nowymi substancjami psychoaktywnymi.
Z zebranych przez tut. organ danych wynika, iz w 2022 r. do Panstwowych Powiatowych
Inspektorow Sanitarnych wptyneto 1tacznie 4 zgloszenia przypadkéw zatru¢ $rodkami
zastepczymi. Liczba przypadkow zatru¢ w analogicznym okresie 2021 r. wynosita 2 natomiast
2020 r. wynosita 8. Odnotowane w 2022 r. 4 przypadki zatru¢ dotyczyly powiatu
ostrowieckiego — byli to zarowno mezczyzni jak i kobiety, w okresie zimowym (styczen — 1

przypadek, marzec- 3 przypadki zatruc).

Tabela 18. Rejestr zatru¢ wedtug wieku i ptci od 1.01.2022 r. do 31.12.2022 r.- woj.
swietokrzyskie

Wiek Kobieta Mgzczyzna Razem
16 1 1 2
40 1 1
Brak danych 1 1
Razem 2 2 4

Przypadki zatru¢ po zazyciu ,,dopalaczy” zanotowano rowniez wsrdd osob dorostych.

Nalezy zatem stwierdzi¢, ze problem tzw. ,,dopalaczy” dotyczy nie tylko ludzi mitodych —
nastolatkow. Przeszkoda w rozwigzaniu tego problemu jest przede wszystkim niska cena tych
specyfikow 1 ich fatwa dostepnos¢ za posrednictwem portali internetowych, ktdre najczgsciej

rejestrowane sg poza granicami kraju. Dane wojewo6dzkie monitorowane sg na tle catego kraju.

W roku 2022 wg danych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego do rejestru wilaczono 25
przypadkow interwencji medycznych (IMed), zakwalifikowanych jako zatrucie nowymi
substancjami psychoaktywnymi i $rodkami zastgpczymi. W ubieglym roku 517 przypadkow ale
zgloszonych jako liczba zatru¢ i podejrzen zatru¢. Rozklad zatru¢ z podziatem na wojewodztwa
przedstawiono na Wykresie 1. Najwicksza liczba zatru¢ wystapita w wojewodztwach: matopolskim
(73) i wielkopolskim  (72) Najmniejsza liczba  zgloszonych IMed  wplyngta
z wojewodztwa podkarpackiego. W wojewddztwie $wigtokrzyskim zanotowano 2 przypadki
podejrzen zatrucia nowymi substancjami psychoaktywnymi i $rodkami zastepczymi. Obecnych

danych nie mozna poréwnaé¢ do poprzedniego roku 2021, poniewaz wowczas wykres ten byt
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pokazywany w szerszym zakresie, jako liczba zatru¢ i podejrzen zatru¢, w roku 2022 jest ujety

w wezszym zakresie, jako liczba zatruc.

Wykres 1. Liczba zatrué NSP/SZ w Polsce w 2022 r. z podziatem na wojewddztwa
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Zrédto: Raport Glownego Inspektora Sanitarnego dotyczacy zatrué $rodkiem zastepczym lub nowa substancja
psychoaktywna w Polsce 2022.

Raport Gtéwnego Inspektora Sanitarnego za rok 2022 zawiera rowniez dane porownawcze,
ukazujace dynamike zjawiska zatrué NSP/SZ w Polsce na przestrzeni 8 ostatnich lat (od 2015
do 2022). Z danych tych wynika, ze najwigksza liczba interwencji medycznych miata miejsce
w 2015 roku - 7357 zgtoszen z terenu catego kraju. W latach 2016-2018 liczba zgtoszen
utrzymywatla si¢ na poréwnywalnym poziomie z wyraznym trendem spadkowym od 2019 roku.
Sytuacje tg ilustruje Tabela 19

Analiza danych w ponizszej tabeli pozwala zauwazy¢, ze w wojewodztwie
$wigtokrzyskim liczba zatrué NSP/SZ jest stosunkowo niska w skali calego kraju i poczawszy

od roku 2016 utrzymuje si¢ trend spadkowy.

2.2 Zakazenia HIV, AIDS
Do skutkéw zdrowotnych zazywania narkotykow i dopalaczy zaliczane sg choroby zakazne, m.

in. zakazenia wirusem HIV, a w konsekwencji AIDS, a takze zakazenia wirusem HCV.
W niniejszym opracowaniu omoéwione zostang dane dotyczace zakazenia HIV. Dane
pochodzace z Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego ukazuja niepokojacy trend

wzrostowy zaréwno w przypadku zakazen wirusem HIV, jak i zachorowan na AIDS. Dotyczy
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to calej Polski, a w szczegdlnosci wojewodztw dolnoslaskiego, matopolskiego,

wielkopolskiego 1 todzkiego.

Tabela 19. Liczba zatru¢ NSP/SZ w Polsce w latach 2015 — 2022 z podzialem na wojewodztwa

Wojewodztwo 2015 2016 2017 2018 2019

dolnoslaskie

kujawsko-pomorskie 480 208 | 250 262 129 73 23
lubelskie 206 189 | 190 | 274 85 18 10
lubuskie 412 143 | 63 157 105 23 1
lodzkie 1499 | 1441 | 961 | 1094 625 250 | 187
malopolskie 149 | 112 | 279 | 150 56 27 39
mazowieckie 433 203 | 271 304 136 46 12
opolskie 30 6 12 16 6 1 1
podkarpackie 143 39 21 52 20 0 1
podlaskie 142 48 54 52 24 12 5
pomorskie 390 253 | 176 110 67 36 13
slaskie 1854 | 987 | 1266 | 1114 595 171 45
swietokrzyskie 132 142 | 106 63 16 6 7
warminsko- mazurskie | 308 98 118 94 44 4 1
wielkopolskie 712 324 | 395 290 139
zachodniopomorskie

RAZEM 7357 4369 4324 4258

Zrodto: Raport Gtownego Inspektora Sanitarnego dotyczacy zatrué srodkiem zastgpczym lub nowa substancjg
psychoaktywng w Polsce 2022.

W  wojewodztwie Swigtokrzyskim w roku 2022 zanotowano 11 przypadkow
zachorowan na HIV Jest to duzy wzrost spowodowany poprzednimi dwoma latami (2021 — 1
przypadek, 2022, brak zakazen w 2020, ale tez ta sama ilo$¢ zakazen co w roku 2019.
Analizujac dane spadkowe w 2020 0 2021 roku, mozna szuka¢ zwigzku pomigdzy pandemia
COVID 19 - ograniczonym dostepem do placéwek ochrony zdrowia i Igkiem pacjentéw przed
zakazeniem SARS -CoV-2 Podobnie rozktadajg si¢ dane dotyczace zachorowan na AIDS.
W 2019 i 2022 — 2 zachorowania, 2020 i 2021 nie zarejestrowano zadnego przypadku
zachorowania na AIDS. W 2022 roku odnotowano 1 zgon na AIDS, po trzech latach braku

takich zgonow.
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Tabela 20: Liczba przypadkow HIV, AIDS zarejestrowanych w latach 2019 — 2022 wg

wojewodztw
Wojewbdztwo HIV AIDS Zgony chorych na AIDS
2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022 | 2019 | 2020 | 2021 | 2022
Polska 225 | 840 | 1173 | 2384 | 14 47 53 135 1 10 9 22
1. | dolno$laskie 36 74 177 | 345 - 3 11 23 - - 2 5
2. | kujawsko- 2 50 66 124 - 4 2 11 - 1 - 1
pomorskie
3. | lubelskie 1 26 37 54 - 2 2 - - 1 - -
4. | lubuskie 4 38 37 72 - 2 4 2 - 1 2 -
5. | todzkie 6 10 84 180 1 2 5 9 - - - 1
6. | matopolskie 16 166 | 336 | 373 - 7 4 15 - 2 - 2
7. | mazowieckie 21 180 | 110 | 362 1 3 4 9 - - 1 -
8. | opolskie 1 15 29 24 - 3 1 3 - 1 1 3
9. | podkarpackie 7 12 29 52 - 3 - 3 - - - -
10. | podlaskie 2 19 18 38 - 3 2 7 - - - -
11. | pomorskie 63 74 52 18 7 1 - 19 - - 1 4
12. | $laskie 6 46 - 68 - 8 - 2 - 2 - 1
13. | $wietokrzyskie 11 - 1 11 2 - - 2 - - - 1
14. | warminsko- 4 18 14 39 - 3 1 6 - 1 - -
mazurskie
15. | wielkopolskie 12 76 131 | 213 1 1 11 16 1 1 1 2
16. | zachodniopomorskie | 10 36 52 231 2 2 6 8 - - 1 2

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie danych z Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego (PZH)

I1l. OPIS I OCENA POSIADANYCH ZASOBOW ORAZ PODEJMOWANYCH
DZIALAN W WOJEWODZTWIE
1. Polityka narkotykowa

W 2022 r. Samorzad Wojewddztwa Swictokrzyskiego wspierat finansowo, realizowat
i podejmowat dziatania z zakresu edukacji zdrowotnej i upowszechniania informacji na temat
dostepu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych, pomocowych i placowek leczenia dla
osOb zagrozonych uzaleznieniem lub uzaleznionych od srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych.

Na podstawie ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno$ci pozytku publicznego
i o wolontariacie, Zarzad Wojewodztwa Swietokrzyskiego oglosit otwarty konkurs ofert
na wsparcie realizacji zadan publicznych z zakresu przeciwdziatania uzaleznieniom
i patologiom spotecznym - zwalczanie narkomanii.

W 2022 r. zawarto 10 umow z organizacjami pozarzadowymi na realizacj¢ zadan ww.
zakresie. Do organizacji facznie trafito 257 890 zl. Projekty, ktoére otrzymaly wsparcie

skierowane byly w wiekszosci do dzieci 1 mtodziezy, ale takze do nauczycieli, opiekunow
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i rodzicow. Zwigzane byly nie tylko z przekazaniem wiedzy teoretycznej, ale roéwniez
z zaangazowaniem uczestnikow projektow do czynnego udziatu np. w réznego rodzaju
zajeciach praktycznych i warsztatach.

Ponadto w Urzedzie Marszatkowskim Wojewodztwa Swigtokrzyskiego podejmowano

nastepujace dzialania:

1. narad¢ dyrektorow/ kierownikow  podmiotéw  leczniczych  wojewoddztwa
swigtokrzyskiego, ktore udzielaja $wiadczen gwarantowanych z zakresu leczenia
uzaleznien. We wspotpracy z Wojewodzkim Osrodkiem Terapii Uzaleznienia
i Wspotuzaleznienia. W spotkaniu wzigta udziat Pani Bogustawa Bukowska — Zastepca
Dyrektora ds. Lecznictwa, Badan i1 Certyfikacji KCPU. Spotkanie to miato za zadanie
wplynaé na wspolprace swigtokrzyskich placowek leczenia uzaleznien z Krajowym
Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom i wyznaczy¢ kierunek interdyscyplinarnego
leczenia uzalezniefn zar6wno chemicznych jak i behawioralnych, ale przede wszystkim
wesprze¢ placowki lokalne w polskim systemie leczenia uzaleznien. Narada odbyta si¢
21 kwietnia 2022 roku w siedzibie UMWS, udzial w niej wzieto 27 osob,

2. akcje edukacyjno — profilaktyczng pod hastem ,,Bezpieczne Wakacje”, ktora odbyta sie
3 czerwca 2022 roku przed budynkiem UMWS. Celem akcji byto m. in. podniesienie
swiadomosci z zakresu niebezpieczenstw i zagrozen w czasie wakacji, ksztattowanie
nawyku bezpiecznego spedzania czasu wolnego oraz ksztattowanie asertywnosci
w réznych sytuacjach. Uczestnicy akcji mogli przeprowadzi¢ symulacje skutkow
uzywania narkotykow lub alkoholu przy pomocy narkogogli i alkogogli. Dziatania
skierowane byly do mieszkancéw miasta Kielce i wojewodztwa §wietokrzyskiego,

3. konferencje poswigcong profilaktyce uzaleznien pt. ,Uzaleznienia chemiczne
i behawioralne dzieci i mtodziezy — Profilaktyka, diagnoza, terapia”, ktora odbyla sig
26 pazdziernika 2022 roku. Tematyka poruszana na konferencji po$wigcona byla
problemom uzaleznien chemicznych ws$rdd dzieci 1 mtodziezy oraz coraz czesciej
wystepujacym uzaleznieniom behawioralnym, w tym: uzaleznieniom od telefonu,
komputera czy medidow spolecznosciowych. Konferencja skierowana byla
do pedagogow i psychologow szkolnych oraz pracownikow poradni psychologiczno -
pedagogicznych z terenu wojewddztwa $wigtokrzyskiego. Konferencja odbyla sie

w formie stacjonarnej, a udzial w niej wzi¢to okoto 170 osob,
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stoiska informacyjno — edukacyjne na wydarzeniach organizowanych przez inne
instytucje m. in.: na XXII Swietokrzyskich Dozynkach Wojewodzkich (11 wrzesnia

2022 r.) oraz na XX Festiwalu Zdrowia w Busku — Zdroju im. Zbigniewa Kociuby
(21 pazdziernika 2022 r.).

Udzial w konferencjach/ szkoleniach/ spotkaniach dotyczacych uzaleznien

W ramach podnoszenia kwalifikacji pracownicy UMWS uczestniczyli m. in. w:
naradzie organizowanej przez Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom
Z Pelnomocnikami  Zarzagdow Wojewodztw ds. profilaktyki 1 rozwigzywania
problemow alkoholowych oraz innych 0s6b odpowiedzialnych na poziomie samorzadu
wojewoOdzkiego za te dzialania (23 luty 2022 r.),

posiedzeniu Parlamentarnego Zespolu ds. Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien,
dotyczacym reformy polityki alkoholowej w Polsce (13 maj 2022 r.),

seminarium z cyklu ,,Regionalne platformy spoleczne dla rozwoju ustug spotecznych
i DI” (30 maja 2022 r.),

konferencji ,,Profilaktyka zachowan problemowych dzieci i mlodziezy w sporcie -
rekomendacje dla klubow sportowych” (9 czerwca 2022 r.),

konferencji KCPU ,,Uzaleznienia — Polityka, Nauka, Praktyka” (19-21 wrze$nia
2022 r.),

konferencji programow redukcji szkod (16-17 listopad 2022 r.),

naradzie szkoleniowej pn. ,,Skuteczny samorzad - nowe zadania samorzagdoéw gminnych
w ramach gminnych programéw profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii w  zakresie uzaleznien
behawioralnych” (29-30 listopad 2022 r.),

XXIX Konferencji ,,Czlowiek zyjacy z HIV w rodzinie 1 spoteczenstwie”
organizowanej z okazji obchodéw Swiatowego Dnia AIDS (30 listopada — 1 grudnia
2022 r.).

Pozostale dzialania podejmowane przez Samorzad Wojewodztwa w 2022 roku

1.

Opracowano i przyjeto Wojewddzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2022-2025.
Przyjeto coroczny Raport Wojewodzki za 2021 rok pt. ,,Monitorowanie problemu

narkotykéw 1 narkomanii na terenie wojewodztwa §wigtokrzyskiego” opracowany
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przez Eksperta Wojewddzkiego ds. Informacji o Narkotykach 1 Narkomanii
Wojewddztwa Swietokrzyskiego.

3. Opracowano i udostgpniono na stronie internetowej UMWS | Wykaz podmiotow
leczniczych zajmujacych si¢ leczeniem wuzaleznien, w tym od substancji
psychoaktywnych na terenie wojewodztwa swietokrzyskiego w 2022 roku”.

4. Udostepniono na stronie internetowej UMWS informacje o szkoleniu dla nauczycieli
dotyczaca wdrozenia w placowkach oswiatowych programu profilaktycznego
"Unplugged".

5. Realizowano Krajowy Program Zapobiegania Zakazeniom HIV i1 Zwalczania AIDS
opracowany na lata 2022-2026 m. in.:

— powolano Wojewddzki Zespot ds. realizacji Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV 1 Zwalczania AIDS na lata 2022-2026,

— opracowano szczegdétowy Harmonogram realizacji na terenie wojewodztwa
swigtokrzyskiego w 2023 roku zadan w ramach Krajowego Programu Zapobiegania
Zakazeniom HIV i Zwalczania AIDS,

— opublikowano na stronie UMWS dokument pt. ,,Wykaz Punktéw Konsultacyjno —
Diagnostycznych i placowek udzielajacych swiadczen stomatologicznych dla chorych
na AIDS”,

— zorganizowano w siedzibie UMWS stoisko informacyjne potaczone z dystrybucja
materiatdéw edukacyjnych dotyczacych tematyki HIV/AIDS z okazji obchodéw Dnia
Pamigci o Zmarlych na AIDS i Swiatowego Dnia AIDS,

— na stronie UMWS opublikowano informacje o ogélnopolskiej kampanii spotecznej pod

hastem ,,Jedyny taki test”.

1.1 Uprawa maku

Sejmik Wojewodztwa Swictokrzyskiego okresla corocznie ogdlna powierzchnie przeznaczong
pod uprawg maku niskomorfinowego oraz konopi widknistych. Powierzchnia przeznaczona
pod uprawe maku niskomorfinowego na przestrzeni lat 2017-2020 ros$nie (od 175 ha w 2018
do 687,0 ha w 2020 r.). W przypadku powierzchni przeznaczonych pod uprawe konopi
wloknistych zauwazalne s3 wahania — od 429,7 ha w roku 2017, poprzez 6380 ha
w 2018, 907,5 ha w 2019r, do 1 851,0 ha w roku 2020. W przypadku roku 2021 zauwazalne
jest znaczace, prawie 50% ograniczenie powierzchni upraw zaréwno maku jak i konopi

w poréwnaniu z rokiem 2020. W 2022 roku uprawa maku dodatkowo maleje o dodatkowe 31%.
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Tabela 21. Obszar uprawy maku i konopi wioknistych na terenic wojewddztwa
swietokrzyskiego w latach 2017-2022 — wielko$ci w hektarach
Wyszczegdlnienie 2017 2018 2019 2020 2021 2022

Ogoblna powierzchnia 146,0 175,0 513,0 |687,0 379,0 259,0
uprawy maku nisko
morfinowego w ha
Ogoblna powierzchnia 4297 6380,0 |907,5 |1851,0 |922,0 588,5
uprawy konopi widknistych
w ha

Zrédlo: Opracowanie wiasne na podstawie rejestru uchwat Sejmiku Wojewoddztwa Swigtokrzyskiego
publikowanego w BIP

2. Ograniczanie popytu
2.1.Profilaktyka

W dziatania profilaktyczne zaangazowanych bylo szereg roznych instytucji, miedzy innymi
Swigtokrzyskie Centrum Doskonalenia Nauczycieli w Kielcach, bedace jednostka
organizacyjng wojewddztwa §$wigtokrzyskiego. Realizowatlo ono zadania wynikajace
z Wojewddzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w 2022 roku, polegajace na
upowszechnianiu rekomendowanych programoéw profilaktycznych. Centrum zorganizowato
1 przeprowadzito 10 kurséw, webinariéw 1 konferencji dla nauczycieli z zakresu profilaktyki
narkotykowej, w tym — dwa rekomendowane programy profilaktyczne ,,Przyjaciele Zippiego”
(objeto nim 12 oso6b) oraz ,,ARS, czyli jak dbaé o mitos¢?”(objeto nim 147 osdb). Dziataniami
objeto tacznie 296 nauczycieli 1 pedagogéow szkolnych ze wszystkich etapow edukacyjnych,

pracujacych na terenie wojewodztwa §wigtokrzyskiego.

2.2.Leczenie i rehabilitacja

Realizacja $wiadczen zdrowotnych w zakresie leczenia 1 rehabilitacji o0sob
uzaleznionych od substancji psychoaktywnych w wojewddztwie swigtokrzyskim w 2022 roku
udzielana byta w trybie opieki stacjonarnej i ambulatoryjnej.

Swiadczenia te byly udzielane przez podmioty publiczne i niepubliczne. Podmioty udzielajace
Swiadczen z zakresu leczenia uzaleznien rozmieszczone sg we wszystkich powiatach
wchodzacych w sktad wojewodztwa. Zwykle jest to jedna poradnia w powiecie zwykle jest to
poradnia leczenia uzaleznien w kodzie 1740. Wyjatkiem jest powiat ostrowiecki, skarzyski —

po 2 Najwiecej z nich jest zlokalizowanych na terenie miasta Kielce i powiatu kieleckiego.
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Dostepnos¢ do poradni leczenia uzaleznien w kazdym powiecie wojewodztwa, wynika stad,

ze od 2012 zadna poradnia leczenia uzaleznien nie jest zakontraktowana w kodzie 1744 jako

poradnia leczenia uzaleznienia od alkoholu. poradnie leczenia uzaleznien zostalty wowczas

i nadal sg zakontraktowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia w kodzie 1740 (25 poradni) jako

poradnie leczenia uzaleznien — CO 0znacza, ze moga przyjmowac zardwno osoby uzaleznione
od alkoholu jak i od narkotykow

W wojewddztwie §wigtokrzyskim poza poradniami leczenia uzaleznien w kodzie 1740,
przez NFZ kontraktowane sg rowniez poradnie w kodzie 1746 jako poradnie terapii uzaleznien
od substancji psychoaktywnych (w tabeli zaznaczone czerwonym kolorem). W roku 2022
takich poradni bylo 5 (dwie poradnie w Kielcach, 1 w Checinach, 1 w Pinczowie,
1 w Skarzysku Kamiennej) i liczba ta utrzymuje si¢ na statym poziomie od 2012 roku.
W wojewddztwie $wietokrzyskim dzialaja 3 Hostele dla 0s6b uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych - dwa w Kielcach 1 w Chegcinach (w tabeli zaznaczone zielonym kolorem)
i trzy osrodki dtugoterminowe: Pategi — przyjecia od 15 r.z. do 25 r.z., Luta — o$rodek dla dzieci
i mtodziezy, Chgciny — od 18 r.z. do 45 r.z. (w tabeli zaznaczone na czarno).

Dane dotyczace liczby udzielanych porad oraz wartosci kontraktoéw, w podmiotach
typowo dla 0s6b uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych, sg stale monitorowane przez
Swigtokrzyski Oddziat Wojewoddzki Narodowego Funduszu Zdrowia.

Ponizsza tabela dostarcza szczegotowych informacji na temat:

e podmiotow, ktére przedmiotowe swiadczenia oferowaty;

e zakontraktowanej liczby §wiadczen;

e zrealizowanej liczby swiadczen;

o zakontraktowanej warto$ci $wiadczen;

e zrealizowanej warto$ci Swiadczen.
Poza tym wykazem w wojewddztwie swigtokrzyskim, od 2016 roku, dziataja dwie Poradnie
leczenia uzaleznien dla dzieci i mlodziezy — 1 w Skarzysku Kamiennej, 1 w Chgcinach, ktore
przyjmuja dzieci i mlodziez z problemem naduzywania substancji psychoaktywnych — przy
zatozeniu, ze do 18 r.z. nie rozpoznaje si¢ uzaleznienia.
Ponizsza tabela zawiera zestawienie wszystkich typow placéwek leczenia uzaleznien

w wojewddztwie §wigtokrzyskim.
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Tabela 22. Realizacja $wiadczen zdrowotnych udzielonych w trybie stacjonarnej i ambulatoryjnej opieki w zakresie leczenia i rehabilitacji osob

uzaleznionych od substancji psychoaktywnych - 2022 r

Zakres Swiadczen

o . L Zakontraktowa Zakontraktowa | Realizacja - Realizacja -
I.p. Nazwa $wiadczeniodawcy Adres siedziby . y . d By
Kod Nazwa ne - liczba ne - wartos¢ liczba wartos¢
KLASZTOR PODWYZSZENIA KRZYZA SWIETEGO FRANCISZKANSKA 10; SWIADCZENIA TERAPII UZALEZNIENIA OD SUBSTANCII 26 832,00 273 552,24 74 30 512,00 310482,34 zt
1| ZAKONU BRACI MNIEJSZYCH 26060 CHECINY 04.1746.007.02 PSYCHOAKTYWNYCH INNYCH NIZ ALKOHOL
KONWENTUALNYCH (FRANCISZKANOW)
KLASZTOR PODWYZSZENIA KRZYZA SWIETEGO . ) . .
2 | ZAKONU BRACI MNIEJSZYCH zgggglcsl_zég’:‘s\(KA 10; 04.2726.021.02 i\é\\l(l(?}_?gii$\l{©v[)’\ll'¢c:Zjé?gf,\’:‘;\c;I_IOODS_?_EFSTANCJl 16 464,00 248 729,88 zt 21 885,60 311 356,56 zt
KONWENTUALNYCH (FRANCISZKANOW)
KLASZTOR PODWYZSZENIA KRZYZA SWIETEGO FRANCISZKANSKA 10: SWIADCZENIA REHABILITACYJNE DLA
3 | ZAKONU BRACI MNIEJSZYCH 26060 CHECINY ! 04.4750.021.02 UZALEZNIENIONYCH OD SUBSTANCII 62 280,00 964 717,20 zt 73 755,00 | 1189 843,19 zt
KONWENTUALNYCH (FRANCISZKANOW) PSYCHOAKTYWNYCH
NIEPUBLICZNY ZAKtAD OPIEKI ZDROWOTNEJ KARCZOWKOWSKA 36; SWIADCZENIA TERAPII UZALEZNIENIA OD SUBSTANCII
4 "NADZIEJA RODZINIE" W KIELCACH 25711 KIELCE 04.1746.007.02 PSYCHOAKTYWNYCH INNYCH NIZ ALKOHOL 7692,00 784199424 8491,56 8628088 2t
NIEPUBLICZNY ZAKtAD OPIEKI ZDROWOTNEJ KARCZOWKOWSKA 36; SWIADCZENIA DLA UZALEZNIONYCH OD SUBSTANCII
> "NADZIEJA RODZINIE" W KIELCACH 25711 KIELCE 04.2726.021.02 PSYCHOAKTYWNYCH UDZIELANE W HOSTELU 27372,00 41352249 43759,76 658 118,60
” SWIADCZENIA REHABILITACYJNE DLA
6 "'\II\IJEAPDUz?éjlizl:‘oY;QETSP\A?EElilcf\IZEOWOTNEJ g:slclz%\grc(EWSKA 36; 04.4750.021.02 UZALEZNIENIONYCH OD SUBSTANCII 73 536,00 1139072,64 70 841,10 1125619,79
PSYCHOAKTYWNYCH
7 | POWIATOWY ZAKtAD OPIEKI ZDROWOTNEJ 2?5&“232%2;:7200 04.1740.008.02 PROGRAM LECZENIA SUBSTYTUCYJNEGO 57 504,00 586 253,28 54 447,86 557 713,88
PROMEDIC CENTRUM PSYCHOTERAPII . .
BEDNARSKA 3; 28400 SWIADCZENIA TERAPII UZALEZNIENIA OD SUBSTANCII
8 | AGNIESZKI NEHREBECKIEJ AGNIESZKA PINCZOW 04.1746.007.02 PSYCHOAKTYWNYCH INNYCH NIZ ALKOHOL 8 376,00 85 393,32 7 945,25 81227,64
NEHREBECKA
STOWARZYSZENIE MONAR HOSTEL DLA 0SOB MALIKOW 150B; 25639 SWIADCZENIA DLA UZALEZNIONYCH OD SUBSTANCJI
9 UZALEZNIONYCH W KIELCACH KIELCE 04.2726.021.02 PSYCHOAKTYWNYCH UDZIELANE W HOSTELU 16140,00 243835,05 16 596,80 25223818
STOWARZYSZENIE MONAR OSRODEK LECZENIA, SWIADCZENIA REHABILITACYJNE DLA
10 | TERAPII | REHABILITACJI UZALEZNIEN DLA LUTA 4; 26220 LUTA 04.4750.021.02 UZALEZNIENIONYCH OD SUBSTANCII 91 704,00 1420 494,96 96 308,30 1485 034,62
DZIECI | MLODZIEZY W LUTEJ PSYCHOAKTYWNYCH
STOWARZYSZENIE MONAR PORADNIA . . .
. - | MALIKOW 1508 -; SWIADCZENIA TERAPII UZALEZNIENIA OD SUBSTANCIJI
11 | PROFILAKTYKI, LECZENIA | TERAPII UZALEZNIEN 25639 KIELCE 04.1746.007.02 PSYCHOAKTYWNYCH INNYCH NIZ ALKOHOL 13 860,00 141 302,70 13 586,27 135 228,07
W KIELCACH
12 | STOWARZYSZENIE POMOCY "ARKA NOEGO" APTECZNA 7; 26110 04.1746.007.02 SWIADCZENIA TERAPII UZALEZNIENIA OD SUBSTANCII 23 784,00 259 959,12 30 629,94 333 130,40

SKARZYSKO-KAMIENNA

PSYCHOAKTYWNYCH INNYCH NIZ ALKOHOL

*realizacja na podstawie danych przekazanych przez swiadczeniodawcdw wg stanu na dzien 18.01.2023 r.

Zrodto: Swietokrzyski Wojewodzki Oddziat Narodowego Funduszu Zdrowia w Kielcach.
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Tabela 23: Zestawienie liczbowe wszystkich placéwek leczenia uzaleznieh w wojewoddztwie
$wigtokrzyskim w zestawieniu: poradnie, oddzialy dzienne, placowki catodobowe, hostele,
oddziaty detoksykacyjne

A. Poradnie
Rodzaj swiadczen Liczba placowek
1 Leczenie uzaleznien 24
2 Terapia uzaleznien dla dzieci i mtodziezy 2

3 Terapia uzaleznien od substancji psychoaktywnych innych niz | 5
alkohol

B. Oddziaty dzienne

1 Dzienne leczenia uzaleznien 5

C. Placowki catodobowe

1 Oddziaty terapii uzaleznienia od alkoholu 2

2 Swiadczenia rehabilitacyjne dla uzaleznionych od substancji | 3
psychoaktywnych
D. Hostele

1 Hostel dla 0s6b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych 3

2 Hostel dla 0s6b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych 3

E. Oddziaty detoksykacyjne

1 Oddziat Leczenia Alkoholowych Zespotow Abstynencyjnych 1

Zroédto: NFZ $wietokrzyski i Wojewédzki Osrodek Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia.

Lacznie w wojewddztwie §wigtokrzyskim dziata 31 poradni dla 0s6b z uzaleznieniami (alkohol,
narkotyki, leki, wuzaleznienia behawioralne), w tym dwie poradnie dla dzieci
1 mtodziezy. W kazdym powiecie dziala poradnia.

Na terenie wojewodztwa prowadzonych jest 5 Oddziatéw dziennych. Dwa oddziaty w miescie
Kielce, jeden w: Pinczowie, Ostrowcu Swietokrzyskim i Wioszczowie. Oddziaty przyjmuja
zarowno osoby uzaleznione od alko\holu jak i od srodkow psychoaktywnych.

Lacznie w wojewodztwie Swigtokrzyskim dziata 6 hosteli dla osob uzaleznionych. Sa to wazne
miejsca dla osob, ktore chcg trzezwied, ale nie majg wsparcia w srodowisku rodzinnym, badz
ze wzgledu na niekorzystne oddzialywanie §rodowiska, z ktorego pochodza, badz w ktorym
zyli przed terapia, musza je zmieni¢ 1 przez okres 6 miesiecy moga korzysta¢ ze wsparcia
terapeutycznego.

Calodobowe formy terapii uzaleznien $§wiadczone sg w 5 placéwkach. Jedna placowka

catodobowo prowadzi detoksykacje uzaleznienia od alkoholu.
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Z danych Swietokrzyskiego Oddzialu Wojewodzkiego Narodowego Funduszu Zdrowia
w Kielcach (Tabela 24) wynika, Zze z osobami uzaleznionymi od substancji psychoaktywnych
W wojewddztwie swigtokrzyskim w 2022 roku pracowato tacznie 37 lekarzy — specjalistow
psychiatréow 1 5 lekarzy bedacych w trakcie specjalizacji z psychiatrii — liczba ta wydaje si¢
imponujaca ale jest mato realna, poniewaz wedlug danych z Biuletynu opracowanego przez
Urzad Wojewoddzki w Kielcach na podstawie ankiet MZ-15, w tabeli: Wybrani lekarze
specjalisci ogélem wedtug posiadanej specjalizacji (zgodnie ze sprawozdaniem MZ-89 za rok
2022) liczba wszystkich lekarzy psychiatréw pracujacych w podmiotach leczniczych na terenie
wojewodztwa $wictokrzyskiego to 85. Statystyki w tym zakresie wymagajg zbierania danych
dotyczacych wielkosci etatu lekarza psychiatry zatrudnionego w podmiocie leczenia uzaleznien
co zobrazuje poziom dostepnosci §wiadczen lekarza psychiatry w danym podmiocie i tacznie
etatowo — w ramach lecznictwa uzaleznien na poziomie wojewodztwa.

Najliczniejsza grupe zawodowa w placoOwkach leczenia uzaleznien (wszystkich uzaleznien)
stanowia specjalisci psychoterapii uzaleznien i wynika to z warunkoéw kontraktowania tego
typu podmiotéw leczniczych. Dane NFZ w tym zakresie sg niejasne, poniewaz zawieraja
nieprawdziwe kategorie zawodowe. Do 2023 roku nie byto mozliwosci posiadania specjalizacji
w dziedzinie psychoterapii uzaleznien, takie kwalifikacje mozna uzyskac¢ od 2023 roku, jest to
specjalizacja jednostopniowa. Taka specjalizacje posiada na ten moment 2 osoby
w wojewodztwie swietokrzyskim, w tym 1 pracujaca w podmiocie leczniczym. W podmiotach
leczniczych mogag pracowac specjali$ci z certyfikatami PARPA, KBPN lub KCPU w dwoch
kategoriach: specjalista psychoterapii uzaleznienh i osoba bedaca w trakcie szkolenia do
uzyskania certyfikatu specjalisty psychoterapii uzaleznien. Instruktor rowniez w dwoch
kategoriach: instruktor (czyli kto$ kto ma certyfikat instruktora PARPA KNPN lub KCPU) lub
osoba begdaca w trakcie szkolenia do uzyskania certyfikatu instruktora terapii uzaleznien.
Sama deklaracja zatrudnienia ilo$ci personelu w podziale na: lekarze, specjali$ci psychoterapii
uzaleznien, instruktorzy terapii uzaleznien, psycholodzy kliniczni, psycholodzy, pielegniarki
moze sugerowac, ze jest to pracownik zatrudniony w pelnym etacie w podmiocie leczenia
uzaleznien, a tak nie jest (poza nielicznymi wyjatkami), poza tym moze by¢ to ta sama osoba
pracujaca w ograniczonym etacie, lub zatrudniony okreslonych w godzinach, w kilku
podmiotach.

Proba dookreslenia tych danych w NFZ nie powiodia si¢, poniewaz, jak podaje NFZ wynika to
z nieprecyzyjnej sprawozdawczosci placowek. Sprawozdawczos¢ w tym zakresie wymaga

zbierania doprecyzowanych danych i zatrudnienia personelu w przeliczeniu na etaty.
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Tabela 24. Zestawienie ilo$ci kadry w rodzaju opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien
w zakresie leczenia i rehabilitacji pracujacej z osobami uzaleznionymi w wojewodztwie
Swietokrzyskim w roku 2022 r.

llos¢ osob

Lp. Kwalifikacje Stc-)plen’ . | udzielajacych
specjalnosci .. .
Swiadczen
1 | duchowny wyznania rzymskokatolickiego 2
2 | instruktor terapii uzaleznien 2-go stopnia 4
3 | instruktor terapii uzaleznien 1
4 | instruktor terapii uzaleznien w trakcie 3
5 instru.ktpr’ terapii uzaleznien; specjalista psychoterapii W trakcie 1
uzaleznien
6 |lekarz - specjalista psychiatrii 1-go stopnia 3
7 |lekarz - specjalista psychiatrii 2-go stopnia 30
8 |lekarz - specjalista psychiatrii gp-;ggjalsigsma an
9 |lekarz - specjalista psychiatrii w trakcie 5
10 | lekarz - specjalista psychiatrii dzieci i mtodziezy 2-go stopnia 1
11 | Pedagog 2
12 | Pielegniarka 87
13 | pielggniarka - specjalista pielegniarstwa psychiatrycznego 2-go stopnia 10
14 pielf;gni'flrk_a - spe(_:jalista pielegniarstwa  $rodowiska 1
nauczania i Wychowanla
15 | pracownik socjalny 2-go stopnia 1
16 | Psycholog 16
17 | psycholog kliniczny 1-go stopnia 2
18 | psycholog kliniczny 2-go stopnia 3
19 | psycholog kliniczny Specjalista 2
20 | psycholog kliniczny w trakcie 1
21 | psycholog kliniczny; specjalista terapii uzaleznien 2-go stopnia 1
22 | psycholog; specjalista psychoterapii uzaleznien 2-go stopnia 1
23 | Psychoterapeuta 2-go stopnia 1
24 | Psychoterapeuta 1
25 | Psychoterapeuta w trakcie 2
26 | psychoterapeuta; specjalista psychoterapii uzaleznien Specjalista 1
27 | specjalista psychoterapii uzaleznien 2-go stopnia 23
28 | specjalista psychoterapii uzaleznien 4
29 | specjalista psychoterapii uzaleznien w trakcie 18
30 | specjalista psychoterapii uzaleznien; psycholog w trakcie 2
31 specjgli§ta} psychoterapii uzaleznien; specjalista terapii 2-90 stopnia 3
uzaleznien
32 | specjalista terapii uzaleznien 1-go stopnia 1
33 | specjalista terapii uzaleznien 2-go stopnia 45
34 | specjalista terapii uzaleznien w trakcie 10
35 | specjalista terapii uzaleznien; psycholog 2-go stopnia 3
36 | specjalista terapii uzaleznien; psycholog w trakcie 2
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Liczba pacjentéw poradni leczenia uzaleznien

Tabela 25. Leczeni w poradniach odwykowych wedtug rozpoznania zasadniczego w roku

2022 — ogotem
. Udzial procentowy
Wyszczegodlnienie bezl:;;ﬂl?dne do ogdolu
g€ leczonych
OGOLEM 5147 100.0
Ostre zatrucie (F10.0) 494 9.6
2
é UZzywanie szkodlhiwe (F10.1) 391 7.6
5
. Zespol uzalednienia (F10.2) 4 070 79.1
=
g
p )
£ |Zespol abstynencyjny 35 0.7
Z |bez majaczenia (F10.3) - !
E
2 |Zespol abstynencyjny 16 0.3
|z majaczeniem (F10.4) "~
E
.2
< [£aburzenia psychotyczne 13 0.3
E bez majaczenia (F10.5) - -
§ Zespol amnestyceny (F10.6) 6| 0,1
=
=
Inne zaburzenia psychiczne
1
(F10.7,. F10.8, F10.9) 122 2,3
Wspohistnigjgee uzaleiznienie
od substancji psychoaktywnych 77 -
(F11-F19)
Wspohizalezniema 524 -

Zrédto: Biuletyn. Sytuacja zabezpieczania opieki zdrowotnej w wojewddztwie $wigtokrzyskim za 2022 rok
Swietokrzyski Urzad Wojewddzki w Kielcach Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia Oddziat Organizacji

Ochrony Zdrowia i Statystyki Medycznej.

W 2022 roku w zakresie uzaleznienia od alkoholu leczylo si¢ 4623 pacjentow (liczba ta

powstata po odjeciu 0sob tzw. wspotuzaleznionych i rozpoznan F19 — Tabela 25) w tym

pacjenci pierwszorazowi 2401, w zakresie innych substancji psychoaktywnych 1074 w tym

pacjenci pierwszorazowi 463. Dane te potwierdzajg zdecydowanie wigkszy problem

w zakresie uzaleznienia od alkoholu. Uwagg zwraca fakt niewielkiego udziatu w psychoterapii

osob bliskich 1 cztonkéw rodzin osob uzaleznionych. Sa to tylko 524 osoby. Szczegdtowe

kategorie rozpoznan w poradniach zawierajg Tabele 26 1 27.
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. Udzial procentowy
: T Liczby .
Wyszezegolnienie : do ogdhu
bezwzgledne
= leczonych
Leczeni ogdlem 1074 1000
= |Zespol uzaleznienia i abstynencyjny (F11.2, F11.3) 56 52
&
= |Ilnne (FI1.7.F11.8,F11.9) 2 0.2
) Ostre zatrucie 1 uzywanie szkodliwe (F12.0, F12.1) 3 0.3
E Zespot uzaleinienia 1 zespol abstynencyjny 76 71
E (F12.2, F12.3) ’
Inne (F12.7, F12.8, F12.9) 1 0.1
Ostre zatrucie 1 uzywanie szkodliwe (F13.0, F13.1) 23 2.1
3
= Zespot uzaleznienia 1 zespol abstynencyjny 93 8.6
FE |(F132,F133) '
é Zaburzenia psychotycene (F13.4, F13.5, F13.6) l 0.1
T
Inne (F13.7, F13.8, F13.9) 4 0.4
Z g |Zespol uzaleimienia 1 zespol abstynencyjny l 0.1
27 |(F14.2,F14.3) ’
= |Ostre zatrucie i uzywanie szkodliwe (F15.0, F15.1) 7 0.7
"é %_‘é Zespot uzalenienia 1 zespol abstynencyjny 75 23
EE g |(F15.2, F15.3) -
=RE
= |Zaburzenia psychotyczne (F15.4, F15.5, F15.6) 1 0.1
%8
5 Z & |Innc (F16.7, F16.8, F16.9) l 0.1
2 g Ostre zatrucie 1 uzywanie szkodlhiwe (F19.0, F19.1) (a1l 5.6
E Zespot uzaleznienia 1 zespol abstynencyjny
T3 |(F19.2,F19.3) 580 63,3
= A
= -% |Zaburzenia psychotyczne (F19.4, F19.5, F19.6) l 0.1
2% |Inne(F19.7, F19.8, F19.9) 14 1.3
Uiywanie tytoniu (F17) 25 23

Zrédlo: Biuletyn. Sytuacja zabezpieczania opieki zdrowotnej w wojewodztwie $wigtokrzyskim za 2022 rok
Swietokrzyski Urzad Wojewodzki w Kielcach Wydziat Polityki Spotecznej i Zdrowia Oddzial Organizacji
Ochrony Zdrowia i Statystyki Medycznej.
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2.3 Readaptacja spoleczna

W roku 2022 podobnie jak w latach poprzednich wojewddztwo $Swigtokrzyskie nie
prowadzito Centrum Integracji Spotecznej.

Swiadczenia z tego zakresu Gminy wspieraly finansowo. Na terenie wojewodztwa
swietokrzyskiego dziataja noclegownie, schroniska i punkty dziennego pobytu dla osob
uzaleznionych (§wietlice, drop-in) oraz hostele, w ktorych mogg przebywac osoby uzaleznione
od narkotykéw i alkoholu. Gminy upowszechnialy informacje na temat tych placowek

1 programow ambulatoryjnych dla 0s6b uzaleznionych.

Tabela 27. Laczna liczba pacjentéw przebywajacych w 2022 roku w hostelach prowadzonych
na terenie wojewodztwa $wietokrzyskiego

L.p. Placowka medyczna Liczba | M K Wiek
0s6b

1. | Stowarzyszenie ,Nadzieja Rodzinie” 38 36 2 20-50
Hostel dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych lat
ul. Jana Nowaka Jezioranskiego 75
25-432 Kielce

2. Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie” 35 32 3 18-29
Hostel dla Uzaleznionych od Alkoholu lat
ul. Mielczarskiego 45 powyzej
25-709 Kielce 29 lat

3. Stowarzyszenie ,,Nadzieja Rodzinie” 52 52 0 18-29
Hostel dla Uzaleznionych od Alkoholu lat
Janina 4 powyzej
28-100 Busko-Zdroj 29 lat

4. | Klasztor Podwyzszenia Krzyia Swietego Zakonu Braci Mniejszych 14 13 1 19-29
Konwentualnych (Franciszkanéw) lat
Hostel dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych ,,Rivotorto” 30-64
ul. Franciszkanska 10 lat
26-060 Checiny

5. Klasztor Podwyzszenia Krzyza Swietego Zakonu Braci Mniejszych 54 48 6 30-64
Konwentualnych (Franciszkanéw) lata
Hostel dla Uzaleznionych od Alkoholu ,,Wspolnota”
ul. 11 Listopada 15
28-230 Potaniec

6. Stowarzyszenie MONAR 11 8 3 18-38
Hostel dla Uzaleznionych od Substancji Psychoaktywnych lat
ul. Malikow 150B
25-639 Kielce

Zrédto: Opracowanie wlasne DOZ na podstawie danych przekazanych przez podmioty prowadzace hostele na
terenie
wojewodztwa §wietokrzyskiego

Na terenie wojewodztwa Swietokrzyskiego w 2022 roku programy readaptacji spotecznej

realizowane byly przede wszystkim przez podmioty prowadzace hostele. Sg one wazna czg$cia
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procesu leczenia 0sob uzaleznionych, wspomagaja gotowos¢ osoby uzaleznionej do wiaczenia
si¢ w zycie spoteczne.

Powyzsza tabela przedstawia liczbg pacjentéw, ktorzy w 2022 roku przebywali
W hostelach na terenie wojewodztwa swigtokrzyskiego.

Hostele cieszyly si¢ w 2022 roku duza popularnoscig wsrod pacjentow, ktorzy
ukonczyli wczesniej terapie podstawowsg. Lacznie przebywaly w nich 204 osoby — nie
wszystkie z tych 0sob sg mieszkancami wojewodztwa swietokrzyskiego, poniewaz w tego typy
podmiotach nie obowigzuje rejonizacja. Pobyt w tych placowkach umozliwit pacjentom
W trudnych sytuacjach zyciowych unikng¢ bezdomnosci, zyskaé czas na znalezienie pracy
i podjecie samodzielnego zycia. Terapia prowadzona w hostelach skupiata si¢ na dziataniach

postrehabilitacyjnych.
2.4. Ograniczanie szkéd zdrowotnych

W wojewodztwie swigtokrzyskim funkcjonuje tylko jedna placowka udzielajaca
Swiadczen zaliczanych do dzialan ograniczajacych szkody zdrowotne wynikajace
z uzaleznienia od narkotykéw — tj. z zakresu leczenia substytucyjnego. Swiadczenia
z zakresu leczenia substytucyjnego udzielane byly w Powiatowym Zaktadzie Opieki
Zdrowotnej w Starachowicach.

W 2022 roku programem metadonowym objeto 42 osoby (w 2021- 48 os6b) —
w tym 12 kobiet (2021 — 13) i 30 mgzczyzn (w 2021 — 35).

Ponizsza tabela przedstawia liczbe pacjentow leczonych metadonem w poszczegdlnych

przedziatach wiekowych oraz liczbg udzielonych §wiadczen.

Tabela 28. Liczba pacjentow i $wiadczen w programie leczenia substytucyjnego.

Pleé¢ Liczba 18-30 lat 31-50 lat Powyzej
porad/$§wiadczen 50 lat
Kobiety 12 3870 1 7 4
Mezczyzni 30 7729 3 13 14
Razem 42 11 599 4 20 18

Zrodto: Dane Powiatowy Zaktad Opieki Zdrowotnej w Starachowicach W Starachowicach

Liczba udzielonych porad w ramach programu metadonowego w 2022 wyniosta 11 599 ca daje
wzrost do poprzedniego roku 2021 kiedy wyniosta 10158 i powrdt do poziomu w roku 2020,
w ktorym udzielono 11 109 porad. Jest to wigcej porad dla mniejszej grupy osob niz w 2021

roku.
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W 2022, tak jak w latach poprzednich, nadal funkcjonowat Punkt Konsultacyjno-
Diagnostyczny Przy NZOZ Nadzieja Rodzinie w Kielcach, w ktérym mozna bylo wykona¢
bezptatnie anonimowy test diagnostyczny w kierunku zakazenia wirusami HIV, HCV i HBV.

Ponadto prowadzone jest czynne poradnictwo przed i po tescie.

W roku 2022, podobnie jak w latach poprzednich w dziedzinie leczenia i rehabilitacji
oraz zapobiegania narkomanii prowadzone byly w Areszcie Sledczym w Kielcach.
Do Oddziatu Terapeutycznego dla Skazanych Uzaleznionych od Srodkéw Odurzajacych lub
Psychoaktropowych przyjeto w roku ubiegltym 71 skazanych (jest to niewielki wzrost z rokiem
2021 - 69 skazanych), a 26 skazanych kontynuowato terapi¢ rozpoczeta w rok 2021.
Oddzialywaniami terapeutycznymi obje¢to wige 107 skazanych uzaleznionych (w 2021 -94). W
tej grupie 32 osob (skazani przyjeci w 2022 r.) nigdy wczesniej nie podejmowato leczenia
odwykowego.

W roku 2022 w Areszcie Sledczym w Kielcach realizowano programy readaptacji

skazanych ,,Dopalacze”, ktory ukonczylo prze 6 osob.

3. Ograniczanie podazy

Na terenie wojewodztwa $wietokrzyskiego dziataja wyspecjalizowane struktury policyjne,
ktérych gtownym zadaniem jest dotarcie do grup przestepczych zajmujacych si¢ produkcja
I rozprowadzaniem narkotykow. Dzigki ich dziataniom na terenie wojewodztwa ograniczono

dostepnos¢ do wszystkich rodzajow narkotykoéw w szczegdlnosci do: marihuany, amfetaminy.

W 2022 roku wszczgto 742 postegpowania w sprawach o przestepstwa narkotykowe
(797 w 2021 roku). Stwierdzono 1862 przestepstwa (1702 w 2021 roku), wskaznik
wykrywalnosci wyniost 96,51 % (96,7% w 2021 roku).

Tabela 29: Postgpowania w sprawach o przestepstwa narkotykowe

2021 rok 2022 rok
Postepowania wszczete 797 742
Postepowania stwierdzone 1702 1862
Wykrywalnos$¢ (%) 96,7 96,5

Zrédto: Wydziat Wywiadu Kryminalnego KWP w Kielcach.
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Statystyki za 2022 r. dotyczace stwierdzonych przestepstw przedstawiajg si¢
nastepujaco:

e 1260 zaistniato przestgpstw stwierdzonych w zakresie posiadania narkotykéw (1 014 —
2021r.)

e 102 przypadkow posiadania znacznej ilosci narkotykow (109 — 2021 r.)

e 283 przestepstw udzielania $rodkéw odurzajacych lub substancji psychotropowych

w celu osiagnigcia korzysci majatkowej (438 — 2021 r.),

e 62 przestepstw udzielania $rodkdéw odurzajacych lub substancji psychotropowych

innym osobom (54 — 2021 r.),

e 45 przypadkow nielegalnej uprawy maku, konopi lub krzewu koki (35— 2021 r.),
e 84 przypadkow nielegalnego wprowadzania do obrotu narkotykoéw (35 — 2021 r.),
o 21 przypadkow innych przestepstw, o ktorych mowa w art. 53, 55, 57 1 61 ustawy

0 przeciwdziataniu narkomanii (17 — 2021 r.).

Aby zapewni¢ bezpieczenstwo na drogach w 2022 roku $wigtokrzyscy policjanci
zruchu drogowego, wykorzystujac narkotesty, poddali badaniom na dziatanie $rodkow
dziatajacego podobnie do alkoholu okoto 1 170 (w 2021 roku 1 094) kierujacych pojazdami.
Dziatania te prowadzone byly m. in. pod nazwa ,,Alkohol i narkotyki”.

Liczb¢ wypadkéw drogowych, ktorymi sprawcami byty osoby nietrzezwe: w tym kierujacy i
piesi, przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 30: Liczba wypadkow drogowych, ktorymi sprawcami byty osoby nietrzezwe: w

tym kierujacy 1 piesi
Kategoria sprawcy wypadku drogowego Liczba wypadkow drogowych
spowodowanego pod wptywem alkoholu spowodowanych pod wptywem alkoholu
kierujacy 43
pieszy 23
tacznie 66

Zrédto: Wydziat Ruchu Drogowego KWP w Kielcach i jednostki organizacyjne Policji woj. $wietokrzyskiego .

W ramach codziennych shuzb zewnegtrznych w 2022 roku policjanci garnizonu
swigtokrzyskiego ujawnili 15672 wykroczenia z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
I przeciwdziataniu alkoholizmowi.

W 2022 roku liczba os6b zatrzymanych przez policj¢ do wytrzezwienia w pomieszczeniu dla

0s0b zatrzymanych (PDOZ) to 4455 oso6b. W grupie osob zatrzymanych zdecydowanie
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przewazaja mezczyzni — 92%, kobiety stanowig 8%. Ponizsza tabela przedstawia dokladny

podzial os6b na kobiety i m¢zczyzn.

Tabela 31: Liczba os6b umieszczonych do wytrzezwienia w PDOZ w podziale: kobiety,
mezczyzni, nieletni.

Kategoria doprowadzonych do Liczba 0s6b umieszczonych do
wytrzezwienia w PDOZ wytrzezwienia w PDOZ
kobiety 352
mezczyzni 4103
nieletni 0
tacznie 4455

Zrédlo: Jednostki organizacyjne Policji woj. $wietokrzyskiego .

Policjanci zwalczajacy przestepczo$¢ narkotykowa na terenie naszego wojewodztwa
najczgsciej zabezpieczali: marihuang, amfetaming, haszysz, tabletki ecstasy, kokaing.
W 2022 rok $wigtokrzyscy policjanci zabezpieczyli tacznie 319 kg i 650 g substancji

narkotycznych.

Tabela 32: Tlo$¢ zabezpieczonych narkotykow

Rodzaj Ilos¢ zabezpieczonych narkotykéow
2021 rok 2022 rok
marihuana 53,2 kg 234,6 kg
amfetamina 37,1 kg 54,7 kg
haszysz 107,0 g 18,99 kg
ecstasy 4399 2909
kokaina 11159 112049
Nowe substancje 12,9 kg 10,8 kg
psychoaktywne

Zrodio: Wydziat do Walki z Przestepczoscia Narkotykowa KWP w Kielcach.

Policjanci w 2022 r. najczesciej zabezpieczali: marihuane (234,6 kg) i jest to bardzo
duzy wzrost w porownaniu z rokiem 2021 (53,2 kg), Najwiekszy spadek jest widoczny w
zabezpieczeniu haszyszu (2022 - 18.99 kg) w pordéwnaniu z rokiem 2021 (107,0 kg).
Zabezpieczenie pozostatych substancji obrazuje Tabela 30.

Swietokrzyscy policjanci w 2022 roku prowadzili réznego rodzaju przedsiewziecia na
rzecz uswiadamiania dzieci, mlodziezy 1 os6b dorostych o konsekwencjach wynikajacych
Z nieprzestrzegania przepisOw ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz szkodliwosci
zazywania substancji psychoaktywnych. Od 01.01.2022 r. do 31.12.2022 r. na terenie woj.
swigtokrzyskiego przeprowadzili tacznie 1498 (w 2021 roku — 441) réznego rodzaju
przedsiewzie¢ profilaktycznych (spotkania, akcje, stoiska, festyny) z udzialem ponad 33 564
uczestnikow (dzieci, mtodziezy, dorostych) — w 2021 bylo to 11065. Prelekcje odbywaly si¢
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gltbwnie w szkotach podstawowych 1 ponadpodstawowych. Wiekszo§¢ dziatan
profilaktycznych przekazywano do publikacji lokalnym mediom oraz realizacj¢ dzialan
umieszczano na stronach internetowych jednostek Policji.

Podczas przeprowadzonych spotkan dla oséb dorostych (pedagogdéw, rodzicow)
wykorzystywano walizke profilaktyczng z atrapami narkotykéw. Aktualnie w garnizonie
swigtokrzyskim (tak jak w roku ubiegtym) jest 5 takich walizek tj:, KWP w Kielcach, KPP
w Busku Zdroju, KPP Konskich, KPP w Ostrowcu Swigtokrzyskim i KPP w Staszowie.
Walizka z atrapami narkotykow wykorzystywana byla réwniez podczas festynow, spotkan

plenerowych z mieszkancami.

V. WNIOSKI | REKOMENDACJE

1) Wojewoddztwo Swietokrzyskie charakteryzuje si¢ wysokimi w kraju wskaznikami
depopulacji 1 starzenia si¢ spoteczenstwa.

2) Zakazenia wirusem HIV i wystgpowanie AIDS sg w wojewoddztwie nieliczne.

3) Umieralnos$¢ z powodu narkomanii oraz zatrucia NSP sg zdecydowanie ponizej $redniej
dla Polski.

4) Nalezy upowszechnia¢ informacje o kampaniach spotecznych dotyczacych profilaktyki
uzaleznien o zasiggu ogolnopolskim 1 wojewodzkim, adresowanych do réznych grup
docelowych.

5) Nalezy upowszechni¢ informacj¢ o nowo powstalej specjalizacji w ochronie zdrowia —
specjalizacji w dziedzinie psychoterapii uzaleznien — jako jedynej aktualnie $ciezce
ksztalcenia specjalistow psychoterapii uzaleznien.

6) Zachgca¢ nalezy podmioty lecznicze do ubiegania si¢ o $rodki finansowe na
podnoszenie kwalifikacji personelu medycznego, szczegolnie dla 0sob zatrudnionych
w osrodkach zajmujgcych si¢ psychoterapig uzaleznien.

7) Zachecanie do podnoszenia kwalifikacji o0sob zatrudnionych w placowkach
zajmujacych sie¢ profilaktyka, terapig 1 rehabilitacjg 0sob uzaleznionych.

8) Nalezy ulepszy¢ jakos¢ danych w zakresie personelu pracujacego w podmiotach
leczniczych udzielajacych $§wiadczen z zakresu psychoterapii uzaleznien.

9) Popularyzowanie systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji
zdrowia psychicznego.

10) Zachecanie do wdrazania programow profilaktyki wskazujacej, adresowanych do

jednostek lub grup wysoce narazonych na czynniki ryzyka, w szczeg6lnosci do oséb
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uzywajacych srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP w sposob
szkodliwy.

11) Popularyzacja europejskich standardow jakosci w profilaktyce uzaleznien od
narkotykow.

12) Zach¢canie do wspierania dziatan polegajacych na redukcji szkdd, rehabilitacji
1 reintegracji spotecznej os6b uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych.

13) Propagowanie wspolpracy roznych instytucji, organizacji pozarzadowych i o0séb
fizycznych realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania narkomanii na terenie

wojewodztwa $wietokrzyskiego.

V. STRESZCZENIE

Niniejszy raport powstal w oparciu o dane z Urzedu Statystycznego w Kielcach,
Raportu z badan ankietowych zrealizowanych w wojewodztwie $wietokrzyskim w 2019 r
,Uzywanie alkoholu i narkotykéw przez mlodziez szkolng” europejski program badan
ankietowych w szkotach ESPAD, informacji pozyskanych z Krajowego Centrum
Przeciwdzialania Uzaleznieniom, jednostek podlegtych 1 wspotpracujacych z Urzedem
Marszatkowskim Wojewoddztwa Swigtokrzyskiego.

Substancja najczesciej i w najwigkszych ilo$ciach spozywang przez dzieci i mtodziez w
wojewodztwie swigtokrzyskim jest alkohol, na drugim miejscu marihuana.

Wzmocni¢ nalezy rozpowszechnienie wdrazania rekomendowanych programow
profilaktycznych w szkolach wszystkich szczebli.

W  wojewddztwie S$wigtokrzyskim funkcjonuje tylko jeden o$rodek oferujacy
Swiadczenia z zakresu leczenia substytucyjnego, z tego powodu zbyt dlugi jest czas
oczekiwania na przyjecie pacjenta.

W wojewddztwie Swigtokrzyskim funkcjonujg tylko dwie Poradnie leczenia uzaleznien
dla dzieci 1 miodziezy, co w dobie kryzysu zdrowia psychicznego dzieci 1 mtodziezy jest
niewystarczajace, Dodatkowo, zadna z tych poradni nie jest zlokalizowana w miescie Kielce,
co ogranicza dostgpno$¢ do tego typu §wiadczen.

Wojewodztwo $wigtokrzyskie na tle innych wojewodztw charakteryzuje si¢ niskim
poziomem zakazen wirusem HIV 1 zachorowalno$cig na AIDS.

Zarowno w zakresie walki z przestgpczos$cia narkotykowa jak 1 dzialalno$cia

profilaktyczng kluczowa instytucja jest Policja.
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